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カタログポケットで広報なにわが10言語で読めます フリー


住んで誇りに思える、魅力と活力あふれるまち 浪速区 をめざして
  浪速区がめざす将来像の実現に向けて 、浪速区将来ビジョン2025 を策定しました。
  また、ビジョンに基づいて令和4年度の具体的な取組を 浪速区運営方針 として取りまとめました。
  浪速区は今後どんなことをめざすのかな 具体的にどんな事業に取り組むのかな そんな疑問も丸わかり。
ぜひ、自分が住むまちの未来を知り、地域を身近に感じてみませんか。
6、7面をご覧ください

にぎわい 活力
子育て 教育
住民主体の地域運営
地域福祉 健康
防災 防犯

浪速区住みます芸人 鱒之介
梶川さん、西村さん
僕たちも一緒に浪速区を盛り上げます

鱒之介 上谷さん
魅力たっぷりの浪速区
よりよい未来に向かっていきましょう


区役所4階で相談窓口を開設しています
住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金、大阪市独自の 所得減少世帯に対する臨時特別給付金 について区役所で相談窓口を開設しています。

所得減少世帯に対する臨時特別給付金 については、11面大阪市民のみなさんへもご覧ください。


新型コロナウイルス感染症の影響により、事業 イベントが変更 中止となる場合があります。詳しくはホームページなどでご確認ください。マスクの着用 手洗い 換気など感染防止対策にご協力ください。


区の推計人口 令和4年3月1日現在
人口 76,967人 プラス20人
世帯数 55,034世帯 プラス64世帯
 
浪速区の花なでしこ






65歳以上 介護保険第1号被保険者の方へ
　介護保険料決定通知書を送付します
　介護保険の第1号被保険者の方 大阪市にお住まいの65歳以上の方 で、口座振替または納付書で保険料を納付いただいている方 普通徴収の方 には、介護保険料決定通知書を4月中旬に送付します。なお、年金から納付いただいている方 特別徴収の方 には、保険料決定通知書を7月中旬に送付します。
問合せ先　保健福祉課 3階 31番窓口 高齢者支援  電話6647-9859  ファックス6644-1937



大阪市国民健康保険からのお知らせ
　保険料の通知について
　国民健康保険料 4月～翌年3月分については6月に決定し、6月中旬に世帯主あてに 国民健康保険料決定通知書 をお送りします。
　国民健康保険料のための所得申告書について
　国民健康保険料を決めるため、収入のない方や市府民税の申告の必要がない方に国民健康保険料のための所得申告書をお送りします。
　提出されていない方は、4月15日金曜日までに区役所窓口サービス課保険年金担当 2階28番窓口まで提出してください。
問合せ先　窓口サービス課 2階 28番窓口  電話6647-9956  ファックス6633-8270
 


令和4年度 児童扶養手当額のお知らせ
　児童扶養手当月額については、 児童扶養手当法 及び 児童扶養手当法による児童扶養手当の額等の改定の特例に関する法律 に基づき、全国消費者物価指数を基に手当額が改定されます。

令和4年4月分からの児童扶養手当 月額
児童1人目
全部支給 改定前 43,160円  改定後 43,070円
一部支給 改定前 43,150円～10,180円  改定後 43,150円～10,160円

児童2人目
全部支給 改定前 10,190円  改定後 10,170円
一部支給 改定前 10,180円～5,100円  改定後 10,160円～5,090円

児童3人目以降
全部支給 改定前 6,110円  改定後 6,100円
一部支給 改定前 6,100円～3,060円  改定後 6,090円～3,050円

　児童扶養手当を受給中の方については4月末頃、改定後手当額のお知らせを送付します。
問合せ先  保健福祉課 3階 32番窓口 子育て支援 児童扶養手当担当  電話6647-9895  ファックス6644-1937



愛犬の登録と狂犬病予防注射
　犬の飼い主は年に1回、集合注射会場又は動物病院で狂犬病予防注射を必ず受けさせてください
犬の登録は生涯1回、狂犬病予防注射は毎年必ず受けさせなければなりません。
注　令和2年度より狂犬病予防注射料金が改正されています。
日時　4月12日火曜日、24日日曜日　13時30分～16時
場所　区役所1階 検診車スペース 正面入口東側
費用　1登録手数料3,000円　2注射料金2,750円　3注射済票交付手数料550円
新規の方　1頭につき6,300円　1と2と3
継続の方　1頭につき3,300円　2と3
その他　雨天決行。ただし、午前11時時点で大阪管区気象台が大阪市内に特別警報または、暴風警報を発表している場合は中止させていただきます。
　継続の方は、区役所からの案内通知を忘れずにご持参ください。
　動物病院で受けられる場合、注射料金が異なる場合があります。

4月は犬 猫を正しく飼う運動 強調月間です
犬を飼うにあたって
犬の登録、狂犬病予防注射は必ず受け、鑑札 注射 済票をつけましょう。また、放し飼いは絶対にやめましょう。
フンの後始末は飼い主の責任ですので、必ず後始末をしましょう。また、フン、尿はできるだけ自宅で済ませた後、散歩に出かけるようにしつけをしましょう。
猫を飼うにあたって
放し飼いの猫による、フン、尿被害の苦情が多く寄せられています。飼い猫がご近所に迷惑をかけないためにも、室内飼育をしましょう。
野良猫に対してエサを与える場合はエサの片付けやフン、尿の後始末をするなど、周りに迷惑をかけないよう愛情をもって適切に世話をしましょう。
令和元年12月の条例改正により、動物へ餌を与えた後の清掃が義務付けされました
問合せ先　保健福祉課 3階 34番窓口 保健  電話6647-9973  ファックス6644-1937



特別児童扶養手当 特別障がい者手当等の手当月額の改定について
　令和4年4月分からの手当月額が次のとおり改定されました。
  特別児童扶養手当 特別障がい者手当等 月額
各種手当
1特別児童扶養手当 1級 改定前 52,500円  改定後 52,400円
2特別児童扶養手当 2級　改定前 34,970円  改定後 34,900円
3特別障がい者手当　改定前 27,350円  改定後 27,300円
4障がい児福祉手当  改定前 14,880円  改定後 14,850円
5経過的福祉手当  改定前 14,880円  改定後 14,850円

　1、2は20歳未満で政令で定める程度の障がいがある児童を監護している父もしくは母または養育者に支給される手当です。
　3、5は20歳以上、4は20歳未満で身体または精神に重度の障がいがあるため、日常生活において常時介護を必要とする状態の方に支給される手当です。
問合せ先  保健福祉課 3階 32番窓口 障がい者支援  電話6647-9897  ファックス6644-1937



固定資産税 都市計画税 第1期分 納期限のお知らせ
　固定資産税 都市計画税 第1期分 の納期限は、5月2日月曜日です。市税は、市政運営の原動力であり、市民の皆様のために大切に活用させていただきます。市税へのご理解と納期内の納付をお願いいたします。

問合せ先
固定資産税 都市計画税 土地 家屋 について 
なんば市税事務所　固定資産税グループ　電話4397-2957 土地、電話4397-2958 家屋 
問合せ可能日時 平日9時～17時30分　注　金曜のみ19時まで

固定資産税 償却資産 について 
船場法人市税事務所　固定資産税 償却資産 グループ　電話4705-2941　ファックス4705-2905 
問合せ可能日時　平日9時～17時30分



絵本の受付回収にご協力ください
　環境事業センターで開催しております マタニティウェア、ベビー服、子ども服、絵本の展示 提供 で提供するための、絵本の受付回収をおこなっています。ご家庭でご不用になった再使用可能な書籍のうち、幼児期から小学校入学程度までの児童を対象とした絵本がありましたら、環境事業センターまでお持ちください。
注　音や光が出る絵本など受付できない絵本もあります。詳細は環境事業センターまでお問い合わせ願います。
問合せ先　中部環境事業センター出張所　電話6567-0750　ファックス6567-0721



区役所窓口の担当業務が変更となります
　令和4年4月1日から、次のとおり区役所窓口の担当業務の変更等を行い、将来ビジョンに掲げる目標達成に向けた取組をより一層推進していきます。

現行 令和3年度
窓口　6階62番
課　総務
グループ　企画調整
主な担当業務　区政会議、区運営方針、広報広聴、各種相談、まちづくり

変更後 令和4年度
窓口　6階62番
課　総務
グループ　企画調整
主な担当業務　区政会議、区運営方針、広報広聴、各種相談


現行 令和3年度
窓口　6階63番
課　市民協働
グループ　市民協働
主な担当業務　地域コミュニティ、防災 災害救助、防犯対策、区役所附設会館、放置自転車対策

変更後 令和4年度
窓口　6階63番
課　市民協働
グループ　市民協働
主な担当業務　地域コミュニティ、防災 災害救助、防犯対策、区役所附設会館、放置自転車対策、まちづくり、にぎわい創出


現行 令和3年度
窓口　5階53番
課　保健福祉
グループ　生活支援
主な担当業務　生活保護、生活保護の受付面接 就労支援 医療 経理、民生委員 児童委員

変更後 令和4年度
窓口　5階53番
課　生活支援
主な担当業務　生活保護、生活保護の受付面接 就労支援 医療 経理、民生委員 児童委員

課 グループの電話やファックス番号に変更はありません。



祝日除く毎週金曜日は、19時まで窓口サービス課 住民情報 保険年金 保健福祉課の一部窓口を時間延長しています。詳しくは総務課 電話6647-9625 ファックス6633-8270まで。



消防だより
体験型防災学習施設あべのタスカル
地震発生 火災発生 津波発生 あなたならどうする
　あべのタスカルは、南海 東南海地震や南海トラフ巨大地震などの大災害に備えるため、自分の住む地域の特性に応じた災害危険を認識することで、自分に必要な知識や技術を選択し、体験を通じて学ぶことができる、体験型防災学習施設です。ぜひ体験してください
問合せ先 浪速消防署  電話6641-0119  ファックス6634-0119
 


警察だより
春の地域安全運動
期間  4月18日月曜日～4月27日水曜日
重点
1子供と女性の犯罪被害防止
2特殊詐欺の被害防止
3自動車関連犯罪の被害防止

メインスローガン
みんなで力をあわせて　安全 安心まちづくり

サブスローガン
日常で ながら見守り 子供の安全
振り向いて　あなたの後ろに　迫る影
暗証番号を教えない
キャッシュカードを渡さない
還付金　ATMではもらえません
カギ締めて　荷物残さず　からっぽに
もって安全　つかって安心　安まちアプリ

犯罪発生状況 2月中
難波元町　主要な犯罪発生情報はありません。引き続き犯罪被害防止に努めてください。
立葉　主要な犯罪発生情報はありません。引き続き犯罪被害防止に努めてください。
幸町　幸町1で車上ねらいが発生。
塩草　桜川4で自動車盗が発生。
浪速　浪速西1で自動車盗、車上ねらいが発生。
大国　戎本町1、戎本町2で痴漢、大国3で部品ねらいが発生。
敷津　敷津東2、敷津西2で車上ねらいが発生。
恵美　恵美須西3で車上ねらいが発生。
新世界　主要な犯罪発生情報はありません。引き続き犯罪被害防止に努めてください。
日東　日本橋西2で車上ねらいが発生。
日本橋　日本橋3で車上ねらい、日本橋西1で部品ねらいが発生。
問合せ先 浪速警察署　電話6633-1234　ファックス6645-5862



列車内ちかん被害相談について
列車内ちかん被害相談　電話6885-1234
　鉄道警察隊では、24時間、相談を受け付けています
　ちかん等の被害に遭われた方、目撃された方 一人で悩まず相談して下さい いちばん良い方法を考えましょう
列車内防犯講座で検索
問合せ先  大阪府警察鉄道警察隊　電話6885-1234　ファックス6885-4407
勇気の一声を



なにわ区まちあるきマップ
　なにわ区まちあるきマップを更新しました マップは浪速区ホームページでもダウンロードしていただけます。
　まちあるきマップを片手に、懐かしさと新しい魅力いっぱいのまち浪速区を散策してみてはいかがでしょうか。
問合せ先  市民協働課 6階 61番窓口 市民協働　電話6647-9734　ファックス6633-8270



くらしの相談 無料

対象 大阪市民の方
マスクの着用をお願いします。体調不良と判断される場合には、ご相談をご遠慮いただくことがあります。予めご了承ください。

内容 法律相談 電話要予約 先着定員8名、1人30分
日時 4月6日、13日、20日、27日水曜日13時～17時
場所 浪速区役所
問合せ先 総務課 6階62番窓口 企画調整 電話6647-9683
予約受付 各相談日の前開庁日9時～

内容 行政相談 国の行政全般の苦情、要望 予約不要
日時 4月13日水曜日10時～12時
場所 浪速区役所
問合せ先 総務課 6階62番窓口 企画調整 電話6647-9683

内容 社会保険労務士による相談 労働、年金、保険など 予約不要
日時 4月21日木曜日13時～16時
場所 浪速区役所
問合せ先 総務課 6階62番窓口 企画調整 電話6647-9683

内容 精神科医師によるこころの健康相談 電話要予約
日時 4月15日金曜日14時～15時30分、4月27日水曜日13時30分～15時
場所 浪速区役所
問合せ先 保健福祉課 3階33番窓口 地域保健活動
電話6647-9968 ファックス6644-1937

内容 ひとり親家庭相談 離婚前相談を含む 電話要予約
日時 毎週火、木曜日9時15分～17時30分 祝日 年末年始を除く
場所 浪速区役所
問合せ先 保健福祉課 3階32番窓口 子育て支援 電話6647-9895

内容 くらしの困りごと相談 予約不要
日時 9時～17時30分 土日祝日 年末年始を除く
場所 浪速区役所4階
問合せ先 くらしサポートセンターなにわ 電話6536-8861 ファックス6536-8864

内容 犯罪被害者等支援のための総合相談窓口 予約不要
日時 9時～17時30分 土日祝日 年末年始を除く
場所 市役所4階
問合せ先 市民局人権企画課 電話6208-7489 ファックス6202-7073

内容 専門相談員による人権相談 電話 面談 ファックス メール
人権啓発相談センター
相談専用電話番号 電話6532-7830 ファックス6531-0666
電子メール相談専用アドレス  メール 7830@osakaハイフンjinken.net
平日9時～21時 日曜 祝日9時～17時30分 土曜 年末年始12月29日～1月3日を除く

日曜法律相談 要予約
日時 4月24日日曜日9時30分～13時30分
場所 都島区役所 都島区中野町2-16-20  阿倍野区役所 阿倍野区文の里1-1-40
定員 先着各16名

問合せ先 大阪市総合コールセンター 電話4301-7285 ファックス6373-3302
日曜法律相談予約 電話6208-8805
予約受付 4月21日木曜日、22日金曜日9時30分～12時


毎月第4日曜日は、9時から17時30分まで窓口サービス課 住民情報 保険年金 の一部業務窓口を開設しています。
詳しくは総務課 電話 6647-9625 ファックス 6633-8270まで。





健診 予防接種などのお知らせ
申込み 問合せ先 保健福祉課 3階 34番窓口 保健
電話 6647-9882 ファックス6644-1937

乳幼児健診 3か月児健診
実施日時 受付時間 4月13日水曜日 9時～
対象 令和3年11月13日～令和3年12月25日生まれの方
予約不要
費用 無料
場所 区役所3階または7階

乳幼児健診 3か月児健診
実施日時 受付時間 5月11日水曜日 9時～
対象 令和3年12月26日～令和4年1月26日生まれの方
予約不要
費用 無料
場所 区役所3階または7階

乳幼児健診 1歳6か月児健診
実施日時 受付時間 4月7日木曜日 13時20分～
対象 令和2年7月20日～令和2年8月26日生まれの方
予約不要
費用 無料
場所 区役所3階または7階

乳幼児健診 1歳6か月児健診
実施日時 受付時間5月12日木曜日 13時20分～　注
対象 令和2年8月27日～令和2年9月30日生まれの方
予約不要
費用 無料
場所 区役所3階または7階

乳幼児健診 3歳児健診
実施日時 受付時間 4月28日木曜日 13時20分～
対象 平成30年8月1日～平成30年9月8日生まれの方
予約不要
費用 無料
場所 区役所3階または7階  

BCG接種
実施日時 受付時間 4月21日木曜日 14時～15時
対象 生後5～8か月未満の方 標準的な接種月齢
予約不要
費用 無料
場所 区役所3階 

結核健診 胸部エックス線間接撮影
実施日時 受付時間 4月8日金曜日 10時～11時
対象 大阪市民で15歳以上の方
予約不要
費用 無料
場所 区役所3階

大腸がん検診 免疫便潜血検査
実施日時 受付時間 5月4日水曜日 祝日、5月13日金曜日 9時30分～10時30分　健診実施日のおよそ3週間前に予約の締切となります
対象 大阪市民で40歳以上の方 年度中に1回の受診
要予約
費用 300円
場所 区役所3階

肺がん検診 胸部エックス線撮影 かく痰検査　健診実施日のおよそ3週間前に予約の締切となります
実施日時 受付時間 5月4日水曜日 祝日、5月13日金曜日 9時30分～10時30分
対象 大阪市民で40歳以上の方 年度中に1回の受診
肺がん検診でかく痰検査の受診は、50歳以上でよく喫煙される方など
要予約
費用 無料 かく痰検査は400円
場所 区役所3階

乳がん検診 マンモグラフィ検査  視触診はありません
実施日時 受付時間  4月23日土曜日、5月4日水曜日 祝日 9時30分～10時30分　健診実施日のおよそ3週間前に予約の締切となります
対象 大阪市民40歳以上の女性で前年度受診されていない方 2年に1回の受診
要予約
費用 1,500円
場所 区役所3階

骨粗しょう症検診
実施日時 受付時間 4月23日土曜日、5月4日水曜日 祝日 9時30分～10時30分　健診実施日のおよそ3週間前に予約の締切となります
対象 18歳以上の方
要予約
費用 無料
場所 区役所3階

歯科健康相談
実施日時 受付時間 5月13日金曜日　9時30分～10時30分
対象　すべての方
予約不要
費用　無料
場所 区役所3階

特定健康診査 後期高齢者医療健康診査 集団健診
実施日時 受付時間 5月4日水曜日 祝日、5月13日金曜日　9時30分～11時
対象 大阪市国民健康保険に加入の方で令和3年度中に40歳以上になる方など
対象 後期高齢者医療保険に加入の方
予約不要
費用 無料
場所 区役所7階

注　5月12日の1歳6か月児健診は、第2木曜日の実施です。
がん検診では、後期高齢者医療被保険者証 高齢受給者証をお持ちの方、市民税非課税世帯 生活保護世帯の方で証明書類をお持ちの方は料金が免除されますので、検診当日に証明書類を提示してください。



統合失調症等家族教室のご案内　無料 要申込み
　家族同士で、不安や困りごとを話してみませんか。共感したり、ホッとできたり、ちょっと元気になるヒントがみつかるかもしれません。
日時　4月14日木曜日14時～16時
場所　区役所3階集団検診室
対象　区内在住で 統合失調症等精神疾患と診断された方 の家族
内容　交流会
申込み　事前に電話にて受付
問合せ先　保健福祉課 3階 33番窓口 地域保健活動  電話6647-9968  ファックス6644-1937



認知症サポーター　養成講座  無料 要申込み
　認知症ってどんな病気　ものわすれは認知症　認知症になったら治らないの　認知症の人にはどう接したらいいの
　地域で支え合うために認知症について一緒に学びませんか　どなたでもご参加ください
注　新型コロナウイルス感染拡大状況により、中止の場合があります。
日時　4月23日土曜日14時～15時30分　
場所　浪速区社会福祉協議会　ズームミーティングでの参加も可能です。
浪速区難波中3-8-8浪速スポーツセンター1階
対象　新型コロナウイルス感染症の影響を考慮し、来所 先着10名、ズームミーティング 先着10名とさせていただきます。
申込み　電話またはファックスにて受付
氏名、住所、電話番号、メールアドレス　ズームでの参加をご希望の方のみ をご記入ください
問合せ先　浪速区社会福祉協議会　地域支援担当　電話6636-6027　ファックス6636-6028



なでこちゃんの健康広場　ボリューム72

ウィズ コロナ時代
からだを動かして健康に過ごそう

　新型コロナウイルス感染予防のための 活動制限 運動不足 などにより、心身に悪い影響が出やすくなっています。意識的に運動することは、健康の保持 増進だけでなく、ストレス解消や自己免疫力を高めてウイルス性感染症を予防することにも役立ちます。

感染症対策による活動制限 運動不足の長期化による影響
ウイルス感染への不安
ストレス蓄積
体重増加　生活習慣病の発症 悪化
体力の低下
腰痛 肩こり 疲労
体調不良

子供
発育 発達不足

高齢者
転倒による寝たきり
フレイル 虚弱 体力減少
ロコモ 移動する能力の低下 衰え

運動の効果
自己免疫の向上　感染に対する抵抗力
ストレス解消　メンタルヘルスの改善
体重コントロール　生活習慣病の予防 改善
体力の維持 向上　筋力の維持 向上
血流の促進　腰痛 肩こりの改善　冷え性 便秘の解消　良好な睡眠

子供
 発育期の健全な成長

高齢者
 筋量 筋力の維持　転倒防止
 認知症予防
 食欲増進

健康な高齢者が2週間、家の中であまり動き回らないと、脚の筋肉量が3.7％減少したという報告もあります。約3.7年分の老化に相当します
スポーツ庁ホームページ参照


手軽にできる　スポーツメニュー
1 マイ スポーツメニュー
2 子どもの運動遊び応援サイト
　 ご自宅で親子や1人でカラダを動かす運動あそびなど多数の事例を紹介しています。
3 いきいき百歳体操
　 続けると日常生活で必要とされる動作や筋力がつく体操です。安全 簡単なので誰でもすぐに始められます。
問合せ先　保健福祉課 3階 33番窓口 地域保健活動  電話6647-9968  ファックス6644-1937



ツナたまサラダ
1人前あたり 158キロカロリー　食塩相当量 0.5グラム
材料　2人分
ゆで卵  2個
ツナ缶詰 油漬  30グラム
新たまねぎ  20グラム
マヨネーズ  大さじ1
こしょう  少々
パセリ  少々

作り方
1 ゆで卵は縦半分に切り、黄身を取り出す。新たまねぎはみじん切りにして、5分ほど水にさらし、キッチンペーパーなどでしっかりと水気をとる。
2 黄身、新たまねぎ、油を切ったツナ缶詰、マヨネーズ、こしょうを和える。白身に詰めて、パセリをかける。

お料理メモ
　混ぜる具材を変えたり、チーズをのせてオーブントースターで焼くなど、色々なアレンジができます。

区内で福祉に関するボランティア活動を行うグループを助成します
　浪速区善意銀行では、区内で福祉に関するボランティア活動を継続的に行っているグループなどを応援する、令和4年度福祉ボランティア活動応援資金の払出先を募集しています。1グループ4万円以内の助成で、4月1日金曜日～28日木曜日までの受付です。 郵送不可
申込み  募集要項、申請書類を浪速区社協窓口かホームページから入手し、申請書類を窓口に提出してください。
その他　浪速区善意銀行運営委員会で審査のうえ決定します。善意銀行は、区民の皆様からのあたたかい善意の寄付 金銭、物品 を受け付け、区内の福祉活動や施設などに配分する事業です。
問合せ先  浪速区社会福祉協議会地域支援担当  電話6636-6027  ファックス6636-6028



ぶらりハイキング
日時　5月8日日曜日9時～15時 小雨決行
場所  行先 瓢箪山 枚岡  集合場所 近鉄難波駅東改札口前
対象  区内在住、在勤の方
費用  大人700円　小人300円 往復電車代込み
準備  昼食 飲み物は各自ご持参ください。
申込み  4月24日日曜日までに電話 ファックス 来館にて受付  9時30分～21時
コミュニティ育成事業
問合せ先  一財 大阪市コミュニティ協会 浪速区支部協議会  電話6568-4040  ファックス6561-3171



スポーツカーニバル
日時　5月22日日曜日
場所　浪速スポーツセンター 浪速公園グラウンドほか
対象  区内在住、在勤の方
費用  ソフトボール5,000円  バレーボール5,000円  ゲートボール4,000円
申込み  4月24日日曜日までに電話 ファックス 来館にて受付  9時30分～21時
コミュニティ育成事業
問合せ先　一財 大阪市コミュニティ協会 浪速区支部協議会  電話6568-4040  ファックス6561-3171



区民センターからのお知らせ
コミュニティ教室
太極拳教室、社交ダンス教室、リズミックエクササイズ教室、ヨーガ教室、囲碁教室、書道教室
日時  太極拳4月4日～ 毎週月曜  社交ダンス4月4日～ 毎週月曜
費用  太極拳6,000円 全10回  社交ダンス5,000円 全8回
場所  浪速区民センター
対象  どなたでも
問合せ先  一財 大阪市コミュニティ協会 浪速区支部協議会  電話6568-4040  ファックス6561-3171



緑化推進ボランティアを募集しています
　浪速区では、花と緑のあふれる街をめざし、ボランティアのみなさんと緑化推進事業を行っており、新しい仲間をお待ちしています　主な活動としては、春と秋に種から花苗を育て、区内各施設へ花を届けています。
　また、右記の日程で、ボランティアさんの集まり 種花会議 と植物の基礎知識や繁殖方法等の講習会 花とみどりの楽習会 を開催します。
日時  8月、1月を除く 毎月第3金曜日14時～
令和4年度から日程が変わりました。
場所  浪速区役所
対象　浪速区在住 在学 在勤の方
問合せ先  市民協働課 6階 61番窓口 市民協働　電話6647-9734　ファックス6633-8270

こんな方におすすめ
花や緑が大好きで土いじりをしたい
地域活動に参加したい
ガーデニングの知識を得たい
仲間や友人を増やしたい



お気軽にお立ち寄りください
移動図書館 まちかど号巡回日
場所  市営日東住宅2号館集会所前 日本橋東3-5
日時  4月19日火曜日11時10分～11時55分
問合せ先  中央図書館自動車文庫  電話6539-3305  ファックス6539-3336



浪速図書館だより
問合せ先 ゼスト浪速図書館 敷津西1-5-23 電話6632-4946 ファックス6632-4973

4月開館カレンダー
休館日 4,11,18,21,25
10時から19時 1,5,6,7,8,12,13,14,15,19,20,22,26,27,28
10時から17時 2,3,9,10,16,17,23,24,29,30
公衆無線ラン ワイファイサービスあり
自習利用可

イベント 申込み 前日までに来館または電話で 場所 浪速図書館 会議室 無料


だっこでえほんのじかん
　あかちゃん向けの絵本の読み聞かせや、わらべうた、手遊びなどをします。お気軽にご参加ください。
日時　4月20日水曜日10時30分～11時 毎月第3水曜
対象　あかちゃんと保護者の方
定員  先着8組
出演　なにわえほんの会 浪速子育て支援センター職員



えほんのじかん
　楽しい絵本の読み聞かせや紙芝居、手遊びなどをします。
対象  乳幼児から小学生のお子さんと保護者
定員  先着10組
日時 出演
4月2日土曜日 10時30分～11時　図書館職員
4月13日水曜日 16時～16時30分　ぐるーぷ　ぬ
4月16日土曜日 10時30分～11時　なにわえほんの会
4月27日水曜日 16時～16時30分　ぐるーぷ　ぬ



読書会
どちらかが彼女を殺した
著 東野 圭吾
　あらかじめ読んでご参加いただき、感想をみんなで語り合います。
テキストは図書館で貸出します。
日時  4月28日水曜日15時～16時
対象　どなたでも
定員　先着10名



ケース展示 雑誌　大阪春秋　付録 古地図　展
日時　3月18日金曜日から4月20日水曜日まで



おすすめの1冊
オオカマキリと同伴出勤 昆虫カメラマン、虫に恋して東奔西走
著 森上信夫　築地書館
大阪市立図書館書誌アイディー 0014896177
　大学職員の傍ら昆虫写真家として活動する著者が、兼業ならではの苦楽や工夫をこらした撮影の裏話をつづります。昆虫と触れ合える害虫駆除の業務に胸を躍らせたり、シャッターチャンスが迫る産卵間近のオオカマキリを職場にこっそり連れていったりと、ユーモアあふれる描写が笑いを誘います。さまざまな角度から昆虫の魅力が切り取られ、著者の並々ならぬ情熱が伝わる写真も見どころです。働きながら好きなことを続ける著者の姿が、夢をかなえるヒントを与えてくれます。
大阪市立図書館 あなたにこの本を より



今月のえほん
こぶたのプーちゃん
文 本田いづみ　絵 さとうあや　福音館書店
大阪市立図書館書誌アイディー 0014860700
　プーちゃんは、ぬかるみに飛び込んではどろんこおばけに、干し草の山に飛び込んではもじゃもじゃおばけになります。動物たちは驚いて逃げますが、お母さんはプーちゃんだと気付きます。太い描線と明るい色彩の絵はのびやかで、お話の楽しさをよく伝えます。思う存分遊んだ子どもが母親に受け止められる結末は満足感にあふれ、共感できます。
大阪市立図書館 こどものほんだな より

おすすめの本は、浪速図書館でも扱っています。
ぜひお手に取ってみてください


普通ごみ 資源ごみ 容器包装プラスチック 古紙 衣類等の問合せ先
中部環境事業センター出張所 電話6567-0750

粗大ごみ収集インターネット受付 24時間365日受付

粗大ごみ収集受付センター
受付日時 月曜～土曜 9時～17時
電話0120-79-0053
携帯電話 通話料が必要 電話0570-07-0053





浪速区将来ビジョン2025 を策定しました
　区将来ビジョン は、区政を推進していくうえで区のめざす将来像、その実現に向けた施策展開の方向性をとりまとめたもので、区民のと皆さん共有し、一緒に進めるまちづくりの指針となるものです。
計画期間  令和4 2022 年度～令和7 2025 年度

めざす将来像
住んで誇りに思える、魅力と活力あふれるまち浪速区

新しい 浪速区将来ビジョン2025 を踏まえ、令和4年度運営方針を策定しました。
今後も、区民の皆さんの声を 区の取組に反映してまいります
浪速区長 幡多伸子


浪速区将来ビジョン2025の概要
重点的に進める施策 柱
1 安全 安心で住みやすいまちづくり
防災力の向上
防犯 まちの安全の取組

2 健やかで人と人がつながるまちづくり
地域福祉の推進
健康づくりの推進

3 安心して子育てができ、子どもたちがいきいきと学べるまちづくり
子育て層への支援
子どもの学びと健やかな成長の支援

4 人が集い、にぎわいと活力のあるまちづくり
にぎわいと活力の創出
国際都市大阪への貢献

施策を 着実に 効果的に 推進していくために
多様な協働の推進
基本的人権と多様性の尊重
ICTを活用した利便性の向上
エス ディー ジーズの達成貢献


令和4年度 浪速区運営方針
区政運営の基本的な考え方
浪速区将来ビジョン2025 を踏まえ、多様なまちづくりの担い手との連携 協働のもと、 住んで誇りに思える、魅力と活力あふれるまち 浪速区 の実現に向けて、新型コロナウイルス感染症の動向を注視し適切な対応を行いながら、 防災 防犯 地域福祉 健康 子育て 教育  にぎわい 活力  住民主体の地域運営 にかかる取組を推進します。

区政情報の効果的な発信や区民の意見やニーズの把握に努め、区民サービスの向上と効果的 効率的な区政運営を推進します。


防災 防犯
安全 安心で住みやすいまちづくり
　災害に備え、自助や共助の取組を促進するとともに、減災のための環境整備等を進めます。また、関係機関と連携 協働し、地域防犯力の向上に取り組みます。
主な取組
防災意識、防災力向上のための啓発活動等　389万円
街頭犯罪対策 地域防犯力の向上　650万円

子育て 教育
安心して子育てができ、子どもたちがいきいきと学べるまちづくり
　子育て世帯の多様な相談や支援ニーズに対応し、子育てしやすい環境づくりを進めるとともに、子どもの学びを支える学校教育環境の充実支援に取り組みます。
主な取組　
困難な状況にある養育者 子どもへの支援の充実　1,591万円
学校教育支援　1,474万円

住民主体の地域運営
人と人がつながり、住民が主体となって進めるまちづくり
　地域活動協議会による自律的な地域運営を支援するとともに、地域でのつながりづくりに向けた取組を進めます。
主な取組
地域の実情に即したきめ細やかな支援　3,879万円
地域福祉 健康
健やかで人と人とつながるまちづくり
　地域での見守り活動の活性化や支援を要する人を適切な福祉サービスへつなげる体制づくりに取り組みます。また、健康寿命延伸や地域の医療 介護関係者と連携した取組を進めます。
主な取組
見守り体制の強化
区民への健康啓発の推進　20万円

にぎわい 活力
人が集い、にぎわいと活力のあるまちづくり
　区内外からの集客の取組を促進し、浪速区の魅力を積極的に発信するとともに、外国人住民が住みやすく活躍できる取組を進めます。
主な取組
にぎわい事業 40万円
外国人住民の暮らしのサポート 交流　49万円


令和4年度予算 7億5,015万円

区長自由経費 区役所が直接実施する経費  2億9,806万円
区シティマネージャー自由経費 区長の権限で各局に指示をして実施する経費  4億5,209万円

注　この記事は、3月15日現在　市会審議中 のもので、事業等の内容を変更する場合があります。

問合せ先　予算 総務課 6階 63番窓口 総務  電話6647-9625  ファックス6633-8270
将来ビジョン 運営方針 総務課 6階 62番窓口 企画調整  電話6647-9683  ファックス6633-8270


浪速区ではエス ディー ジーズ　2030年までに持続可能なよりよい世界をめざすための国際的な目標 の達成に貢献する取組を推進しています。
エス ディー ジーズは 2025 大阪 関西万博 の開催目的にもなっています。

つどいのひろば 区役所4階  4月1日から下記の電話番号に変わります。
新しい番号はこちら　電話080-3788-0453 直通



保育所 幼稚園をお探しの方に 無料 予約優先
　地域の子育て支援施設 保育所 幼稚園などの情報を提供します。

つどいのひろば 区役所4階   電話080-3788-0453
4月14日木曜日10時30分～12時

つどいの広場小田町  電話6562-0007
4月18日月曜日10時～12時

浪速区 子ども 子育てプラザ  電話6643-0694
4月19日火曜日10時30分～12時30分

対象  概ね3歳までのお子さんと保護者
講師  利用者支援専門員
申込み  来所または電話にて受付
問合せ先  保健福祉課 3階 32番窓口 子育て支援  電話6647-9895  ファックス6644-1937



ブックスタート 無料 要申込み
　ふれあい遊び、絵本の読み聞かせなどを行いながら、絵本の楽しさなどをお話しします。本を通して親子で楽しい時間を過ごしてみませんか。

つどいの広場小田町  電話6562-0007
4月13日水曜日13時30分～14時

浪速区 子ども 子育てプラザ  電話6643-0694
4月8日金曜日、24日日曜日11時～11時30分

つどいのひろば 区役所4階  電話080-3788-0453
4月19日火曜日11時～11時30分

浪速子育て支援センター  電話4392-8480
4月26日火曜日13時30分～14時

対象  1歳までのお子さんと保護者
申込み  来館または電話にて受付 各施設にて



にこにこタイム 無料 要申込み 先着順
　1日3回、絵本の読み聞かせや手遊びを行っています
注　都合により、変更になる場合があります。
日時  1部10時50分～11時　2部12時50分～13時　3部14時50分～15時
場所　浪速区子ども 子育てプラザ　軽運動室
対象　0歳から就学前の乳幼児と保護者
準備　お茶やお水などの水分補給、動きやすい服装
内容　親子にふれあう時間を提供する
講師　プラザスタッフ
問合せ先　浪速区子ども 子育てプラザ 下寺2-2-12 電話 ファックス6643-0694



つどいの広場小田町 無料 要申込み
親子講座 こいのぼり作り
　身近なものを使ってこいのぼりを作ってみませんか。
日時  4月22日金曜日10時～11時
対象　概ね3歳までのお子さんと保護者
申込み　来館または電話にて受付
場所 問合せ先 つどいの広場小田町 小田町保育所2階　電話 ファックス6562-0007



つどいのひろば 区役所4階 無料
　区役所4階 子育てつどいのひろば では、お子さんと保護者がのびのびと自由に遊ぶことができます。
　天候に関係なく楽しめるので、ぜひ遊びに来てくださいね。
日時　月曜日～金曜日 祝日、年末年始を除く 10時15分～12時、13時30分～16時
場所　区役所4階
対象　概ね3歳までのお子さんと保護者
問合せ先　つどいのひろば　電話080-3788-0453 直通
令和4年度から運営事業者がコナミスポーツ株式会社になります

子育て相談 先着順
　子育て支援室による、子育てに関する相談会を実施します。
日時  4月6日水曜日13時30分～16時
対象  概ね3歳までのお子さんと保護者
内容  イヤイヤ期の対応、食事について等
問合せ先  保健福祉課 3階 32番窓口 子育て支援  電話6647-9895　ファックス6644-1937

こいのぼり制作 申込み不要 当日先着順
　こいのぼりを制作します。
日時  4月21日木曜日10時30分～、13時30分～
対象  概ね3歳までのお子さんと保護者
定員  各15組
問合せ先  つどいのひろば　電話080-3788-0453 直通



浪速区公立幼稚園です
園児募集

途中入園申込みを随時、受付をしています。
注　クラスの定員に空きがある場合があります。途中入園など、ご質問があれば各園へお問い合わせください。

未就園児対象の園庭開放について 無料 申込み不要
注　新型コロナウイルス感染症の収束状況に合わせてスタートする予定です。各幼稚園のホームページをご覧ください。

日東幼稚園 こぐまクラブ　電話6641-0214
日東幼稚園園庭 日本橋東3-2-9

立葉幼稚園 なかよしデー　電話6561-7397
立葉幼稚園園庭 桜川4-8-21



4月 子育て支援センター
育児の知識、学べます

わくわく教室 こいのぼり作り  無料 要申込み
　いろいろアレンジして、可愛いこいのぼりを作りましょう
日時  4月21日木曜日10時～、11時～
対象　概ね3歳までのお子さんと保護者
準備  なし
申込み  来館または電話にて受付
場所  浪速子育て支援センター
問合せ先  電話4392-8480 浪速第1保育所内 
詳しくはお電話にて



子育てサロン 地域のつどいの場 無料
　浪速区では、地域のボランティアが中心となって運営する子育てサロンがあります。お子さんと保護者が自由に参加できます。ご利用前にお問い合わせください。
問合せ先  浪速区社会福祉協議会　電話6636-6027
日時  10時30分～11時30分
注　敷津子育てサロンは10時～11時30分
注　日東サロンは10時～11時
対象　0歳から就学前のお子さんと保護者

日東子育てサロン 要予約 
定員　先着13組　毎月第3金曜
申込み　電話6643-0694　
浪速区子ども 子育てプラザ 下寺2-2-12

浪速子育てサロン さくらんぼ
定員  先着5組  毎月第4金曜
浪速南公園集会所 浪速東3-8
申込み　電話6636-6027 浪速区社会福祉協議会

大国子育てサロン ひまわり
毎月第1火曜　大国集会所 大国3-10-22

塩草子育てサロン にこにこ
毎月第2土曜　塩草老人憩の家 塩草1-4-3

難波元町子育てサロン まんまる はうす
毎月第1金曜　浪速スポーツセンター1階 難波中3-8-8

敷津子育てサロン ぽんぽこ 要予約
定員　先着7組  毎月第4土曜
高岸公園老人憩の家 敷津東3-9-37
申込み　電話6636-6027 浪速区社会福祉協議会

幸町子育てサロン しあわせ 要予約
定員　先着5組　毎月第2水曜
幸町会館　2階 幸町3-1-25
申込み 電話6636-6027 浪速区社会福祉協議会

問合せ先 保健福祉課 3階 32番窓口 子育て支援  電話6647-9895  ファックス6644-1937


浪速区公式
ワンオペホット ライン に登録してください
　ワンオペ育児をしている方に向けて、イベントやお得情報、子育ての制度の情報を配信中。困った時の相談窓口の情報から、病院や子連れにも嬉しいお店の情報まで、子育ての便利がたくさん。ぜひご登録ください。

注 ワンオペ育児
何らかの理由で家事 育児のすべてをひとりでこなさなければならない状況のこと。
[bookmark: _GoBack]新今宮駅高架下に新今宮駅北側エリアのおもてなし 賑わいづくりの拠点 さんかくち が4月1日金曜日にオープンします
　新今宮駅高架下の市有地に新たなおもてなし 賑わいづくりの拠点となる施設がオープンします。周辺観光情報などが確認できるデジタルサイネージ、朝昼夜いつでも楽しめるキッチンカー、便利な宅配ロッカーなど、来街者にも地域の方々にもご利用いただける便利な施設です。
　本施設は、新たな賑わいの玄関口となる交通至便な立地であり、公募により選定した南海電気鉄道株式会社が整備し、管理運営を行います。

開始日  4月1日金曜日
営業時間  8時～22時
注 営業時間が変更となる場合は さんかくち ホームページ等でお知らせします。
定休日  なし
住所  戎本町2-2
事業者  南海電気鉄道株式会社
問合せ先
まちづくり 事業に関すること 市民協働課 6階 61番窓口 市民協働　電話6647-9734　ファックス6633-8270
さんかくちに関すること 南海電気鉄道株式会社　グレーターなんば創造部　電話6644-7233



新型コロナウイルス感染症対策用として寄附をいただきました
　株式会社YアンドYコーポレーション様より、新型コロナウイルス感染症対策用として、COVID 19  抗原検査キットのご寄附をいただきました。これに感謝の意を込めて区長より市長感謝状の贈呈をさせていただきました。
　ご寄附いただきました抗原検査キットは、保健福祉センターにおいて有効に活用させていただきます。ありがとうございました
問合せ先  総務課 6階 63番窓口 総務  電話6647-9936  ファックス6633-8270



町会に加入しませんか
地域のつながり、大きなチカラ
　災害時など、いざ というときには 隣近所の助け合い がなにより大事です。常日頃から 顔の見える関係 を築いておくためにも、身近なコミュニティ 町会  自治会 に加入しましょう。
問合せ先  市民協働課 6階 61番窓口 市民協働  電話6647-9734　ファックス6633-8270 
まちづくりセンター　電話6649-0345



令和3年度 大阪市青少年育成功労者表彰
　地域において、多年にわたり青少年の健全育成に尽力 貢献した青少年功労者を表彰する令和3年度大阪市青少年育成功労者表彰が2月6日に実施されました。浪速区からは個人表彰として浪速区こども連合協議会相談役の石井康仁さんが表彰されました。おめでとうございます。
問合せ先  市民協働課 6階 61番窓口 教育 学習支援  電話6647-9743  ファックス6633-8270



令和3年度 スポーツ活動 文化活動などにおける市立学校児童生徒に対する市長 教育長表彰
　大阪市教育委員会が令和3年度のスポーツ活動 文化活動などにおいて顕著な成果をあげた児童 生徒、個人 団体を教育長表彰者として決定し、表彰します。また特に優れた成果をあげたものについては、大阪市長並びに大阪市教育委員会教育長の連名により表彰されます。
　浪速区では栄小学校2年生の黄碧純さんが 市長 教育長表彰 を受賞されました。おめでとうございます。
表彰理由
第21回全日本少年少女空手道選手権大会において、2年女子形の部に出場し、優勝した。
問合せ先  市民協働課 6階 61番窓口 教育 学習支援  電話6647-9743  ファックス6633-8270

 

ご存知ですか  地域の見守り活動
第12回 つながる つなげる 地域の見守り

地域の見守り活動を紹介します
　
　地域の見守り活動 を紹介するこのコーナー。第12回目は、 敷津 です。
　寒さが少し緩み、梅の花がほころび始めた2月上旬。敷津連合会館で地域福祉サポーターの壽尾さんにお話を伺いました。

  敷津はどんな地域ですか
　マンション等の集合住宅が圧倒的に多いですが、戸建て住宅も見られます。比較的静かで、落ち着いたところだと思います。

  今日は食事サービスが行われているのですが、多くの方が来られていますね。
　皆さん楽しみにしてくれています。来られた際、お元気そうな姿を見るとほっとします。お困りごとなどがないか、近況をお伺いするようにしています。

  ボランティアの方もたくさん来られています
　20人くらいの方が来てくれています。たくさんの人に見守りに関わっていただいて、ありがたいです。今後は、幅広い年齢層の方にボランティア参加していただけると嬉しいです。世代間交流の場になれば、会館はもっと楽しい場所になると思っています。

  会館の行事には、積極的に参加される方が多いとか。
　そうなんです 皆さんお元気で。皆さんから活気をもらっているからか、私もおかげさまで元気に過ごしています。

  地域のお勧めスポットはありますか
　地域内は公園が多く、桜の木も多く植えられています。満開になると本当に美しいので、春が待ち遠しいです。また大国主神社は縁結びや金運をアップさせるご利益があると言われており、参拝される方も多いです。

  地域の方に一言お願いします
  会館で何かやっているようだけど  ちょっと参加してみたいけど どうしたらいいの  よく分からないな、と思っている方もおられると思います。まずは気軽に立ち寄っていただき、お尋ねいただけると嬉しいです。
　いつも明るく元気な壽尾さん。その朗らかな様子にこちらも元気が出ます。 いろんな方が遠慮なく気軽に参加できる雰囲気づくりに努めています。たくさんの方に行事に参加していただきたいです。 という言葉が印象的でした。
　次月も地域での見守り活動に従事される方をご紹介します。

見守り活動について 見守り相談室 浪速区社会福祉協議会内  電話6636-6027
見守り事業について 保健福祉課 3階 31番窓口 高齢者支援  電話6647-9859


広報なにわのご感想をお聞かせください
読みやすい、こんな記事 情報を知りたいなど、ご感想 ご意見をお寄せください。 
問合せ先 総務課 6階 62番窓口 企画調整 電話6647-9683  ファックス6633-8270
