
無料

保健福祉課（子育て支援室）問合
TEL 6647-9895 FAX 6644-1937

要予約

保育所・幼稚園を
お探しの方に
概ね3歳までの
お子さんと保護者

保育所（園）
園庭開放
0歳から就学前の
お子さんと保護者

子育てサロン
（地域）
0歳から就学前の
お子さんと保護者

ブックスタート

1歳までの
お子さんと保護者

つどいの広場小田町問合
TEL 6562-0007

6562-0007FAXつどいの広場小田町（小田町保育所2階）場所

　区役所保健師とイヤイヤ期についての話を聞いたり悩みを共感したり、一緒におもちゃを作ったりしませんか。

1・2歳親子講座「触って楽しい感触あそび」

①9月15日（金） ②22日（金）10時～11時日時 来館または電話にて（9月4日（月）から）申込

1・2歳のお子さんと保護者対象
①手作りおもちゃ ②イヤイヤ期の話内容

問合
TEL 4392-8480 4392-8480FAX

浪速子育て支援センター

　栄養士さんや図書館司書さんのお話やおも
ちゃ作り。同じ年齢のお子さんとおうちの人で交
流をしましょう！

０歳親子教室

9月21日（木）、9月28日（木）、
10月5日（木）各10時15分～11時30分

日時

０歳のお子さんと保護者対象

浪速子育て支援センター（浪速第1保育所内）場所

無料

来館または電話にて（受付中）申込

問合
TEL 6647-9968 6644-1937FAX

保健福祉課（地域保健活動）

　みんなで集まって育児の楽しさや悩みなどを話
し合いませんか？

浪速っこ広場

9月19日（火）14時～15時30分日時

1か月児健康診査後～3か月児健康診査
までのお子さんと保護者
※ごきょうだいを連れての参加は
　ご遠慮いただいております。

対象

ふれあい遊び、交流会、子育て情報、
保健師・保育士による育児相談

内容

区役所3階 集団検診室場所

無料 申込不要

問合
TEL 080-3788-0453（直通）

区役所４階 つどいのひろば

　お子さんの写真やメッセージを付けておしゃれ
で可愛い缶ケースを作ります。敬老の日にプレゼ
ントしませんか？

敬老の日制作

9月12日（火）
①10時30分～ ②13時30分～

日時

各10組定員

概ね3歳までのお子さんと保護者対象

区役所４階 つどいのひろば場所

無料 先着順 申込不要

問合
TEL 4392-8480 FAX 4392-8480

浪速子育て支援センター

　区の栄養士さんのお話の後、「味付け」のこと
や「栄養」のことなど、支援センターのスタッフも
一緒にみんなで楽しくお話をしましょう。

「食べるの大好き！」

10月12日（木）10時15分～11時30分日時

概ね3歳までのお子さんと保護者対象

浪速子育て支援センター（浪速第1保育所内）場所

栄養士さんの食育講座内容

来館または電話にて（9月4日（月）から）申込

無料

※詳しくは各幼稚園にお問い合わせください。

※9月6日（水）10時30分～11時に園内にてバザーを行って
　います。なかよしデーに参加された方は、ぜひお越しください。
※この間、園内・改修工事のため手狭になっております。

大阪市立日東幼稚園問合 TEL 6641-0214

未就園児対象の園庭開放について

9月4日（月）・11日（月）10時～11時10分
（受付は10時～10時10分）

日時

日東幼稚園（日本橋東3-2-9）場所

「お庭で遊ぼう」※雨天中止内容

大阪市立立葉幼稚園問合 TEL 6561-7397
立葉幼稚園（桜川4-8-21）場所

大阪市立日東幼稚園「こぐまクラブ」

浪速区公立幼稚園からの
お知らせ 申込不要

9月6日（水）・13日（水）9時30分～10時30分
（受付は9時30分～9時40分）

日時

「お庭で遊ぼう」※雨天中止内容

大阪市立立葉幼稚園「なかよしデー」

※詳しくは各幼稚園のホームページもご覧ください。

問合
TEL 6647-9882 FAX 6644-1937

保健福祉課（保健）

　離乳食のすすめ方についての講習会を毎月開
催しています。お気軽にご参加ください。

9月6日（水）、10月4日（水）
各10時３０分～11時30分（受付は10時15分）

日時

離乳食のすすめ方についての講話、調理
実演、個別相談

内容

冊子「にこにこ」（３か月児健診にて配布）、
筆記用具

持物

区役所3階 集団検診室場所

生後６～７か月のあかちゃんとその保護者
※生まれ月は目安です。前後の月に来ていただい
　ても構いません。
※保護者のみのご参加も可能です。

対象

離乳食講習会 無料

　１日２回、絵本の読み聞かせや手遊びを行ってい
ます！（都合により、変更になる場合があります。）

浪速区子ども・子育て
プラザホームページ

無料

午前の部 11時30分～11時40分
午後の部 14時15分～14時25分

日時

浪速区子ども・子育てプラザ 軽運動室場所

0歳から就学前の乳幼児と保護者対象
お茶やお水などの水分補給できるもの
動きやすい服装でお越しください

持物

にこにこタイム

問合

TEL 6643-0694

浪速区子ども・子育てプラザ
（下寺2-2-12）

浪速区子ども・子育てプラザ問合
TEL 6643-0694

０歳から就学前の乳幼児と保護者対象

公園あそび
～みんなで一緒にあそぼう～

9月27日（水）10時30分～11時30分日時

鴎町公園（敷津西１丁目）場所

　浪速区子ども・子育てプラザが、公園に遊びに
行きます！シャボン玉あそびや絵本の読み聞かせ
などを行います。動きやすい服装できてね！
※雨天中止の場合はホームページでお知らせします。

無料
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さくらさくみらい元町

子育て支援センター

子ども・子育てプラザ

子ども・子育てプラザ

つどいのひろば（区役所4階）

幸町サロン

塩草サロン

難波元町サロン

敷津サロン

日東サロン

つどいの広場小田町

子ども・子育てプラザ

愛染橋

桜川

大国

こぐまの森

つどいの広場小田町

広田・浪速さくら・なでしこ公園・こぐまの森

子育て支援センター

浪速第1・大国

愛染橋

ソフィア稲荷

つどいのひろば（区役所4階）
あったかスマイル・なにわ・こぐまの森・なんばサンフレンズ

子育て相談（つどいのひろば（区役所4階））

子育て 浪速区 広報なにわ令和5年9月号

8 詳しくは　  総務課（　　6647-9625　　 6633-8270)まで。　　
＝区役所 毎週金曜日（祝日除く）は、19時まで窓口サービス課（住民情報・保険年金）・保健福祉課の一部窓口を時間延長しています。

FAXTEL


