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お知らせ 浪速区 広報なにわ令和5年12月号

X（旧Twitter） Facebook LINE浪速区役所
ホームページ

現在の窓口
お呼び出し状況

二次元コード
からアクセス

SNS登録で
浪速区最新情報

ねずみが住めない環境づくりを
めざして
　大阪市では毎年12月～2月を「ねずみ防除強調期
間」と定めています。感染症や食中毒を媒介するねずみ
を一掃して、健康で快適な生活環境をつくりましょう。
　防除するにあたっては、
    ❶入れない（侵入口をなくす）
    ❷与えない（エサに接触させない）
    ❸居つかせない（寝床を作らせない）
などの環境整備が大切です。
※区役所では捕そかご（ねずみを捕獲する器具）の貸出しを行っ
　ています。

保健福祉課（保健）問合
6647-9973TEL 6644-1937FAX

自衛官など募集事務に係る自衛隊への
情報提供を希望されない方の申出
（除外申出）を受け付けています
　大阪市では、自衛隊法施行令第120条に基づく防衛
大臣からの資料提供依頼に応じて、自衛官および自衛
官候補生の募集のために必要な住民基本情報を提供
していますが、自衛隊への情報提供を希望されない方
は、申出いただくことにより、自衛隊へ提供
する情報から除外しています。

窓口サービス課（住民情報）問合
6647-9963TEL 6633-8270FAX

大阪市内に住民登録がある日本人住民の方
のうち、資料提供を行う年度に18歳及び21
歳に到達する方

対象

期限 ❶18歳に到達する年度における自衛隊への
情報提供の除外を希望される方は、18歳に
到達する年度の4月25日
❷21歳に到達する年度における自衛隊への
情報提供の除外を希望される方は、21歳に
到達する年度の12月25日
※申出期限が土日の場合は、翌月曜日が申出期限です。

除外申出方法の詳細についてはこちらから

知っておきたい検察審査会18歳以上
の方が検察審査員に選ばれます！
　交通事故、詐欺など被害にあったのに、検察官がその
被疑者（加害者）を裁判にかけてくれず納得できない。
このような方のために、検察官のした不起訴処分が正し
かったかどうかを審査する機関が「検察審査会」です。
　検察審査会では、11人の審査員がこの審査をしま
す。審査員は、選挙権を持っている皆さんの中から「く
じ」で選ばれることになっています。
　あなたもいつか審査員に選ばれることがあるかも
しれません。審査員に選ばれたときには国
民の代表としての仕事にご協力をお願いし
ます。

大阪第一・第ニ・第三・第四検察審査会事務局
（北区西天満2-1-10　大阪地方裁判所内）

問合

6316-2983TEL

ホームページはこちらから

年末年始ごみ収集

 12月29日（金）～令和6年1月3日（水）
の電話受付は休止します。
●電話申込（月～土９時～17時 祝日受付可）
　固定電話0120-79-0053（通話料無料）
　携帯電話0570-07-0053（通話料有料）
　インターネットでの申込み（24時間365日申込可能）
※受付状況により12月中に収集できない場合があ
ります。お早めにお申込みください。

環境局 中部環境事業センター出張所問合
6567-0750TEL 6567-0721FAX

粗大ごみ申込受付

申込はこちらから

　日本では古くから冬至の日に「ゆず湯」に入ると「１年中風邪をひかない」という言い伝えがあります。
ゆず湯に入る習慣は、銭湯ができた江戸時代から始まったと言われていますが、ゆずの果皮はビタミンA・C、
カリウム、カルシウムなどの栄養を多く含み、また体内の代謝作用を円滑にして疲労回復効果のあるクエン酸
も豊富に含んでおり、このようなゆずの効能を昔の人は経験から知っていたようです。
　浪速区には大阪府公衆浴場組合に所属する銭湯（お風呂屋さん）が５軒あり、各銭湯では、12月22日（金）の
冬至の日に「ゆず湯」を実施します。
　日ごとに厳しくなっていく寒さに備えるとともに、銭湯の広い湯船でゆず湯につかり、慌ただしい年末の疲れ
を癒してはいかがでしょうか。ぜひお近くの銭湯へお越しください！

12月22日（金）冬至の日は「ゆず湯」～銭湯に行こう！～
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恵美須東1-4-13 6641-30936時～24時 第2・4木曜日❶ラジウム温泉
難波中3-4-10 6631-450214時～24時 毎週木曜日❷なんば温泉
桜川2-14-19 6567-142414時～翌5時 無休❸ヘルシー温泉タテバ
桜川3-1-13 6561-99616時～24時 無休 ❹ヘルシー温泉桜川
桜川4-17-13 6561-360913時30分～24時 毎週火曜日5❺金比羅温泉

銭湯 場所 営業時間 定休日 問合せ

Google Mapは
こちらから

無料囲碁・将棋サロン
　老人福祉センターでは、囲碁・将棋を自由に楽しんで
もらえるよう、平日の午後にお部屋を開放しています。
ご興味のある方はお気軽にお問合せください。

浪速区老人福祉センター問合
6643-0792TEL 6644-6934FAX

浪速区老人福祉センター場所
市内在住の60歳以上の方対象

月曜日～金曜日13時30分～16時30分
※センター行事のため、お休みの時がありますので、
　事前にご確認ください。

日時

保健福祉課（地域保健活動）問合
6647-9968TEL 6644-1937FAX

ふれあい遊び、交流会、子育て情報、
保健師・保育士による育児相談

内容

区役所3階 集団検診室場所
1か月児健康診査後～3か月児健康診査
までのお子さんと保護者 ※ごきょうだいを連
れての参加はご遠慮ください。

対象

12月19日（火）14時～15時30分日時

浪速っこ広場
　みんなで集まって育児の楽しさや悩みなどを
話し合いませんか？

予約不要

　12月25日（月）～令和6年1月10日（水）は、普段より
ごみの量が増えるため収集時間が普段と異なることが
あります。すべての地域について、収集日の朝8時30分
までにお出しくださいますようご協力をお願いします。
※収集曜日は普段と変わりません。ただし12月31日（日）～
令和6年1月3日（水）の間の収集は、お休みします。

保健福祉課（保健）問合 6647-9882TEL 6644-1937FAX


