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ナンバー92
毎月1日発行

浪速区広報・啓発キャラクター　なでこちゃん
浪速区の花　なでしこ

12月号の主な内容
お知らせ　くらしの相談など　2面・3面
健康　健診など　4面
施設・イベント　浪速図書館タイムなど　5面
特集　安全・安心で住みやすいまちづくり　6面・7面
子育て　子育て情報カレンダーなど　8面
地域　みんなでつながる地域の輪など　12面

カタログポケットで 広報なにわ が10言語でいつでもどこでも読める

安全・安心で住みやすいまちづくり
歳末警戒実施中

浪速消防署 坂上署長、浪速区役所 幡多区長、浪速警察署 たかみつ署長

いのち輝く 未来を守ろう 火の用心

暖房器具の事故にご注意
暖房器具の周りには燃えやすいものがないか、特に暖房器具の上に洗濯物を干すのは、やめましょう。また、就寝時の電気ストーブのつけっぱなしには注意しましょう。

住宅用火災警報器の点検を
住宅用火災警報器は正しく設置、維持、管理、10年たったら取り替えましょう。不適切な訪問販売、点検などには注意しましょう。

感染症拡大にご注意
冬場は空気が乾燥しているので感染症が拡大します。　手洗い、うがい、換気、マスクの着用　を行い、感染対策に取り組みましょう。

歳末夜警実施
年末には各地域活動協議会により、安全・安心なまちづくりをめざすとともに地域住民のつながりを深める活動として、夜間巡回をしながら防火・防犯を呼びかける　歳末夜警　が実施されます。防火・防犯意識をより一層高め、安心して新年を迎えましょう。

架空料金請求詐欺　が急増中
若いから詐欺　になんか引っかからないと油断していませんか
有料サイトの滞納で延滞金を払ってください　限定で未公開株が買えます　今だけのチャンス　などの内容は詐欺の恐れがあります。

コンビニでの電子マネーカード購入やカード情報提出に注意
事業者、法務省や裁判所などが　未納料金などの支払い　の名目で、コンビニエンスストアで、電子マネー　プリペイドカード　を購入させることは絶対にありません。

お支払いが延滞しています。早急にお支払いができない場合、毎日延滞料金が加算されます。
どうやったら支払えるんですか
コンビニエンスストアで電子マネーカードを購入して、カード番号を教えてください。

問合せ　区役所　市民協働課　電話6647-9734

詐欺や自転車の防犯、こどもの安全まで、歳末の安全対策を大特集　詳しくは6面7面へ


区の推計人口　令和5年11月1日現在
区の人口　82,297人　プラス442人
区の世帯数　60,269世帯　プラス390世帯


浪速区2面

お知らせ

年末年始ごみ収集
12月25日　月曜日～令和6年1月10日　水曜日　わ、普段よりごみの量が増えるため収集時間が普段と異なることがあります。すべての地域について、収集日の朝8時30分までにお出しくださいますようご協力をお願いします。
注　収集曜日は普段と変わりません。ただし12月31日　日曜日～令和6年1月3日　水曜日　の間の収集は、お休みします。

粗大ごみ申込受付
12月29日　金曜日～令和6年1月3日　水曜日　の電話受付は休止します。
電話申込　月曜日～土曜日　9時～17時 祝日受付可
固定電話0120-79-0053　通話料無料
携帯電話0570-07-0053　通話料有料
インターネットでの申込み　24時間365日申込可能
注　受付状況により12月中に収集できない場合があります。お早めにお申込みください。
問合せ　環境局 中部環境事業センター出張所
電話6567-0750　ファックス6567-0721


知っておきたい検察審査会18歳以上のかたが検察審査員に選ばれます
交通事故、詐欺など被害にあったのに、検察官がその被疑者　加害者　を裁判にかけてくれず納得できない。このようなかたのために、検察官のした不起訴処分が正しかったかどうかを審査する機関が　検察審査会　です。
検察審査会では、11人の審査員がこの審査をします。審査員は、選挙権を持っている皆さんの中から　くじ　で選ばれることになっています。
あなたもいつか審査員に選ばれることがあるかもしれません。審査員に選ばれたときには国民の代表としての仕事にご協力をお願いします。
問合せ　大阪第一・第ニ・第三・第四検察審査会事務局
北区西天満2-1-10 大阪地方裁判所内
電話6316-2983


囲碁・将棋サロン
無料
老人福祉センターでは、囲碁・将棋を自由に楽しんでもらえるよう、平日の午後にお部屋を開放しています。ご興味のあるかたはお気軽にお問合せください。
日時　月曜日～金曜日　13時30分～16時30分
注　センター行事のため、お休みの時がありますので、事前にご確認ください。
場所　浪速区老人福祉センター
対象　市内在住の60歳以上のかた
問合せ　浪速区老人福祉センター
電話6643-0792　ファックス6644-6934

自衛官など募集事務に係る自衛隊への情報提供を希望されないかたの申出　除外申出　を受け付けています
大阪市では、自衛隊法施行令第120条に基づく防衛大臣からの資料提供依頼に応じて、自衛官および自衛官候補せいの募集のために必要な住民基本情報を提供していますが、自衛隊への情報提供を希望されないかたは、申出いただくことにより、自衛隊へ提供する情報から除外しています。
対象　大阪市内に住民登録がある日本人住民のかたのうち、資料提供を行うねんどに18歳及び21歳に到達するかた
期限　1 18歳に到達する年度における自衛隊への情報提供の除外を希望されるかたは、18歳に到達する年度の4月25日
2 21歳に到達する年度における自衛隊への情報提供の除外を希望されるかたは、21歳に到達する年度の12月25日
注　申出期限が土曜日、日曜日の場合は、翌月曜日が申出期限です。
問合せ　区役所　窓口サービス課　住民情報
電話6647-9963　ファックス6633-8270

ねずみが住めない環境づくりをめざして
大阪市では毎年12月～2月を　ねずみ防除強調期間　と定めています。感染症や食中毒を媒介するねずみを一掃して、健康で快適な生活環境をつくりましょう。
防除するにあたっては、
1 入れない　侵入口をなくす
2 与えない　エサに接触させない
3 いつかせない　寝床を作らせない
などの環境整備が大切です。
注　区役所では捕そかご　ねずみを捕獲する器具　の貸出しを行っています。
問合せ　区役所　保健福祉課　保健
電話6647-9973　ファックス6644-1937

なにわっこ広場
予約不要
みんなで集まって育児の楽しさや悩みなどを話し合いませんか
内容　ふれあい遊び、交流会、子育て情報、保健師・保育士による育児相談
日時　12月19日　火曜日　14時～15時30分
場所　区役所3階 集団検診室
対象　1か月児健康診査後～3か月児健康診査までのお子さんと保護者
注　ごきょうだいを連れての参加はご遠慮ください。
問合せ　区役所　保健福祉課　地域保健活動
電話6647-9968　ファックス6644-1937

12月22日　金曜日　冬至の日は　ゆず湯　銭湯に行こう
日本では古くから冬至の日に　ゆず湯　に入ると　1年じゅう風邪をひかない　という言い伝えがあります。ゆず湯に入る習慣は、銭湯ができた江戸時代から始まったと言われていますが、ゆずの果皮はビタミンエー・シー、カリウム、カルシウムなどの栄養を多く含み、また体内の代謝作用を円滑にして疲労回復効果のあるクエン酸も豊富に含んでおり、このようなゆずの効能を昔の人は経験から知っていたようです。
浪速区には大阪府公衆浴場組合に所属する銭湯　お風呂屋さん　が5軒あり、各銭湯では、12月22日　金曜日　の冬至の日に　ゆず湯　を実施します。
日ごとに厳しくなっていく寒さに備えるとともに、銭湯の広い湯船でゆず湯につかり、慌ただしい年末の疲れを癒してはいかがでしょうか。ぜひお近くの銭湯へお越しください

銭湯　1 ラジウム温泉
場所　恵美須東1-4-13
営業時間　6時～24時
定休日　第2木曜日・第4木曜日
問合せ　6641-3093

銭湯　2 なんば温泉
場所　難波中3-4-10
営業時間　14時～24時
定休日　毎週木曜日
問合せ　6631-4502

銭湯　3 ヘルシー温泉タテバ
場所　桜川2-14-19
営業時間　14時～翌5時
定休日　無休
問合せ　6567-1424

銭湯　4 ヘルシー温泉桜川
場所　桜川3-1-13
営業時間　6時～24時
定休日　無休
問合せ　6561-9961

銭湯　5 金比羅温泉
場所　桜川4-17-13
営業時間　13時30分～24時
定休日　毎週火曜日
問合せ　6561-3609

問合せ　区役所　保健福祉課　保健
電話6647-9882　ファックス6644-1937


浪速区3面

お知らせ

固定資産税・都市計画税　第3期分　納期限のお知らせ
固定資産税・都市計画税　第3期分　の納期限は、12月25日　月曜日　です。市税は、市政運営の原動力であり、市民の皆さんのために大切に活用します。市税へのご理解と納期内の納付をお願いします。
問合せ　なんば市税事務所 固定資産税グループ
電話4397-2957　土地、2958　家屋
注　問合せ可能日・可能時間　平日9時～17時30分　金曜日は9時～19時

固定資産税　償却資産　については、
問合せ　船場法人市税事務所 固定資産税　償却資産　グループ
電話4705-2941　ファックス4705-2905
注　問合せ可能日・可能時間　平日9時～17時30分

西区・大正区・浪速区・港区合同
2023第39回にし人権展　をお届けします
共生社会の実現に向けて　ともに支えあい ともに生きる
先着順
今年度の人権展の4つのテーマである　こどもの人権問題、外国につながるかたの人権、同和問題　部落差別、犯罪被害者など支援　について講演会を開催します。イベントも同時開催しますので人権をより身近に感じてもらうきっかけになればと思います。

日時　1 12月5日　火曜日　14時～15時30分　13時30分開場
2 12月6日　水曜日　10時30分～12時　10時開場
3 12月7日　木曜日　14時～15時30分　13時30分開場
4 12月8日　金曜日　14時～15時30分　13時30分開場
5 12月9日　土曜日　14時～16時
6 12月10日　日曜日　10時～12時
場所　ハウスビルシステム西区民センター　西区北堀江4-2-7
内容　1 こどもの人権問題
こども達の笑顔を守るために私達に出来ること
講師　島田 妙子さん　一般財団法人　児童虐待防止機構オレンジカポ理事長
2 外国につながるかたの人権　多文化共生
多様化する外国につながるかたの人権について
講師　田村 太郎さん　一般財団法人　ダイバーシティ研究所 代表
3 同和問題
人間は無条件で尊重すべきもの、認めあうべきもの
講師　清原 りゅうせんさん　西光寺住職
4 犯罪被害者など支援
犯罪被害者とその家族を支え寄り添う地域になってほしい
講師　武 るり子さん　少年犯罪被害当事者の会 代表
5 イベント　人権落語　落語家　つきてい　ぶんと　さん
6 イベント　人権映画　地球が動いた日
注　すべての講演会、イベントの内容については、特設ホームページでも視聴できます。

特設ホームページも開設します。

多様な人権課題についての情報、啓発記事や動画を掲載しており、西区内のしょう・中学校の児童・生徒から募集した人権啓発作品も掲載しています。特設ホームページ以外にもタブロイド紙　新聞型冊子　を配布しますので併せてご覧ください。
掲載期間　12月1日　金曜日～令和6年1月31日　水曜日

問合せ　区役所　市民協働課　教育・学習支援
電話6647-9743　ファックス6633-8270

くらしの相談
内容　法律相談　定員　8名　組　先着　要予約　電話
日時　12月6日　水曜日・13日　水曜日・20日　水曜日　各13時～17時
場所　浪速区役所
問合せ　予約専用エーアイ電話　050-1808-6070
予約受付　相談日の1週間前の12時より相談日前日の17時まで　24時間受付
注　1名　組　30分以内　相談後に弁護士が記録を作成する時間や入れ替わりの時間なども含みます。
区役所　総務課　企画調整
電話6647-9683　ファックス6633-8270

内容　行政書士による相談　相続、入管、帰化など　予約不要
日時　令和6年1月5日　金曜日　13時～15時
場所　浪速区役所
問合せ　区役所　総務課　企画調整
電話6647-9683　ファックス6633-8270

内容　行政相談　国の行政全般の苦情・要望　予約不要
日時　12月13日　水曜日　10時～12時
場所　浪速区役所
問合せ　区役所　総務課　企画調整
電話6647-9683　ファックス6633-8270

内容　社会保険労務士による相談　労働、年金、保険など　予約不要
日時　12月21日　木曜日　13時～16時
場所　浪速区役所
問合せ　区役所　総務課　企画調整
電話6647-9683　ファックス6633-8270

内容　犯罪被害者等支援のための総合相談窓口　予約不要
日時　9時～17時30分　土曜日、日曜日、祝日・年末年始を除く
場所　市民局人権企画課　市役所4階
問合せ　市民局人権企画課　市役所4階
電話6208-7489　ファックス6202-7073

内容　ひとり親家庭相談　離婚前相談を含む　要予約　電話
日時　毎週火曜日・木曜日　各9時15分～17時30分　祝日・年末年始を除く
場所　浪速区役所
問合せ　区役所　保健福祉課　子育て支援
電話6647-9895　ファックス6644-1937

内容　くらしの困りごと相談　予約不要
日時　9時～17時30分　土曜日、日曜日、祝日・年末年始を除く 
場所　浪速区役所 4階
問合せ　くらしサポートセンターなにわ
電話6536-8861　ファックス6536-8864

内容　専門相談員による人権相談　電話・面談・ファックス・電子メール
人権啓発・相談センター
相談専用電話番号　電話6532-7830　なやみゼロ　ファックス6531-0666
電子メール相談専用アドレス　7 8 3 0 @ オー s エー k エー ハイフン j アイ n k イー n ドット n イー t
相談受付　平日9時～21時、日曜日・祝日9時～17時30分
土曜日・年末年始　12月29日～1月3日　を除く

日曜法律相談
先着順　要予約
日時　12月24日　日曜日　13時～17時
場所　鶴見区役所　鶴見区横堤5-4-19、平野区役所　平野区背戸口3-8-19
定員　16名　組
予約受付　12月15日　金曜日　12時～23日　土曜日　17時　24時間受付
電話050-1807-2537

ナイター法律相談
先着順　要予約
日時　令和6年1月23日　火曜日　18時30分～21時
場所　天王寺区民センター　天王寺区生玉寺町7-57
受付方法　行政オンラインシステムにて12月8日　金曜日　12時から令和6年1月22日　月曜日　17時まで
定員　32名　組
注　オンライン予約で定員に満たない場合は、相談日とうじつ18時時点のらいじょうしゃで抽選を行います　18時受付終了。

詳しくはホームページをご覧ください

問合せ　大阪市総合コールセンター
電話4301-7285　ファックス6373-3302

本人通知制度　をご存知ですか
大阪市では、委任状を偽造して本人になりすました不正な請求や、使用目的を偽って証明書を不正に取得する事案などの不正な請求を抑止し、個人の権利の侵害の防止を図ることを目的として、　本人通知制度　を実施しています。　本人通知制度　のご利用には、お住まい　または本籍地　の区役所　または区役所出張所　での登録申請が必要です。郵便などでも受け付けしています。

本人通知制度の流れ

本人通知制度登録者
大阪市内に住民票または戸籍がある　過去にあった　かた

1 登録申請
登録申請書

お住まい・本籍地の区役所・出張所
注　証明書交付については、どの区役所などで交付した場合でも本人通知の対象となります。

2 証明書の請求　注
交付申請書

証明書交付申請者
第三者
代理人
職務上請求


本人通知制度登録者
大阪市内に住民票または戸籍がある　過去にあった　かた

4 通知
3 の翌日以降
本人通知

お住まい・本籍地の区役所・出張所
注　証明書交付については、どの区役所などで交付した場合でも本人通知の対象となります。

3 証明書の交付　注
住民票の写しや戸籍全部事項証明書など

証明書交付申請者
第三者
代理人
職務上請求

1 登録申請は、代理人や郵送などによる申請も可能です。

問合せ　区役所　窓口サービス課　住民情報
電話6647-9963　ファックス6633-8270

毎月第4日曜日は、9時から17時30分まで窓口サービス課　住民情報・保険年金　の一部業務窓口を開設しています。
詳しくは　区役所　総務課　電話6647-9625　ファックス6633-8270　まで。


浪速区4面

健康

統合失調症など家族教室のご案内
要予約　無料
今月は精神科医師のお話です。治療について　なぜ必要なのか　から、その方法や効果、気になる副作用のことなど聞きながら、日頃の思いを話し合いましょう。
内容　病気の治療　なぜ必要　副作用は
日時　12月14日　木曜日　14時～16時
場所　区役所
対象　統合失調症など精神疾患と診断されたかた　の家族
申込　事前に電話にて受け付け
問合せ　区役所　保健福祉課　地域保健活動
電話6647-9968　ファックス6644-1937

精神科医師によるこころの健康相談
要予約　無料
最近よく眠れない　気持ちが落ち込む　なぜか不安　イライラする　受診したほうがいいのかな　など、こころの変調に気づいたら、専門の医師に相談してみませんか
解決に向けて一緒に考えていきましょう。
日時　12月15日　金曜日　午後
場所　区役所
申込　事前に電話にて受け付け
問合せ　区役所　保健福祉課　地域保健活動
電話6647-9968　ファックス6644-1937

離乳食講習会
無料
離乳食のすすめかたについての講習会を毎月開催しています。お気軽にご参加ください。
日時　12月6日　水曜日　10時30分～11時30分
注　受付は10時15分から
場所　区役所3階 集団検診室
対象　生後6～7か月の赤ちゃんとその保護者
注　生まれ月は目安です。前後の月に来てもらっても構いません。
注　保護者のかたのみのご参加も可能です。
内容　離乳食のすすめかたについての講話、調理実演、個別相談
持物　冊子　にこにこ　3か月児健診にて配布、筆記用具
問合せ　区役所　保健福祉課　保健
電話6647-9882 　ファックス6644-1937

令和5年度 第3回 大阪市認知症サポーター ステップアップ研修
無料
認知症の人は、皆さんの少しのお手伝いがあれば、自分でできることがたくさんあります。ステップアップ研修を受講して、ちーむオレンジサポーターの一員として活動しませんか
日時　令和6年2月16日　金曜日　13時～17時
注　受付は12時30分から
場所　浪速区在宅サービスセンター内 2階多目的室
申込　事前に電話にて受け付け
持物　筆記用具
対象　下記1 2 とも満たしているかた
1 市内在住・在勤の認知症サポーター養成講座修了者
2 ちーむオレンジサポーターとして活動の意思があるかた
問合せ　浪速区地域包括支援センター　認知症強化型
電話　6636-6071　ファックス6636-6028

健診のお知らせ

種別　乳幼児健診　3か月児健診　注
実施日時　受付時間　12月13日　水曜日　9時～
対象　令和5年7月25日～令和5年8月24日生まれのかた
費用　無料
場所　区役所3階

種別　乳幼児健診　3か月児健診　注
実施日時　受付時間　令和6年1月10日　水曜日　9時～
対象　令和5年8月25日～令和5年9月25日生まれのかた
費用　無料
場所　区役所3階

種別　乳幼児健診　1歳6か月児健診　注
実施日時　受付時間　12月7日　木曜日　13時20分～
対象　令和4年4月21日～令和4年5月24日生まれのかた
費用　無料
場所　区役所3階

種別　乳幼児健診　1歳6か月児健診　注
実施日時　受付時間　令和6年1月4日　木曜日　13時20分～
対象　令和4年5月25日～令和4年6月16日生まれのかた
費用　無料
場所　区役所3階

種別　乳幼児健診　3歳児健診　注
実施日時　受付時間　12月28日　木曜日　13時20分～
対象　令和2年5月9日～令和2年6月27日生まれのかた
費用　無料
場所　区役所3階

注　乳幼児健診の対象は予定で変更になる場合があります。対象のかたへは事前に通知します。当日、健診の都合により時間が前後する場合があります。

種別　結核健診　胸部エックス線間接撮影
実施日時　受付時間　12月6日　水曜日　10時～11時
対象　大阪市民で15歳以上のかた
費用　無料
場所　区役所3階

問合せ　区役所　保健福祉課　保健
電話6647-9882　ファックス6644-1937

なでこちゃんの健康広場
ボリューム92

問合せ　区役所　保健福祉課　地域保健活動
電話6647-9968　ファックス6644-1937

エイチアイブイ・エイズについて正しく知ろう
エイチアイブイ・エイズについて正しい知識を持ち、感染を予防しましょう。

エイズってなに
エイズ　とはエイチアイブイというウイルスに感染し、免疫力が下がることでさまざまな病気になった状態のことです。ウイルスを体内から完全になくす方法は見つかっていませんが、薬の内服によりウイルスの増殖を抑え、エイズの発症を予防できるようになってきています。早く治療を開始すれば通常と変わらない生活を送ることが可能になっています。

エイチアイブイの感染経路って
主な感染経路はセックスです。血液、精液、膣分泌液が粘膜　尿道の先や膣や肛門の中、口の中など　に直接触れると感染する可能性があります。感染を防ぐためには、コンドームを正しく使いましょう

こんなことでは感染しません
エイチアイブイは感染力の弱いウイルスなので、日常生活でエイチアイブイに感染する心配はありません。
握手をする
つり革をにぎる
同じ食べ物をつつく、コップの回し飲み
キスをする
衣類・シーツ・タオルなどの共有
蚊に刺される
便座に腰をかける
風呂・プールに入る
せき・くしゃみでだ液がつく
楽器やマイク・文房具などの共有

大阪市では、匿名・無料で受けられるエイチアイブイ検査を実施しています
エイチアイブイ検査は感染したと思われる日から、血液中に抗体ができる3か月　ウインドウ期　以降に受けてください。
注　抗体が検査に反応するまで、ある程度の期間が必要で、人によって個人差　1～3か月　があります。


梅毒に感染していると、エイチアイブイなど他の性感染症にもかかりやすくなります
梅毒患者が増加しています
2018年をピークに患者数は減少傾向でしたが、2022年から患者が急増しており注意が必要です。2014年までは患者の多くが男性でしたが2015年以降は女性患者の割合が増え、2022年には約50％となっています　2022年の患者の男性　736人、女性　681人。女性患者では20歳代が68.9％を占めています　約9割が10～30歳代です。

梅毒ってどんな病気
性的な接触によって感染する性感染症の1つで、梅毒トレポネーマという細菌に感染することによりおこる全身性疾患です。
初期症状として陰部、口唇部、口腔内に、しこりが生じたり、股の付け根の部分　鼠径部　のリンパ節が腫れることがあり、また、しばらく経つと全身のリンパ節が腫れる他に、発熱、倦怠感、関節痛などの症状や　バラしん　と呼ばれる特徴的な全身性ほっしんが現れることがあります。
症状が消えても、梅毒は抗生物質で治療しない限り完治しません。

12月1日は世界エイズデーです

いちごヨーグルトのババロア

栄養価　1個分
エネルギー71キロカロリー
食塩相当量0.1グラム

火を使わずに作ることができる簡単なデザートです。いちごを粗くつぶすと食感を楽しむことができます。いちごの代わりに、いちごジャム　120グラム　で作ることもできます。ジャムで作る場合、砂糖は不要です。

材料　4個分
いちご　120グラム
エー
ゼラチン　4グラム
水　大さじ2
プレーンヨーグルト　170グラム
牛乳　大さじ2
砂糖　大さじ3と3分の1
レモン汁　大さじ3分の2

作りかた
1 ボウルにいちごを入れ、スプーンやフォークでつぶし、好みの大きさにする。
2 耐熱容器にエーを入れ、電子レンジ　500ワット　に30秒かけて溶かす。
3 1 に砂糖、レモン汁を加えて混ぜ、さらにヨーグルトと牛乳を加えてよく混ぜる。
4 3 に2 を加えてよく混ぜる。
5 容器に入れ、冷蔵庫で冷やし固める。

献血がつなぐ 命と優しさを
12月は大阪府献血推進月間です
400ミリリットル献血、複数回献血へのご協力をお願いします。
特に若年層の献血者が激減しています。ぜひ、献血にご協力を

献血予約や献血の記録の確認は献血ウェブ会員サービス　ラブラッド　をご活用ください。
大阪　献血　検索

大阪府健康医療部保健医療室


浪速区の情報をフェイスブック　浪速区役所　エックス　旧ツイッター　＠ n エー n アイ w エー k ユー y エー k ユー s y オーでもお届けしています。
2面下部の2次元コードからアクセスしてください。


浪速区5面

施設・募集・イベント

スマホマスター第2期生養成塾
無料
地域のかたがたのスマートフォンの使いかたをちょこっとお手伝いする、ボランティア活動をやってみませんか　パソコンやインターネット、スマホに堪能でなくても人と接することが好き、誰かの役に立ちたい　かたがた　ぜひご参加ください
講師　株式会社リーガルキャスト講師陣
場所　浪速区在宅サービスセンター
持物　お持ちのスマートフォン
内容　1　基本的な操作方法について
2　インターネット、セキュリティについて学ぼう
3　もっとスマホを活用して充実に　アプリの使いかたについて学ぼう
4　知っていると意外と便利　グーグルレンズについて
5　ライン　の使いかたについて
日時　1 令和6年1月23日　火曜日　2 1月30日　火曜日　3 2月6日　火曜日　4 2月13日　火曜日　5 2月27日　火曜日　各13時～15時30分
対象　次の1 ～3 を満たしているかた
1 原則5日間すべて参加できるかた
2 日常的にスマホを使用しているかた
3 講座修了後、ボランティアとして地域のかたがたにスマホの使いかたをお手伝いしていただけるかた
申込　電話、メール、申込みフォームにて受け付け
問合せ　浪速区社会福祉協議会
電話6636-6027
メール　w エー n アイ n エー r オー @ n エー n アイ w エー ハイフン k ユー ハイフン c オー s w ドット オー r ドット j p
注　メールのかたは1 氏名2 住所3 電話番号4 スマホの使用歴5 ボランティア活動の経験の有無を明記のうえ、お申し込みください。

大阪マラソン　クリーンアップ　作戦　に参加しませんか
大阪マラソン開催前に市内全域の清掃ボランティア活動を実施します。　きれいなまち　大阪をめざし、清掃活動にぜひご参加ください
日時　令和6年2月3日　土曜日～2月23日　金曜日・祝日
申込　1 または2 のいずれかの方法でお申し込みください。
1 区役所区民情報コーナーや環境事業センターなどで配布中の参加募集チラシ裏面の申込書に必要事項を記入し、令和6年1月9日　火曜日　までに清掃場所を管轄する環境事業センターへファックス、郵送または持参してください。
2 大阪市行政オンラインシステムより、必要事項を入力してお申し込みください。
注　初めて行政オンラインシステムをご利用のかたは、初期登録が必要です。
問合せ　環境局 中部環境事業センター出張所　〒556-0024浪速区塩草2-1-1
電話6567-0750　ファックス6567-0721
注　祝日を含む月曜日～土曜日8時～16時30分


移動図書館
まちかど号巡回日
日時　12月19日　火曜日　11時10分～11時55分
場所　市営にっとう住宅2号館集会所前　日本橋東3-5
問合せ　中央図書館自動車文庫
電話6539-3305　ファックス6539-3336

浪速図書館タイム
問合せ　ゼスト浪速図書館　敷津西1-5-23
電話6632-4946　ファックス6632-4973

公衆無線ラン　ワイファイ　サービスあり
注　自習利用可

12月開館カレンダー
開館時間　10時～19時まで
ついたち　金曜日、5日　火曜日、6日　水曜日、7日　木曜日、8日　金曜日、12日　火曜日、13日　水曜日、14日　木曜日、15日　金曜日、19日　火曜日、20日　水曜日、22日　金曜日、26日　火曜日、27日　水曜日、28日　木曜日

開館時間　10時～17時まで
2日　土曜日、3日　日曜日、9日　土曜日、10日　日曜日、16日　土曜日、17日　日曜日、23日　土曜日、24日　日曜日

休館日
4日　月曜日、11日　月曜日、18日　月曜日、21日　木曜日、25日　月曜日、29日　金曜日、30日　土曜日、31日　日曜日

年末年始の休館について
期間　12月29日　金曜日～令和6年1月4日　木曜日
12月28日　木曜日19時～令和6年1月4日　木曜日9時まで、返却ポストはご利用できませんので、ご了承ください。

12月のイベント
無料
場所　浪速図書館　会議室
申込　★わ来館または電話にて受付

ゼスト浪速図書館ホームページ

えほんのじかん
当日先着20名
楽しい絵本の読み聞かせや紙芝居、手遊びなどをします。
日時　16日　土曜日　10時30分～11時、13日　水曜日・27日　水曜日　16時～16時30分
対象　乳幼児から小学生のお子さんと保護者

だっこでえほんのじかん
当日先着8組
あかちゃん向けの絵本の読み聞かせや、わらべうた、手遊びなどをします。お気軽にご参加ください。
日時　20日　水曜日　10時30分～11時
対象　あかちゃんと保護者

読書会
鈴の鳴る道　星野 とみひろ　著
先着10名　★来館または電話にて受付
あらかじめ読んでご参加してもらい、感想をみんなで語り合います。テキストは図書館で貸出します。
日時　28日　木曜日　15時～16時

つよぽんのえほんげきじょう
当日先着20名
日時　24日　日曜日　16時～16時30分
対象　どなたでも

浪速図書館のおすすめ図書の紹介
コレぜーんぶユーディーなんです
伊藤 順子　著　幻冬舎メディアコンサルティング
大阪市立図書館書誌アイディー　0015170306
ユーディーはユニバーサルデザインの略で、すべての人が使いやすいように製品や建物をデザインすることです。福祉と建築を学んだ著者は、建物や道路の段差をなくす設計、駅のホーム柵や警告音など重大な危険を防ぐシステムのように、何よりハード整備をゆうせんすべきだと言います。ライブ配信での語りを元にしており、多種多様なユーディーや不自由のある人の談話を親しみやすく紹介しています。意識して社会の中の不便に気づき、変えていくことが大事だと知らされる本です。
大阪市立図書館　あなたにこの本を　より

今月の絵本の紹介
じぶんのきもち　みんなのきもち
サラ・オレアリー　著　チィン・レン　絵　おおつか のりこ　訳　あかね書房
大阪市立図書館書誌アイディー　0015253406
転校初日に聞かれたことは、女か男か、でした。別の子は、どこの国の人かを聞かれました。うわべのことだけ聞かれるのは嫌。何ができないかじゃなく、何ができるか聞いてほしいな。自分の本質を知ってほしいという思いが、軽快で動きのある絵で表現されます。多様性を尊重する大切さが、子どもの言葉で投げかけられ直感的に伝わります。
大阪市立図書館　こどものほんだな　より

消防だより
問合せ　浪速消防署
電話6641-0119　ファックス6634-0119

ファイアールーラーかける浪速消防署
この度、浪速消防署が事業者さまのご協力のもと、ファイアールーラーを作りました。ルーラーとは定規やものさしのことです。ただし、ファイアールーラーはほかの定規とは違って、1本の定規でコンパスなどにもなり6役の機能があります。
絵柄は、浪速消防署に配置されている車両、ミニ消防車、レッドヒッポの3種類で、皆さんに珍しい消防車や浪速消防署に配置されている車を知ってもらえればと思い作成してみました。
もしもご興味があるかたは、浪速消防署までお問い合わせください

警察だより
問合せ　浪速警察署
電話6633-1234　ファックス6645-5862

歳末警戒実施中
12月1日　金曜日～31日　日曜日　までの間
特殊詐欺の撲滅に向けた諸対策の強化
子どもや女性を狙った性犯罪に対する警戒活動の強化
自動車関連犯罪に対する警戒活動の強化
金融機関・コンビニエンスストアなどに対する警戒活動の強化
交通死亡・重傷事故抑止対策の強化

慌ただしい師走には、歳末特有の現金を狙った犯罪や、飲酒関連の事件・事故が発生する傾向があります。
浪速警察署では、署員一丸となり、各種事件事故の抑止・警戒活動を強化します。


地区名　難波元町
犯罪発生状況　10月中　難波中3で特殊詐欺未遂、元町1で部品ねらい、難波中1でひったくりが発生。

地区名　立葉
犯罪発生状況　10月中　主要な犯罪発生はありません。引き続き被害防止に努めてください。

地区名　幸町
犯罪発生状況　10月中　主要な犯罪発生はありません。引き続き被害防止に努めてください。

地区名　塩草
犯罪発生状況　10月中　桜川1で車上ねらいが発生。

地区名　浪速
犯罪発生状況　10月中　主要な犯罪発生はありません。引き続き被害防止に努めてください。

地区名　だいこく
犯罪発生状況　10月中　だいこく1で不同意わいせつ、だいこく2で不同意わいせつが発生。

地区名　敷津
犯罪発生状況　10月中　敷津西1で不同意わいせつ、敷津東3で部品ねらいが発生。

地区名　恵美
犯罪発生状況　10月中　恵美須西3で特殊詐欺未遂が発生。

地区名　新世界
犯罪発生状況　10月中　恵美須東2で部品ねらいが発生。

地区名　にっとう
犯罪発生状況　10月中　日本橋東3で特殊詐欺未遂、日本橋5で公然わいせつが発生。

地区名　日本橋
犯罪発生状況　10月中　日本橋4で特殊詐欺未遂、日本橋3で公然わいせつが発生。

注　不同意わいせつとは、令和5年6月23日公布、7月13日施行の法改正により見直された　同意のないわいせつ行為　をいいます。


普通ごみ・資源ごみ・容器包装プラスチック・古紙・衣類などのお問い合わせ
中部環境事業センター出張所　電話6567-0750
粗大ごみ収集インターネット受付　24時間365日受付け
粗大ごみ収集受付センター
受付日時　月曜日～土曜日9時～17時
電話0120-79-0053　携帯電話　通話料が必要　電話0570-07-0053


浪速区6面・7面

12月号の特集

安全・安心で住みやすいまちづくり
浪速区では、犯罪がなく、区民が安全で安心だと感じて暮らすことができるまちをめざして、さまざまな取組みを進めています。

安全・安心で住みやすく、安心して子育てができるまちづくりをめざします

架空 料金請求詐欺　に気をつけましょう
注　架空 料金請求詐欺　とは　未払いの料金があるなど架空の事実を口実とし金銭などをだまし取る　脅し取る　手口です。
身に覚えのない訴訟 内容に関するはがきを受け取った場合は、はがきに記載されている電話番号には絶対に電話せず、お近くの警察や消費者センターなどにご相談ください。

不安を感じたらご相談ください
電話窓口
大阪市消費者センター　相談費用　無料　電話6614-0999
警察相談専用窓口　シャープ9 1 1 0
消費者ホットライン　1 8 8
株や社債をかたった投資詐欺　被害防止コールセンター　日本証券業協会　フリーダイヤル0120-344-999

被疑者に関する情報をお寄せください
匿名通報ダイヤル　フリーダイヤル0120-924-839

問合せ　区役所　市民協働課　市民協働
電話6647-9734　ファックス6633-8270

あなたの大切な自転車、狙われていませんか

鍵は必ずかけましょう

自転車の盗難は大阪府で最も多い犯罪です。
令和4年の大阪府における自転車盗の認知件数は20,715件で、前年より3,637件増加　約20%増加　しました。
被害場所は、住宅が全体の33パーセントを占め、施錠なし　無施錠　での被害が、全体の56パーセントを占めています。
たとえ短時間であっても必ず鍵をかけましょう。

令和4年大阪府での自転車盗発生場所
住宅　33％
駐輪場　駐車場　26％
道路上　22％
商業施設　6％
その他　13％

施錠あり　44％
施錠なし　56％

総数　20,715件


自転車防犯登録をしましょう
防犯登録シール
防犯登録制度

自転車防犯登録をしていると、自転車盗難の予防と被害の早期回復に役立ちます。

盗難被害にあう前に対策を

ワイヤー錠などで二重ロック

電動アシスト自転車のバッテリー盗難に注意
確実なロック
二重ロックで被害防止
帰宅時はできる限り室内で保管

シリンダー錠や、ディンプル錠など開けられにくく、防犯性能の高い鍵を取り付けましょう

問合せ　区役所　市民協働課　市民協働
電話6647-9734　ファックス6633-8270

やめよう　放置自転車
少しの間だけだから　マンションに駐輪場がないから　と言って歩道や道路に自転車を止めていませんか

自転車を放置することにより歩行者や車両の安全な通行を妨げます。
また高齢者や体の不自由なかたにとって危険な障害物となります。
ほかにも、まちの景観を損ねたり、災害時の消火・救急活動に支障をきたす恐れもあります。

誰もが安全に通行できるよう、自転車は歩道などに放置せず、必ず駐輪場を利用しましょう

問合せ　区役所　市民協働課　市民協働
電話6647-9983　ファックス6633-8270

こども110番の家　えの　ご協力をお願いします
こども110番の家　事業は、地域のこどもは地域で守り、こどもたちが安心して暮らせる環境を確保するために、地域の協力家庭や店舗・事業所が　こども110番の家　プレートなどを掲げ、こどもたちがトラブルに巻き込まれそうになったときに駆け込み、助けを求めることにより、こどもたちを犯罪から守り、被害を最小限に止めようとするものです。
浪速区役所では、この運動の趣旨に賛同してもらえるご家庭や店舗などを募集しています。
詳しくは区役所担当までお問い合わせください。

こどもの安全を、区民の皆さんで見守っていきましょう
8 3運動
こどもたちが登校する午前8時頃と、下校時間にあたる午後3時頃は、交通量も多く、こどもたちの事故も発生しやすくなる時間帯だと言われています

その時間帯に、地域の大人の皆さんが、朝の散歩や花の水やり、夕方の買い物に出かけることで、私たちのまちのこどもたちを、多くの大人の目で見守ることができます。
たくさんのこどもたちがまちに出てくる時間に合わせて、大人もなるべく外に出て、元気なこどもたちの安全を見守っていただきたいと思います。
地域の皆さんのご協力で、こどもたちが交通事故や犯罪に巻き込まれることを未然に防ぐため、できる範囲でのこどもたちの見守りにご協力お願いします。

問合せ　区役所　市民協働課　教育・学習支援
電話6647-9743　ファックス6633-8270

12月4日　月曜日～12月10日　日曜日　わ人権週間です
誰かのことじゃない。自分ごととして考えてみませんか

2023 第39回 にし人権展　が開催されています
こども達の笑顔を守るために私たちにできること

人権　は誰もが持っています
戦争や紛争、児童虐待、ヘイトスピーチ、過労死、ディーブイ。私たちの命や人権にかかわる悲惨なニュースが後を絶ちません。直接的な差別や暴力によるこうした問題を解決しなければならないのはもちろんですが、貧困や孤立、日々の生きづらさといった、それと 見えにくいものもまた、私たちの人権と深く結びついていることに気づきましょう。

エスディージーズのめざすもの
2015年に国連が採択したエスディージーズ　持続可能な開発目標　わ、貧困・飢餓の撲滅、健康・福祉・教育の普及、ジェンダーの平等、環境保護、平和と公正の追求など、さまざまな課題の解決を目標に、　誰一人取り残さない　社会の実現をめざしています。ここでも、その根底には、　すべての人を大切に　という人権の理念が息づいています。

地域活動　人権展の開催
浪速・西・港・大正区の4区が合同で毎年開催している　人権展、今年は西区での開催で　こどもの人権問題　を大きなテーマの一つとして開催されています。
タブロイド紙　新聞型冊子　の配布や多様な人権課題についての情報、啓発記事や動画を掲載した特設ホームページを開設しますので、今年の人権展にぜひご参加ください。
詳しくは3面をご覧ください

問合せ　区役所　市民協働課　教育・学習支援
電話6647-9743　ファックス6633-8270

大阪府警察からのご案内
あんまちアプリ　をダウンロードしてみませんか。

あんまちアプリ　わ、大阪府警察から大阪府内の犯罪発生情報や防犯対策情報等をお届けする防犯アプリです。

主な機能　あんまちメール　防犯マップ　痴漢撃退・防犯ブザー

広報なにわ　わ、毎月16,000部発行しています。1部あたりの発行単価　前月の11月号　わ約52.4円でした。


浪速区8面

子育て

浪速区公立幼稚園からのお知らせ

今年度途中入園申込み、来年度入園申込みの受付について
今年度と来年度ともに、定員に空きがある場合がございます。
注　詳しくは、各幼稚園にお問い合わせください。

未就園児対象の園庭開放について
注　詳しくは各幼稚園のホームページもご覧ください。

大阪市立にっとう幼稚園　こぐまクラブ
日時　12月11日　月曜日　10時～11時10分
受付は10時～10時10分
内容　作って遊ぼう　注　雨天決行
場所　にっとう幼稚園　日本橋東3-2-9
問合せ　大阪市立にっとう幼稚園
電話6641-0214

大阪市立立葉幼稚園　なかよしデー
日時　12月6日　水曜日　9時30分～10時30分
受付は9時30分～9時40分
内容　お庭で遊ぼう　注　雨天中止
場所　立葉幼稚園　桜川4-8-21
問合せ　大阪市立立葉幼稚園
電話6561-7397

公園あそび
みんなで一緒にあそぼう
無料　申込不要
浪速区子ども・子育てプラザが、公園に遊びに行きます　動きやすい服装できてね
注　雨天中止の場合はホームページでお知らせします。
日時　12月6日　水曜日　10時30分～11時30分
注　直接公園におこしください
内容　パラバルーンや絵本の読み聞かせなど
注　帽子・水分補給できるものをお持ちください
対象　0歳から就学前の乳幼児と保護者
場所　立葉町公園　立葉2丁目
問合せ　浪速区子ども・子育てプラザ　下寺2-2-12
電話6643-0694

おたのしみ会
ぐるーぷぬ　さんの人形劇
無料　要申込
浪速第1保育しょの広いお部屋を借りまして、　ぐるーぷ ぬ　さんによる人形劇を一緒に楽しみませんか
日時　12月14日　木曜日　10時～
注　状況により開催日及び内容を変更、中止する場合があります。
対象　概ね3歳までのお子さんと保護者
場所　浪速第1保育しょ プレイルーム
申込　来館または電話にて受付中
問合せ　浪速子育て支援センター
電話4392-8480　ファックス4392-8480

クリスマス会
無料　要申込　先着順
キッズシアターかみふうせんによる、クリスマス会を開催します。
日時　12月22日　金曜日　10時30分～11時30分
対象　概ね3歳までのお子さんと保護者
場所　区役所4階 つどいのひろば
定員　30組
申込　来館または電話にて受付中
問合せ　区役所4階 つどいのひろば
電話080-3788-0453　直通

親子講座　クリスマス飾りづくり
無料　要申込
おしゃべりをしながら、クリスマス飾りを一緒に作ってみませんか。
日時　12月8日　金曜日　10時～11時
対象　概ね3歳までのお子さんと保護者
場所　つどいの広場小田まち　小田まち保育しょ2階
申込　来館または電話にて受付中
問合せ　つどいの広場小田まち
電話6562-0007　ファックス6562-0007

正月飾り制作
無料　先着順　申込不要
お正月の飾りを制作します。
日時　12月20日　水曜日　1 10時30分～　2 13時30分～
対象　概ね3歳までのお子さんと保護者
場所　区役所4階 つどいのひろば
定員　各10組
問合せ　区役所4階 つどいのひろば
電話080-3788-0453　直通

わくわく教室
クリスマス飾りを作りましょう
無料　要申込
まちにイルミネーション点灯、お部屋に手作りの飾りがあるとみんなのワクワク感も倍増ですよ。
日時　12月7日　木曜日　10時～11時30分
注　状況により開催日及び内容を変更、中止する場合があります。
対象　概ね3歳までのお子さんと保護者
場所　浪速子育て支援センター　浪速第1保育しょ ない
申込　来館または電話にて受付中
問合せ　浪速子育て支援センター
電話4392-8480　ファックス4392-8480

子育て情報カレンダー
無料

子育てサロン　地域
0歳から就学前のお子さんと保護者

ブックスタート
1歳までのお子さんと保護者

保育しょ・幼稚園をお探しのかたに
要予約
概ね3歳までのお子さんと保護者

保育しょ　保育園　園庭開放
0歳から就学前のお子さんと保護者

ついたち　金曜日　子育てサロン　地域　難波元町サロン
6日　水曜日　子育て相談　区役所4階 つどいのひろば　保育しょ　保育園　園庭開放　さくらさくみらい元町
8日　金曜日　保育しょ・幼稚園をお探しのかたに　子育て支援センター　ブックスタート　子ども・子育てプラザ
9日　土曜日　子育てサロン　地域　塩草サロン
12日　火曜日　保育しょ・幼稚園をお探しのかたに　つどいのひろば　区役所4階　保育しょ　保育園　園庭開放　浪速第1・だいこく
13日　水曜日　子育てサロン　地域　幸町サロン　ブックスタート　つどいの広場小田まち　保育しょ　保育園　園庭開放　あいぜんばし　ランチの日
14日　木曜日　保育しょ　保育園　園庭開放　広田
15日　金曜日　子育てサロン　地域　にっとうサロン　保育しょ　保育園　園庭開放　浪速さくら・なでしこ公園・こぐまの森
18日　月曜日　保育しょ・幼稚園をお探しのかたに　つどいの広場小田まち
19日　火曜日　ブックスタート　つどいのひろば　区役所4階　保育しょ　保育園　園庭開放　こぐまの森
21日　木曜日　保育しょ・幼稚園をお探しのかたに　子ども・子育てプラザ　保育しょ　保育園　園庭開放　浪速第5
24日　日曜日　ブックスタート　子ども・子育てプラザ
26日　火曜日　ブックスタート　子育て支援センター　保育しょ　保育園　園庭開放　だいこく

問合せ　区役所　保健福祉課　子育て支援室
電話6647-9895　ファックス6644-1937

にこにこタイム
無料
1日2回、絵本の読み聞かせや手遊びを行っています　都合により、変更になる場合があります。
日時　午前の部　11時30分～11時40分
午後の部　14時15分～14時25分
対象　0歳から就学前の乳幼児と保護者
持物　お茶やお水などの水分補給できるもの　動きやすい服装でお越しください
場所　浪速区子ども・子育てプラザ 軽運動室
問合せ　浪速区子ども・子育てプラザ　下寺2-2-12
電話6643-0694


毎週金曜日　祝日除く　わ、19時まで窓口サービス課　住民情報・保険年金　・保健福祉課の一部窓口を時間延長しています。
詳しくは　区役所　総務課　電話6647-9625　ファックス6633-8270　まで。


浪速区12面

先着100名様ご招待　大阪エヴェッサ・浪速区民応援デー
要申込　先着順
ビーリーグ　大阪エヴェッサ　を応援しよう　区内に在住・在学のかたは招待または優待で試合が観戦できます

席種　大人　スタンド自由一般　高校生　スタンド自由アンダー25
招待　大人・高校生　100名　小中学生　無料招待
優待　大人・高校生　500円　別途手数料　220円

日時　令和6年1月17日　水曜日　19時5分
注　時間は変更になる可能性があります。
事前に大阪エヴェッサ公式ウェブサイトをご確認ください。
場所　エディオンアリーナ大阪　難波中3-4-36
対象　区内に在住・在勤・在学のかた
申込　12月8日　金曜日　12時～

注　応援デーは事前申込制です。お申込みなくご来場の場合、通常のチケット価格となります。
注　対象席種が完売になった場合、申込期間内でも企画を終了する可能性があります。
問合せ　大阪エヴェッサ クラブオフィス　ホームタウン担当
電話0120-937-625
注　問合せ可能日・可能時間　平日10時～17時

わになろなにわ
みんなでつながる地域の輪
ふれあい喫茶　その1

地域のさまざまな活動を紹介します
地域の見守り活動や各地域のさまざまな活動などを幅広くお知らせしている当コーナー。今月は　ふれあい喫茶　です。

ふれあい喫茶って　なに
ふれあい喫茶　わ、地域住民のかたが地域の集会所などで行われており、どなたでもいこいの場として利用することができます。おおむね100円の費用負担でコーヒーやジュースなどが楽しめます。
地域のかたがボランティアで運営しており、個性的な愛称が付いている会場もあります。今月は4地域ご紹介します。

地域　敷津
愛称　たぶの木
曜日・時間　毎月第4　火曜日　10時30分～12時
開催場所　敷津連合会館

地域　敷津
愛称　赤とんぼ
曜日・時間　毎月第3　金曜日　14時～16時
開催場所　市営東住宅

地域　敷津
愛称　おやじ喫茶
曜日・時間　毎年3月・6月・10月　10時30分～12時
開催場所　敷津連合会館　詳細は要確認

地域　恵美
愛称　ほほえみ
曜日・時間　毎月第1　火曜日　12時30分～14時30分
開催場所　恵美会館

地域　にっとう
愛称　雲井橋
曜日・時間　毎月第1・3　火曜日　11時～13時
開催場所　雲井橋会館

地域　にっとう
愛称　あじさい
曜日・時間　毎月第2　日曜日　11時～13時
開催場所　日本橋南振興町会集会所

地域　にっとう
愛称　そよかぜ
曜日・時間　毎月第3　日曜日　13時～15時
開催場所　日本橋西振興町会集会所

地域　日本橋
愛称　グー・チョキ・パー
曜日・時間　毎月第1・3　土曜日　13時～15時
開催場所　日本橋振興町会集会所

参加を機に地域のかたとのつながりが生まれ、　近隣に顔見知りができた。　話し相手ができた。　おしゃべりして気が晴れた。　と話されるかたもおられます。
気軽に参加できる　ふれあい喫茶。ちょっとのぞいてみませんか
注　開催日については変更となる場合があります。参加される際は下記の浪速区社会福祉協議会　地域支援担当　までご確認ください。

不明な点などありましたら以下の問合先にご連絡ください
問合せ
見守り相談室　浪速区社会福祉協議会
電話6636-6027
見守り事業について　区役所　保健福祉課　高齢者支援
電話6647-9859　ファックス6644-1937

このままで大丈夫
気になる人に気づいたら
浪速区社会福祉協議会
見守相談室 え お電話ください
電話6636-6027

二十歳　のつどい　のお知らせ
成人の日を迎えられる皆さん、おめでとうございます。
夢多き門出を祝して二十歳　のつどいを開催します。
ご友人とお誘い合わせのうえ、ご出席ください。

内容　記念式典、浪速区住みます芸人　チャイルドプリンス　によるトークライブ、お楽しみ抽選会、記念品配布
会場・記念撮影コーナーを含む21階フロアにはご本人さまのみの入場とさせていただきます。
日時　令和6年1月8日　月曜日・祝日　11時～12時30分　予定　10時開場
場所　ホテルモントレグラスミア大阪21階 スノーベリー　湊町1-2-3
対象　平成15年　2003年　4月2日～平成16年　2004年　4月1日生まれのかた
注　民法改正により、令和4年4月1日から成年年齢が引き下げとなりましたが、大阪市では引き続き20歳の市民を対象とします。
申込　事前申込制　行政オンラインシステムからの事前申し込みが必要です。
詳しくは浪速区役所ホームページをご覧ください。
問合せ　区役所　市民協働課　教育・学習支援
電話6647-9743　ファックス6633-8270

永年勤続と市民体育功労者の表彰、おめでとうございます

民生委員・児童委員に対する永年勤続15年市長表彰
だいこく地区　寺田 泉さん、塩草地区　山下 恵子さんが、第78回大阪市民生委員児童委員大会において市長表彰を受賞されました。永年、地域福祉の向上と発展に、ご尽力いただきました。これまでの活動に感謝申し上げるとともに、心からお祝い申し上げます。
問合せ　区役所　生活支援課
電話6647-9805　ファックス6633-8272

市民体育功労者表彰
市民体育の振興に顕著な成果をあげたかたを表彰する　令和5年度市民体育功労者表彰　が、10月9日　月曜日・祝日　に実施されました。
浪速区からは、永年にわたりスポーツ・レクリエーション活動の普及振興に尽力されている、浪速区ソフトボール審判協議会委員長の　じゅお　誠さんが表彰されました。
問合せ　区役所　市民協働課　教育・学習支援
電話6647-9743　ファックス6633-8270


編集・発行元連絡先　浪速区役所総務課　企画調整　〒556-8501 大阪市浪速区敷津東1丁目4番20号
電話6647-9683　ファックス6633-8270
注　電話・ファックス 　特に記載のないものは市外局番　06　です。


