
種　別
3か月児健診※

1歳6か月児健診※

3歳児健診※

結核健診（胸部Ｘ線間接撮影）

300円

1,500円

大腸がん検診（免疫便潜血検査）

※視触診はありません
乳がん検診（マンモグラフィ検査）

骨粗しよう症検診

歯科健康相談

4月25日（金） 10時～11時

4月26日（土）
9時30分～10時30分

4月26日（土）
9時30分～10時30分

令和6年12月22日～令和7年1月28日生まれの方
令和5年10月1日～令和5年10月31日生まれの方
令和3年10月1日～令和3年10月31日生まれの方

大阪市民で15歳以上の方
大阪市民で40歳以上の方

（年度中に1回の受診）　

大阪市民で18歳以上の方

すべての方

※乳幼児健診の対象は予定で変更になる場合があります。対象の方へは事前に通知します。当日、健診の都合により時間が前後する場合があります。

実施日時（受付時間） 対　 象 費 用 場所

がん検診では、後期高齢者医療被保険者証・高齢受給者証をお持ちの方、市民税非課税世帯・生活保護世帯の方で証明書類を
お持ちの方は料金が免除されますので、検診当日に証明書類を提示してください。

要予約

無 料

無 料

乳
幼
児
健
診

区
役
所
3
階

5月14日（水） 9時～
5月8日（木） 13時20分～
4月24日（木） 13時20分～

健診・検診などのお知らせ 6644-1937問合 6647-9882区 保健福祉課（保健）

要予約

大阪市民で40歳以上の女性かつ前年度受診
されていない方（2年に1回の受診）

問合
6647-9968 6644-1937

区 保健福祉課（地域保健活動）

問合
6647-9968 6644-1937

区 保健福祉課（地域保健活動）

精神科医師による
こころの健康相談

　「最近よく眠れない」「気持ちが落ち込む」「なぜか不
安」「イライラする」「受診した方がいいのかな」など、
こころの変調に気づいたら、専門の医師に相談して
みませんか？  解決に向けて一緒に考えていきましょう。

日　時 4月11日（金）午後
場　所 区役所
申　込 電話

無 料 要申込

統合失調症等
家族教室のご案内

　充実した気持ちよい日常を過ごすための、様々な制度
やサービスをご紹介します。また、ちょっと元気になるヒン
トがたくさんみつかる、家族同士の交流会も実施します。 

日　時 4月10日（木）14時～16時
場　所 区役所
対　象 「統合失調症等と診断された方」の家族
申　込 電話

無 料 要申込

検診実施日のおよそ3週間前に
予約の締切となります。 ※区役所での乳がん検診に申し込みされた方には

　ネイル関係の記念品をお渡しします

健康
　生活習慣病予防のための「特定健診」、がんの早期発見のための

「がん検診」は大阪市の取扱医療機関や各区保健福祉センターで受け
ることができます。 予約方法は簡単！ 今すぐお電話を！  

予約は簡単！特定健診とがん検診！なでこちゃんの

健康広場
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メタボリックシンドロームに着目した健康診査です。 

【特定健診受診券に関すること】 【がん検診・その他特定健診に関すること】

胃がん検診（胃部エックス線検査または内視鏡検査）、大腸がん検診、肺がん検診、子宮頸がん検診、 
乳がん検診（マンモグラフィ検査または超音波検査）、前立腺がん検診があります。

電話する（予約）1
検 診 場 所 へ 直
接電話で予約し
てください。

受診する2
検診日3日前までに届く問診
票や検査キットなどを持って
受付。予約の時間に遅れない
ようにしてくださいね。

結果が届く3
受診後3～4週間ほどで
自宅に検診結果が
届きます。

問合

6647-9956 6633-8270 6647-9882 6644-1937

特定健診

がん検診

特定健診について
詳しくこちら➡

がん健診について
詳しくこちら➡

取扱医療機関
はこちら➡

防衛省自衛隊より
隊員採用試験のお知らせ 

受　　付

試験日時

受験資格

　浪速区の皆さん、こんにちは！ 浪速区担当広報官の
村田です。皆さんに自衛隊からのお知らせがあります。 
お気軽に資料請求ください。

【自衛官候補生試験も受付中】 （年内受付） 

問合 6649-1037
募集案内所   浪速区担当 村田

むら た

詳しくは
こちら➡

【第1回】3月1日（土）～4月4日（金） 
【第2回】4月23日（水）～6月6日（金） 
【1次試験】
【第1回】4月12日（土）、13日（日）
【第2回】6月14日（土）　   
【2次試験】
【第1回】6月1日（日）～7日（土）の間1日 
【第2回】7月26日（土）～8月1日（金）の間1日 

●採用予定月の1日現在18歳以上33歳未満の者 
●日本国籍を有する者  

【一般幹部候補生】 （採用試験実施予定）

　“地域で支え合うために”認知症について一緒に
学びませんか？ 

問合
6636-6027 6636-6028

浪速区社会福祉協議会 地域支援担当 

4月26日（土）14時～15時30分日　時
浪速区在宅サービスセンター場　所

申　込 電話（先着20名）

春の認知症サポーター
養成講座 無 料 要申込

　2025年大阪・
関 西 万 博 の 機
運 醸 成 を目 的
として、大阪・関
西万博公式キャ
ラクター入りナ
ンバープレートを交付しています。また、上記ナンバー
プレートを取得された方に、記念品としてナンバー
プレート型キーホルダーをお渡しします。

【対象車種】 
原動機付自転車の4車種

（50cc、90cc、125cc、ミニカー） 
※特定小型原動機付自転車は対象外です。 

【交付対象者】 
新たに上記4車種を取得される方（大阪市内を主た
る定置場とする対象車種のみ）、すでに大
阪市で上記4車種のナンバープレートの交
付を受けている方のうち希望される方 

【交付場所】 市税事務所（船場法人市税事
務所および同分室を除く）の窓口 

問合
6647-9963 6633-8270
窓口サービス課（住民情報）区

　大阪市では、自衛隊法施行令第120条
に基づく防衛大臣からの資料提供依頼に
応じて、自衛官及び自衛官候補生の募集のために必
要な住民基本情報を提供していますが、自衛隊への
情報提供を希望されない方は、申出いただくことに
より、自衛隊へ提供する情報から除外しています 。

自衛官など募集事務に係る
自衛隊への情報提供を
希望されない方の申出（除外申出）
を受け付けています 

詳しくは
こちら⬆ 

大阪・関西万博公式キャラクター入り
ナンバープレート（原動機付自転車）
を交付しています 

詳しくは
こちら⬆ 

問合 4397-2954
なんば市税事務所市民税等グループ 軽自動車税担当 

※平日：9時～17時30分（金曜日は9時～19時）
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区 窓口サービス課（保険年金：保険） 区 保健福祉課（保健）

「広報なにわ」は、毎月16,000部発行しています。1部あたりの発行単価（前月の3月号）は約71.4円でした。
そのうち約2.0円を広告収入で賄っています。 5
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