
日付 イベント・講座名 時間 場所 問合せ先 URL
カテゴリ
（空欄はイベント・
講座）

7月2日(水曜日)
健康セミナー 美肌と健康
定員　30名（申込先着順）
費用　800円（お土産付き）

13時30分～14時40分
ハウスビルシステム

西区民センター

ハウスビルシステム西区民セ
ンター
06-6531-1400

https://osaka-

nishikumincenter.jp/arc

hives/23689

7月6日(日曜日)
第1回 西区生涯学習ルームフェスティ
バル

10時〜15時
ハウスビルシステム

西区民センター

区：総務課（教育）
06-6532-9743

https://www.city.osaka.

lg.jp/nishi/page/000065

4289.html

7月12日(土曜日)

肺がん検診
対象：40歳以上
（注）喀痰検査の対象は50歳以上のハ
イリスク者のみ

9時30分～10時50分
西区保健福祉センター
（西区役所2階）

区：保健福祉課（地域保健）
06-6532-9882

https://www.city.osaka.lg.j
p/nishi/page/0000620218.
html

健診・検査

7月12日(土曜日)

大腸がん検診
対象：40歳以上
（注）検査キットの申込みが事前に必
要です
費用：300円

9時30分～10時50分
西区保健福祉センター
（西区役所2階）

区：保健福祉課（地域保健）
06-6532-9882

https://www.city.osaka.lg.j
p/nishi/page/0000620218.
html

健診・検査

7月12日(土曜日)

乳がん検診（マンモグラフィー）
対象：40歳以上の女性
間隔：2年度に1回
費用：1,500円

9時30分～10時50分
西区保健福祉センター
（西区役所2階）

区：保健福祉課（地域保健）
06-6532-9882

https://www.city.osaka.lg.j
p/nishi/page/0000620218.
html

健診・検査

7月12日(土曜日)
骨粗しょう症検診
対象：18歳以上

9時30分～10時50分
西区保健福祉センター
（西区役所2階）

区：保健福祉課（地域保健）
06-6532-9882

https://www.city.osaka.lg.j
p/nishi/page/0000620218.
html

健診・検査

7月12日(土曜日)

特定健診・後期高齢者医療健診
対象：40歳以上の大阪市国民健康保
険の加入者・後期高齢者医療保険の
加入者
持ち物：受診券

9時30分～11時
西区保健福祉センター
（西区役所2階）

区：保健福祉課（地域保健）
06-6532-9882

https://www.city.osaka.lg.j
p/nishi/page/0000625152.
html

健診・検査

7月16日(水曜日)

さくらんぼ ふたごちゃん・みつごちゃん
の会
対象　ふたごちゃん・みつごちゃんとお
母さん・お父さん、妊婦さん
定員　13組（申込先着順）

10時～11時30分
西区保健福祉センター
（西区役所2階）

区：保健福祉課（保健活動）
06-6532-9968

https://www.city.osaka.

lg.jp/nishi/page/000065

1099.html

７月6日～8月26日 夏の短期水泳教室
詳細はホームページを
ご確認ください。

西屋内プール
西屋内プール
06-6581-7601

https://cs-

plaza.co.jp/nishi-pool/
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