
日付 イベント・講座名 時間 場所 問合せ先 URL
カテゴリ
（空欄はイベント・
講座）

10/3(金)

肺がん検診
対象：40歳以上
（注）喀痰検査の対象は50歳以上のハ
イリスク者のみ

9時30分～10時50分
西区保健福祉センター
（西区役所2階）

区：保健福祉課（地域保健）
06-6532-9882

https://www.city.osaka.lg.j
p/nishi/page/0000620218.
html

健診・検査

10/3(金)

大腸がん検診
対象：40歳以上
（注）検査キットの申込みが事前に必
要です
費用：300円

9時30分～10時50分
西区保健福祉センター
（西区役所2階）

区：保健福祉課（地域保健）
06-6532-9882

https://www.city.osaka.lg.j
p/nishi/page/0000620218.
html

健診・検査

10/3(金)

乳がん検診（マンモグラフィー）
対象：40歳以上の女性
間隔：2年度に1回
費用：1,500円

9時30分～10時50分
西区保健福祉センター
（西区役所2階）

区：保健福祉課（地域保健）
06-6532-9882

https://www.city.osaka.lg.j
p/nishi/page/0000620218.
html

健診・検査

10/3(金)
骨粗しょう症検診
対象：18歳以上

9時30分～10時50分
西区保健福祉センター
（西区役所2階）

区：保健福祉課（地域保健）
06-6532-9882

https://www.city.osaka.lg.j
p/nishi/page/0000620218.
html

健診・検査

10/3(金)

特定健診・後期高齢者医療健診
対象：40歳以上の大阪市国民健康保
険の加入者・後期高齢者医療保険の
加入者
持ち物：受診券

9時30分～11時
西区保健福祉センター
（西区役所2階）

区：保健福祉課（地域保健）
06-6532-9882

https://www.city.osaka.lg.j
p/nishi/page/0000625152.
html

健診・検査

10/4(土)

科学のふしぎ発見！
対象　幼児・小学生とその保護者
定員　60組（申込先着順）
申込　９月８日（月曜日）9:30～

14:00～15:00
ハウスビルシステム西
区民センター

10/4(土)
「おおさか・にし・おもちゃ病院」
定員：当日先着10組（原則おもちゃ1つ
まで）

13時30分～14時30分（受付）
西区子ども・子育てプ
ラザ　2階講習室

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-
kosodate-
nishi.net/events/%e3%
81%8a%e3%81%8a%e3
%81%95%e3%81%8b%e
3%83%bb%e3%81%ab%

10/8(水)

出前講座「子どもに起こりやすい事故
の予防と応急処置」と「身体測定」
子育て支援サークル「堀江・親子のひ
ろば」に訪問して講座を開催します
当日受付
対象：乳幼児と保護者

身体測定 10時30分～11時
30分
消防署地域担当によるお話
11時～

堀江会館
西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-
kosodate-
nishi.net/events/%e5%
87%ba%e5%89%8d%e8
%ac%9b%e5%ba%a7%e
3%80%8c%e5%ad%90%

10/11(土)

出前講座　バルーンアート
対象：小学生・小学生親子
定員：20名（申込先着順）
申込開始：9月16日（火曜日）9時

14：00～15：00
西区社会福祉協議会
（6階第1会議室）

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-
kosodate-
nishi.net/events/%e5%
87%ba%e5%89%8d%e8
%ac%9b%e5%ba%a7%e
3%80%80%e3%83%90%

10/17(金)

出前講座「子どもに起こりやすい事故
の予防と応急処置」と「身体測定」
子育て支援サークル「Let'sジョイアス」
に訪問して講座を開催します
当日受付
対象：乳幼児と保護者

身体測定 10時30分～11時
30分
消防署地域担当によるお話
11時～

九条南会館
西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-
kosodate-
nishi.net/events/%e5%
87%ba%e5%89%8d%e8
%ac%9b%e5%ba%a7%e
3%80%8c%e5%ad%90%
e3%81%a9%e3%82%82
%e3%81%ab%e8%b5%b

10/28(火)

出前講座「子どもに起こりやすい事故
の予防と応急処置」と「身体測定」
子育て支援サークル「こうめ②」に訪問
して講座を開催します
当日受付
対象：乳幼児と保護者

身体測定 10時30分～11時
30分
消防署地域担当によるお話
11時～

明治会館
西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-
kosodate-
nishi.net/events/%e5%
87%ba%e5%89%8d%e8
%ac%9b%e5%ba%a7%e
3%80%8c%e5%ad%90%
e3%81%a9%e3%82%82
%e3%81%ab%e8%b5%b



10/26（日）

創作　和菓子教室
定員　２０名（申込先着順・小学生低学
年は保護者同伴してください。）
費用　2,000円（材料費込）
持物　三角巾、お手ふき
１０月１９日以降はキャンセルできませ
ん。

13：30～15：00
ハウスビルシステム西
区民センター

ハウスビルシステム西区民セ
ンター
06-6531-1400

10/7（火）

パソコン教室　初級全11回（10/7～
12/23まで毎週火曜日（ただし、10/28
を除く））
定員　12名（申込先着順・最少催行人
数5人）
費用　11,000円（11回分・教材費込）
持物　ノートパソコン

13：30～14：40
ハウスビルシステム西
区民センター

ハウスビルシステム西区民セ
ンター
06-6531-1400

https://osaka-
nishikumincenter.jp/arc
hives/23852

10/7（火）

アロマ活用術講座
10/7,　11/4,　12/2
各回　8名（申込先着順）
1回3,000円（材料費込）

10：00～11：30
ハウスビルシステム西
区民センター

ハウスビルシステム西区民セ
ンター
06-6531-1400

https://osaka-
nishikumincenter.jp/arc
hives/23857


