
日付 イベント・講座名 時間 場所 問合せ先 URL
カテゴリ
（空欄はイベント・
講座）

12/3(水)

笑い飯 哲夫のお正月しめ縄づくり体
験教室

講師：笑い飯 哲夫
対象：中学生以上
定員：各40名（申込先着順）
費用：4,000円（税・材料費込）
申込開始：11月8日（土）10時～（先着
順）

18時30分～20時30分
大阪府立江之子島文
化芸術創造センター

大阪府立江之子島文化芸術
創造センター
06-6441-8050

https://www.enokojima

-art.jp/event/15289/

12/3(水)

クリスマス会ツリーをかざろう
対象：乳幼児と保護者（40組）
申込期間：11/19(水)9時から申込先着
順
申込方法：HPから受付

10時～11時30分
西区子ども・子育てプ
ラザ　1階軽運動室

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

【先着イベント】１２/

３（水）クリスマス会ツ

リーをかざろう！ – 西区

子ども・子育てプラザ

12/4(木)

令和７年度福祉教育サポーター養成
講座
日時：11月26日（水）、12月4日(木)、12
月11日(木)
対象：区内在住の方（全3会参加できる
方を優先）
定員：20名（多数抽選）
持ち物：動きやすい服装・靴でご参加く
ださい。
申込期間：11月5日（水）9:30-11月21日
（金）12:00

14:00-16:00
大阪市西区社会福祉
協議会

大阪市西区社会福祉協議会
6-6539-8075

12/4(木)

ボールとチューブでストレッチ
対象：大阪市内在住の60歳以上の方
定員：35名（抽選）
申込期間：11月25日（火曜日）10時～
11月26日（水曜日）17時まで
抽選結果発表：11月27日（木曜日）14
時以降（館内掲示または電話問合せ）

14時～15時 西区老人福祉センター
西区老人福祉センター
06-6582-9552

https://nishi-

fukushi.or.jp/rojin/

12/6(土)
「おおさか・にし・おもちゃ病院」
定員：当日先着10組（原則おもちゃ1つ
まで）

13時30分～14時30分（受付）
西区子ども・子育てプ
ラザ　2階講習室

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

おおさか・にし・おもちゃ病院 – 西区 子ども・子育てプラザ

12/6(土)

バルーンアート
対象：小学生・中学生対象
定員：20名（申込先着順）
申込開始：11月11日（火曜日）9時

15：30～16：30
西区子ども・子育てプ
ラザ（1階軽運動室）

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-

kosodate-

nishi.net/events/%e3%

83%90%e3%83%ab%e3

%83%bc%e3%83%b3%e

3%82%a2%e3%83%bc%

12/6(土)

「プレママ・プレパパ講座」
対象：初めての出産を迎える妊婦とそ
の配偶者
定員：3組（申込先着順）
申込開始：11月19日（水）から先着順
申込方法電話または窓口にて

10時～11時30分

西区役所合同庁舎６
階(西区新町4-5-14)
第一会議室
※開催場所をお間違
えの無いようご注意く
ださい。

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9554

https://osaka-

kosodate-

nishi.net/events/%e3%

83%97%e3%83%ac%e3

%83%9e%e3%83%9e%e

3%83%bb%e3%83%97%

12/7(日)

たこづくり講習会

対象：小学生
定員：50名（申込先着順）
費用：300円（材料費）
持ち物：えんぴつ、けしゴム、色えんぴ
つ
申込方法：メールまたは電話で①氏名
②小学校名、学年③電話番号④住所
をお知らせください。
申込締切：11月20日(木)

10:30-12:00
（受付10:15-10:30）

ハウスビルシステム西
区民センター１階ホー
ル

西区子ども会連合協議会事
務局
西区社会福祉協議会コミュニ
ティ育成事業担当
06-6539-8075
nishiom@nishi-fukushi.or.jp

12/7(日)

自然素材で作る　クリスマスリース
定員  30名　（申込先着順）
費用  2,000円（材料費込）
持物  持ち帰袋
申込　12月1日まで（申込キャンセルも
同日まで）

13：30～15：00
ハウスビルシステム西
区民センター

ハウスビルシステム西区民セ
ンター
06-6531-1400

https://osaka-

nishikumincenter.jp/arc

hives/23985

12/10(水)

似顔絵教室
12/10　・　12/24　・　1/14　・　1/28　・
2/25　全5回
定員　　20名（申込先着順）
費用　　4,500円（全5回分）
持物　　筆記用具、スケッチブックまた
はコピー用紙（Ａ４）

10：00～11：30
ハウスビルシステム西
区民センター

ハウスビルシステム西区民セ
ンター
06-6531-1400

https://osaka-

nishikumincenter.jp/arc

hives/23999

https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%90%e5%85%88%e7%9d%80%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%91%ef%bc%92-%ef%bc%93%ef%bc%88%e6%b0%b4%ef%bc%89%e3%82%af%e3%83%aa%e3%82%b9%e3%83%9e%e3%82%b9%e4%bc%9a%e3%83%84%e3%83%aa/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%90%e5%85%88%e7%9d%80%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%91%ef%bc%92-%ef%bc%93%ef%bc%88%e6%b0%b4%ef%bc%89%e3%82%af%e3%83%aa%e3%82%b9%e3%83%9e%e3%82%b9%e4%bc%9a%e3%83%84%e3%83%aa/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%90%e5%85%88%e7%9d%80%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%91%ef%bc%92-%ef%bc%93%ef%bc%88%e6%b0%b4%ef%bc%89%e3%82%af%e3%83%aa%e3%82%b9%e3%83%9e%e3%82%b9%e4%bc%9a%e3%83%84%e3%83%aa/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%90%e5%85%88%e7%9d%80%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%91%ef%bc%92-%ef%bc%93%ef%bc%88%e6%b0%b4%ef%bc%89%e3%82%af%e3%83%aa%e3%82%b9%e3%83%9e%e3%82%b9%e4%bc%9a%e3%83%84%e3%83%aa/
http://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/webgis/?z=17&ll=34.677656%2C135.474047&mp=1&ly=22&im=2104&ii=265&bg=BG2-0&vlf=1-401-03fffffffffe
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%81%8a%e3%81%8a%e3%81%95%e3%81%8b%e3%83%bb%e3%81%ab%e3%81%97%e3%83%bb%e3%81%8a%e3%82%82%e3%81%a1%e3%82%83%e7%97%85%e9%99%a2-24/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%83%90%e3%83%ab%e3%83%bc%e3%83%b3%e3%82%a2%e3%83%bc%e3%83%88-4/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%83%90%e3%83%ab%e3%83%bc%e3%83%b3%e3%82%a2%e3%83%bc%e3%83%88-4/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%83%90%e3%83%ab%e3%83%bc%e3%83%b3%e3%82%a2%e3%83%bc%e3%83%88-4/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%83%90%e3%83%ab%e3%83%bc%e3%83%b3%e3%82%a2%e3%83%bc%e3%83%88-4/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%83%90%e3%83%ab%e3%83%bc%e3%83%b3%e3%82%a2%e3%83%bc%e3%83%88-4/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%83%90%e3%83%ab%e3%83%bc%e3%83%b3%e3%82%a2%e3%83%bc%e3%83%88-4/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%83%97%e3%83%ac%e3%83%9e%e3%83%9e%e3%83%bb%e3%83%97%e3%83%ac%e3%83%91%e3%83%91%e8%ac%9b%e5%ba%a7%e3%80%80%e5%87%ba%e7%94%a3%e6%ba%96%e5%82%99%e6%95%99%e5%ae%a4-5/?preview=true
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%83%97%e3%83%ac%e3%83%9e%e3%83%9e%e3%83%bb%e3%83%97%e3%83%ac%e3%83%91%e3%83%91%e8%ac%9b%e5%ba%a7%e3%80%80%e5%87%ba%e7%94%a3%e6%ba%96%e5%82%99%e6%95%99%e5%ae%a4-5/?preview=true
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%83%97%e3%83%ac%e3%83%9e%e3%83%9e%e3%83%bb%e3%83%97%e3%83%ac%e3%83%91%e3%83%91%e8%ac%9b%e5%ba%a7%e3%80%80%e5%87%ba%e7%94%a3%e6%ba%96%e5%82%99%e6%95%99%e5%ae%a4-5/?preview=true
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%83%97%e3%83%ac%e3%83%9e%e3%83%9e%e3%83%bb%e3%83%97%e3%83%ac%e3%83%91%e3%83%91%e8%ac%9b%e5%ba%a7%e3%80%80%e5%87%ba%e7%94%a3%e6%ba%96%e5%82%99%e6%95%99%e5%ae%a4-5/?preview=true
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%83%97%e3%83%ac%e3%83%9e%e3%83%9e%e3%83%bb%e3%83%97%e3%83%ac%e3%83%91%e3%83%91%e8%ac%9b%e5%ba%a7%e3%80%80%e5%87%ba%e7%94%a3%e6%ba%96%e5%82%99%e6%95%99%e5%ae%a4-5/?preview=true
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%83%97%e3%83%ac%e3%83%9e%e3%83%9e%e3%83%bb%e3%83%97%e3%83%ac%e3%83%91%e3%83%91%e8%ac%9b%e5%ba%a7%e3%80%80%e5%87%ba%e7%94%a3%e6%ba%96%e5%82%99%e6%95%99%e5%ae%a4-5/?preview=true
https://osaka-nishikumincenter.jp/archives/23985
https://osaka-nishikumincenter.jp/archives/23985
https://osaka-nishikumincenter.jp/archives/23985


12/11(木)

令和７年度福祉教育サポーター養成
講座
日時：11月26日（水）、12月4日(木)、12
月11日(木)
対象：区内在住の方（全3会参加できる
方を優先）
定員：20名（多数抽選）
持ち物：動きやすい服装・靴でご参加く
ださい。
申込期間：11月5日（水）9:30-11月21日

14:00-16:00
大阪市西区社会福祉
協議会

大阪市西区社会福祉協議会
6-6539-8075

12/13(土)

クリスマス☆ビンゴゲーム大会
対象：小学生・中学生対象
定員：30名（申込先着順）
申込開始：11月18日（火曜日）9時

15：30～16：30
西区子ども・子育てプ
ラザ（1階軽運動室）

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-

kosodate-

nishi.net/events/%e3%

82%af%e3%83%aa%e3

%82%b9%e3%83%9e%e

12/20(土)

しめ縄飾りを作ろう
定員　12名（申込先着順）
費用　2.800円(材料費込)
申込　12月15日まで（申込キャンセ
ルも同日まで）

10：00～12：00
ハウスビルシステム西
区民センター

ハウスビルシステム西区民セ
ンター
06-6531-1400

https://osaka-

nishikumincenter.jp/arc

hives/23966

12/21(日)

こどもアーツカレッジ 第3回「粘土が勝
手に動きだす！？クレイアニメーション
を作ろう！」

講師：坂本森海
対象：小学生
定員：各12名（申込先着順）

午前の部
10時30分～12時30分
午後の部
14時～16時

大阪府立江之子島文
化芸術創造センター

大阪府立江之子島文化芸術
創造センター
06-6441-8050

https://www.enokojima

-art.jp/artscollege2025

12/27(土)
ボラチャレ～（ボランティア・チャレンジ）
対象：小学生・中学生対象
当日受付

15時～15時30分
西区子ども子育てプラ
ザ（１階軽運動室）

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-

kosodate-

nishi.net/events/%e3%

83%9c%e3%83%a9%e3

%83%81%e3%83%a3%e

3%83%ac%ef%bc%88%

e3%83%9c%e3%83%a9

https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%82%af%e3%83%aa%e3%82%b9%e3%83%9e%e3%82%b9%e2%98%86%e3%83%93%e3%83%b3%e3%82%b4%e3%82%b2%e3%83%bc%e3%83%a0%e5%a4%a7%e4%bc%9a-2/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%82%af%e3%83%aa%e3%82%b9%e3%83%9e%e3%82%b9%e2%98%86%e3%83%93%e3%83%b3%e3%82%b4%e3%82%b2%e3%83%bc%e3%83%a0%e5%a4%a7%e4%bc%9a-2/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%82%af%e3%83%aa%e3%82%b9%e3%83%9e%e3%82%b9%e2%98%86%e3%83%93%e3%83%b3%e3%82%b4%e3%82%b2%e3%83%bc%e3%83%a0%e5%a4%a7%e4%bc%9a-2/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%82%af%e3%83%aa%e3%82%b9%e3%83%9e%e3%82%b9%e2%98%86%e3%83%93%e3%83%b3%e3%82%b4%e3%82%b2%e3%83%bc%e3%83%a0%e5%a4%a7%e4%bc%9a-2/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%82%af%e3%83%aa%e3%82%b9%e3%83%9e%e3%82%b9%e2%98%86%e3%83%93%e3%83%b3%e3%82%b4%e3%82%b2%e3%83%bc%e3%83%a0%e5%a4%a7%e4%bc%9a-2/
https://osaka-nishikumincenter.jp/archives/23966
https://osaka-nishikumincenter.jp/archives/23966
https://osaka-nishikumincenter.jp/archives/23966
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%83%9c%e3%83%a9%e3%83%81%e3%83%a3%e3%83%ac%ef%bc%88%e3%83%9c%e3%83%a9%e3%83%b3%e3%83%86%e3%82%a3%e3%82%a2%e3%83%bb%e3%83%81%e3%83%a3%e3%83%ac%e3%83%b3%e3%82%b8%ef%bc%89-13/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%83%9c%e3%83%a9%e3%83%81%e3%83%a3%e3%83%ac%ef%bc%88%e3%83%9c%e3%83%a9%e3%83%b3%e3%83%86%e3%82%a3%e3%82%a2%e3%83%bb%e3%83%81%e3%83%a3%e3%83%ac%e3%83%b3%e3%82%b8%ef%bc%89-13/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%83%9c%e3%83%a9%e3%83%81%e3%83%a3%e3%83%ac%ef%bc%88%e3%83%9c%e3%83%a9%e3%83%b3%e3%83%86%e3%82%a3%e3%82%a2%e3%83%bb%e3%83%81%e3%83%a3%e3%83%ac%e3%83%b3%e3%82%b8%ef%bc%89-13/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%83%9c%e3%83%a9%e3%83%81%e3%83%a3%e3%83%ac%ef%bc%88%e3%83%9c%e3%83%a9%e3%83%b3%e3%83%86%e3%82%a3%e3%82%a2%e3%83%bb%e3%83%81%e3%83%a3%e3%83%ac%e3%83%b3%e3%82%b8%ef%bc%89-13/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%83%9c%e3%83%a9%e3%83%81%e3%83%a3%e3%83%ac%ef%bc%88%e3%83%9c%e3%83%a9%e3%83%b3%e3%83%86%e3%82%a3%e3%82%a2%e3%83%bb%e3%83%81%e3%83%a3%e3%83%ac%e3%83%b3%e3%82%b8%ef%bc%89-13/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%83%9c%e3%83%a9%e3%83%81%e3%83%a3%e3%83%ac%ef%bc%88%e3%83%9c%e3%83%a9%e3%83%b3%e3%83%86%e3%82%a3%e3%82%a2%e3%83%bb%e3%83%81%e3%83%a3%e3%83%ac%e3%83%b3%e3%82%b8%ef%bc%89-13/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%83%9c%e3%83%a9%e3%83%81%e3%83%a3%e3%83%ac%ef%bc%88%e3%83%9c%e3%83%a9%e3%83%b3%e3%83%86%e3%82%a3%e3%82%a2%e3%83%bb%e3%83%81%e3%83%a3%e3%83%ac%e3%83%b3%e3%82%b8%ef%bc%89-13/



