
日付 イベント・講座名 時間 場所 問合せ先 URL

2/7(土)
「おおさか・にし・おもちゃ病院」
定員：当日先着10組（原則おもちゃ1つ
まで）

13時30分～14時30分（受付）
西区子ども・子育てプ
ラザ　2階講習室

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-
kosodate-
nishi.net/events/%e3%
81%8a%e3%81%8a%e3
%81%95%e3%81%8b%e
3%83%bb%e3%81%ab%

2/7(土)

ボラチャレ～（ボランティア・チャレン
ジ）
対象：小学生・中学生対象
当日受付

15時～15時30分
西区子ども子育てプラ
ザ（１階軽運動室）

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-
kosodate-
nishi.net/events/%e3%
83%9c%e3%83%a9%e3
%83%81%e3%83%a3%e
3%83%ac%ef%bc%88%

2/7(土)
らくてん西寄席
対象：大阪市内在住の60歳以上の方
定員：50名（申込先着順）／随時受付

14時～16時 西区老人福祉センター
西区老人福祉センター
06-6582-9552

⻄区⽼⼈福祉センター –
⼤阪市⻄区社会福祉協議
会

2/10(火)

流行り歌ビクス
対象：大阪市内在住の60歳以上の方
定員：40名（抽選）
申込期間：2月3日（火曜日）10時～2月
4日（水曜日）17時まで
抽選結果発表：2月5日（木曜日）14時
以降（館内掲示または電話問合せ）

14時～15時 西区老人福祉センター
西区老人福祉センター
06-6582-9552

⻄区⽼⼈福祉センター –
⼤阪市⻄区社会福祉協議
会

2/12(木)

音と遊ぼう♪楽しいりトミック
対象：大阪市内在住の60歳以上の方
定員：36名（抽選）
申込期間：2月3日（火曜日）10時～2月
4日（水曜日）17時まで
抽選結果発表：2月5日（木曜日）14時
以降（館内掲示または電話問合せ）

14時～15時 西区老人福祉センター
西区老人福祉センター
06-6582-9552

⻄区⽼⼈福祉センター –
⼤阪市⻄区社会福祉協議
会

2/14(土)

エノコアートラボ Vol.2

講師：持田総章
対象：高校生以上
定員：15名（申込先着順）
費用：3,500円（税・材料費込）
申込開始：1月10日（土）10時～（先着
順）

13時～16時
大阪府立江之子島文
化芸術創造センター

大阪府立江之子島文化芸術
創造センター
06-6441-8050

https://www.enokojima
-art.jp/artlabo202602
（1月上旬公開予定）

2/17(火)

ボッチャ大会
対象：大阪市内在住の60歳以上の方
定員：30名（申込先着順）
申込締切：1月30日（金曜日）

13時30分～
ハウスビルシステム西
区民センター

西区老人福祉センター
06-6582-9552

⻄区⽼⼈福祉センター –
⼤阪市⻄区社会福祉協議
会

2/21(土)

マジックショー
対象：小学生・中学生対象
定員：20名（申込先着順）
申込開始：2月3日（火曜日）9時

15：30～16：30
西区子ども・子育てプ
ラザ（1階軽運動室）

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-
kosodate-
nishi.net/events/%e3%
83%9e%e3%82%b8%e3
%83%83%e3%82%af%e
3%82%b7%e3%83%a7%

2/14(土)

12/2(火)申込開始＜福島区共催＞【大
阪市ファミリーサポートセンター事業
提供会員養成講座】(有償ボランティ
ア）
全６回（①1/21、➁1/30、③2/５、④２
/14、⑤2/20、⑥2/25）
内容：大阪市ファミリーサポートセン
ター事業の提供会員を養成する講座
です。
対象：大阪市在住の１９歳以上の方
受付：12/2(火)9:00～先着１０名程度
(一時保育、先着3名）
申込：HP、電話、来館にて

13時～16時
西区役所合同庁舎
６階

ファミリーサポートセンター西
支部06-6582-9545

https://osaka-
kosodate-
nishi.net/events/%e8%
ac%9b%e5%ba%a7%e3
%80%80%e5%a4%a7%e
9%98%aa%e5%b8%82%
e3%83%95%e3%82%a1
%e3%83%9f%e3%83%a
a%e3%83%bc%e3%83%
bb%e3%82%b5%e3%83



2/20(金)

12/2(火)申込開始＜福島区共催＞【大
阪市ファミリーサポートセンター事業
提供会員養成講座】(有償ボランティ
ア）
全６回（①1/21、➁1/30、③2/５、④２
/14、⑤2/20、⑥2/25）
内容：大阪市ファミリーサポートセン
ター事業の提供会員を養成する講座
です。
対象：大阪市在住の１９歳以上の方
受付：12/2(火)9:00～先着１０名程度
(一時保育、先着3名）
申込：HP、電話、来館にて

10時～16時15分
西区役所合同庁舎
６階

ファミリーサポートセンター西
支部06-6582-9545

https://osaka-
kosodate-
nishi.net/events/%e8%
ac%9b%e5%ba%a7%e3
%80%80%e5%a4%a7%e
9%98%aa%e5%b8%82%
e3%83%95%e3%82%a1
%e3%83%9f%e3%83%a
a%e3%83%bc%e3%83%
bb%e3%82%b5%e3%83

2/25(水)

12/2(火)申込開始＜福島区共催＞【大
阪市ファミリーサポートセンター事業
提供会員養成講座】(有償ボランティ
ア）
全６回（①1/21、➁1/30、③2/５、④２
/14、⑤2/20、⑥2/25）
内容：大阪市ファミリーサポートセン
ター事業の提供会員を養成する講座
です。
対象：大阪市在住の１９歳以上の方
受付：12/2(火)9:00～先着１０名程度
(一時保育、先着3名）
申込：HP、電話、来館にて

13時～16時30分
西区役所合同庁舎
６階

ファミリーサポートセンター西
支部06-6582-9545

https://osaka-
kosodate-
nishi.net/events/%e8%
ac%9b%e5%ba%a7%e3
%80%80%e5%a4%a7%e
9%98%aa%e5%b8%82%
e3%83%95%e3%82%a1
%e3%83%9f%e3%83%a
a%e3%83%bc%e3%83%
bb%e3%82%b5%e3%83

2/5(木)

12/2(火)申込開始＜福島区共催＞【大
阪市ファミリーサポートセンター事業
提供会員養成講座】(有償ボランティ
ア）
全６回（①1/21、➁1/30、③2/５、④２
/14、⑤2/20、⑥2/25）
内容：大阪市ファミリーサポートセン
ター事業の提供会員を養成する講座
です。
対象：大阪市在住の１９歳以上の方
受付：12/2(火)9:00～先着１０名程度
(一時保育、先着3名）
申込：HP、電話、来館にて

10時～15時45分
福島区役所６階 ファミリーサポートセンター西

支部06-6582-9545

https://osaka-
kosodate-
nishi.net/events/%e8%
ac%9b%e5%ba%a7%e3
%80%80%e5%a4%a7%e
9%98%aa%e5%b8%82%
e3%83%95%e3%82%a1
%e3%83%9f%e3%83%a
a%e3%83%bc%e3%83%
bb%e3%82%b5%e3%83


