
日付 イベント・講座名 時間 場所 問合せ先 URL
カテゴリ
（空欄はイベント・
講座）

開催中
生物多様性展
開催期間：8/21(金)～9/2(水)

開館時間に準じます
大阪市立中央図書館1
階エントランスホール
ギャラリー

大阪市立中央図書館
06-6539-3326

https://www.oml.city.os

aka.lg.jp/key/2026/102

0_2026080103.html

開催中
『-イギリス生まれの伝承童謡-マザー
グース』展
開催期間：8/21(金)～9/16(水)

開館時間に準じます
大阪市立中央図書館1
階エントランスホール
ギャラリー

大阪市立中央図書館
06-6539-3326

https://www.oml.city.os

aka.lg.jp/key/2026/102

0_2026080102.html

開催中
大阪市立中央図書館開館30年のあゆ
み展
開催期間：8/21(金)～9/16(水)

開館時間に準じます
大阪市立中央図書館1
階エントランスホール
ギャラリー

大阪市立中央図書館
06-6539-3326

https://www.oml.city.os

aka.lg.jp/key/2026/102

0_2026080702.html

9/2(水)
令和8年度⼤阪市⼦ども読書フォーラ

ム
15時00分～17時00分

⼤阪市立中央図書館5

階⼤会議室

大阪市立中央図書館
06-6539-3326

https://www.oml.city.os

aka.lg.jp/key/2026/102

0_2026070701.html

9/2(水)
定例講座「乳幼児身体測定」
対象：乳幼児と保護者
自由参加

9時30分～15時（12時～12時
30分を除く）

西区子ども・子育てプ
ラザ　1階軽運動室

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-

2%e6%b0%b4-

%e4%b9%b3%e5%b9%bc%e5%85%90%e8%b

a%ab%e4%bd%93%e6%b8%ac%e5%ae%9a/

9/2(水)

「子どもに起こりやすい事故の予防と
応急処置」
西区役所防災担当によるミニ講座を開
催します。
対象：乳幼児と保護者
自由参加

11時～11時30分
西区子ども・子育てプ
ラザ　1階軽運動室

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-kosodate-nishi.net/events/8-

5%e3%80%80%e3%81%a4%e3%81%a9%e3%

81%84%e3%81%ae%e5%ba%83%e5%a0%b4

%e8%ac%9b%e5%ba%a7%e3%80%8c%e5%a

d%90%e3%81%a9%e3%82%82%e3%81%ae%

e3%81%84%e3%82%8b%e5%ae%b6%e5%ba

%ad%e3%81%a7%e3%81%ae%e7%81%bd/

9/3(木)

「あかちゃん広場」
0歳児さん集まれ♪「つどいの広場」に交
流するスペースを設けています。
みんなでおしゃべりを楽しみませんか？お
気軽にのぞいてみてくださいね。
※幼児さんの遊べるスペースもあります。
対象　0歳児の子どもと保護者
自由参加

9時30分〜12時、12時30分〜
15時

西区子ども・子育てプ
ラザ　1階軽運動室

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-

3%e6%9c%a8%e3%81%82%e3%81%8b%e3%

81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%ba%83

%e5%a0%b4/

9/4(金)

ベビーマッサージ体験講座
対象：お首のすわった4～7か月の乳児
と保護者
定員：7組
申込：8月19日(水曜日)～先着順
申込方法：電話、窓口

10時～11時30分
西区子ども・子育てプ
ラザ　2階ランチルーム

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-

4%e9%87%91%e3%83%99%e3%83%93%e3%

83%bc%e3%83%9e%e3%83%83%e3%82%b5

%e3%83%bc%e3%82%b8%e4%bd%93%e9%a

8%93%e8%ac%9b%e5%ba%a7/

9/4(金)～9/30(水)
「さとおやってなあに？」パネル展

開催期間：9/4(金)～9/30(水)
開館時間に準じます

大阪市立中央図書館1
階エントランスホール
ギャラリー

大阪市立中央図書館
06-6539-3326

https://www.oml.city.os

aka.lg.jp/key/2026/102

0_2026090102.html

9/5(土)
「おおさか・にし・おもちゃ病院」
定員：当日先着10組（原則おもちゃ1つ
まで）

13時30分～14時30分（受付）
西区子ども・子育てプ
ラザ　2階講習室

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-kosodate-

nishi.net/events/%e3%80%909-

5%e3%80%91%e3%81%8a%e3%81%8a%e3%

81%95%e3%81%8b%e3%83%bb%e3%81%ab

%e3%81%97%e3%83%bb%e3%81%8a%e3%8

2%82%e3%81%a1%e3%82%83%e7%97%85%

e9%99%a2/

9/5(土)
「みんなで運動あそび」
対象：乳幼児と保護者
自由参加

10時30分～11時30分
西区子ども・子育てプ
ラザ　1階軽運動室

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-kosodate-nishi.net/events/

https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1020_2026080103.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1020_2026080103.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1020_2026080103.html
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1020_2026080102.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1020_2026080102.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1020_2026080102.html
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1020_2026080702.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1020_2026080702.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1020_2026080702.html
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1020_2026070701.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1020_2026070701.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1020_2026070701.html
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-2%e6%b0%b4-%e4%b9%b3%e5%b9%bc%e5%85%90%e8%ba%ab%e4%bd%93%e6%b8%ac%e5%ae%9a/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-2%e6%b0%b4-%e4%b9%b3%e5%b9%bc%e5%85%90%e8%ba%ab%e4%bd%93%e6%b8%ac%e5%ae%9a/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-2%e6%b0%b4-%e4%b9%b3%e5%b9%bc%e5%85%90%e8%ba%ab%e4%bd%93%e6%b8%ac%e5%ae%9a/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-2%e6%b0%b4-%e4%b9%b3%e5%b9%bc%e5%85%90%e8%ba%ab%e4%bd%93%e6%b8%ac%e5%ae%9a/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/8-5%e3%80%80%e3%81%a4%e3%81%a9%e3%81%84%e3%81%ae%e5%ba%83%e5%a0%b4%e8%ac%9b%e5%ba%a7%e3%80%8c%e5%ad%90%e3%81%a9%e3%82%82%e3%81%ae%e3%81%84%e3%82%8b%e5%ae%b6%e5%ba%ad%e3%81%a7%e3%81%ae%e7%81%bd/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/8-5%e3%80%80%e3%81%a4%e3%81%a9%e3%81%84%e3%81%ae%e5%ba%83%e5%a0%b4%e8%ac%9b%e5%ba%a7%e3%80%8c%e5%ad%90%e3%81%a9%e3%82%82%e3%81%ae%e3%81%84%e3%82%8b%e5%ae%b6%e5%ba%ad%e3%81%a7%e3%81%ae%e7%81%bd/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/8-5%e3%80%80%e3%81%a4%e3%81%a9%e3%81%84%e3%81%ae%e5%ba%83%e5%a0%b4%e8%ac%9b%e5%ba%a7%e3%80%8c%e5%ad%90%e3%81%a9%e3%82%82%e3%81%ae%e3%81%84%e3%82%8b%e5%ae%b6%e5%ba%ad%e3%81%a7%e3%81%ae%e7%81%bd/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/8-5%e3%80%80%e3%81%a4%e3%81%a9%e3%81%84%e3%81%ae%e5%ba%83%e5%a0%b4%e8%ac%9b%e5%ba%a7%e3%80%8c%e5%ad%90%e3%81%a9%e3%82%82%e3%81%ae%e3%81%84%e3%82%8b%e5%ae%b6%e5%ba%ad%e3%81%a7%e3%81%ae%e7%81%bd/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/8-5%e3%80%80%e3%81%a4%e3%81%a9%e3%81%84%e3%81%ae%e5%ba%83%e5%a0%b4%e8%ac%9b%e5%ba%a7%e3%80%8c%e5%ad%90%e3%81%a9%e3%82%82%e3%81%ae%e3%81%84%e3%82%8b%e5%ae%b6%e5%ba%ad%e3%81%a7%e3%81%ae%e7%81%bd/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/8-5%e3%80%80%e3%81%a4%e3%81%a9%e3%81%84%e3%81%ae%e5%ba%83%e5%a0%b4%e8%ac%9b%e5%ba%a7%e3%80%8c%e5%ad%90%e3%81%a9%e3%82%82%e3%81%ae%e3%81%84%e3%82%8b%e5%ae%b6%e5%ba%ad%e3%81%a7%e3%81%ae%e7%81%bd/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/8-5%e3%80%80%e3%81%a4%e3%81%a9%e3%81%84%e3%81%ae%e5%ba%83%e5%a0%b4%e8%ac%9b%e5%ba%a7%e3%80%8c%e5%ad%90%e3%81%a9%e3%82%82%e3%81%ae%e3%81%84%e3%82%8b%e5%ae%b6%e5%ba%ad%e3%81%a7%e3%81%ae%e7%81%bd/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-3%e6%9c%a8%e3%81%82%e3%81%8b%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%ba%83%e5%a0%b4/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-3%e6%9c%a8%e3%81%82%e3%81%8b%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%ba%83%e5%a0%b4/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-3%e6%9c%a8%e3%81%82%e3%81%8b%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%ba%83%e5%a0%b4/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-3%e6%9c%a8%e3%81%82%e3%81%8b%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%ba%83%e5%a0%b4/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-4%e9%87%91%e3%83%99%e3%83%93%e3%83%bc%e3%83%9e%e3%83%83%e3%82%b5%e3%83%bc%e3%82%b8%e4%bd%93%e9%a8%93%e8%ac%9b%e5%ba%a7/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-4%e9%87%91%e3%83%99%e3%83%93%e3%83%bc%e3%83%9e%e3%83%83%e3%82%b5%e3%83%bc%e3%82%b8%e4%bd%93%e9%a8%93%e8%ac%9b%e5%ba%a7/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-4%e9%87%91%e3%83%99%e3%83%93%e3%83%bc%e3%83%9e%e3%83%83%e3%82%b5%e3%83%bc%e3%82%b8%e4%bd%93%e9%a8%93%e8%ac%9b%e5%ba%a7/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-4%e9%87%91%e3%83%99%e3%83%93%e3%83%bc%e3%83%9e%e3%83%83%e3%82%b5%e3%83%bc%e3%82%b8%e4%bd%93%e9%a8%93%e8%ac%9b%e5%ba%a7/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-4%e9%87%91%e3%83%99%e3%83%93%e3%83%bc%e3%83%9e%e3%83%83%e3%82%b5%e3%83%bc%e3%82%b8%e4%bd%93%e9%a8%93%e8%ac%9b%e5%ba%a7/
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1020_2026090102.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1020_2026090102.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1020_2026090102.html
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%909-5%e3%80%91%e3%81%8a%e3%81%8a%e3%81%95%e3%81%8b%e3%83%bb%e3%81%ab%e3%81%97%e3%83%bb%e3%81%8a%e3%82%82%e3%81%a1%e3%82%83%e7%97%85%e9%99%a2/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%909-5%e3%80%91%e3%81%8a%e3%81%8a%e3%81%95%e3%81%8b%e3%83%bb%e3%81%ab%e3%81%97%e3%83%bb%e3%81%8a%e3%82%82%e3%81%a1%e3%82%83%e7%97%85%e9%99%a2/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%909-5%e3%80%91%e3%81%8a%e3%81%8a%e3%81%95%e3%81%8b%e3%83%bb%e3%81%ab%e3%81%97%e3%83%bb%e3%81%8a%e3%82%82%e3%81%a1%e3%82%83%e7%97%85%e9%99%a2/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%909-5%e3%80%91%e3%81%8a%e3%81%8a%e3%81%95%e3%81%8b%e3%83%bb%e3%81%ab%e3%81%97%e3%83%bb%e3%81%8a%e3%82%82%e3%81%a1%e3%82%83%e7%97%85%e9%99%a2/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%909-5%e3%80%91%e3%81%8a%e3%81%8a%e3%81%95%e3%81%8b%e3%83%bb%e3%81%ab%e3%81%97%e3%83%bb%e3%81%8a%e3%82%82%e3%81%a1%e3%82%83%e7%97%85%e9%99%a2/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%909-5%e3%80%91%e3%81%8a%e3%81%8a%e3%81%95%e3%81%8b%e3%83%bb%e3%81%ab%e3%81%97%e3%83%bb%e3%81%8a%e3%82%82%e3%81%a1%e3%82%83%e7%97%85%e9%99%a2/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%909-5%e3%80%91%e3%81%8a%e3%81%8a%e3%81%95%e3%81%8b%e3%83%bb%e3%81%ab%e3%81%97%e3%83%bb%e3%81%8a%e3%82%82%e3%81%a1%e3%82%83%e7%97%85%e9%99%a2/


9/8(火)

ゆったりエアロ
対象：市内在住の60歳以上の方
定員：30名（抽選）
申込期間：9月1日（火曜日）10時～9月
2日（水曜日）17時まで
抽選結果発表：9月3日（木曜日）14時
以降（館内掲示または電話問合せ）

14時00分～15時00分 西区老人福祉センター
西区老人福祉センター
06-6582-9552

西区老人福祉センター –

⼤阪市西区社会福祉協議

会

9/9(水)

プラザdeにがお絵
対象：乳幼児（抽選6名）
申込期間：8月20日（木曜日)～8月25
日(火曜日)
申込方法：ホームページ
当選発表：8月28日（金曜日）ホーム
ページでご確認下さい。

10時～12時
西区子ども・子育てプ
ラザ　2階講習室

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-kosodate-

nishi.net/events/%e3%80%90%e6%8a%bd%

e9%81%b8%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83

%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%99%e

6%9c%88%ef%bc%99%e6%97%a5%e6%b0%

b4%e3%83%97%e3%83%a9%e3%82%b6de%

e3%81%ab%e3%81%8c%e3%81%8a%e7%b5

%b5/

9/10(木)

子育て応援講座「ブックスタート」
（図書館司書さん）
定員：10組（申込先着順）
3カ月健診で受け取った引換券を お持
ち下さい （要予約）

10時30分～11時
西区子ども・子育てプ
ラザ　2階ランチルーム

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-kosodate-

nishi.net/events/%e3%80%90%e5%85%88%

e7%9d%80%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83

%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%99-

%ef%bc%91%ef%bc%90%ef%bc%88%e6%9c

%a8%ef%bc%89%e3%83%96%e3%83%83%e

3%82%af%e3%82%b9%e3%82%bf%e3%83%

bc%e3%83%88/

9/10(木)

「あかちゃん広場」
0歳児さん集まれ♪「つどいの広場」に交
流するスペースを設けています。
みんなでおしゃべりを楽しみませんか？お
気軽にのぞいてみてくださいね。
※幼児さんの遊べるスペースもあります。
対象　0歳児の子どもと保護者
自由参加

9時30分〜12時、12時30分〜
15時

西区子ども・子育てプ
ラザ　1階軽運動室

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-

10%e6%9c%a8%e3%81%82%e3%81%8b%e3

%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%ba%8

3%e5%a0%b4/

9/10(木)

音と遊ぼう♪楽しいりトミック
対象：市内在住の60歳以上の方
定員：36名（抽選）
申込期間：9月1日（火曜日）10時～9月
2日（水曜日）17時まで
抽選結果発表：9月3日（木曜日）14時
以降（館内掲示または電話問合せ）

14時00分～15時00分 西区老人福祉センター
西区老人福祉センター
06-6582-9552

西区老人福祉センター –

⼤阪市西区社会福祉協議

会

9/10(木)

コーヒーサロン
≪飲物とお菓子で50円≫

13時30分～15時30分 西区老人福祉センター
西区老人福祉センター
06-6582-9552

西区老人福祉センター –

⼤阪市西区社会福祉協議

会

9/11(金)

産後ヨガ
対象：0歳児のママ
定員：７組
申込開始：8月19日（水）9時～

10時00分～11時30分
西区子ども・子育てプ
ラザ

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-

kosodate-

nishi.net/events/%e7%9

4%a3%e5%be%8c%e3%

83%a8%e3%82%ac%e3

9/11(金)

産後ヨガ
対象：0歳児のママ
定員：７組
申込開始：8月19日（水）9時～

10時00分～11時30分
西区子ども・子育てプ
ラザ

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-kosodate-

nishi.net/events/%e7%94%a3%e

5%be%8c%e3%83%a8%e3%82%

ac%e3%80%80%ef%bd%9e%e3%

83%9e%e3%83%9e%e3%81%ae

%e3%81%9f%e3%82%81%e3%81

%ae%e3%82%bb%e3%83%ab%e

9/12(土)

こども運動あそび教室
対象：年中～小学3年生
定員：5名
費用：1回500円(※体験は期間中いず
れか1回)
申込方法：電話又は来館

9時10分～10時25分 西スポーツセンター
西スポーツセンター
06-6538-3413

9/12(土)

親子運動教室
対象：2歳～年長と保護者
定員：5名
費用：1回500円(※体験は期間中いず
れか1回)
申込方法：電話又は来館

10時35分～11時50分 西スポーツセンター
西スポーツセンター
06-6538-3413

9/12(土)

図書館ビジネス講座元気塾
「金融機関担当者が伝える！審査担
当者から見た創業融資のポイント」
定員：60名（当日先着順）

14時00分～15時30分
⼤阪市立中央図書館5

階中会議室

大阪市立中央図書館
06-6539-3302

https://www.oml.city.os

aka.lg.jp/page/865.html

9/12(土)

世代間交流　ウエルネスダーツ教室
対象：小学生・中学生対象
定員：15名（申込先着順）
申込開始：8月18日（火曜日）9時

15時30分～16時30分
西区子ども・子育てプ
ラザ 1階軽運動室

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-kosodate-

nishi.net/events/%e4%b8%96%e4%bb%a3%

e9%96%93%e4%ba%a4%e6%b5%81%e3%80

%80%e3%82%a6%e3%82%a8%e3%83%ab%e

3%83%8d%e3%82%b9%e3%83%80%e3%83%

bc%e3%83%84%e6%95%99%e5%ae%a4-3/

9/12(土)

こども運動あそび教室
対象：年中～小学3年生
定員：5名
費用：1回500円(※体験は期間中いず
れか1回)
申込方法：電話又は来館

9時10分～10時25分 西スポーツセンター
西スポーツセンター
06-6538-3413

http://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/webgis/?z=17&ll=34.677656%2C135.474047&mp=1&ly=22&im=2104&ii=265&bg=BG2-0&vlf=1-401-03fffffffffe
https://nishi-fukushi.or.jp/rojin/
https://nishi-fukushi.or.jp/rojin/
https://nishi-fukushi.or.jp/rojin/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%90%e6%8a%bd%e9%81%b8%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%99%e6%9c%88%ef%bc%99%e6%97%a5%e6%b0%b4%e3%83%97%e3%83%a9%e3%82%b6de%e3%81%ab%e3%81%8c%e3%81%8a%e7%b5%b5/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%90%e6%8a%bd%e9%81%b8%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%99%e6%9c%88%ef%bc%99%e6%97%a5%e6%b0%b4%e3%83%97%e3%83%a9%e3%82%b6de%e3%81%ab%e3%81%8c%e3%81%8a%e7%b5%b5/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%90%e6%8a%bd%e9%81%b8%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%99%e6%9c%88%ef%bc%99%e6%97%a5%e6%b0%b4%e3%83%97%e3%83%a9%e3%82%b6de%e3%81%ab%e3%81%8c%e3%81%8a%e7%b5%b5/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%90%e6%8a%bd%e9%81%b8%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%99%e6%9c%88%ef%bc%99%e6%97%a5%e6%b0%b4%e3%83%97%e3%83%a9%e3%82%b6de%e3%81%ab%e3%81%8c%e3%81%8a%e7%b5%b5/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%90%e6%8a%bd%e9%81%b8%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%99%e6%9c%88%ef%bc%99%e6%97%a5%e6%b0%b4%e3%83%97%e3%83%a9%e3%82%b6de%e3%81%ab%e3%81%8c%e3%81%8a%e7%b5%b5/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%90%e6%8a%bd%e9%81%b8%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%99%e6%9c%88%ef%bc%99%e6%97%a5%e6%b0%b4%e3%83%97%e3%83%a9%e3%82%b6de%e3%81%ab%e3%81%8c%e3%81%8a%e7%b5%b5/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%90%e6%8a%bd%e9%81%b8%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%99%e6%9c%88%ef%bc%99%e6%97%a5%e6%b0%b4%e3%83%97%e3%83%a9%e3%82%b6de%e3%81%ab%e3%81%8c%e3%81%8a%e7%b5%b5/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%90%e6%8a%bd%e9%81%b8%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%99%e6%9c%88%ef%bc%99%e6%97%a5%e6%b0%b4%e3%83%97%e3%83%a9%e3%82%b6de%e3%81%ab%e3%81%8c%e3%81%8a%e7%b5%b5/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%90%e5%85%88%e7%9d%80%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%99-%ef%bc%91%ef%bc%90%ef%bc%88%e6%9c%a8%ef%bc%89%e3%83%96%e3%83%83%e3%82%af%e3%82%b9%e3%82%bf%e3%83%bc%e3%83%88/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%90%e5%85%88%e7%9d%80%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%99-%ef%bc%91%ef%bc%90%ef%bc%88%e6%9c%a8%ef%bc%89%e3%83%96%e3%83%83%e3%82%af%e3%82%b9%e3%82%bf%e3%83%bc%e3%83%88/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%90%e5%85%88%e7%9d%80%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%99-%ef%bc%91%ef%bc%90%ef%bc%88%e6%9c%a8%ef%bc%89%e3%83%96%e3%83%83%e3%82%af%e3%82%b9%e3%82%bf%e3%83%bc%e3%83%88/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%90%e5%85%88%e7%9d%80%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%99-%ef%bc%91%ef%bc%90%ef%bc%88%e6%9c%a8%ef%bc%89%e3%83%96%e3%83%83%e3%82%af%e3%82%b9%e3%82%bf%e3%83%bc%e3%83%88/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%90%e5%85%88%e7%9d%80%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%99-%ef%bc%91%ef%bc%90%ef%bc%88%e6%9c%a8%ef%bc%89%e3%83%96%e3%83%83%e3%82%af%e3%82%b9%e3%82%bf%e3%83%bc%e3%83%88/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%90%e5%85%88%e7%9d%80%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%99-%ef%bc%91%ef%bc%90%ef%bc%88%e6%9c%a8%ef%bc%89%e3%83%96%e3%83%83%e3%82%af%e3%82%b9%e3%82%bf%e3%83%bc%e3%83%88/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%90%e5%85%88%e7%9d%80%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%99-%ef%bc%91%ef%bc%90%ef%bc%88%e6%9c%a8%ef%bc%89%e3%83%96%e3%83%83%e3%82%af%e3%82%b9%e3%82%bf%e3%83%bc%e3%83%88/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e3%80%90%e5%85%88%e7%9d%80%e3%82%a4%e3%83%99%e3%83%b3%e3%83%88%e3%80%91%ef%bc%99-%ef%bc%91%ef%bc%90%ef%bc%88%e6%9c%a8%ef%bc%89%e3%83%96%e3%83%83%e3%82%af%e3%82%b9%e3%82%bf%e3%83%bc%e3%83%88/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-10%e6%9c%a8%e3%81%82%e3%81%8b%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%ba%83%e5%a0%b4/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-10%e6%9c%a8%e3%81%82%e3%81%8b%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%ba%83%e5%a0%b4/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-10%e6%9c%a8%e3%81%82%e3%81%8b%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%ba%83%e5%a0%b4/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-10%e6%9c%a8%e3%81%82%e3%81%8b%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%ba%83%e5%a0%b4/
http://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/webgis/?z=17&ll=34.677656%2C135.474047&mp=1&ly=22&im=2104&ii=265&bg=BG2-0&vlf=1-401-03fffffffffe
https://nishi-fukushi.or.jp/rojin/
https://nishi-fukushi.or.jp/rojin/
https://nishi-fukushi.or.jp/rojin/
http://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/webgis/?z=17&ll=34.677656%2C135.474047&mp=1&ly=22&im=2104&ii=265&bg=BG2-0&vlf=1-401-03fffffffffe
https://nishi-fukushi.or.jp/rojin/
https://nishi-fukushi.or.jp/rojin/
https://nishi-fukushi.or.jp/rojin/
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.47410429997&mpy=34.677577419707&gprj=3
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.47410429997&mpy=34.677577419707&gprj=3
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e7%94%a3%e5%be%8c%e3%83%a8%e3%82%ac%e3%80%80%ef%bd%9e%e3%83%9e%e3%83%9e%e3%81%ae%e3%81%9f%e3%82%81%e3%81%ae%e3%82%bb%e3%83%ab%e3%83%95%e3%82%b1%e3%82%a2%ef%bd%9e/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e7%94%a3%e5%be%8c%e3%83%a8%e3%82%ac%e3%80%80%ef%bd%9e%e3%83%9e%e3%83%9e%e3%81%ae%e3%81%9f%e3%82%81%e3%81%ae%e3%82%bb%e3%83%ab%e3%83%95%e3%82%b1%e3%82%a2%ef%bd%9e/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e7%94%a3%e5%be%8c%e3%83%a8%e3%82%ac%e3%80%80%ef%bd%9e%e3%83%9e%e3%83%9e%e3%81%ae%e3%81%9f%e3%82%81%e3%81%ae%e3%82%bb%e3%83%ab%e3%83%95%e3%82%b1%e3%82%a2%ef%bd%9e/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e7%94%a3%e5%be%8c%e3%83%a8%e3%82%ac%e3%80%80%ef%bd%9e%e3%83%9e%e3%83%9e%e3%81%ae%e3%81%9f%e3%82%81%e3%81%ae%e3%82%bb%e3%83%ab%e3%83%95%e3%82%b1%e3%82%a2%ef%bd%9e/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e7%94%a3%e5%be%8c%e3%83%a8%e3%82%ac%e3%80%80%ef%bd%9e%e3%83%9e%e3%83%9e%e3%81%ae%e3%81%9f%e3%82%81%e3%81%ae%e3%82%bb%e3%83%ab%e3%83%95%e3%82%b1%e3%82%a2%ef%bd%9e/
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.47410429997&mpy=34.677577419707&gprj=3
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.47410429997&mpy=34.677577419707&gprj=3
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e7%94%a3%e5%be%8c%e3%83%a8%e3%82%ac%e3%80%80%ef%bd%9e%e3%83%9e%e3%83%9e%e3%81%ae%e3%81%9f%e3%82%81%e3%81%ae%e3%82%bb%e3%83%ab%e3%83%95%e3%82%b1%e3%82%a2%ef%bd%9e/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e7%94%a3%e5%be%8c%e3%83%a8%e3%82%ac%e3%80%80%ef%bd%9e%e3%83%9e%e3%83%9e%e3%81%ae%e3%81%9f%e3%82%81%e3%81%ae%e3%82%bb%e3%83%ab%e3%83%95%e3%82%b1%e3%82%a2%ef%bd%9e/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e7%94%a3%e5%be%8c%e3%83%a8%e3%82%ac%e3%80%80%ef%bd%9e%e3%83%9e%e3%83%9e%e3%81%ae%e3%81%9f%e3%82%81%e3%81%ae%e3%82%bb%e3%83%ab%e3%83%95%e3%82%b1%e3%82%a2%ef%bd%9e/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e7%94%a3%e5%be%8c%e3%83%a8%e3%82%ac%e3%80%80%ef%bd%9e%e3%83%9e%e3%83%9e%e3%81%ae%e3%81%9f%e3%82%81%e3%81%ae%e3%82%bb%e3%83%ab%e3%83%95%e3%82%b1%e3%82%a2%ef%bd%9e/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e7%94%a3%e5%be%8c%e3%83%a8%e3%82%ac%e3%80%80%ef%bd%9e%e3%83%9e%e3%83%9e%e3%81%ae%e3%81%9f%e3%82%81%e3%81%ae%e3%82%bb%e3%83%ab%e3%83%95%e3%82%b1%e3%82%a2%ef%bd%9e/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e7%94%a3%e5%be%8c%e3%83%a8%e3%82%ac%e3%80%80%ef%bd%9e%e3%83%9e%e3%83%9e%e3%81%ae%e3%81%9f%e3%82%81%e3%81%ae%e3%82%bb%e3%83%ab%e3%83%95%e3%82%b1%e3%82%a2%ef%bd%9e/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e7%94%a3%e5%be%8c%e3%83%a8%e3%82%ac%e3%80%80%ef%bd%9e%e3%83%9e%e3%83%9e%e3%81%ae%e3%81%9f%e3%82%81%e3%81%ae%e3%82%bb%e3%83%ab%e3%83%95%e3%82%b1%e3%82%a2%ef%bd%9e/
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=1000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.48778007469&mpy=34.68065316054&gprj=3
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=1000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.48778007469&mpy=34.68065316054&gprj=3
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=1000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.4862057034&mpy=34.673796340497&gprj=3
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=1000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.4862057034&mpy=34.673796340497&gprj=3
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https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e4%b8%96%e4%bb%a3%e9%96%93%e4%ba%a4%e6%b5%81%e3%80%80%e3%82%a6%e3%82%a8%e3%83%ab%e3%83%8d%e3%82%b9%e3%83%80%e3%83%bc%e3%83%84%e6%95%99%e5%ae%a4-3/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e4%b8%96%e4%bb%a3%e9%96%93%e4%ba%a4%e6%b5%81%e3%80%80%e3%82%a6%e3%82%a8%e3%83%ab%e3%83%8d%e3%82%b9%e3%83%80%e3%83%bc%e3%83%84%e6%95%99%e5%ae%a4-3/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e4%b8%96%e4%bb%a3%e9%96%93%e4%ba%a4%e6%b5%81%e3%80%80%e3%82%a6%e3%82%a8%e3%83%ab%e3%83%8d%e3%82%b9%e3%83%80%e3%83%bc%e3%83%84%e6%95%99%e5%ae%a4-3/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e4%b8%96%e4%bb%a3%e9%96%93%e4%ba%a4%e6%b5%81%e3%80%80%e3%82%a6%e3%82%a8%e3%83%ab%e3%83%8d%e3%82%b9%e3%83%80%e3%83%bc%e3%83%84%e6%95%99%e5%ae%a4-3/
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=1000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.48778007469&mpy=34.68065316054&gprj=3


9/12(土)

親子運動教室
対象：2歳～年長と保護者
定員：5名
費用：1回500円(※体験は期間中いず
れか1回)
申込方法：電話又は来館

10時35分～11時50分 西スポーツセンター
西スポーツセンター
06-6538-3413

9/12(土)

図書館ビジネス講座元気塾
「金融機関担当者が伝える！審査担
当者から見た創業融資のポイント」

14時00分～15時30分
⼤阪市立中央図書館5

階中会議室

大阪市立中央図書館
06-6539-3302

https://www.oml.city.os

aka.lg.jp/key/2026/100

8_2026071401.html

9/12(土)

世代間交流事業
ウエルネスダーツ教室
対象：市内在住の60歳以上の方
定員：15名（抽選）
申込期間：9月1日（火曜日）10時～9月
2日（水曜日）17時まで
抽選結果発表：9月3日（木曜日）14時
以降（館内掲示または電話問合せ）

15時30分～16時30分 西区老人福祉センター
西区老人福祉センター
06-6582-9552

西区老人福祉センター –

⼤阪市西区社会福祉協議

会

9/13(日) マイナンバーカード出張申請窓口 11時00分～17時00分
ノーブデンス西区民

センター

大阪市マイナンバーカード出
張申請サービス窓口コール
センター
050-3535-0200

https://mynumber.city.

osaka.lg.jp/support/

9/15(火)
不動産相談
定員：6名（組）　※申込先着順
申込開始：9月1日（火曜日）9時

13時～16時 西区役所5階
区：総務課（広聴担当）
06-6532-9683

https://www.city.osaka.lg.j
p/nishi/page/0000002102.
html#consultation01

無料相談

9/16(水)

おもしろ体操
対象：市内在住の60歳以上の方
定員：30名（抽選）
申込期間：9月8日（火曜日）10時～9月
9日（水曜日）17時まで
抽選結果発表：9月10日（木曜日）14時
以降（館内掲示または電話問合せ）

10時30分～11時30分 西区老人福祉センター
西区老人福祉センター
06-6582-9552

西区老人福祉センター –

⼤阪市西区社会福祉協議

会

9/17(木)
まるちゃん先生とあそぼう
対象：0歳から就学前の親子
申込み：不要

11時00分～11時30分
西区子ども・子育てプ
ラザ

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-

kosodate-

nishi.net/events/9-

17%e6%9c%a8-

%e3%81%be%e3%82%8

9/17(木)

「あかちゃん広場」
0歳児さん集まれ♪「つどいの広場」に交
流するスペースを設けています。
みんなでおしゃべりを楽しみませんか？お
気軽にのぞいてみてくださいね。
※幼児さんの遊べるスペースもあります。
対象　0歳児の子どもと保護者
自由参加

9時30分〜12時、12時30分〜
15時

西区子ども・子育てプ
ラザ　1階軽運動室

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-

17%e6%9c%a8%e3%81%82%e3%81%8b%e3

%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%ba%8

3%e5%a0%b4/

9/18(金)
定例講座「絵本の時間」
対象：乳幼児と保護者
自由参加

11時～11時30分
西区子ども・子育てプ
ラザ　１階軽運動室

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-kosodate-nishi.net/events/8-

21%e9%87%91-

%e7%b5%b5%e6%9c%ac%e3%81%ae%e6%9

9%82%e9%96%93/

9/18(金)

法律相談
対象：市内在住の方
定員：16名（組）　※申込先着順
申込期間：9月11日（金曜日）12時～18
日（金曜日）10時

13時～17時 西区役所5階

区：総務課（広聴担当）
06-6532-9683
【予約専用電話】
050-1808-6070
（24時間・AIによる自動案内）

https://www.city.osaka.lg.j
p/nishi/page/0000002102.
html#consultation01

無料相談

9/18(金)～9/30(水)
「学びをとおしてつながる～大阪の識
字・日本語教室の今～」展

開館時間に準じます
大阪市立中央図書館1
階エントランスホール
ギャラリー

大阪市立中央図書館
06-6539-3326

https://www.oml.city.os

aka.lg.jp/key/2026/102

0_2026090101.html

9/19(土)
定例講座「お誕生月に記念写真 」
対象：乳幼児と保護者
自由参加

9時30分～15時（12時～12時
30分を除く）

西区子ども・子育てプ
ラザ　１階軽運動室

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-

19%e5%9c%9f-

%e3%81%8a%e8%aa%95%e7%94%9f%e6%9

c%88%e3%81%ab%e8%a8%98%e5%bf%b5%

e5%86%99%e7%9c%9f%e3%82%92%e6%92

%ae%e3%82%8d%e3%81%86%ef%bc%81/

9/19(土)
親子でわくわくDANCE
対象：乳幼児と保護者
自由参加

10時30分～11時15分
西区子ども・子育てプ
ラザ 1階軽運動室

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-

kosodate-

nishi.net/events/

https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=1000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.48778007469&mpy=34.68065316054&gprj=3
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=1000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.4862057034&mpy=34.673796340497&gprj=3
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=1000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.4862057034&mpy=34.673796340497&gprj=3
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1008_2026071401.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1008_2026071401.html
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https://nishi-fukushi.or.jp/rojin/
https://nishi-fukushi.or.jp/rojin/
https://nishi-fukushi.or.jp/rojin/
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.48653521333&mpy=34.674696815057&gprj=3
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.48653521333&mpy=34.674696815057&gprj=3
https://mynumber.city.osaka.lg.jp/support/
https://mynumber.city.osaka.lg.jp/support/
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1001&ffid=4779-1001&fid=4779-1001
https://www.city.osaka.lg.jp/nishi/page/0000002102.html#consultation01
https://www.city.osaka.lg.jp/nishi/page/0000002102.html#consultation01
https://www.city.osaka.lg.jp/nishi/page/0000002102.html#consultation01
http://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/webgis/?z=17&ll=34.677656%2C135.474047&mp=1&ly=22&im=2104&ii=265&bg=BG2-0&vlf=1-401-03fffffffffe
https://nishi-fukushi.or.jp/rojin/
https://nishi-fukushi.or.jp/rojin/
https://nishi-fukushi.or.jp/rojin/
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.47410429997&mpy=34.677577419707&gprj=3
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.47410429997&mpy=34.677577419707&gprj=3
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-17%e6%9c%a8-%e3%81%be%e3%82%8b%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%85%88%e7%94%9f%ef%bc%88%e3%81%9b%e3%82%93%e3%81%9b%e3%81%84%ef%bc%89%e3%81%a8%e3%81%82%e3%81%9d%e3%81%bc%e3%81%86/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-17%e6%9c%a8-%e3%81%be%e3%82%8b%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%85%88%e7%94%9f%ef%bc%88%e3%81%9b%e3%82%93%e3%81%9b%e3%81%84%ef%bc%89%e3%81%a8%e3%81%82%e3%81%9d%e3%81%bc%e3%81%86/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-17%e6%9c%a8-%e3%81%be%e3%82%8b%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%85%88%e7%94%9f%ef%bc%88%e3%81%9b%e3%82%93%e3%81%9b%e3%81%84%ef%bc%89%e3%81%a8%e3%81%82%e3%81%9d%e3%81%bc%e3%81%86/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-17%e6%9c%a8-%e3%81%be%e3%82%8b%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%85%88%e7%94%9f%ef%bc%88%e3%81%9b%e3%82%93%e3%81%9b%e3%81%84%ef%bc%89%e3%81%a8%e3%81%82%e3%81%9d%e3%81%bc%e3%81%86/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-17%e6%9c%a8-%e3%81%be%e3%82%8b%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%85%88%e7%94%9f%ef%bc%88%e3%81%9b%e3%82%93%e3%81%9b%e3%81%84%ef%bc%89%e3%81%a8%e3%81%82%e3%81%9d%e3%81%bc%e3%81%86/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-17%e6%9c%a8%e3%81%82%e3%81%8b%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%ba%83%e5%a0%b4/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-17%e6%9c%a8%e3%81%82%e3%81%8b%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%ba%83%e5%a0%b4/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-17%e6%9c%a8%e3%81%82%e3%81%8b%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%ba%83%e5%a0%b4/
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https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.47410429997&mpy=34.677577419707&gprj=3
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https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-19%e5%9c%9f-%e3%81%8a%e8%aa%95%e7%94%9f%e6%9c%88%e3%81%ab%e8%a8%98%e5%bf%b5%e5%86%99%e7%9c%9f%e3%82%92%e6%92%ae%e3%82%8d%e3%81%86%ef%bc%81/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/
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9/19(土)

こども運動あそび教室
対象：年中～小学3年生
定員：5名
費用：1回500円(※体験は期間中いず
れか1回)
申込方法：電話又は来館

9時10分～10時25分 西スポーツセンター
西スポーツセンター
06-6538-3413

9/19(土)

親子運動教室
対象：2歳～年長と保護者
定員：5名
費用：1回500円(※体験は期間中いず
れか1回)
申込方法：電話又は来館

10時35分～11時50分 西スポーツセンター
西スポーツセンター
06-6538-3413

9/21(月) マイナンバーカード出張申請窓口 11時00分～17時00分
靱会館（靱本町1-9-

25）

大阪市マイナンバーカード出
張申請サービス窓口コール
センター
050-3535-0200

https://mynumber.city.

osaka.lg.jp/support/

9/23(水)

お話と上映会
ＥＸＰＯ1970日本万国博覧会・電力館5
面マルチ映像「太陽の狩人」
定員：各回80名（当日先着順）

①11時00分～
②14時00分～

⼤阪科学技術館
大阪科学技術館
06-6441-0915

https://www.ostec.or.jp

/pop/

9/23(水) 手話の日つながるフェスタ 13時～16時

⼤阪市立中央図書館

地下1階Hon+α！

（ほな！）スペース

大阪市福祉局
06-6208-8070

https://www.oml.city.os

aka.lg.jp/key/2026/101

5_2026083101.html

9/24(木)

「あかちゃん広場」
0歳児さん集まれ♪「つどいの広場」に交
流するスペースを設けています。
みんなでおしゃべりを楽しみませんか？お
気軽にのぞいてみてくださいね。
※幼児さんの遊べるスペースもあります。
対象　0歳児の子どもと保護者
自由参加

9時30分〜12時、12時30分〜
15時

西区子ども・子育てプ
ラザ　1階軽運動室

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-

24%e6%9c%a8%e3%81%82%e3%81%8b%e3

%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%ba%8

3%e5%a0%b4/

9/24(木) まちの保健室 14時00分～16時00分

⼤阪市立中央図書館

地下1階Hon+α！

（ほな！）スペース

大阪市立中央図書館
06-6539-3321

https://www.oml.city.os

aka.lg.jp/key/2026/100

8_2026090101.html

9/25(金)
定例講座「ゆったり遊びの日」
対象：乳幼児と保護者
自由参加

9時30分～15時（12時～12時
30分を除く）

西区子ども・子育てプ
ラザ　1階軽運動室

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-

25%e9%87%91-

%e3%82%86%e3%81%a3%e3%81%9f%e3%8

2%8a%e9%81%8a%e3%81%b3%e3%81%ae%

e6%97%a5/

9/25(金) 夜の里親制度相談会 18時00分～19時30分

⼤阪市立中央図書館

地下1階Hon+α！

（ほな！）スペース

大阪市立中央図書館
06-6539-3326

https://www.oml.city.os

aka.lg.jp/key/2026/102

0_2026070301.html

9/26(土)

こども運動あそび教室
対象：年中～小学3年生
定員：5名
費用：1回500円(※体験は期間中いず
れか1回)
申込方法：電話又は来館

9時10分～10時25分 西スポーツセンター
西スポーツセンター
06-6538-3413

9/26(土) マイナンバーカード出張申請窓口 10時00分～16時00分
靱会館（靱本町1-9-

25）

大阪市マイナンバーカード出
張申請サービス窓口コール
センター
050-3535-0200

https://mynumber.city.

osaka.lg.jp/support/

9/26(土)

親子運動教室
対象：2歳～年長と保護者
定員：5名
費用：1回500円(※体験は期間中いず
れか1回)
申込方法：電話又は来館

10時35分～11時50分 西スポーツセンター
西スポーツセンター
06-6538-3413

9/26(土)

卓球体験教室
対象：小学生・中学生対象
定員：16名（申込先着順）
申込開始：9月1日（火曜日）9時

15時30分～16時30分
西区子ども・子育てプ
ラザ 1階軽運動室

西区子ども・子育てプラザ
06-6582-9553

https://osaka-kosodate-

nishi.net/events/%e5%8d%93%e7%90%83%

e4%bd%93%e9%a8%93%e6%95%99%e5%ae

%a4-5/

9/26(土) マイナンバーカード出張申請窓口 10時00分～16時00分
イオンモール⼤阪

ドームシティ

大阪市マイナンバーカード出
張申請サービス窓口コール
センター
050-3535-0200

https://mynumber.city.

osaka.lg.jp/support/

9/27(日) マイナンバーカード出張申請窓口 10時00分～16時00分
イオンモール⼤阪

ドームシティ

大阪市マイナンバーカード出
張申請サービス窓口コール
センター
050-3535-0200

https://mynumber.city.

osaka.lg.jp/support/

https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=1000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.48778007469&mpy=34.68065316054&gprj=3
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=1000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.48778007469&mpy=34.68065316054&gprj=3
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=1000&mpx=135.495386&mpy=34.6851058&gprj=3&mtp=pfm&siz=566,1058&mtl=1001,1002,1004,1005,1065082,1065083,1007&mcl=1001,100101,100101,100101;1001,100102,100102,100102;1001,100103,100103,100103;1001,100105,100105,100105;1001,100106,100106,100106;1001,100107,100107,100107;1001,100108,100108,100108;1001,100109,100109,100109;1001,100110,100110,100110;1001,100111,100111,100111;1001,100112,100112,100112;1001,100113,100113,100113;1001,100114,100114,100114;1001,100115,100115,100115;1001,100116,100116,100116;1001,100117,100117,100117;1001,100118,100118,100118;1001,100119,100119,100119;1001,100120,100120,100120;1001,100121,100121,100121;1001,100123,100123,100123;1001,100124,100124,100124;1001,100125,100125,100125;1001,100126,100126,100126;1001,100127,100127,100127;1001,100128,100128,100128;1001,100129,100129,100129;1001,100122,100122,100122;1002,100201,100201,100201;1002,100202,100202,100202;1002,100203,100203,100203;1002,100204,100204,100204;1002,100205,100205,100205;1002,100206,100206,100206;1002,100207,100207,100207;1004,100401,100401,100401;1004,100402,100402,100402;1004,100403,100403,100403;1004,100404,100404,100404;1004,100405,100405,100405;1004,100406,100406,100406;1005,100501,100501,100501;1005,100502,100502,100502;1005,100503,100503,100503;1005,100504,100504,100504;1005,100505,100505,100505;1005,100506,100506,100506;1005,100507,100507,100507;1005,100511,100511,100511;1005,100510,100510,100510;1065082,10,10,10;1065083,10,10,10;1007,100701,100701,100701;1007,100708,100708,100708;1007,100702,100702,100702;1007,100703,100703,100703;1007,100704,100704,100704;1007,100705,100705,100705;1007,100707,100707,100707;1007,100706,100706,100706&itr=1&uid=2164&lid=1004&ffid=2164-1004&fid=2164-1004
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=1000&mpx=135.495386&mpy=34.6851058&gprj=3&mtp=pfm&siz=566,1058&mtl=1001,1002,1004,1005,1065082,1065083,1007&mcl=1001,100101,100101,100101;1001,100102,100102,100102;1001,100103,100103,100103;1001,100105,100105,100105;1001,100106,100106,100106;1001,100107,100107,100107;1001,100108,100108,100108;1001,100109,100109,100109;1001,100110,100110,100110;1001,100111,100111,100111;1001,100112,100112,100112;1001,100113,100113,100113;1001,100114,100114,100114;1001,100115,100115,100115;1001,100116,100116,100116;1001,100117,100117,100117;1001,100118,100118,100118;1001,100119,100119,100119;1001,100120,100120,100120;1001,100121,100121,100121;1001,100123,100123,100123;1001,100124,100124,100124;1001,100125,100125,100125;1001,100126,100126,100126;1001,100127,100127,100127;1001,100128,100128,100128;1001,100129,100129,100129;1001,100122,100122,100122;1002,100201,100201,100201;1002,100202,100202,100202;1002,100203,100203,100203;1002,100204,100204,100204;1002,100205,100205,100205;1002,100206,100206,100206;1002,100207,100207,100207;1004,100401,100401,100401;1004,100402,100402,100402;1004,100403,100403,100403;1004,100404,100404,100404;1004,100405,100405,100405;1004,100406,100406,100406;1005,100501,100501,100501;1005,100502,100502,100502;1005,100503,100503,100503;1005,100504,100504,100504;1005,100505,100505,100505;1005,100506,100506,100506;1005,100507,100507,100507;1005,100511,100511,100511;1005,100510,100510,100510;1065082,10,10,10;1065083,10,10,10;1007,100701,100701,100701;1007,100708,100708,100708;1007,100702,100702,100702;1007,100703,100703,100703;1007,100704,100704,100704;1007,100705,100705,100705;1007,100707,100707,100707;1007,100706,100706,100706&itr=1&uid=2164&lid=1004&ffid=2164-1004&fid=2164-1004
https://mynumber.city.osaka.lg.jp/support/
https://mynumber.city.osaka.lg.jp/support/
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=1000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.49542096444&mpy=34.685090740066&gprj=3
https://www.ostec.or.jp/pop/
https://www.ostec.or.jp/pop/
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005&mtp=pfm&mpx=135.4862689&mpy=34.673773630001&gprj=3
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005&mtp=pfm&mpx=135.4862689&mpy=34.673773630001&gprj=3
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005&mtp=pfm&mpx=135.4862689&mpy=34.673773630001&gprj=3
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1015_2026083101.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1015_2026083101.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1015_2026083101.html
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-24%e6%9c%a8%e3%81%82%e3%81%8b%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%ba%83%e5%a0%b4/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-24%e6%9c%a8%e3%81%82%e3%81%8b%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%ba%83%e5%a0%b4/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-24%e6%9c%a8%e3%81%82%e3%81%8b%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%ba%83%e5%a0%b4/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-24%e6%9c%a8%e3%81%82%e3%81%8b%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e5%ba%83%e5%a0%b4/
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005&mtp=pfm&mpx=135.4862689&mpy=34.673773630001&gprj=3
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005&mtp=pfm&mpx=135.4862689&mpy=34.673773630001&gprj=3
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005&mtp=pfm&mpx=135.4862689&mpy=34.673773630001&gprj=3
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1008_2026090101.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1008_2026090101.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1008_2026090101.html
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-25%e9%87%91-%e3%82%86%e3%81%a3%e3%81%9f%e3%82%8a%e9%81%8a%e3%81%b3%e3%81%ae%e6%97%a5/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-25%e9%87%91-%e3%82%86%e3%81%a3%e3%81%9f%e3%82%8a%e9%81%8a%e3%81%b3%e3%81%ae%e6%97%a5/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-25%e9%87%91-%e3%82%86%e3%81%a3%e3%81%9f%e3%82%8a%e9%81%8a%e3%81%b3%e3%81%ae%e6%97%a5/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-25%e9%87%91-%e3%82%86%e3%81%a3%e3%81%9f%e3%82%8a%e9%81%8a%e3%81%b3%e3%81%ae%e6%97%a5/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/9-25%e9%87%91-%e3%82%86%e3%81%a3%e3%81%9f%e3%82%8a%e9%81%8a%e3%81%b3%e3%81%ae%e6%97%a5/
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005&mtp=pfm&mpx=135.4862689&mpy=34.673773630001&gprj=3
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005&mtp=pfm&mpx=135.4862689&mpy=34.673773630001&gprj=3
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=5000&lid=1005&ffid=2168-1005&fid=2168-1005&mtp=pfm&mpx=135.4862689&mpy=34.673773630001&gprj=3
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1020_2026070301.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1020_2026070301.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/1020_2026070301.html
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=1000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.48778007469&mpy=34.68065316054&gprj=3
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=1000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.49542096444&mpy=34.685090740066&gprj=3
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=1000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.49542096444&mpy=34.685090740066&gprj=3
https://mynumber.city.osaka.lg.jp/support/
https://mynumber.city.osaka.lg.jp/support/
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?API=1&mid=1&mps=1000&lid=1007&ffid=2151-1007&fid=2151-1007&mtp=pfm&mpx=135.48778007469&mpy=34.68065316054&gprj=3
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e5%8d%93%e7%90%83%e4%bd%93%e9%a8%93%e6%95%99%e5%ae%a4-5/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e5%8d%93%e7%90%83%e4%bd%93%e9%a8%93%e6%95%99%e5%ae%a4-5/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e5%8d%93%e7%90%83%e4%bd%93%e9%a8%93%e6%95%99%e5%ae%a4-5/
https://osaka-kosodate-nishi.net/events/%e5%8d%93%e7%90%83%e4%bd%93%e9%a8%93%e6%95%99%e5%ae%a4-5/
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?mid=1&mps=2500&mpx=135.47799249965&mpy=34.670337386847&gprj=3
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?mid=1&mps=2500&mpx=135.47799249965&mpy=34.670337386847&gprj=3
https://mynumber.city.osaka.lg.jp/support/
https://mynumber.city.osaka.lg.jp/support/
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?mid=1&mps=2500&mpx=135.47799249965&mpy=34.670337386847&gprj=3
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/MAP?mid=1&mps=2500&mpx=135.47799249965&mpy=34.670337386847&gprj=3
https://mynumber.city.osaka.lg.jp/support/
https://mynumber.city.osaka.lg.jp/support/


9/27(日)

日曜法律相談
対象：市内在住の方
定員：各16名（組）　※申込先着順
申込期間：9月18日（金曜日）12時～27
日（日曜日）10時

13時～17時 港区役所

大阪市総合コールセンター
（なにわコール）
06-4301-7285
【予約専用電話】
050-1808-6070
（24時間・AIによる自動案内）

https://www.city.osaka.

lg.jp/shimin/page/0000

385780.html

無料相談

9/27(日)

日曜法律相談
対象：市内在住の方
定員：各16名（組）　※申込先着順
申込期間：9月18日（金曜日）12時～27
日（日曜日）10時

13時～17時 阿倍野区役所

大阪市総合コールセンター
（なにわコール）
06-4301-7285
【予約専用電話】
050-1808-6070
（24時間・AIによる自動案内）

https://www.city.osaka.

lg.jp/shimin/page/0000

385780.html

無料相談

9/29(火)

ナイター法律相談
対象：市内在住の方
定員：32名（組）　※申込先着順
申込期限：9月28日（月曜日）17時
※定員に満たない場合は相談日18時
時点の来場者で抽選。空きがあれば
先着順（各相談開始時間の10分前締
切）。

18時30分～20時30分 天王寺区民センター

大阪市総合コールセンター
（なにわコール）
06-4301-7285
【受付方法】行政オンラインシ
ステム（24時間対応）

https://www.city.osaka.

lg.jp/shimin/page/0000

385779.html

無料相談

9/30(水)

8月、9月生まれの方のお誕生会
お誕生月の方の写真撮影とお祝いの
演芸の部に出演希望の方のお申込み
をお待ちしています。
出演者が多い場合はお誕生月の方を
優先させて頂きます。
観覧のみご希望の方はお申込みの必
要はありません。

申込期間：9月1日（火曜日）10時～9月
19日（土曜日）17時まで

13時30分～ 西区老人福祉センター
西区老人福祉センター
06-6582-9552

西区老人福祉センター –

⼤阪市西区社会福祉協議

会

https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/Map?mps=5000&mid=1&mtp=pfm&mpx=135.4608046&mpy=34.663956310001&gprj=3&fid=1981-1001&ffid=1981-1001
https://www.city.osaka.lg.jp/shimin/page/0000385780.html
https://www.city.osaka.lg.jp/shimin/page/0000385780.html
https://www.city.osaka.lg.jp/shimin/page/0000385780.html
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/Map?mps=5000&mid=1&mtp=pfm&mpx=135.5185695&mpy=34.638757900001&gprj=3&fid=1610-1001&ffid=1610-1001
https://www.city.osaka.lg.jp/shimin/page/0000385780.html
https://www.city.osaka.lg.jp/shimin/page/0000385780.html
https://www.city.osaka.lg.jp/shimin/page/0000385780.html
https://www.mapnavi.city.osaka.lg.jp/osakacity/Map?mps=5000&mid=1&mtp=pfm&mpx=135.5140440532&mpy=34.660083045401&gprj=3
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