
特に

これから一歩を踏み出そうとしている人が、

実際に一歩踏み出すことに、力を入れたい。
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途中のまとめ

「おかあさんの秘密基地」とは、

これから働こうとする母親を

「横の関係」でエンパワーメントし、

一歩を踏み出してもらうためのハブである。
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「一歩を踏み出す」ってどういうこと？

その一歩は、たとえば制度が完備されていたらカンタン？
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お母さんだから迷う…

どの選択も正解だけれど、

絶対ではないから。
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クローズアップ現代で言ってました

母親になった女性の再就職には、
たくさんのハードル（壁）が 立ちはだかると。
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これらを前に、
どうやって初めの一歩を踏み出そう？

家庭の壁

小１の壁

就活の壁

勤務条件
の壁

預け先
の壁

スキル
の壁

ブランク
の壁

夫婦の壁

• 預け先が見つかるか
• 預けられるか
• 子どもの発熱や病気に
どう対応するか
など

就活の仕方が
分からない、
時間が作れない
など

• 妻の就職を、夫は理解
しているか

• 送り迎えなど、育児と
家事の分担を話し合え
ているか
など

• 家庭と両立できる、
日時･時間･場所での
求人が少ない

• 扶養の範囲内で働く
のかどうか
など
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