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10月11日（金）～20日（日）期 間

c西警察署 生活安全課　a06-6583-1234

全国地域安全運動 西区民大会
10月17日（木）13:30～15:30
ハウスビルシステム西区民センター
●防犯功労者表彰
●にっしーパトロール隊による特殊詐欺被害防止教室
●各防犯支部での取組紹介

日 時

場 所

内 容

●子どもと女性の犯罪被害防止
●特殊詐欺、SNS型投資・ロマンス詐欺の被害防止
●その他の犯罪被害防止

運動の重点

防災・
安全・安心

　令和7年4月から保育所（園）・認定こども
園（保育部分）・地域型保育事業の利用を希
望される方の申込受付を行います。

10月1日（火）～15日（火）
【月～木】9：00～17：30、
【金】9：00～19：00（土日祝除く）
●区 子育て支援担当　3階38番窓口

※申込書類は区役所、保育所（園）、認定こど
も園、地域型保育施設でお配りしています。

※受付時に面接を行いますので、必ず申込
児童同伴でお越しください。なお、円滑な
受付・面接を行うため、来庁日時のオンラ
イン予約を実施しています。受付日など詳
しくは申込書類または区ホームページを
ご確認ください。

※受付期間を過ぎての申込みは利用調整の
対象外となりますので、必ず受付期間中に
お申し込みください。

※令和6年度途中入所の申込みをしていて、
待機中の方も申込みが必要です。

※申込み状況については、10月末ごろにこど
も青少年局ホームページで公表予定です。

c●区 子育て支援担当 3階38番窓口
a06-6532-9028  b06-6538-7319

期 間

場 所

令和7年度保育所等
一斉利用申込の受付

　地域でのまちづくり、コミュニティづくりな
どの社会参加活動や、創造的で、より豊かな
生活を実現しようとするシニアのお手伝い
をするための講座を行います。

2025年4月～2026年3月
歴史・語学・教養・自然・美術・健康・
音楽・探訪など60科目

年間60,000円
申込書を送付・持参またはホームページ

f・c認定NPO法人大阪府高齢者大学校・
募集委員会（〒546-0006 中央区
法円坂1-1-35 大阪市教育会館内）
a06-6360-4471 
b06-6360-4500

期 間

受講料

申込み

講座内容

大阪府高齢者大学校

10月26日、11月2日、12月7日、
1月25日、2月1日、3月1日（土）
10：00～11：30
靱会館（靱本町1-9-25）
ふじい はじめ氏（紙芝居師）、
菊地 朋美氏（音読トレーナー）
各回500円

※10月12日（土）開催のえほんpicnic（詳しくは4面）の青空イベントにて口演予定

f・c紙芝居広告社 公楽会　a080-3864-1108（藤井）
kohraku2019@gmail.com

日 時

場 所

講 師

費 用 紙芝居教室風景
こうえん

　呼吸と声を使って、深層筋（コアマッスル）を鍛え、自律神経を整える音読ケアでいき
いきと楽しめる身体と心を手に入れませんか。
　紙芝居の基礎のキソから表現まで、また音読療法を取り入れた音読ケアも楽しく学べ
ます。全6回で、連続でも1回の参加でも自由です。紙芝居を楽しく演じてみましょう。
　第1回のテーマは「まず声を出してみよう！」です。

子育て・教育
生涯学習

　来年4月に小・中学校へ入学されるお子さ
んのいるご家庭に学校案内を配布し、就学
する学校の希望調査（受付締切日10月31日
（木）必着）を行っています。
　学校案内がお手元に届いていない場合は、
ご連絡ください。
c●区 住民登録担当 1階3番窓口

a06-6532-9963  b06-6538-7317

届いていますか？ 
新1年生の学校案内

西区まちの活力創造プロジェクト認定事業
「元気に紙芝居×いきいき音読ケア」

※応答できないときは留守番電話
　にメッセージをお願いします。

　地域の歴史、伝統、文化、福祉などを総合
的に学び、仲間とともに地域に溶け込む、地
域に密着した楽しい活動を行います。

2025年4月～2026年3月までの
毎月2回程度、年間24回を予定
ハウスビルシステム西区民センターほか
44名（申込先着順）
年間33,000円
（校外学習費など別途必要）
10月10日（木）～
25日（金）16:00

f・cNPO法人大阪区民カレッジ
a06-6947-2710
b06-6360-4410

期 間

場 所

定 員

受講料

申込期間

大阪区民カレッジ受講生募集

4

室

　ふたごちゃん、みつごちゃんの妊娠や育児
についてお話したり、情報交換しませんか？
パパとママや、妊婦さんの情報交換の場が
あります。子育てのヒントが見つかるかも！

10月29日（火）10:00～11:30
区役所2階
交流のほかに、ふれあい遊びや読み
聞かせ・育児相談など
ふたごちゃん・みつごちゃんとお母さん・
お父さん、妊婦さん
13組（申込先着順）

f・c●区 保健活動担当 3階33番窓口
a06-6532-9968  b06-6532-6246

日 時

場 所

内 容

対 象

定 員

さくらんぼ（ふたごちゃん・
みつごちゃんの会）

11月12日（火）10:00～12:00
区役所4階 402会議室
辻 弘美氏
（大阪樟蔭女子大学学芸学部教授）
区内在住・在勤の方
60名（申込先着順）
電話・窓口
10月7日（月）9:00

※お子さんと一緒に参加できます。一時保
育はありません。

f・c●区 子育て支援担当 3階38番窓口
a06-6532-9936
b06-6538-7319

日 時

場 所

講 師

対 象

定 員

申込み

申込開始

子育て支援講演会
日常の親子関係に活かせる
コミュニケーションと心の育ち
～成長を支えるコミュニケー
ションの秘訣～

a06-6582-9553 b06-6582-9554
毎週月曜日・祝日

西区子ども･子育てプラザ
（本田3-7-2）のイベント

　バルーンでお花や動物を作ってみよう♪
10月19日（土）14:00～15:00
西区社会福祉協議会
（区役所6階）
小学生・小学生と保護者
20名（申込先着順）

出前講座「バルーンアート」

場 所

対 象

定 員

日 時

世代間交流イベント
「みんなであそぼう」

　ゲームコーナー、手作りおもちゃコー
ナーなど楽しい遊びがいっぱい！子育て
相談もあります。

11月６日（水）10:00～11:00
乳幼児と保護者
40組（申込先着順）
10月23日（水）9:00

日 時

対 象

定 員

申込開始

マタニティママの
ゆったりタイム

　助産師さん指導の
リラックスヨガで楽しく
交流して不安や悩みを解消しませんか。

10月26日（土）10:00～11:30
マタニティ（安定期）ママ
5名（申込先着順）
10月9日（水）9:00

日 時

対 象

定 員

申込開始

国民健康保険料の納付は、安心便利な口座振替・自動振込で　c●区 保険年金・管理担当 a06-6532-9946 b06-6538-7317
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ハッシュタグをぜひ使ってくださいね！
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