
a06-6538-3413 b06-6538-3419
毎週月曜日（祝日の場合は翌日）

西スポーツセンター
（立売堀4-10-18）のイベント

6月8・15日（土）
1歳～2歳5か月 9：10～10：25
2歳6か月～5歳 10：35～11：50
各3組（申込先着順）
730円（税込）
動きやすい服装、タオル、水分

※体験はひとり1回

親子体操教室 体験

日 時

定 員

費 用

持ち物

　大阪府で令和5年5月
から9月まで「ビュース
ポットおおさか」の第4回
募集が行われ、応募の

あった371件の中から「阿波座ジャンク
ションを眺める中央大通」を含む20か
所が選定されました。
　今回の選定でビュースポットおおさか
が100か所に拡大したことを記念して
「ビュースポットおおさか公式ガイドブッ
ク」が作成され、大阪府ホームページに公開されています。ぜひご覧ください。
　ビュースポットおおさかの詳細は府ホームページをご覧ください。

くらし・
手続き

令和6年度 市民税・府民税・
森林環境税納税通知書を
6月上旬にお送りします

第1期分の納期限は7月1日（月）です。

　なお、3月16日（土）以降に所得税の確定申
告または個人市・府民税の申告をされた場合
は、納税通知書の送付や課税（所得）証明書の
発行が遅れることがあります。
　予測しない失業や大幅な所得減少（前年の
6割以下）が見込まれる方などで、前年の所得
金額が一定額以下であるなどの要件に該当
し、納付が困難である場合は、期限までの申
請により減額・免除されることがあります。

c弁天町市税事務所 個人市民税担当
a06-4395-2953 b06-4395-2810

ネットで便利!大阪市税

　市税の納付について、スマートフォンなど
からインターネットを利用した便利なサービ
スをご案内します。
●Web口座振替受付サービス

大阪市税の口座振替・自動払込をパソ
コン・スマートフォン・タブレット端末から
お申込みいただけます。対応金融機関な
どは、大阪市ホームページをご確認くだ
さい。

●スマートフォンなどを利用した納付方法
　　スマートフォン決済アプリ（各種Payな
ど）を起動し、納付書表面に印字された
eL-QRを読み取ることで納付ができます。
また、地方税お支払サイトからクレジット
カードによる納付も可能です。※納付金額
に応じてシステム利用料が発生します。
　　利用可能なアプリや操作方法などは、
地方税お支払サイトをご確認ください。

●「納期限のお知らせ」メール配信
　　大阪市メールマガジンに登録したパソ
コンや携帯電話に、大阪市税の納期限一
週間前および前日に納期限をメールにて
お知らせします。

c財政局収税課 収納管理グループ
a06-6208-7783 b06-6202-6953

保健・
福祉・健康

　介護保険を利用して、介護保険施設などへ
入所や短期入所した場合に、食費・居住費が
負担軽減される認定証などの有効期限は7月
31日（水）です。更新希望の方は6月28日（金）
までに申請してください。
なお、非課税年金（遺族年金・障がい年金）を
受給されている方は、年金収入額と基礎年金
番号の申告が必要となりますので、年金振込
通知書などの写しを添付し申請してください。
c●区 介護保険担当 3階31番窓口

a06-6532-9859 b06-6538-7319

介護保険利用者負担限度額
認定証などの更新

　6月は、ゴキブリ防除強調月間です。ゴキブ
リは、台所や部屋を走り回り、感染症や食中毒
を媒介することがあります。食品の保管や生
ごみの処理を徹底し、日ごろから整理・整頓を
心がけましょう。また、通路、潜み場所、侵入経
路になりそうな 間や穴を塞ぎましょう。
　長い目で見ると、ゴキブリ防除には環境の
整備が一番効果的です。できることから始め、
健康で快適な住環境にしましょう。
c●区 地域保健担当 3階34番窓口

a 06-6532-9973 b06-6532-6246

ゴキブリのいない
住環境にしましょう

　西区では、区民の皆さんから区政運営や
区の事業などについてご意見や評価をいた
だくため、各地域からの推薦委員や、有識者、
公募による委員で構成する「区政会議」を開
催しています。会議は公開で行われ、希望者
は傍聴できます。

6月27日（木）19：00～
区役所4階 402会議室
5名（当日先着順） ※受付18：30～

令和5年度西区運営方針実績評価に
ついてなど

c●区 事業調整担当 ５階52番窓口
a06-6532-9978 b06-6538-7316

日 時

場 所

議 題

傍聴定員

令和6年度
第1回区政会議を開催します

令和6年度の
国民健康保険料のお知らせ

●保険料の決定
　令和6年度（令和6年4月から令和7年3月）国民健康保険料の決定通知書を、6月中旬に
お送りします。6月中に届かない場合はご連絡ください。
　令和6年度は次の表により計算した金額が年間保険料となります。

●保険料の改定
　被保険者間の負担の公平性の観点から、令和6年度より「府内統
一保険料率」としており、大阪府内の市町村にお住まいで「同じ所得、
同じ世帯構成」であれば「同じ保険料額」となっています。

●保険料の減免
　前年中所得が一定基準以下の世帯や、災害、退職や廃業などによ
る所得の減少などで保険料を納めるのにお困りの方は、保険料の軽
減・減免ができる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

※1 介護分保険料は、
被保険者の中に40歳
～64歳の方（介護保険
第2号被保険者）がい
る世帯にのみかかりま
す。介護分保険料の平
等割保険料はかかりま
せん。
※2 世帯の所得割は、
被保険者（介護分保険
料の所得割は介護保険
第2号被保険者）ごとに
計算した所得割の合計
となります。

平等割保険料
（世帯あたり）

令和6年度国民健康保険料（年額）

医療分保険料 後期高齢者支援金分保険料 介護分保険料（※1）

34,803円 11,091円

×9.56％ ×3.12％ ×2.64％

65万円 22万円 17万円

被保険者数×35,040円 被保険者数×11,167円
介護保険第2号被保険者数

×19,389円
均等割保険料

（被保険者あたり）

所得割保険料
（※2）

最高限度額

算定基礎所得（前年中総所得金額等－43万円）

c●区 保険年金・保険担当 1階2番窓口　a06-6532-9956 b06-6538-7317

c●区 きずなづくり担当 4階43番窓口　a06-6532-9683 b06-6538-7318
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