
基本方針1 安全で安心なまちづくりに向けたコミュニティ力の向上

施策展開の方向性
◎【誰もが生き生きと暮らせるまちづくり】

◼ こども・子育て世帯、高齢者、障がい者など多様な方が気軽に集い、参加し、交流できるサロン、

イベントなどの活動が広がるよう、区社会福祉協議会、こども・高齢者・障がい者等の各専門分

野別会議と連携し取り組むと共に、つながりの大切さを啓発します。

◼ 誰もが健康で生き生きと地域で暮らすことができるよう、生活習慣病やがん予防など、健康の維

持・増進、健康づくりの大切さを啓発します。

〇サロン等活動
・各地域集会所等での「高齢者食事サービス」、
「ふれあい喫茶」、「子育て支援サークル（子育
てサロン）」、「いきいき百歳体操」

・区内各所で開催される「立ち寄り処」
・「ワイワイほっとサロン」・「サロンそよかぜ」

〇子育て層の交流の場「てをつなごう！」
〇多様な層の交流の場「そよかぜまつり」
〇ふれあいゲートボール（体育と防災のつどい）
〇スリーアイズ大会
〇健康づくりの啓発（文化と健康のつどい）

代表的な取組み

てをつなごう！、など
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