
こんなことで困っていませんか？ 

 

 

  

  

 
 

【対象】西区在住の方で、以下の項目すべてに該当する方 

★おおむね 2歳ごろから小学校 3年生ごろまでのお子さんをお持ちの方 

★子どもの関わり方、接し方に難しさを感じている方なら参加可能です。 

★全日程の参加が可能である方（お子さんの保育はありません） 

【日程】 

1日目 令和 8年 8月 31日（月） 2日目 令和 8年 9月 14日（月） 

3日目 令和 8年 9月 28日（月） 4日目 令和 8年 10月 19日（月） 

5日目 令和 8年 11月 2日（月） 6日目 令和 8年 11月 16日（月） 

7日目 令和 8年 11月 30日（月） 8日目 令和 8年 12月 14日（月） 

フォローアップ 令和 9年 2月 15日（月）  

【時間】 午前 10時～12時 

【場所】 西区役所 4階 402会議室 

【定員】 10名（定員を超えた場合は抽選となります） 

【参加費】無料 

【申込方法】電話か FAXまたは西区役所３階３８番窓口でお申し込みください。 

電話：０６－６５３２－９９３６ 

      FAX：０６－６５３８－７３１９（裏面の申込書にて） 

【申込締切】令和 8年 7月 17日（金） 午後 5時まで 

参加の可否については申し込みされた方に令和 8年 7月 24日（金）までに連絡します。 

 

【問合せ先】西区役所保健福祉課子育て支援 電話：０６－６５３２－９９３６ 

ペアレント・トレーニング 

関わり方がわからない イライラして怒ってしまう 何度言っても聞いてくれない 

講師と参加者で、和気あいあいと

意見を出し合いながら 

子どもとの関わり方を 

考えましょう 

ペアレント・トレーニング参加者募集 

ホームページはこちら 

 



※やむを得ず予定を変更・中止する場合は、早急にご連絡いたしますのでよろしくお願いします。 

 

 

 

 

【申込締切】令和 8年 7月 17日（金） 

FAX：０６－６５３８－７３１９ 

 

保護者氏名 
（ふりがな） 

対象の 

子どもの名前 

（ふりがな） 

 

 

 

年  月  日生まれ      歳 

連絡先 

（自宅） 

（携帯） 

（連絡のとれやすい時間帯）   時～   時頃 

 

   ★個人情報は本講座に関する連絡のみの使用とします。 

令和 8年度「西区ペアレント・トレーニング講座」申込書 


