
８月１日（金）10:00～12:00

食育なつま りつ

＼令和７年度 西区食育展／

日時

西区役所２階（西区新町４-５-１４）場所

対象 おもに未就学～小学校低学年の
子どもとその保護者

食育ゲームコーナー 手作りコーナー

食品つり
絵合わせカード
仲間分けクイズ
箱の中のお野菜

なぁんだ？クイズ
食育ガチャ

展示コーナー

野菜キーホルダー
缶バッヂ

乳酸菌を見てみよう
食育ポスター展
防災コーナー

こどもとおとなの☆あそびタイム♪
絵本/ペープサートエビ姫物語/大型絵本とカレーライスの歌
たべものシアター

パネルシアター/エプロンシアター
紙芝居「いただきます」のそのまえに

バルーンアート、
おままごとも！

★協力★
あっ！そうか、公益財団法人大阪市学校給食協会、クックデリ認定栄養ケア・ステーション、西部環境事業
センター、竹とんぼ、「道親仲間」ほっ♪とものす、西区健康づくり推進協議会、西区食生活改善推進員協
議会、西区食育推進ネットワーク、南大阪ヤクルト販売㈱、ゆるくつながる居場所ゆるり間

※内容は予定です。
※各コーナーのおみやげや体験は規定数を超えた場合終了します。
※お子様の試食は保護者等の大人が同伴の場合のみ可能です。
※当日午前７時の時点で大雨・暴風警報及び特別警報等が発令されている場合は開催中止とします。

主催・問合せ：西区役所保健福祉課（地域保健） 06―6532―9882

アンケートに答えて
おみやげゲット！

おはなしのへや
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