
み
ん
な
で
い
こ
！ 

大
阪・関
西
万
博

踊
る
西
区 

〜
夏
の
陣
〜

チ
カ
ツ
キ
ョ
ウ
っ
て
な
に
？
･
町
会
に
加
入
し
て
、地
域
の
活
動
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

６・７
面

４・５
面

〜
居
心
地
の
い
い
場
所
〜 

サ
ー
ド
プ
レ
イ
ス 

12
面

み
ん
な
で
い
こ
！ 

大
阪・関
西
万
博 

に
し
く
万
博
ミ
ラ
イ
ま
つ
り

特
集

詳しくは
6・７面をご覧ください

9/7日
11：00～19：00
場所 靱テニスセンター センターコート

（モリタテニスセンターうつぼ）

入場
無料

c●区 地域支援担当 ４階４２番窓口　a06-6532-9944　b06-6538-7318
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2025.August

「にっしー」

西区マスコット
キャラクター

a06‐4301‐7285 b06‐6373‐3302  8：00～21：00（年中無休）

市の制度や手続き、市のイベント情報などのご案内は

大阪市総合コールセンター（なにわコール） 町会は、住民の自治組織です。「地域のきずなづくり」
のため町会に加入して、地域の活動に参加しましょう。

～広げよう地域のきずな～人と人とのつながりづくりを！

N i s h i k u
　  L e t t e r

西区広報紙かぜ

各記事のより詳しい情報は
西区ホームページを
ご覧ください。

8月号  主な記事
［特集］

みんなでいこ！大阪・関西万博
踊る西区～夏の陣～

4・5面

12面

1・6・7面

チカツキョウってなに？町会に加入して、
地域の活動に参加しませんか
～居心地のいい場所～ サードプレイス

〒550-8501 大阪市西区新町4‐5‐14
a06‐6532‐9989 b06‐6538‐7316

西区役所 総務担当編集・発行

115,282人
前月比+210人

西区の人口 73,542世帯
前月比+168世帯

西区の世帯数

（令和7年7月1日現在・推計）

にしく万博ミライまつり

にっしー
の

万博ニュース
vol.4

大阪・関西万博へ出展・出演
される西区の企業や学校など
をご紹介します。

日吉小学校合唱団
８月３日（日）14：40～15：00（予定）※開始時間は前後する

　可能性があります。

万博子ども音楽会
出演日

イベント名

EXPOホール「シャインハット」場　所

株式会社ユニオン

８月12日（火）～18日（月）

SeriesA
～輝く未来社会の創り手
　ここにあり～
ドアを使った発電

出展日

内　容

場　所 大阪ヘルスケアパビリオン



くらし・手続き

市税の納期限のお知らせ

●市民税・府民税・森林環境税（普通徴収）
第2期分の納期限は9月1日（月）です。

予期しない失業や大幅な所得減少（前年
の6割以下）が見込まれる場合は申請に
より審査のうえ、減額・免除されることが
あります。
市税の納付には安全・確実・便利な口座
振替・自動払込（Webで申込み可能）を
ぜひご利用ください。また、スマートフォ
ン決済アプリ（各種Payなど）、クレジット
カードによる納付も可能です。
c弁天町市税事務所
市民税等グループ（個人市民税担当）
a06-4395-2953 b06-4395-2810

これからも健康で自分らしく過ごしたいと思っている方！みんなで楽しく学び、アクティ
ブ・シニアをめざしてみませんか？ご自身の健康づくりについて考える5回連続講座です。
11月には講座受講生の交流会も予定しています。

①9月2日(火) ②9月5日(金) ③9月12日(金)
④10月7日(火) ⑤10月14日(火) 13：30～15：30
【交流会】11月14日(金)
区役所2階 201会議室
●生活習慣病から考える認知症予防
●生活習慣病予防につながる食事・栄養
●みんなで脳活！認知症予防！ ●知って得するお口の健康
●家で簡単！筋力アップ運動 ●心身リフレッシュ美容教室
区内在住の方　　　20名（申込先着順）　　　　8月22日（金）

f・c●区 保健活動担当 3階33番窓口　a06-6532-9968 b06-6532-6246

日 時

場 所

内 容

対 象 定 員 申込締切

大人の健康講座 全5回 ～アクティブ・シニアをめざして～

児童扶養手当の現況届手続き

現在、児童扶養手当を受給している方に
「お知らせ（現況届について）」をお送りし
ますので、8月中に現況届を提出してくだ
さい。この届の提出がない場合は、令和8
年1月期からの児童扶養手当の支払を受
けることができなくなります。
c●区 子育て支援担当 3階38番窓口

a06-6532-9947 b06-6538-7319

第14回
認知症講演会を開催します

フリーアナウンサー岩佐まり氏による講
演会。認知症の母を介護している家族の
立場からご講演いただきます。
認知症への気づきは？その時の家族の気
持ちは？終わりの見えない介護をどのよ
うにしていくのか？など。専門職によるパ
ネルディスカッションも開催します。

9月27日（土）14：00～16：00
ハウスビルシステム西区民センター
200名（申込先着順）

f・c西区オレンジチーム
a06-6539-8248 b06-6539-8073

日 時

場 所

定 員

うつ病についての正しい知識を学び、病気
を理解し、ご本人への接し方を考えてみま
せんか。また、同じ悩みをもつ家族の方と
語り合ってみませんか。

9月3日（水）・17日（水）
14：00～16：30
大阪市こころの健康センター
（都島区中野町5-15-21
 都島センタービル3階）
精神科医による講演、家族交流会
市内在住で、うつ病と診断されてい
る方のご家族
20名（申込先着順）
8月20日（水）

※手話通訳など、障がいにかかわる配慮
を必要とされる場合は、お申し込み時に
ご相談ください。

f・c●区 保健活動担当 3階33番窓口
a06-6532-9968 
b06-6532-6246

うつ病の家族教室（全2回）

日 時

場 所

内 容

対 象

定 員

申込締切

「西区つながる医療マップ」を配布しています
西区役所では、大阪市西区医師会（以下、医師会）の協力のもと、
医師会に所属している医療機関、夜間休日などに対応可能な病
院・救急病院、相談機関の情報を掲載した「西区つながる医療
マップ」を配布しています。
診療科目や診療時のほか、在宅医療に対応している医療機関な
ども掲載しています。もしもの時の備えとして、ご活用ください。
※掲載内容が変更されている場合がありますので、受診の際
には事前に医療機関にお問い合わせください。

c●区 地域保健担当 3階34番窓口 
a06-6532-9882 b06-6532-6246

現在認定している方にお知らせ文書をお
送りします。特別児童扶養手当の認定を
受けている方は「所得状況届」、特別障が
い者手当・障がい児福祉手当・福祉手当の
認定を受けている方は「現況届」を提出し
てください。
これらの届けは支給要件や所得状況を確
認するもので、8月分以降の手当の受給に
必要な手続きです。期間内に提出されな
いと、手当の支給が遅れる場合がありま
す。なお、前年の所得額などにより、支給
が停止されることがあります。

8月12日（火）～9月11日（木）
（土日祝を除く）

c●区 地域福祉担当 3階32番窓口
a06-6532-9857 b06-6538-7319

特別児童扶養手当・
特別障がい者手当等の
所得状況届及び現況届の提出

受付期間

保健・福祉・健康

西スポーツセンター
（立売堀4-10-18）の教室案内

a06-6538-3413 b06-6538-3419
毎週月曜日（祝日の場合は翌日）休館日

各種スポーツ教室（体験者募集中）
さまざまな教室からご自身にあったス
ポーツを見つけませんか？ご参加をお
待ちしております。

硬式テニス・バドミントン・卓球・
シニア健康体操・ヨガなど
1回1,320円～
※各教室月謝制(月4回)でも
　開催しています。

内 容

費 用

マイナンバーカードの申請を
お手伝いします

マイナンバーカード出張申請窓口では、無
料で顔写真撮影や、交付申請書の作成を
サポートします（所要時間
は15分程度）。
事前予約は不要ですので、
お気軽にご利用ください。
●ハウスビルシステム西区民センター
（3階 第6会議室）

8月30日（土）・31日（日）
11：00～17：00

●イオンモール大阪ドームシティ
（3階わくわく万博会場）

8月2日（土）・3日（日）・16日（土）・
17日（日）10：00～16：00

c大阪市マイナンバーカード出張申請
サービス窓口 コールセンター
a050-3535-0200 b06-7178-8897

日 時

日 時

国民健康保険料の計算及び軽減判定の
ために、収入のない方や市・府民税申告が
不要な方を含め、すべての加入者の所得
状況を把握する必要があります。
そのため、前年の所得を申告されていな
い方のいる世帯へ、「国民健康保険料等
のための所得申告書」を7月にお送りして
いますので、必ずご提出ください。
なお、所得申告書をお送りした世帯のう
ち、未提出の世帯を対象とし
て、8月より「大阪市国民健
康保険コールセンター」から
所得申告書の提出について
電話でご案内します。
c●区 保険年金・保険担当 1階2番窓口 

a06-6532-9956 b06-6538-7317

「国民健康保険料等のための
所得申告書」の提出を
お願いします

オンライン
申請はこちら

障がい者就職面接会 
in なにわ

浪速区・西区・港区・
大正区の各区役所と
ハローワーク大阪西
が連携して、障がい
のある方の「働く！」
を応援する就職面接会を開催します。

8月27日（水）13：00～16：30
（面接受付は12：30～16：00）
大阪祭典なにわ区民ホール 1Fホール
（浪速区稲荷2-4-3）
就職を希望する障がいのある方
（令和8年3月大学など卒業予定者
を含む）
8社予定
（ハローワーク大阪西HPで公開）
履歴書などの応募書類、筆記用具、
ハローワークの紹介状

cハローワーク大阪西 専門援助部門
a06-6582-5271（部門コード42＃）

日 時

場 所

対 象

持ち物

参加企業

完全予約制

セアカゴケグモに注意しましょう！

●植木鉢の移動や庭先に置いた履物を
はく時は、クモがいないことを確認しま
しょう。

●屋外での作業の際は軍手やゴム製の
手袋を使用するなど咬まれないように
注意しましょう。

●見つけても、決して素手で捕まえたり、
さわらないようにし、市販の殺虫剤を使
用するか、踏みつぶして駆除しましょう。

セアカゴケグモは、大阪
市内でも多くの地域で生
息が確認されています。
卵のう（左）とメス（右）➡ 卵のう

c●区 地域保健担当 3階34番窓口
a06-6532-9973
b06-6532-6246

普通は咬まれた周辺が痛いだ
けですが、まれに全身に痛みや
吐き気などの症状が出て重症
になるケースがあります。咬ま
れた部分を水で洗う
など清潔にし、できる
だけ早く医療機関の
診察を受けましょう。

もし咬まれたら？

はき もの

イベント、健診、各種無料相談などで費用の記載がないものは無料です。最新情報は各問合せ先にご確認ください。

2025年8月号 No.
351

Nishiku
Letter

2

＠osakacity

大阪市LINE公式
アカウント

＠osaka-nishiku

西区役所
YouTube

窓口サービス課
混雑情報「西区なう！」

検索西区なう

ホームページ
検索大阪市西区

広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告内容に関するご質問は、広告に掲載された連絡先にお問い合わせください。
西区広報紙「かぜ」は30,000部発行し、8月号1部あたりの発行単価（配付費用含む）は約32.6円です（そのうち約1.0円を広告収入で賄っています）



救急車の
適正利用を
お願いします！

暑い日が続くこの時期は、熱中
症による救急要請が多数発生
し、大阪市内にある約７０台の
救急車の出動体制がひっ迫し
ています。
本当に救急車が必要な人に、
迅速に救急車が向かえるよう、
適正利用にご協力ください。

突然の病気やケガ。
救急車を呼んだのに、
着くまで２０分
かかると
言われた…

c西消防署
a06-4393-0119
b06-4393-0124

適正利用か迷ったときは、
救急安心センターおおさか

#7119まで相談して
ください！

高齢者が携帯電話で通話し
ながらATMを操作する
ことの禁止

高齢者（65歳以上）
の方は通話しなが
らATMを操作して
はいけません。

大阪府安全なまちづくり条例が改正されました
令和７年８月１日施行

被害防止のための対策強化

ATMでのキャッシュカード
による振込みが1日あたり
10万円以下に制限されます。

1

ATMでの振込上限額の
設定

プリペイド型電子マネー
販売時の確認3

金融機関による
通報など

金融機関は、特殊詐
欺などの被害のおそ
れを認めた場合、警
察への通報などの義
務があります。

2

5万円以上の電子
マネー販売時は、
特殊詐欺などの被
害のおそれがない
か確認する義務が
あります。

4

c西警察署　a06-6583-1234 b06-6584-5014

令和７年10月１日施行

詐欺被害では
ないか…？

ATM

●70歳以上 
●3年間ATM振込なし
●大阪府内に居住

対象口座（いずれにも該当）

BANK

来春から認可保育施設などにお子さんの
入所をお考えの保護者の方を対象とし
て、利用申込み方法の説明や、区内保育
施設のパンフレットの配架など情報提供
を行います。これからの施設選びのご参
考にぜひお越しください。

8月25日（月）～29日（金）
区役所３階
就学前児童の保護者

c●区 子育て支援担当 ３階38番窓口
a06-6532-9028 b06-6538-7319

きらぽか保育情報フェア

期 間

場 所

対 象

子育て・教育

子育て
カレンダー

子育て
インスタ
グラム

オータム・チャレンジ・
スポーツ２０２５ 第10回 
スリーアイズ大会

「スリーアイズ」は、チーム対抗でボールを
投げたり転がしたりして、9つのマス目に
ボールを入れて得点を競います。幼児か
らご高齢の方、障がいをお持ちの方も参
加できるバリアフリースポーツです。

10月5日（日）10：00～13：00
西スポーツセンター
16チーム（申込先着順）
上履き（滑らない靴）
メール・FAXで代表者名、連絡先、
人数をお知らせください。
（1チーム3～8名でお申込み
ください）
8月1日（金）10：00～9月18日（木）

c西区スポーツ推進委員協議会
（西区社会福祉協議会内）　
a06-6539-8075b06-6539-8073
enisi.suposhin@gmail.com

日 時

場 所

定 員

持ち物

申込期間

申込方法

イベント・講座

イベント・講座
一覧はこちら

不登校の子どもの
進路に関する講演会

中学からの進路の種類や、子どもの進路
に関して保護者が心がけることなど分か
りやすくお伝えします。
どなたでもぜひご参加ください。

喜多 徹人氏（高等専修学校
神戸セミナー 理事長・校長）
８月23日（土）
10：00～12：00（開場9：30）
区役所４階 ４０２会議室
30名（申込先着順）
行政オンラインシステム

c●区 教育担当 ５階52番窓口
a06-6532-9743 b06-6538-7316

日 時

講 師

場 所

定 員

き　た　てつ と

申込方法

西区子ども・子育てプラザ
（本田3-7-2）のイベント

a06-6582-9553 b06-6582-9554
毎週月曜日・祝日

★7月21日～8月31日の月曜日・祝日は
　開館日です。

休館日

マタニティママのゆったりタイム 

からだのこと、不安なことなど助産師
さんと話そう！そしてヨガでリフレッ
シュ♪

8月30日（土）10：00～11：30
安定期のママ
5人（申込先着順）
8月13日（水）9：00

日 時

対 象

定 員

申込開始

子育て相談会

入園・入所に向けた保育園の先生によ
るお話。個別相談もできます。

8月22日（金）
10：30～11：30
0歳から未就学児までの
子どもと保護者（申込不要）

日 時

対 象

「金婚の証」と記念品を10月ごろにお送り
します。

区内在住の結婚50周年をお迎えに
なった方（昭和50年1月1日～12月
31日にご結婚されたご夫婦）
50組（申込先着順）
8月2日（土）～8月30日（土）

f・c西区社会福祉協議会
a06-6539-8075 
b06-6539-8073

金婚夫婦お祝い記念品贈呈

対 象

申込期間

定 員

ごみ減量・リユースおよび
環境問題の意識を高める
ことを目的に開催する
ガレージセールの出店者を
募集します。

10月11日（土）11：00～15：00（雨天中止）　　　 長居公園自由広場
区内在住の営利を目的としないアマチュアの方

家庭で不用となった品物に限る。（出品できないものもあります）
１０店（申込多数の場合は抽選）
往復はがきに、住所・氏名（ふりがな）・生年月日・電話番号・
出品するものを明記してください。
８月29日（金）必着

日 時 場 所

出店品

出店資格

定 員

申込方法

申込締切

f・c西部環境事業センター（〒551‐0013 大正区小林西1-20-29）
a06-6552‐0901 b06-6552‐1130

入場料
出店料

無料
出店者
募集ごみ減量

フェスティバル
ごみ減量
フェスティバル

申込みは
こちら
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西区役所
インスタグラム

西区役所
X（旧ツイッター）
＠osaka_nisiku

西区役所
フェイスブック

＠osaka.nishiku.oshirase

#きらぽか西区

国民健康保険料の納付は、安心便利な口座振替・自動振込で　c●区 保険年金・管理担当　a06-6532-9946 b06-6538-7317



西区の地域活動に関わる方々が、
写真と手書きのコメントで情報発信
する「アナログ」な広報ツール！
区役所1階とSNSで発信中！

Instagram

区における主要な施策やその予算、実績、成果などに
ついて、ご意見をうかがうための委員を募集します。

地域活動協議会について
［西区役所HP］

安全・安心なまちづくり
0101

安全・安心に暮らせる
まちを目指して！

「独りぼっち」にしない、
いきがいづくりの場

福 祉
0303

　 高齢者食事サービス
　 ふれあい喫茶
　 百歳体操　など

つながる、ひろがる、
地域の輪

コ ミ ュ ニ テ ィ
0404

　 夏祭り
　 盆踊り大会
　 もちつき大会　など

子ども・青少年の育成
0202

地域の子どもは
地域のみんなで育む

　 ラジオ体操
　 運動会
　 子育てサロン　など

チカツキョウの活動は、
さまざまな人たちのチカラで支えられています！
※地域それぞれの事情によって地活協のあり方はさまざまです。

NPO
商店街社会福祉

協議会

その他
団体などPTA

福祉施設
病院 企業町会

区役所

地域活動協議会地域活動協議会

協働

西区内のチカツキョウ、主に４つのことに
チカラをいれています！

チカツキョウ
ってなに？
チカツキョウ
ってなに？

西区区政会議委員を募集します
令和7年10月1日～令和9年9月30日（2年間）
若干名　　　　　8月29日（金）必着

〈募集概要〉
任　期

募集人数 申込締切

伏見 祐子さん

f・c●区 事業調整担当 5階51番窓口　a06-6532-9978 b06-6538-7316

c●区 地域支援担当 ４階42番窓口　a06-6532-9734 b06-6538-7318

　 防災訓練
　 子どもたちの登下校見守り
　 監視カメラの維持管理　など

詳しくは西区
ホームページへ

西区を皆さまの声でもっと住みよい街に

地域で青少年指導員をしてい
たことがきっかけです。以前か
ら区内のイベントに携わること
が多く、これも縁だと思い引き
受けました。

委員になったきっかけ

委員になってよかったこと 今後の委員に期待すること
たくさんの方とお会いして意見交換し､
それぞれが活動されている取組みなども
うかがうことができました。
テーマ別に行うグループ討議では、大阪
公立大学の学生にも参加いただき若い方
の意見を聴けました。また話し合ったこと
が区政の改善につながったことも印象に
残っています。

西区は昔からの伝統を引き継いだり、
新しいイベントを取り入れたりと、とて
も素敵な街です。より住みよい街にする
ため、多くの方のご意見が必要だと思
います。
「こんなことを取り組んでほしい」という
想いがある方は、ぜひ区政会議メン
バーに参加してほしいです。

2期４年間、区政会議委員としてご活躍いただいた
伏見 祐子さんにお話をうかがいました。

※上記写真はアナログラムより

地域の夏祭りや、防犯・防災活動、地域清掃や見守り活動など、身近で行われている地域活動は、地域振興町会（町会）をはじめとした、
地域の人たちによって支えられています。それらをより多くの人が参加しやすいよう、民主的で開かれた組織運営や会計の透明性を
確保し、地域のニーズに合わせたさまざまな分野の活動を企画・運営しているのが、地活協（地域活動協議会）です。
行政だけでは担いきれない、地域に必要な活動や機能（準行政的機能）を受け持つことで、地域に根ざした「まちづくり」を行っています。

チ   カツ キョウ
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町会に加入して、地域の活動に参加しませんか

夏祭りや登下校の見守り、地域清掃など当たり前のように思える地域での安心や安全の取組み、楽しい行事を支えて
いるのは町会をはじめとした住民のチカラです。あなたもぜひ、町内会の活動に参加しませんか？

夏祭りなどでティッシュを配付しています！
ぜひお手にとってご覧ください。

町会は、住民の自治組織です。町会活動は町会費で運営されています。災害時の助け合いや、年を重ねても毎日を
楽しく過ごせるよう、日ごろからご近所同士で良好なコミュニケーションをとることが大切です。

楽しみやった盆踊り
なくなってしもた…

夏祭り

あっぶなー!もうちょっとで
ひかれるとこやん

登下校見守り

※時間帯によっては、電話が繋がらない場合もあります。

もしも町会が無かったら…

住みよい町づくりの実現には、皆さんのご協力が必要です。

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14

西船場会館
江戸堀連合会館
靱会館
明治会館
広教会館
西六福祉会館
堀江会館
高台連合会館
日吉会館
千代崎会館
本田連合会館
九条東会館
九条南会館
九条北連合会館

電話番号会館名 住所
06-6446-5917
06-6444-1122
06-6447-0022
06-6541-0680
06-6534-8690
06-6534-0874
06-6543-1060
06-6537-5560
06-6534-0803
06-6583-0811
06-6581-6292
06-4393-9111
06-6582-0303
06-6582-8282

京町堀１-１１-３０
江戸堀３-８-１
靱本町１-９-２５
立売堀２-２-１７
立売堀４-６-１４
新町２-１３-１
南堀江１-１３-２３
南堀江２-８-７
南堀江４-２２-８
千代崎２-１６-１５
本田３-５-１４
九条１-１１-１９
九条南２-３１-２
九条南４-１９-２

６/８（日）
開催

６/19（木）
開催

西区全地域合同防災訓練　
大切ないのちを守るために　

西区区政会議
日ごろの備えなど防災力強化に向けて討議

地域の情報は
こちらから　

区役所ではさまざまな機会を捉えて
町会加入の啓発をしています。

詳しくはこちら

このたび、西区は「区民わがことSDGs」の取組みの一環として17のゴールの
うち「11 住み続けられるまちづくりを」を選びました。
誰もが安心して暮らせる西区をめざして、災害対応力の強化と防災意識の
向上を図るため、さまざまな取組みを進めていきます。

これまでの取組み

啓発ティッシュ

リーフレット

のぼり
卓上のぼり

私たちがこの地球で暮らし続けられる
「持続可能な世界」を実現するために
何をしたらいいんだろう。

区民わがことSDGｓとは
広く市民や企業がＳＤＧｓを理解
し、「わがこと」として実践している
状態をめざすこと。

c●区 地域支援担当 ４階42番窓口　a06-6532-9734 b06-6538-7318

c●区 総務担当 5階51番窓口　a06-6532-9625 b06-6538-7316
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まつりと言えば、やっぱり浴衣！
浴衣のレンタルブース（※有料）もあるので、
手ぶらで来ても浴衣体験ができます！

国境も世代も超えた  参加型ステージ

踊る西区、夏の陣
伝統を繋ぐ第1部

バリ舞踊／アフリカンダンス
ベリーダンス／フラダンス
日本舞踊／西区ステージ／布団太鼓

第2部

進化系、踊る西区最前線
時代とともに

YOSAKOI ／ DJ LIVE ／ NEO盆踊り
 DISCO盆踊り　など

盆踊り

ベリーダンス アフリカンダンスバリ舞踊

第1部は伝統的な世界の踊りを！
そして第2部はDJパフォーマンスを
融合した進化系ネオ盆踊り！
ゆう ごう

子どもたちが主役

★楽しみながら、さまざまなゲームにチャレンジ！
◉ウォーターぷにぷに　◉ピンポンカップ　
◉オリジナルジェンガ　◉へんがおならべ

★子どもが大好きな昔ながらの遊び
◉スマートボール　◉射的
◉ヨーヨ一釣り　　◉駄菓子屋

★みんなで「商い体験」で盛り上がろう！
◉毛糸で編んだ小物
◉フェルトの髪留め・シュシュ
◉ビーズの小物雑貨
◉ハギレで作ったカバン など

射的や、駄菓子屋、ウォーターぷにぷになどの縁日のお店で、
実際にスタッフとして「お仕事体験」ができます。

子ども縁日エリア

参加店舗や出演者情報など、
気になる最新情報を公開！

公式HP Instagram

メインエントランス

c●区 地域支援担当 ４階４２番窓口　a06-6532-9944　b06-6538-7318

9/7日 11：00～19：00
場所 靱テニスセンター

センターコート
（モリタテニスセンターうつぼ）

入場無料

屋台村まつりエリア
西区内のお店を中心に出展する屋台村まつりエリ
アは、「大阪・関西万博」さながらのワールドグル
メと粉もんグルメの共演！
大阪といえばやっぱり粉もんグルメ！

エンパナーダ ／ パエリア
パッタイ ／ グリルチキン など

ワールド
グルメ

お好み焼き ／ 焼きそば
そうめん ／ コロッケ など

大阪
粉もん

ネ
オ
カ
フ
ェ
エ
リ
ア

ネオカフェエリア

緑の中のカフェテラスにて、クレープ・

自家焙煎のコーヒー・ベビーカステラ
などが食べられる！
気持ちのよい木陰でのんびり過ごせる空間を提供します。

踊り疲れたら…

靱公園の木陰で
ひと休み

ばい せん

が交差するまつり

盆踊りエリア

屋台村まつりエリア
浴衣deナイト

エリア

フェニックス
ロータリー
フェニックス
ロータリー

バラ園バラ園バラ園

大阪科学
技術館
大阪科学
技術館

ケヤキ並木

四
つ
橋
筋

な
に
わ
筋

あ
み
だ
池
筋

モリタ庭球場
うつぼ

靱テニスセンター靱テニスセンター

楠永神社楠永神社

至本町駅至本町駅至阿波座駅至阿波座駅

遊戯広場遊戯広場

サルスベリ
の森

サルスベリ
の森

靱テニスセンター
管理事務所
靱テニスセンター
管理事務所P P

西園 東園靱テニスセンター
センターコート

（モリタテニスセンターうつぼ）

※写真はイメージです。またイベントの内容は予告なく変更する場合があります。

みんなでいこ！
 大阪・関西万博

踊る西区 ～夏の陣～

東ゲート
入口

「にしく万博オリジナル巾着」
をプレゼント！

浴衣でご来場の方に先着で

※画像はイメージです。
　数量限定のため、なくなり次第終了となります。

｢商い体験｣を取り入れた｢ネオ縁日｣は、
子どもたちが店主に！
楽しみながら「商売」を学べます！

子ども縁日エリア
あきな

浴衣deナイトエリア浴衣で来場すれば、
うれうれうれうれ

【受付時間】当日11:00～18:00　【受付場所】子ども縁日エリア
【参加料金】300円（1体験／30分間）　【参加人数】時間帯ごとに先着順です
【対象】30分間、お仕事を頑張れるお子さま（小学生未満／保護者の同伴要）

概要

あきな

布団太鼓

YOSAKOI DJ YOKU

　「女と男」が
 登場します！

吉本芸人の
オープニングイベント

に

大塚 由美
（FM大阪DJ）

MC

「にしく万博
  オリジナルうちわ」
 　　　　をプレゼント！

来場者に

※画像はイメージです。数量限定のため、
　なくなり次第終了となります。

©YOSHIMOTO KOGYO CO.,LTD.

※センターコートに、ヒールなど転倒の恐れがある履物での入場はお控えください。
はきもの
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詳しくは
こちら▶区役所2階場  所大阪市民の方対  象健診・検査

※予約は実施の10営業日前、または定員になり次第締め切ります。
※がん、骨粗しょう症検診、特定健診の対象年齢は、令和7年度末（令和8年3月31日）時点。
f・c●区 地域保健担当 3階34番窓口　a06-6532-9882 b06-6532-6246

無 料結核健診（15歳以上） 8月13日（水） 10：00～11：00

1,500円

肺がん検診（40歳以上）
喀痰検査の対象は50歳以上の
ハイリスク者のみ

要予約 X線 無料
※喀痰検査が必要
な場合は400円

300円大腸がん検診（40歳以上）
※事前に検査キットの申込みが必要です。

種別・対象 日程・受付時間 費用

乳がん検診（マンモグラフィ）
40歳以上の女性
（前年度に同等の検診を未受診の方）

要予約

9月10日（水） 18：30～19：50

10月3日（金） 9：30～10：50

種別・対象 日程・受付時間 費用

無 料骨粗しょう症検診（18歳以上）要予約 9月10日（水） 18：30～19：50

無 料9月19日（金） 9：30～11：00
特定健診・後期高齢者医療健診
（40歳以上の大阪市国民健康保険の加入者・
後期高齢者医療保険の加入者）
※受診券をご持参ください。

無 料9月10日（水） 18：30～19：30歯科健康相談（全年齢）

北堀江4-3-2
a06-6539-3326 b06-6539-3336
8月7日（木）・21日（木）

「図書館で“観る”
文楽2025」展

開催期間

令和7年7・8月に国立文楽劇場で開催
される夏休み文楽特別公演にあわせ、
文楽のパネルや公演ポスター、第1部
「親子劇場」に登場する人形や小道具な
どを展示します。

8月20日（水）まで
大阪市立中央図書館 1階
エントランスホールギャラリー

場 所

靱本町1-8-4
a06-6441-0915 b06-6443-5310

Re:boot ひかりの再起動・
セビリア万博の記憶
大阪府20世紀
美術コレクションによる
サイエンス・アート展

1992年、セビリア万博の日本政府館
に出展されたサイエンス・アート作品。
修復を終えたこれらの作品を約30年
ぶりに展示します。トークイベント・ワー
クショップも開催。

8月9日（土）～9月6日（土）
10：30～18：00

日 時

大阪科学技術館特別展
「２０２５年大阪・関西万博で
見た未来社会がやってきた！」

大阪ヘルスケアパビ
リオン「リボーンチャ
レンジ」にて展示さ
れた展示物を、当館
にて特別展示します。
未来社会の技術を
ぜひご覧ください。

来年３月８日(日)まで(予定)開催期間

誰でも楽しく描けるように、似顔絵のポ
イントをきっちりと教えます。

8月27日、9月10日・24日、
10月8日・22日、11月12日
（すべて水曜日）10：00～11：30
20名（申込先着順）
5,400円 全6回
筆記用具、スケッチブックまたは
コピー用紙（A4）

持ち物

定 員

似顔絵教室

日 時

費 用

北堀江4-2-7
a06-6531-1400 b06-6531-1402
enishikumin@house-bs.co.jp

今からはじめる
生成ＡＩの正しい使い方

生成AIの種類、弱点、付き合い方など、
生成AIに関する正しい知識と使い方を
学びます。

９月６日（土）１８：００～１９：１０
２０名（申込先着順）
１,０００円
ノートパソコン
（電源アダプター含む）

持ち物

定 員

日 時

費 用

江之子島2-1-34
a06-6441-8050 b06-6441-8151
毎週月曜日

無料相談 詳しくは
こちら▶

外国人住民法律相談 要予約

８月20日（水）17：00～20：00、９月３日（水）13：００～16：００
大阪国際交流センター内インフォメーションセンター
(天王寺区上本町8-2-6）
各４名（組）（申込先着順）
月～金 ９：00～19：00、土日祝 ９：00～17：30

◎予約専用電話 a06-6773-6533
※予約時に、対面もしくは電話での相談、どちらかをお選びください。

場 所

日 時

定 員

予 約

9月25日（木）18：30～20：30
中央区民センター(中央区久太郎町1-2-27）　　　 32名（組）
行政オンラインシステムにて24時間受付
（８月８日（金）12：00～９月24日（水）17：00）

※オンライン予約で定員に満たない場合は、相談日の受付開始（18：00
時点）までに来場された方で抽選を行い、相談の順番を決定。空きが
ある場合は先着順（各相談開始時間の10分前締切）。

場 所

日 時

定 員

ナイター法律相談

予 約

西区役所以外での無料相談
要予約日曜法律相談

８月24日（日）13：00～17：00
北区役所（北区扇町2-1-27）、東成区役所（東成区大今里西2-8-4）
各16名（組）　　　 ８月15日（金）12：00～８月24日（日）10：00

◎予約専用電話 a050-1808-6070（24時間・AIによる自動案内）

日 時

場 所

定 員 予 約

c大阪市総合コールセンター（なにわコール）
a06-4301-7285 b06-6373-3302

日時・定員相談名 予約など・問合せ 受付場所

西区役所での無料相談

1階
ロビー

ごみの分別相談・
フードドライブ

c西部環境事業センター
a06-6552-0901 b06-6552-1130

8月  8日(金)
22日（金）

9：30～11：00

3階38番
窓口

※予約の方を優先します。
c●区 子育て支援担当

a06-6532-9952 b06-6538-7319

ひとり親家庭
相談
（離婚前相談を含む）

毎週水・金曜日
9：30～17：00

行政相談 c●区 広聴担当
a06-6532-9683 b06-6538-7316

8月8日(金)
14：00～16：00

4名（組）定 員

西区
社会福祉
協議会
第3会議室

障がい
なんでも
相談日

身体・知的・精神障がいのある方や、ご家族など
からの相談をお受けします。日常生活でお困りの
ことや障がい者の福祉サービスなど、さまざま
なご相談に対応します。
c●区 地域福祉担当

a06-6532-9987 b06-6538-7319

8月26日（火）
15：30～17：30

16：30まで
受 付

5階
51番
窓口

法律相談
要予約

8月1日(金)
9月5日(金)
13：00～17：00
※8月15日(金)
　は休止

各16名（組）

8月8日(金)
14：00～16：00

4名（組）定 員

5階
相談室行政書士に

よる市民相談
（相続･遺言･
成年後見など）

相談日1週間前（祝日の場合は前開庁日）
の金曜日12:00～相談日当日10:00

◎予約専用電話 a050-1808-6070
（24時間・AIによる自動案内）
c●区 広聴担当

a06-6532-9683 b06-6538-7316

予 約

平日9：00～17：00
※予約優先・空きがあれば当日
14:00から会場で受付

f・c大阪府行政書士会 a06-6943-7501

予 約

「こどもミートルーム」が壁一面に広が
るぬりえスペースとして大変身！アート
クリエイターであり、よしもと芸人でも
あるサルインさんがデザインした特製
ぬりえが用意されています。

８月1日（金）～24日（日）10：30～17：30
小学生

エノコde縁日
ヨーヨーつりなどのお祭屋台ブースや、
「大阪府20世紀美術コレクション」をモ
チーフとしたオリジナルキーホルダー
づくりが楽しめます。

8月8日（金）11：00～15：00
各ブース100円

夏休みスペシャル
こどもぬりえルーム

日 時

対 象

日 時

費 用

移動図書館
まちかど号 巡回日

8月9日(土)14：20～15：00　　　 ケアハウスコスモスガーデン（靱本町3-6）
c自動車文庫 a06-6539-3305
日 時 場 所
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大阪ウィーク～秋～大阪ウィーク～秋～
大阪・関西万博に行こう！

9月の予定は
お早めに

８月後半から万博閉幕までは、国内外からたくさんの人が大阪を訪れ、さ
らなる混雑が見込まれています。通勤などでOsaka Metro中央線から
ニュートラムへの迂回かつ時差出勤を行うと、「e METRO」アプリを活用
したOsaka Pointももらえます。交通混雑緩和の取り組み（TDM）に、市
民・事業者の皆さんのご協力をお願いします。

万博会場に近い咲洲のATC内に所在する部署※では、混雑時間帯における職員の通勤削減を行います。
窓口業務や問い合わせ対応に、お時間をいただく場合もありますが、ご理解・ご協力をお願いします。

春・夏・秋の3期にわたり、祭をテーマに、
大阪の魅力や特色を国内外に発信!

９月５日（金）から17日（水）は、大阪各地の祭りやダンス、食や伝統文化、アートなどの
市町村等が主催するイベントも開催します。各種イベントや会場など詳しくはIをご覧ください。

大阪ゆかりのジャズをはじめ、さま
ざまなジャンルのアーティストに
よる熱気あふれる音楽ステージ!

大阪で活躍するものづくり企業（23社）のすごい技術力、おも
ろい魅力を体感できます。ミライの可能性を体感しよう!

９月４日（木）・５日（金）・７日（日）は、多彩なジャンルの
アーティストが登場します。詳しくはIをご覧ください。

［会場］EXPOアリーナ「Matsuri」

音楽と笑いのスペシャルフェス「さんまPEACEFUL 
PARK 2025＠大阪・関西万博」を開催!インクルーシ
ブな社会の実現と平和へのメッセージを発信します。

府内市町村の観光大使などによる音楽ス
テージ!府内で活躍するアーティストや学生
たちによるパフォーマンスも!

大阪ウィーク
公式サイトは

こちら

▲ 明日の
万博情報は

こちら

▲

　　　 大阪府・大阪市万博お問合せセンター  G06-7632-6821 H06-6690-7805（受付時間：平日9：00～17：30）問い合わせ

　　　 経済戦略局産業振興課
G06-6615-3761 H06-6614-0190
問い合わせ

ワクワクの
イベントが

大阪のものづくり　おもろいミライ展

未来の消防活動

副首都・大阪を国内外に発信！にゃにわ福まると一緒にAR記念撮
影ができます。オリジナルのカプセルトイもプレゼント!

［日時]9/13（土）・14（日）9：00～21：00 
［会場］EXPOメッセ「WASSE」

　　　 副首都推進局副首都企画担当
G06-6208-8862 H06-6202-9355
問い合わせ

みんなでつくろう副首都・大阪

「大阪のきれいな海と安全な水」をテーマに、パネルや動画を展示しま
す。水に関する技術を学べる体験ゾーンや、SDGs達成に向けた行動
を考え宣言する「私のSDGs宣言」コーナーもあります。
［日時]9/15（月・祝）10：00～17：00
［会場］ギャラリーWEST屋外展示スペース
　　　 政策企画室政策調査担当

G06-6208-9723 H06-6202-6950
問い合わせ

SDGsキッズ EXPO ～楽しく学ぼう！大阪の海と水～

満載！

［日時]9/11（木）10：00～20：30
［会場］大阪ヘルスケアパビリオン 
　　　 リボーンステージ
　　　 消防局企画課

G06-4393-6173 H06-4393-5120
問い合わせ

最先端の消防技術を駆使した未来の消防車両、装備などを展示しま
す。火災や救急に関するイベントも同時開催。

在宅勤務や時差出勤などで
交通混雑緩和にご協力ください

詳しくは
こちら

▲

混雑する
時間帯とエリア
混雑する

時間帯とエリア

平日朝８時台～10時台の
Osaka Metro 中央線 御堂筋線

湾岸舞洲出口、会場周辺の一般道路
平日午前中の 阪神高速道路東大阪線等

市職員もTDMを
実施します ※経済戦略局、万博推進局、市民局（大阪市消費者センター）、環境局、建設局、大阪港湾局、水道局

大阪府・大阪市万博お問合せセンター G06-7632-6821　H06-6690-7805（受付時間：平日9：00～17：30）問い合わせ

８/18
からも！

「泉南市観光大使」 ET-KING「門真の星大使」 広瀬香美

副首都・大阪PRキャラクター
にゃにわ福まる

在宅勤務 時差出勤 ルート変更

混雑を回避
するための行動
混雑を回避
するための行動

祭！大阪の

［日時]9/５（金）～７（日）　　　　※時間はIをご覧ください。
［会場］ギャラリーWEST

詳しくは
こちら

▲

明石家さんま

9 /4（木）

鉄道

道路

9 / 5（金） 9 /7（日）

予約不要

えっ!?大阪のSDGs!?

編集/大阪市政策企画室　G06-6208-7251   H06-6227-9090 〒530-8201 大阪市北区中之島1-3-20

大阪・関西万博　10月13日まで開催中



国民健康保険における高額療養費申請
手続きの簡素化の申し込みに年齢要件
がなくなりました。申請手続きの簡素化
を希望する場合は、各区役所へお申し出
ください。ただし、国民健康保険料の滞
納がある場合や、領収書の確認が必要な
場合などは対象外です。詳しくは各区役
所にお問い合わせください。
F福祉局保険年金課
G06-6208-7967  H06-6202-4156

高額療養費の申請手続きの
簡素化

北方領土パネル展

北方領土（歯舞群島、色丹島、国後島、択
捉島）は、我が国固有の領土です。しかし、
いまだにロシアによる不法占拠が続いて
います。早期返還の実現に向け、皆さん
に認識と理解を深めていただくため、パ
ネル展を開催します。
A8/29（金）まで
E市役所1階 市民ロビー
F総務局総務課
G06-6208-7412  H06-6229-1260

はぼまいぐんとう しこたんとう くなしりとう

ろふとう

えと

特殊詐欺等の根絶に向けた取り組みを進
めるため、①65歳以上の方が携帯電話で
通話しながら現金自動預払機（ATM）を
操作することの禁止②５万円以上の電子
マネー販売時の確認などが行われます。
詳しくはIをご覧ください。
F市民局地域安全担当
G06-6208-7317  H06-6202-7555

大阪府安全なまちづくり条例の
一部を改正しました

地震・津波などの緊急事態に備え、Jア
ラート（全国瞬時警報システム）により受
信した情報を防災行政無線の屋外ス
ピーカーなどで伝えます。今回の訓練に
伴うエリアメール・緊急速報メールの配
信はありません。
A8/20（水）11:00頃
F危機管理室危機管理課
G06-6208-7388  H06-6202-3776

Jアラートによる
情報伝達訓練の実施

人生会議とは、命の危険がある状態など
自分の考えを伝えられないときに備え
て、事前に希望する医療等を家族や医師
に伝える取り組みのことです。誰でも大
きな病気やケガをする可能性があります
ので、お盆休みなど家族が集まる機会
に、話し合いをしてみませんか。
F健康局健康施策課
G06-6208-9940  H06-6202-6967

人生会議をしてみませんか予想される最大風速
が25メートル以上の
場合は普通ごみ以外、
最大風速30メートル
以上の場合は全ての
ごみ収集を中止するこ
とがあります。中止の
場合は当日朝6:00頃にIやごみ分別ア
プリ「さんあ～る」などでお知らせします
ので、次回の収集日をご利用ください。
F環境局事業管理課
G06-6630-3226  H06-6630-3581

台風に伴う
ごみ収集の中止について

地区計画の決定（①東淀川区：柴島地区 
②西成区：萩之茶屋一丁目地区 ③天王
寺区：北山町地区）④地区計画の変更（淀
川区：三国東地区）
A縦覧：8/13まで、意見書の受け付け：
8/20まで
EF計画調整局都市計画課
G06-6208-7892  H06-6231-3751

地区計画原案の縦覧等

南港発電所更新計画に係る環境影響評
価準備書
A縦覧：8/18まで、意見書の受け付け：
9/1まで
E縦覧：環境局環境管理課、住之江・大
正区役所ほか、意見書の提出先：関西電
力株式会社
F環境局環境管理課
G06-6615-7938  H06-6615-7949

環境影響評価図書の縦覧

マイナ救急とは、救急車で搬送される
方のマイナンバーカード（マイナ保険
証）を活用した救急活動のことで、総務
省消防庁と連携して実施しています。も
しものときに備えて、マイナ保険証の利
用登録を行い、普段から携行をお願い
します。詳しくはIをご覧ください。

病歴・薬の処方歴・病院の受診歴などの
情報を救急隊へ正確に伝え、円滑な救
急活動に役立てます。

マイナ保険証
を携行しま
しょう

F消防局救急課
G06-4393-6626 H06-4393-4750

マイナ救急実証事業に
ご協力ください

学校名

市内在住で、来年度小学校1年生・中学校1年生になる児童とその保護者対象

学校公開 ※保護者のみ 学校説明会

F教育委員会学事課 G06-6208-9114　H06-6202-7052

②中之島小中一貫校
（中之島小学校・中之島中学校） 9/ 5（金）

［授業公開］13:30～15:20
［学校説明会］15:30～16:15
［部活動見学会］16:15～17:00

9/ 4（木）9 :40～11:20
9/ 5（金）13:30～15:20

9/11（木）［学校説明会］15:30～16:00⑤日本橋小中一貫校
 （浪速小学校・日本橋中学校） 9/11（木）13:35～15:25

9/ 6（土）［授業公開］10:50～11:40［学校説明会］10:00～10:30
①咲洲みなみ小中一貫校
（南港みなみ小学校・南港南中学校）

9/ 3（水）9 :00～12:40
9/ 4（木）14:00～16:30

9/ 6（土）［授業公開］ 9 :40～11:20［学校説明会］11:30～12:15
③いまみや小中一貫校
 （新今宮小学校・今宮中学校）

9/ 4（木）9 :50～11:35
9/ 5（金）13:50～16:50

⑥やたなか小中一貫校
 （矢田小学校・矢田南中学校） 9/12（金）10:35～11:20 9/12（金）［授業公開］10:35～11:20［学校説明会］11:30～12:00

小中一貫校の学校説明会等を開催令和8年度

地区計画の決定（①東淀川区：柴島地区 
②西成区：萩之茶屋一丁目地区 ③天王
寺区：北山町地区）④地区計画の変更（淀
川区：三国東地区）⑤用途地域の変更（東
淀川区）⑥特定街区の変更（西成区：愛隣地
区）⑦公園の変更（阿倍野区：桃ヶ池公園）
A8/25（月）15:00～
E市役所地下１階 第11共通会議室
DF8/13までに所定の申出書に必要事
項を書いて、Iまたは送付、持参でK計
画調整局都市計画課へ。
G06-6208-7892  H06-6231-3751

都市計画原案の公聴会

①保育士等就職フェア
②中学生・高校生のための
　保育の進学フェア

子どもたちの笑顔のために、保育士とし
て働きませんか？①求人情報ではわか
らない保育内容や、職場の雰囲気など、
実際に職場で働く保育士の話が聞けま
す。②将来、保育士をめざす中学生・高
校生向けに保育学校を紹介するほか、
現役保育士と一緒に遊びや工作の体験
などができます。詳しくはIをご覧くだ
さい。
A9/21（日）12:00～16:00
Eハービスホール（北区）
Fこども青少年局幼保企画課
G06-6208-8031  H06-6202-9050

8/13（水）～15（金）、OsakaMetroは土
曜・休日ダイヤ、いまざとライナーおよび
大阪シティバスは土曜ダイヤで運行しま
す。詳しくはIをご覧ください。
FOsaka Metro・シティバスお客さま
センター
G050-3355-8208 H06-4792-0020

Osaka Metro・大阪シティバス
お盆期間中のダイヤについて

9/ 5（金）13:30～14:35
9/ 5（金）［授業公開］13:45～14:35［学校説明会］13:30～13:45④小中一貫校 むくのき学園

 （啓発小学校・中島中学校） ※9/8（月）～12（金）にも開催
（電話による事前申込が必要です。）

市営住宅の入居者

定期募集などで応募者が募集戸数に達
しなかった公営住宅などの入居者を随時
募集中。8/21には募集住宅を追加し、受
け付け。ただし、申し込みには収入などの
条件があります。詳しくは、8/14からI
または、住情報プラザ、大阪市サービス
カウンター（梅田・難波・天王寺）などで配
布する申込みのしおりをご覧ください。
F市営住宅募集センター募集担当
G06-6882-7024  H06-6882-7051

詳しくはこちら

マイナ救急のメリット

大阪市食育推進キャラクター
「たべやん」

野菜には健康維持
に役立つビタミン
や食物繊維などの
栄養素が多く含ま
れています。健康
づくりと生活習慣
病の予防のために、野菜を１日350g以上
食べましょう。野菜をたっぷり食べる工夫
やレシピなど詳しくはIをご覧ください。
F健康局健康づくり課
G06-6208-9961  H06-6202-6967

8/31は野菜の日
野菜を食べよう！

※日時は7/11時点
　のものです。

編集/大阪市政策企画室　G06-6208-7251   H06-6227-9090

「にぎやかで活気あふれるまち大阪」をめざして

面積…225.34㎢　人口…2,810,403人　世帯数…1,588,595世帯　 令和7年6月1日現在（推計）

A日時・期間 E会場 B費用 C締め切り D申し込み F問い合わせ
Iホームページ JEメール K〒530-8201 大阪市北区中之島1-3-20 大阪市役所内
●講座・イベントなどで特に記載のないものは、「無料」「申し込み多数の場合は抽選」
「締め切りは当日必着」です。抽選の結果は当選者のみ通知します。
●往復ハガキで申し込む際は、返信用宛先の住所・氏名をお忘れなく。
●費用について、複数区分ある場合は、「○○円ほか」としています。

記
号
の
見
方

●催しなどは変更または中止となる場合があります。最新の情報はIなどでご確認ください。

各記事のより
詳しい情報は
ZIをご覧くだ
さい。

❶スマートフォン等のカメラアプリを起動。
❷カメラを二次元コードにかざす。
❸画面に表示されるリンク先を押す。

カメラアプリでの二次元コードの読み取り方
●●●●●●●●●



児童虐待の通告・相談は、24時間365日対応の

にお電話ください。

「児童虐待ホットライン」
（まずは一報 なにわっ子）

0120-01-7285

所得税または個人市・府民税において定額減税しきれない方に、給付金を支給します。対象となる方には、８月中旬から給付額等を記載したご案内を
順次お送りしますが、一部申請が必要な場合があります。詳しくは をご覧ください。

合格者は来年4/1採用予定。受験資格
など詳しくは をご覧ください。
第1次試験日：9/28（日）
8/15 12:00までに で。

大阪市人事委員会
06-6208-8545  06-6231-4622

市職員

採用予定者数試験区分

事務行政（18～21歳）
［高校卒程度］

司書（20～40歳）

技術
（18～21歳）
［高校卒程度］

消防吏員Ｂ
（18～21歳）
［高校卒程度］

都市建設
［主に土木］

電気・電子・
情報

事務職員 障がい者対象
（18～34歳）［高校卒程度］

学校事務（18～29歳）
［高校卒程度］

30名程度

10名程度

数名程度

数名程度

数名程度

30名程度

数名程度

5名程度

25名程度

10名程度

建築

機械

男Ⅰ

女Ⅰ

自衛官候補生・一般曹候補生

18歳以上33歳未満の方を募集。応募資
格や必要書類等、詳しくは をご覧くだ
さい。　　　　　

または、送付・持参で、〒540-0008 
中央区大手前4-1-67 大阪合同庁舎2号
館3階、自衛隊大阪地方協力本部中央地
区隊（ 06-6942-0743）へ。
市民局区行政制度担当
06-6208-7321  06-6202-7073

大阪クラシック2025

プロの楽団による一流のクラシック音楽
を気軽に楽しんでいただける無料または
低価格のコンサートなどを開催。公演スケ
ジュールなど詳しくは をご覧ください。
9/14（日）～20（土）
中央公会堂ほか
前売：1,000円～3,500円
大阪市総合コールセンター
06-4301-7285  06-6373-3302

撮影：飯島隆

令和6年度
障がい者週間のポスター
小学生部門最優秀賞作品 

障がいのある人とな
い人との心のふれあ
いをテーマにした①
作文②ポスターを募
集。対象は市内在住
または在学の①小学
生以上②小・中学
生。申込方法など詳
しくは をご覧くだ
さい。
9/2
福祉局障がい福祉課
06-6208-8075  06-6202-6962

①心の輪を広げる体験作文
②障がい者週間のポスター

万博記念展
「都市の祝祭 ～造り物から博覧会へ
賑わうまち大阪～」

造り物や芸がまちに活気をもたらした近
世や、博覧会によって国際的都市としての
成長を遂げた近現代など、当時の資料を
通して各時代の大阪の様子を探ります。
8/9（土）～10/19（日）10:00～17:00

（入館は16:30まで）、火曜休館
入場料：1,000円ほか
大阪くらしの今昔館

06-6242-1170  06-6354-8601

参加者募集中！

「みんなでかける虹。」の大会スローガ
ンの下、大阪の名所を駆け抜ける国内
最大級の都市型市民マラソン大会の
ランナーを募集。9/27（土）に開催す
る公式プレイベント「三菱UFJ銀行 
KIDS SPORTS FES！」の参加者も募
集中。
来年2/22（日）
大阪府庁前スタート
で。

大阪マラソン
コールセンター
072-886-8930

ランナーの受け付けや沿道整理などを
行い、大会を支えるボランティアを募
集。申込区分①個人②グループ（2人以
上）。定員1万人（先着順）。
活動期間：

来年2/19（木）～22（日）
で。

大阪マラソン
ボランティアセンター
06-6614-6677

よくある質問・
お問い合わせは

こちら

詳しくはこちら

ボランティア

中之島文楽

大阪が誇る伝統芸能「人形浄瑠璃文楽」
を気軽に楽しめる公演。定員各回700人
（先着順）。
8/30（土）13:00～、17:00～、31（日）

13:00～
中央公会堂
前売：2,500円ほか
経済戦略局文化課
06-6469-5173  06-6469-3897

第21回大阪アジアン映画祭

アジア映画の最新作や話題作をさまざ
まな会場で一挙に上映します。また、9/6
（土）には中央公会堂で無料上映会も開
催。上映スケジュールや費用など詳しく
は をご覧ください。
8/29（金）～9/7（日）
ABCホール（福島区）ほか
大阪市総合コールセンター
06-4301-7285  06-6373-3302

之江区南港北2-1-10 ATC ITM棟9階、
水道局総務課ほかへ。
06-6616-5404  06-6616-5409

大阪市定額減税補足給付金コールセンター　 0120‐924-343または 06-7638-7403　 0120-477-075　（受付時間：月～金曜9:00～18:00　祝日を除く）

マラソンランナー

障がいのある人や高齢者などがまちを安
全・快適に利用できるよう配慮された「や
さしさ」について現地調査・発見したレ
ポートを募集。対象は市内在住または在
学の中学生・高校生（グループ応募可）。申
込方法など詳しくは をご覧ください。
9/2
福祉局障がい福祉課
06-6208-7992  06-6202-6962

「わがまちのやさしさ発見」
レポート

防火・防災の図画

防火や防災に関する絵を募集。対象は市
内在学の小学生。応募者には参加賞をプ
レゼント。申込方法など詳しくは をご
覧ください。　　　　　
9/2
消防局予防課
06-4393-6332  06-4393-4580

令和6年度 文紙ＭＥＳＳＥ賞 6年生

「水」の絵コンクールの作品

水道や水に関する絵を募集。対象は市内
在住または在学の小学生。
9/5
応募用紙（ で入手可）に住所・氏

名・電話番号・学校名・学年・タイトル・絵
の説明を書いて作品（画用紙）の裏面に
貼り、持参または送付で、〒559-8558住

令和6年度　特選（6年生）

詳しくは
こちら

PARK AM EXPO
2024-2025

市民の皆さんが企画した音楽・遊びなど
の公園活用プログラムや、公園の未来を
体験できる展示、キッチンカーなど、大人
から子どもまで楽しめるイベントが満載
です。
9/14（日）～10/13（月・祝）10:00～

16:00（9/20（土）・21（日）は20:00まで）
※雨天決行・荒天中止
花博記念公園鶴見緑地
建設局調整課
06-6615-6704  06-6615-6070

「パークヨガ」の様子

たそがれコンサート2025

夏の夕べに、中学校吹奏楽部、大阪府警
察音楽隊、オオサカ・シオン・ウインド・
オーケストラなどによるクラシックやポ
ピュラー音楽のコンサートを開催。定員
各日2,200人（先着順）。
8/6～20の毎週水曜18:30～20:00

※雨天決行、荒天中止
大阪城音楽堂
教育委員会生涯学習担当
06-6539-3347  06-6532-8520

定額減税補足給付金（不足額給付）のお知らせ

編集/大阪市政策企画室　 06-6208-7251   06-6227-9090 〒530-8201 大阪市北区中之島1-3-20

「にぎやかで活気あふれるまち大阪」をめざして



立山さん　緑化に関する知識を深めたいと、
活動に参加しました。苗を買って植えていると
思っていましたが、種から大事に育てており驚
きました。仕事や育児で限られた時間の中、
しっかり動いて、たくさん学べます。親世代の
皆さんが活き活きしている姿を見て、私も皆さ
んのように元気でいたいという思いが湧き、楽しんで活動しています。

石田さん　草花が大好きで、自宅で育てていましたが、「ほかの人と一緒
に楽しみたい」と思い参加しました。皆さんと一緒に土に触れ、色を見つ
める時間は、「彩り豊かに、老若男女が関わり合って生きる」という私の
人生のテーマに深く通じています。ここは、私がたくさん持ちたいと考え
ている"サードプレイス"のひとつです。

公園に行けば、顔見知りになった子どもたちが走って来
たり、またプロゲーマーとして活躍していたりします。赤
ちゃんだった子たちの節目節目で成長をみられるのは町
会や地域行事のいいところであると感じます。ちょっと前
は小さな手をしていた子どもたちが、今年は祭りを手
伝ってくれたりする。自分自身も小さい頃のお手伝いを
経て、大人になりまた携わっています。今の子どもたちも
そうなって地元を盛り上げてくれたら嬉しいです。

「サードプレイス」とは、アメリカの社会学者レイ・オルデンバーグが提唱した「家庭や職場
とは別に自分にとって心地よく、くつろげる第３の居場所」のことです。
西区では、仲間と協力しながら社会のために役立つ地域活動やボランティアを居心地の
いい「サードプレイス」と捉え、そこでのご活躍を提案しています。
家や職場・学校とは違う生活に潤いを与えてくれるようなあなたの「サードプレイス」、
見つけませんか。

「サードプレイス」で人生に豊かさを！！
NISHIKU
ジャーナル

三村区長の

vol. 4 区長インスタグラム
はこちら

～居心地のいい場
所～

サード
プレイス

（左）立山 聖子さん
（右）石田 有樹子さん

合田 好孝さん

サードプ
レイス
私の

c●区 地域支援担当 4階42番窓口　a06-6532-9734 b06-6538-7318

サードプレイスの
紹介動画はこちら

高台青少年指導員

西区緑花会

子どもたちの成長する姿を見守っています

人やお花から元気をもらえます

喫茶に来てくれた人たちに喜んでもらえたり、いろ
んな人と知り合えることにやりがいを感じます。た
くさんの方と顔見知りになり、道で会った時も「い
つも美味しいものをありがとう」と声をかけてくだ
さるのが非常に嬉しいです。また、会館の壁に
飾ってある作品はスタッフの手づくりで、特技が活
かされる場にもなっています。 小野 ますみさん

堀江ふれあい喫茶

たくさんの出会いがあります

子どもから高齢者まで、さまざまな
世代間の交流が生まれます。

ふれあい喫茶

やりがいを持って楽しみ、
地域で活動されている方
をご紹介します。

ファーストプレイス セカンドプレイス

サードプレイス

「職場や学校」「家」

居心地のいい場所

生活の糧を
得るための場所

プライベートな
時間を使う場所

もちつき大会
活気にあふれたもちつきと、
おいしい料理で地域住民の
交流が生まれます。

高齢者の外出の機会を増やすため、
お食事や楽しいおしゃべりをする
時間を提供しています。

高齢者食事サービス

屋台や盆踊り、それぞれの地域の特色
があり、毎年とてもにぎわいます！

夏祭り

登下校時に学校と連携して子ども
たちの安全を見守ります。

子ども見守り活動

西区広報紙「かぜ」は、毎月1日（新聞休刊日や折込のない日は翌日）に新聞折込（朝日・毎日・読売・産経・日本経済新聞の朝刊）でお届けしています。対象紙を購読されていない方で戸
別配付をご希望の場合はお申し出ください。なお、戸別配付（ポスティング）では1日～6日にお届けします。【申込み・問合せ】●区 総務担当 a06-6532-9989 b06-6538-7316
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