
第３回西区長杯親睦ソフトボール大会 
（第 40回西区ソフトボール連盟理事長杯） 

大会要項 
１．主   催     ： 西区体育厚生協会 

２．主   管     ： 西区ソフトボール連盟 

３．大会日程     ： ２０２６年９月２７日（日） 、 ２０２６年１０月１８日（日） 、 ２０２６年１１月１日（日） 

               ２０２６年１１月２２日（日） 、 ２０２６年１２月６日（日） 

４．会   場     ： 松島野球場 

５．参 加 資 格  ： 別紙「参加チーム募集要項」に記載の通り 

６．参 加 申 込  ： 別紙「参加チーム募集要項」に記載の通り 

７．組合せ抽選会  ： ２０２６年８月２９日（土） １５時 西区民センター 第三会議室 

８．チーム編成等 

  （１）チームは、監督１名、コーチ２名以内、記録員１名、選手３０名以内とする 

  （２）監督、コーチ、記録員が選手として出場する場合は選手でも登録（選手３０名に含む）すること 

  （３）ベンチには、申込書に記載された監督、コーチ、記録員、選手、及び体育厚生協会支部長を含む連合役

職員等４名まで入る事が出来る（応援エリアは別途球場内に設けます） 

  （４）選手、監督、コーチ、記録員の重複登録は認めない（１人が複数のチームに登録することはできません） 

  （５）参加資格は、別紙「参加チーム募集要項」の参加資格に記載の通り 

９．大会規定 

  （１）２０２６年ソフトボールオフィシャルルール、２０２６年ソフトボール競技者必携に準ずる 

    野球と異なるソフトボールの主なルールは別紙を参照して下さい 

  （２）組合せ抽選会に欠席したチームは棄権とします 

  （３）選手及び監督は試合開始予定時間の 30分前までに試合会場に到着していること 

  （４）メンバー表（打順表）は試合開始予定時間の 30 分前までに大会本部に規定の書式で 5 部提出すること

規定のメンバー表は大会本部に用意します 

（５）ベンチは、抽選番号の若い方を一塁側とする 

（６）試合  ① トーナメント戦 

② 70分７イニング 

          ③ 規定の時間、若しくは７イニングを経過して同点の場合 

抽選により勝敗を決定する 

抽選は、ゲーム終了時の 9名（打順）によって行う 

但し、決勝戦は終了時点のイニング数に関係なくタイブレークで勝敗を決定する（９イニング

終了時点で同点の場合は抽選により勝敗を決定する） 

なお、グランド利用終了時間の３０分前までに決しない場合は抽選とする 

         ④ 3回 15点、4回 10点、5回以降 7点以上の差が生じたときは、得点差コールドゲームとする 

         ⑤ 投球距離は、男子 14.02ｍ、女子 13.11ｍ、シニアチーム 13.11ｍとする 

         ⑥ 試合開始時の整列は、監督を先頭に以下は打順表に記載した順に整列する 

           この時、整列していない選手は出場できない 

  （７）抗議権は監督だけにある（但し、抗議時間は 1分以内とする） 

  （８）使用球は、内外ゴム製検定１２インチ（ゴム製）とする 

  （９）ユニフォーム 

     ① 監督・コーチ・選手のユニフォームは同色・同意匠であること 

女子のサンバイザーは帽子の意匠は合わせる事が望ましい 



     ② ユニフォーナンバーは 1～99 とする 

ユニフォーナンバーは背中と胸下に付けること 

監督は 30、コーチは 31・32、主将は 10 とする 

     ③ 広域連合町会長（体育厚生協会支部長）推薦で参加するチームが本大会出場のために編成された

急造チームの特例 

上記に記載した通りが望ましいが、ユニフォームナンバーが無いチーム名（連合名等）のみのＴシャ

ツ等での参加を特例として認めます 

なお、試合中は選手が特定できる番号入りビブス等の着用をお願いすることがあります 

番号入りビブスは大会本部から貸出することも可能ですので事前にお問い合わせ下さい 

（10）用具  ① グラブ・ミット・靴（スパイク）はオフィシャルルールの規定による（金属ポイント、セラミックポ

イントのスパイクは禁止） 

           ② マスク・プロテクター・レガース・ヘルメットはＪＡＳ検定を受けたものであること 

なお、硬式野球用又は軟式野球用を特例として認めますが破損等による怪我等につては

チームの責任で対処すること（なお、打者のヘルメットは両耳付きに限ります） 

     ③ 捕手は、スローガード付きマスク・プロテクター・レガース・ヘルメットを必ず着用すること 

投球練習時、捕手が座る（しゃがむ）姿勢で受ける場合は必ずマスクを着用すること 

           ④ バットはＪＡＳ検定マークが入った１２インチ（旧３号球）対応バットであること 

           ⑤ １塁３塁のベースコーチもヘルメットを着用すること 

           ⑥ 広域連合町会長（体育厚生協会支部長）推薦で参加する急造チームの特例 

             チームで正規の道具を用意して頂くのが望ましいが、用意できない場合は連盟所属チーム

の用具を貸出することも可能です。事前に西区ソフトボール連盟までお問合せ下さい。 

10．開会式・閉会式 

  （１）開会式 ２０２６年９月２７日 ８時３０分 松島野球場 

     大会第一日目の第一試合と第二試合の４チームが参加して下さい。 

     また、当日試合の有無にかかわらず参加可能な監督及び選手はお集まりください。 

  （２）閉会式 決勝戦終了後 

     優勝チーム、準優勝チームが参加して下さい。 

11．選手健康管理等 

各チーム共、選手の健康管理には十分留意すること。 

大会中の事故については、応急の措置以外は主催者・主管者において責任は負わない。 

日除け対策として簡易テントをグランドに持ち込み可です。必要であればチームでご用意ください。 

ベンチエリア及び球場内応援エリアにテントや椅子やベンチはありませんので必要であればチームでご用

意ください。 

12．表彰等 

  （１）優勝チームに対し、賞状、優勝カップ（持ち回り）及び記念盾を授与する。 

  （２）準優勝チームに対し、賞状、準優勝カップ（持ち回り）及び記念盾を授与する。 

13．中止の決定及び各種連絡 

  雨天中止（延期）の決定は第一試合開始時間の 1時間前に決定します。 

  抽選会後の各種連絡はＬＩＮＥグループ『ソフト西区長杯２０２６』でお知らせします 

以上 

本件問い合わせ先：西区ソフトボール連盟 osaka.city.nisi.softball@gmail.com 
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（添付） 

 

野球と異なるソフトボールのルールに関する質問は、西区ソフトボール連盟までお問い合わせ下さい。 

○西区ソフトボール連盟では、審判員・記録員（スコアラー）を募集しています。 

日本ソフトボール協会の認定資格を取得して公式審判員や公式記録員として西区や大阪市の大

会に参加されませんか。ご興味のある方はお気軽にお問い合わせ下さい。 

○お近くに審判員・記録員（スコアラー）に興味のある方がおられましたらご紹介下さい 

○西区ソフトボール連盟に加盟を希望されるチームがございましたら、お気軽にお問い合わせく

ださい。 

 

お問い合わせ先：西区ソフトボール連盟 osaka.city.nisi.softball@gmail.com 
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