
西成子育て支援センター（松之宮保育所 内）

電話：（０６）６５６２－６３０８（9:00～16:30）

絵本の読み聞かせや紙芝居など

日時…7/5、12、19、26、8/2、9、16、23、30

（各日とも土曜日）15:00～１５：３０

場所…西成図書館 絵本コーナー

対象…幼児・児童 事前申込先着順

こどもの里は、こども達の遊び場です。利用料はいりません。

子育て相談なども随時受け付けております。

場所…こどもの里

日時…7/5（土）、7/27(日)

8/11(月)、8/31（日）

12:30～（親子無料）

場所…さとプラッツ

日時…7/3（木）、17（木） (8月は開催しません）

18：00～（親子無料）

初めてご利用の方は、お電話でお問合せください。

※こども食堂利用の方は、事前予約をお願いします。

西成区子ども・子育てプラザ
電話：（０６）６６５８－４５２８（9:00～17:30）

こどもの里 電話：（０６）６６４５－７７７８

山王こどもセンター
電話：（０６）６６３３－８４１５

つどいの広場 せいか
電話：（０６）４３９８－５３２６（10:00～15:00）

西成図書館 電話：（０６）６６５９－２３４６

子育てサロン 電話：（０６）６６５９－９８７２西成区保健福祉センター 地域保健活動
電話：（０６）６６５９－９９６８

今池こどもの家 電話：（０６）６６３２－７０２０

あそびの広場 対象…概ね３歳未満の子どもと保護者

火曜日の利用時間①は赤ちゃん広場(１歳３か月未満)です。

利用時間 ①9:30～12:00 ②13:00～15:30

講座等の

ご案内

定員…８名 先着順(要予約)

親子教室・講座…電話または来所での申込みが必要です。

※開催日及び内容は、都合により変更・中止となる場合があります。

さとキッチン

はぎ食堂

山王こどもセンターは、山王にあるこども達の遊び場です。

開館時間…平日 放課後～19：00

土曜日 9：30～18：00

長期休暇 9：30～18：00

西成永信防災会館にて、永信食堂を開催しています。

※７月８月は日程の変更があります！

7/2（水）、7/23（水）、8/6（水）18：00～19：30

（８月は１日のみの開催となります）

こどもは無料。おとなはカンパ制です。予約の必要は

ありません。70食限定、無くなり次第終了です。

永信食堂

おたのしみ会

おはなし広場 すくすく

開館時間…平日 11:00～19:00

土曜日 10:00～18:00

休 館 日 …日・祝と1～2回程度の土曜日

●毎週水曜日は、誰でもできる工作クラブの日!

●毎月１回の金曜日は、クッキングクラブの日!

(30円とハンカチを持ってきてください) 

※ 7、8月のクッキングクラブの日程は未定です。

●毎週月曜日は、将棋同好会の日!

花園町駅前にある児童館です。

安心・安全に過ごせる子どもたちのあそび場で、

対象は0歳から18歳の児童(乳幼児は保護者同伴)です。

難しい登録は不要で、利用料は無料です。

子育てや生活に関する相談も、お気軽にお問い合わせ

ください。

地域の会館などで、地区民生委員児童委員協議会・諸団体・ボランティア

の方々のご協力により開催しています。室内遊具で遊んだり、お話したり

しませんか。スタッフの皆さんが温かく迎えてくれますよ。
※会場の都合により、開催当日に急遽中止となる場合があります。

おたのしみ会 夏の特別版

日時…7/22（火） 11:00～11:45

場所…西成区民センター 2-1会議室

対象…幼児・児童 当日先着順20名

絵本の読み聞かせや紙芝居など

日時…7/24、8/28（第４木曜日） 11:00～11:30

場所…西成図書館 絵本コーナー

対象…乳幼児とその保護者 当日先着順

実際に見に行くと雰囲気がわかり、その場で疑問も解消でき

ますよ。申込みまでに、ぜひ見学してくださいね。
※幼稚園、企業主導型保育施設は、各園への直接申込みとなります。

見学時に確認してください。

入所や入園を考えているなら…

令和８年度 保育施設等や幼稚園の申込みが

始まるまでに、情報を集めてみませんか？

◎ 見て、聞いてみよう

◎ 相談してみよう

「保育施設と幼稚園、どちらにするか迷ってしまう…」

「何から始めたらいいのか分からない」

→そんな時は、子ども・子育てコンシェルジュへ相談して

くださいね。

西成区役所 5階 52番窓口

子育て支援担当 ０６－６６５９－９８２４

わたしの時間～Me Time ～
お子さまとひととき離れて「わたしのためだけ」の時間を

過ごしてしてみませんか？

日時…7/11（金） 10：00～11：30

対象…乳幼児の保護者 先着6組

＊6/20（金）より受付開始

プラザの夏まつり
ヨーヨー釣り、コインおとし、千本引き、おさかな釣りなど、

夏まつり気分を楽しみましょう！

日時…8/3（日） 10：00～11：30

対象…乳幼児と保護者 先着20組 ＊7/13（日）より受付開始

こどものまち
小学生以上の児童が企画協力して開催するお店屋さんごっこ。

お客さんとして、乳幼児親子にご参加いただくプログラムです。

遊園地ごっこなど楽しいお店がいっぱい！

日時…8/17（日） 10:00～11:30

対象…乳幼児と保護者 先着20組 ＊7/27（日）より受付開始

♪ 参加費はすべて無料です ♪

◎熱中症に注意しましょう

熱中症とは？

気温などの環境条件だけでなく、人間の体調や暑さに対応する

慣れなどが影響しています。体温の上昇と調整機能のバランス

が崩れ、調整機能が働かなくなることによって起こる体の不調

です。

こどもは、体温調整機能がまだ十分に発達していない上に、

暑いと訴えることもあまりありません。また、外では地面に近い

程、温度が高くなっており注意が必要です。

・普段からの体調管理→睡眠と栄養を十分にとりましょう。

・顔色と汗のかき方を観察しましょう。

・水分をこまめに飲ませましょう。

・服装で予防→帽子、速乾性の下着等を使用しましょう。

失敗しない! 美容師ママさんに聞く

こどものおうちカット講座 *要予約 5組まで

日時…7/15(火)10:30～11:30《申込 6/16～》

ベビーマッサージ体験 *要予約 7組まで

日時…7/25(金)10:30～11:30《申込 6/25～》

パパもママも身体を楽に

お子さんとおもいっきり遊べる身体づくり講座

日時…8/1(金)10:30～11:30《申込 7/1～》

〔臨時オープン 涼を感じる夏あそび体験講座〕

日時…8/11(月･祝)10:00～12:00 

８月末に西成図書館の絵本ボランティアさんの

読み聞かせ会もあります。

各詳細は施設内に掲示､インスタ⇒

に投稿しています。電話問合せも

お気軽に。(平日 10:00～15:00)

ぴよちゃんネットでつながりづくり
親子で楽しめる様々なイベントを企画・実施中です

バルーンアートを楽しもう！
講 師 …西成区バルーンアートファンクラブ

日 時 …7/18（金）10：00～11：30

※ 6/27（金）より、申込受付開始！

定 員 …児童・幼児と保護者10組（先着順）

畳縁のペンケースづくり
講 師 … 太田 厚子 さん
日 時 …8/15（金）10：00～11：30

※7/25（金）より申込受付開始 ！

対 象 ： 子育て中の方先着５名
★★いずれも参加費無料！保育は、ご相談ください★★

西成区子ども・子育てプラザにて開催

＜お申込み・お問合せ＞

こどもの里（06-6645-7778）

西成区子ども・子育てプラザ（06-6658-4528）

2025年は

①、②、③、

のばしょで

やってます

かいさいじかん

ミュージック･ケア (だれでも!どこでも!いつでも!楽しめる音楽療法)

対象…概ね3歳未満の子どもと保護者

日時…7/9、8/27、9/17 各(水)10:15～11:15

申込み…各開催日の約１か月前～

ヨガ講座 (からだを動かしてﾘﾌﾚｯｼｭ！初めてでも楽しめます。)

対象…概ね３歳未満の子どもと保護者

日時…7/17(木)10:15～11:30 申込み…6/16(月)～

なつまつりごっこ (乳児さん向けのお祭りごっこ)

対象…概ね３歳未満の子どもと保護者

日時…8/7(木)10:15～11:30 申込み…7/7(月)～

歯のはなし(歯科衛生士による歯の話です。個別相談もできます！)

対象…概ね3歳未満の子どもと保護者

日時…8/21(木)10:15～11:30  申込み…7/22(火)～

＜プラザのInstagram＞
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7/1（火）、8/5（火）

どちらも 10:00～

天下茶屋老人憩いの家
(天下茶屋2-1-29)

ふれあい子育てサロン

7/9(水)、8/6(水)

どちらも 10:30～

橘コミュニティーセンター
(松1-8-11)

たまでげんきッズ

７、８月はお休み

玉出老人憩いの家

(玉出西1-8-19)

ふれあい子育てサロン

7/17(木) 10:30～

８月はお休み

岸里老人憩いの家
(岸里3-4-9)

よちよちクラブ

7/26(土) 10:00～

８月はお休み

今宮ふれあい会館
(天下茶屋北2-8-11)

子育てサロンあそぼ

7/14(月) 10:30～

８月はお休み

南津守福祉会館
(南津守4-1-33)



ありません。70食限定、無くなり次第終了です。※会場の都合により、開催当日に急遽中止となる場合があります。




