
だれもが

安心して暮らしつづけられる

地域づくりをめざして

第２期西成区地域福祉計画
2022(令和4)年度～2027(令和9)年度

そのためには、住民みなさんの

チカラが必要です！！

わたしたちは日々生活する中で、夢や希望をもち

つつ暮らす一方で、心配事や不安を抱えながら暮

らしています。

そんな不安を区役所や福祉関係者だけでなく、み

なさんも一緒に解決に向け取り組み、自分たちの

住む「地域」を、より安心して暮らし続けられる

地域にしましょう！

西成区役所
2022(令和４)年３月

《案》
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息子母地域の活動に参

加しながら住み

慣れた家で生活

自立支援医療を申請

し、障がいサービス

でサポートを受けな

がら生活

母親は、デイサービスや地域のふれあい喫茶を

利用、息子も自立した生活がおくれるようサ

ポートを受けながら生活を送っています。

地域の方

誘い出し

喫茶

男の足湯

地域の活

動に参加

町会長

障がい者相談

支援事業所
区精神保健師

スーパー

バイザー

「つながる場」で、母と息子のそれぞれの支

援方針と、各機関のかかわり方を確認。

面談を重ね、徐々に息子と会話が可能とな

り、息子の想いを良く聴きながら支援者チー

ムで母と息子の今後の生活について話し合

いました。

区高齢

担当

ココがPoint❕
地域包括支援センター、

障がい者基幹相談支援

センター、居宅介護支援

事業所

オンラインで参加

町会長

それは大変！

一緒に考えま

しょう！！

地域包括支援

センター

母

高齢の母親と息子の２

人暮らしで、ときどき怒

鳴り声もするし、息子は

ひきこもっているような

んです…。

事例❶ 高齢の親と引きこもりの息子(８０５０問題)

町会長

息子

ときどき怒鳴り声もするし、

近所の人とも付き合いが

ないし、このままだと心配

だなあ・・・。

父親が生きていた

時は近所付き合い

50代
80代

母
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百歳体操で
コロナのワクチン接種、

予約が難しくて接種が

出来ない人もいるらし

いよ。
コロナにかかったら

大変。希望した人が

みんな接種できたら

いいね！！

Bさん
Aさん

NPO法人

それは困りましたね。

すぐに確認して、ワクチン接

種ができるように医療機関

へ相談してみます。
Cさん

Aさん Bさん

地域の方の協力により、ワクチン接種を希望し予約が難しい高齢

者が、地域で無事ワクチン接種を終えることができました。

Cさんは民生委員や町会長へ協力をお願いし現状

の把握をすると、接種できていない高齢者が数百

名いることがわかりました。そこで老人憩いの家で

申し込み受付けをおこない、病院や在宅でワクチ

ン接種ができるように支援をおこないました。

医師

Cさん

民生委員町会長

ココがPoint❕

事例❷ コロナワクチン接種

ワクチン接種の予約ができなくて困っている

人が沢山いるみたい。

どうにかしてあげられないかな。
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相談
隣人 民生委員

母子

隣に引越ししてきた親子。こどもの夜泣きがひどく、

数日眠れず困っています。

ごみの分別もできていないようで、回収されないま

ま放置されていて…。気になって…。

事例❸ 子育てに不安を抱えている母親

それは大変！

どうすればよいか考

えてみましょう！

母子
隣人 民生委員

話をしてみると…

子育てやゴミ出しのルールな

どの相談を誰かにしたいけど、

慣れない環境で誰に相談して

いいか…と悩んでいました。

隣人と民生委員が付き添い地域の子

育てサロンに相談することに。

母親同士のコミュニティーを通して、子

育てや地域の情報を共有し、悩みを解

決することができました。

また、こども食堂にも参加し、保護者

同士のネットワークが広がりました。

子育てサロンココがPoint❕

自分が住む地域の人や活動と

つながることで、こどもも大人

も安心して過ごしています。

○○公園
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