
食品ロス削減の取組「フードドライブ」を実施します 無料 　同時に「ごみ減量3Rコーナー」を実施し、子ども服・ベビー服
の展示提供も行います。　 日　時 1月23日（火）14：00～15：30　 場　所 区役所1階 区民ロビー　 申込み 当日会場
にて　 問合せ 環境局南部環境事業センター（南津守5-5-26） ☎06-6661-5450（月～土曜日 8：00～16：30）

11月のイベントカレンダー月のイベントカレンダー
日（曜日） 内容（掲載面）
1日（月・祝）

2日（火）

3日（水）

4日（木）

5日（金）

6日（土）

7日（日）

8日（月・祝）西成区成人の日記念のつどい 1面

9日（火）

10日（水）

11日（木）ひったくり防止カバー
無料取付キャンペーン 4面

12日（金）

13日（土）

14日（日）

15日（月）
健康教室 12月号

不動産相談 3面

16日（火）法律相談 3面

17日（水）チャレンジスポーツDay
「ドッヂビーの日」 4面

18日（木）

19日（金）

20日（土）
新今宮エリア魅力探検ツアー

【第2弾】 12月号

地域福祉フォーラム 3面

21日（日）スリーアイズ体験会 2面

22日（月）乳がん検診・骨量検査 3面

23日（火）フードドライブ 8面

24日（水）
フラワーサポート講習会「緑化活動の
紹介、植物の楽しみ方」 12月号

リズム・ジャズダンス 4面

25日（木）大腸がん検診・肺がん検診・特定健診・
歯科相談 3面

26日（金）
“じんけん”いろは楽習 2面

食育展（～2月6日（火）） 3面

27日（土）

28日（日）
日曜開庁 1面

西成区民文化祭 2面

29日（月）

30日（火）

31日（水）フラワーサポート講習会「土、肥料、水
やりの基本」 12月号

11
出張開催
●もと今宮小学校
■もと松之宮小学校
▲山王みどり公園
　詳細は、にしなり
ジャガピーパークの
ホームページなどでお知らせします。
問合せ

　保健福祉課（子育て支援）
　5階 番窓口52
　☎06-6659-9824

　区役所２階の保健福祉センターでは毎週月曜日の10時から、「おとこまえ百歳
体操」として西成オリジナルのいきいき百歳体操を行っています。男性のみなさ
んはいくつになってもシャイな方が多く女性と一緒だと緊張するとかで、男性専
用になっています。
　いつも20名前後の方が参加されますが、最高齢にしていちばんお元気なのが
老人クラブ連合会の光田精一会長です。昭和8年5月生まれで卒寿の90歳、年明け
の令和6年には91歳です。
　「この身体90年目、卒寿、まだまだいくぜ」とプリントされたオリジナルTシャ
ツはお孫さんのアイデアで、めでたく素敵なプレゼントです。
　白寿（99歳）、百寿（100歳）をめざして、ますますお元気で西成の元気、健康の
象徴、目標となっていただきたいです。
　区政や区長に対するご意見、ご感想をお待ちしています。通常3日以内の
ご返事をめざします→nishinarikucho@gmail.com

区長の部屋 「百歳めざして、いきいき百歳体操」

西成区長西成区長　　臣臣
とみながとみなが

永永  正正
まさひろまさひろ

廣廣

西成区広報紙「にしなり我が町」に掲載する広告、西成区ホームページバナー広告を募集しています。
詳しくは西成区ホームページをご覧いただくか、総務課（7階 番窓口72  ☎06-6659-9683）にお問い合わせください。

　大阪市では、使い捨てプラスチックである「ペットボトル」をボトルからボトルなどへ資源循環さ
せるため、新たなペットボトル回収に取り組んでいます。
　この取組みは、資源ごみとして家庭から出されるペットボトルを、地域コミュニティ（地域活動協
議会・連合振興町会）と参画事業者が連携協働して回収し、売却益を地域コミュニティへ還元するも
のです。プラスチックの資源循環を推進し、SDGsの達成に貢献する活動です。

◦取り組んでいる地域の声を聞いてみよう！
　津守連合では、令和4年4月よりこのプロジェクトに参画しました。
　この取組みは、プラスチックに関する問題など地球環境を考える機会となりま
した。地域の子どもたちにとっても、良い学びになっていると思います。
　世代を超えて同じ取組みを行うことで、地域の連帯感も高まりました。

問合せ 市民協働課 7階 番窓口73  ☎06-6659-9734

SDGsの取組みが広がっています
みんなでつなげるペットボトル循環プロジェクト

津守連合振興町会 小山会長

西成情報局 第58回 大阪市市民表彰
　長きにわたり活躍されたご功績により、次の方々が表彰を受けられました。心よりお祝い申し上
げます。

【区政功労】森本 吉一さん　　【社会福祉功労】三田村 保宏さん　　【緑化功労】篠原 善平さん

今宮地域の魅力を教えてください
　今宮ふれあい地域活動協議会では、お花見や餅つきといった季節の行事か
ら、「たすかろうぜ今宮」という防災に関する行事や「イマナリエ」という街区
イルミネーション事業など、特色のある行事を毎月のように開催しています。
また「ふれあい喫茶」や「いきいき元気教室」など定例行事もたくさんの方にご
利用いただいており、地域のつながりを感じることができます。各行事自体も
魅力的なものですが、これだけ沢山の行事を企画運営しているスタッフのバ
イタリティーがとてもすばらしく、地域の自慢です。

地域活動で意識していることは
　地域の皆様への寄り添いを意識して活動しています。様々な行事を継続的に行うことにより地域に
おられる多様な方が、つながり、支え合うことができます。行事の際には多くの方に声掛けを行い、参加
を促していきたいです。行事の中で生まれた地域の絆がまちの安全・安心につながり、皆様が笑顔で暮
らせるようになると考えています。

地域活動協議会とは
　すべての人が安心して暮らせるまちづくりをめざし、おおむね小学校区の範囲を基本として、地域住
民の組織をはじめ、ボランティア団体、NPO、企業など、たくさんの人が幅広く参加する組織です。
　西成区内では、16の地域活動協議会が特色あふれる活動を行っています。あなたの
周りの地活協を探してみてくださいね！詳しくは区ホームページをご覧ください。

問合せ 市民協働課 7階 番窓口73  ☎06-6659-9734

地地域域活活動動協協議会 新会長インタビュー議会 新会長インタビュー

今宮ふれあい地域活動協議会
若林 裕子 会長

月 火 水 木 金 土日

❼

�

�

�
14

区役所は1月3日（水）まで
お休みです。
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