
西成区広報紙「にしなり我が町」に掲載する広告、西成区ホームページバナー広告を募集しています。
詳しくは西成区ホームページをご覧いただくか、総務課（7階 番窓口72  ☎06-6659-9683）にお問い合わせください。

移動図書館 まちかど号 巡回日 中央図書館自動車文庫 ☎06-6539-3305
◦北津守小学校体育館前（北津守3-3） 11月12日（火）10：00～10：50
◦南津守小学校通用門（南津守6-1） 11月14日（木）13：00～14：00

　「にしなり我が町2月号」に掲載する川柳の作
品を募集します。テーマは「雪山」です。掲載作
品は、広報紙の編集委員会にて選出します。

テーマ 紅葉

（編集委員会選・敬称略）

夢んなか 尾瀬の木道 草もみじ
 花園北 大城 正子
酷暑耐え 生きた紅葉の 色映える 
 潮路 吉村 八恵子

対　象 区内在住・在勤の方
応募方法 �①郵便番号②住所（区内在勤の方は、勤

務先住所・会社名も併せてご記入くだ
さい）③氏名（よみがな）④電話番号を
ご記入の上、ハガキ・FAXまたは直接
区役所7階72番窓口まで。

締　切 11月22日（金）
◦�自作で未発表のもの。作品は返還しません。一
人一点に限ります。

◦�採用された作品の著作権は西成区役所に帰属
します。

総務課 7階 番窓口72
〒557-8501 岸里1-5-20

　　　　総務課「我が町川柳」あて
　　　　☎06-6659-9683�506-6659-2245

申込先
問合せ

安 全 安 心
西成消防署

秋の火災予防運動実施
11月9日～11月15日の期間、

秋の火災予防運動を実施します。
タバコ火災を防ごう！寝タバコ・ポイ捨てはやめ
ましょう
放火を防ごう！地域ぐるみで
放火されない環境をつくりま
しょう

令和6年度 大阪市防火標語
【言うたやん 燃えたら消える 思い出も】

問合せ 西成消防署
　　　　☎06-6653-0119（内線234）

西成警察署
特殊詐欺被害を防ぐために

　特殊詐欺被害の多くは、自宅の固定電話への着
信がきっかけとなっているため、自宅の固定電話の
対策をすることが、被害防止の第一歩となります。
固定電話への具体的な対策とは…
〇留守番電話設定にしておく
〇防犯機能付き電話に替える
〇自動録音機を取り付ける
⇒犯人は、声を録音されることを嫌がります。
　防犯機能付き電話や自動録音機は、通話の冒頭
に「この通話は録音しています」と自動音声が流れ
るもので、この自動音声を聞いた時点で、電話を
切ってしまう犯人が多いので、非常に有効です。
★�大阪市では自動録音機の無料貸し出しを行って
います
　自動録音機は、現在お使いの自宅の固定電話に
取りつけるだけで使うことができます。貸出対象者
は65歳以上の方です。ご自宅に取付に伺うことも
可能ですのでご希望の方は下記にご連絡ください。
問合せ 西成警察署 防犯保安係
　　　　☎06-6648-1234

施設からのお知らせ
区民センター区民センター
岸里1-1-50 ☎06-6651-1131

◦懐かしい歌をみんなで歌おう
　～ピアノ伴奏に合わせ、みんなで一緒に歌いま
しょう～
日　時 �11月11日（月）・25日（月）、12月2日（月）・

9日（月）・16日（月）10：45～12：15
場　所 区民センター1階�ホール
定　員 100名（先着順）
費　用 1回600円
※�初回受講時に別途、登録料500円をお支払いく
ださい。
※無料見学はできません。受講料が必要です。
申込み 当日、区民センター1階窓口にて
持ち物 筆記用具

子ども・子育てプラザ子ども・子育てプラザ
梅南1-2-6 ☎06-6658-4528

◦プラザのミニミニ絵本展� 無料
　200冊を超える絵本がプラザに集合！
　おやこで、一人で、友達と、大人も楽しめる絵本
展です。
日　時 11月8日（金）・9日（土）・10日（日）
　　　　①9：30～12：00 ②13：00～15：30
対　象 乳幼児・児童と保護者

老人福祉センター老人福祉センター
梅南1-4-27 ☎06-6654-2951

◦シニア向けスマホ講座� 無料
　「スマホで始めよう！災害の備え」防災に役立つ
アプリの紹介と体験
日　時 12月13日（金）13：30～15：30
対　象 �市内在住の60歳以上で、スマホをお持ちの方
定　員 20名（抽選）�最少開催人数10名
募集期間 11月12日（火）～12月3日（火）
申込み �ハガキ（85円）持参のうえ来館申込み。ま

たは、氏名・住所・年齢・電話番号を記入の
うえ往復ハガキにて申込み（締切日まで
に必着）。

西成図書館西成図書館
岸里1-1-50（区民センター3階） ☎06-6659-2346

◦大阪市立図書館臨時休館のお知らせ
　大阪市立図書館全館は、システム更新のため、令
和6年12月16日（月）から令和7年1月16日（木）ま
で（中央図書館は1月15日（水）まで）臨時休館いた
します。12月の移動図書館まちかど号の区内2か
所への巡回は、運休となります。ご不便をおかけし
ますが、ご理解とご協力をお願いします。

◦第27回図書館フェスティバル� 無料
1.るんるん絵本のひろば�絵本の読み聞かせなど
2.秋のおはなし会�ストーリーテリング（素語り）
日　時 1.11月23日（土・祝）11：00～11：45
　　　　2.11月23日（土・祝）14：00～15：00
場　所 1.西成区民センター会議室�2-1
　　　　2.西成区民センター会議室�2-3
対　象 1.幼児・児童、2.どなたでも
定　員 1.30名（先着順）、2.20名（先着順）
申込み 当日会場にて

西成税務署西成税務署
◦税の無料相談会� 申込不要
日　時 11月12日（火）
　　　　10：00～12：00、13：00～15：00
場　所 西成区民センター1階�会議室1-3
共　催 近畿税理士会西成支部
問合せ 西成税務署�☎06-6659-5131

◦年末調整説明会� 申込不要
日　時 11月28日（木）・11月29日（金）
　　　　14：00～16：00（両日とも）
場　所 西成納税協会2階�会議室
定　員 各日50名（先着順）
問合せ 公益社団法人 西成納税協会
　　　　☎06-6661-2485

スポーツセンター（屋内プール）スポーツセンター（屋内プール）
玉出東1-6-1 ☎06-4398-1603

◦屋内プール＆トレーニング場のご案内
【トレーニング場】（16歳以上）
筋力トレーニングマシンとランニングマシン等の
有酸素マシンがございます。

【屋内プール】
25Ｍ×8コースの大型プールに気泡プールや幼児
用プールもございます。

【利用料について】
下記の3種類の利用方法からお選びいただけます。
◦�1回券：1回利用する場合にお買い求めいただき
ます。

◦�回数券：11枚綴りで1回券よりお得です（期限は
ございません）。

◦�定期券（1か月）：たくさん利用す
るなら一番お得です。

教室やレッスン等詳しくはこちら→

やったるで！おとこまえ百歳体操！
いきいき百歳体操は、手足におもりを付け
て行う筋力アップの運動です。
西成区では平成26年から始まり、年々会場
が増えてきています！
さらに、令和元年度からは参加が少なかっ
た男性参加者を増やすために西成区役所
で「男性限定」のおとこまえ百歳体操を実
施しています！
毎回和気あいあいとした雰囲気で、百歳体
操とレクリエーションを行っています♬
広報がきっかけで新規会員さんも増え、現
在約17名が継続して参加されております。
新規参加者さん大歓迎です！
また、「おとこまえ百歳体操」は、区役所以外でも実施中です。各グループの活動状況については、
休止中の場合もあるため、参加を検討される場合は下記までお問い合わせください。
社会福祉協議会や地域の訪問看護ステーションとも協働しています。
問合せ 保健福祉課（地域保健活動）
　　　　2階 番窓口22 �☎06-6659-9968

いきいき百歳体操にご協力いただける
事業所・施設からのお問合せも大歓迎です！

朝から体も頭も動かして、朝から体も頭も動かして、
元気な1日始めよか～元気な1日始めよか～

一緒に体操しませんか？一緒に体操しませんか？
体ほぐすの気持ちええで体ほぐすの気持ちええで お口の体操も頑張ってます！お口の体操も頑張ってます！

おとこまえ百歳体操
日　時 毎週月曜日
　　　　10：00～11：00
場　所 区役所2階�集団検診室

参加者募集中

保健師
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