
急なけがや病気のときは・・・急なけがや病気のときは・・・ 休日・夜間の急病診療所休日・夜間の急病診療所
緊急時

には

迷わず

119番
を！

受診の際は、必ず健康保険証などを持参してください。
名称

中央急病
診療所

沢之町休日
急病診療所

所在地・電話

西区新町4-10-13
（Osaka Metro千日前線・
長堀鶴見緑地線「西長堀」駅
下車4号A出口 西へ100ｍ）
☎06-6534-0321

住吉区南住吉4-14-28
（南海高野線「沢ノ町」
駅下車 南東へ600ｍ）
☎06-4700-7771

診療日・受付時間診療科目

内科
・

小児科

内科
・

小児科

歯科

眼科
・
耳鼻
咽喉科

平日（祝・年末年始除く）　
22：00～翌5：30
土曜（祝・年末年始除く）
15：00～翌5：30
日・祝・年末年始（12/30～1/4）
17：00～翌5：30

日・祝・年末年始（12/30～1/4）
10：00～16：30

平日（祝・年末年始除く）　
22：00～翌0：30
土曜（祝・年末年始除く）
15：00～21：30
日・祝・年末年始（12/30～1/4）
10：00～21：30

天王寺区堂ヶ芝1-3-27
（ J R「 桃 谷 」駅 下 車 
北西へ約400ｍ）
夜間 ☎06-6774-2600
休日 ☎06-6772-8886

夜間（通年）※事前電話要
【診療時間】21：00～翌3：00
日・祝・年末年始（12/29～1/4）
【受付時間】9：30～16：00

大阪府歯科
医師会館

（一社）大阪府
歯科医師会附属
歯科診療所( )

「病院へ行ったらいいの？」
「救急車を呼んだほうがいいの？」
「応急手当の仕方がわからない！」…など迷ったら。

♯7119  つながらない場合は ☎06-6582-7119
市民からの救急医療相談を看護師が医師の支援体制のもと対応します。
※相談の結果、緊急性がある場合は、ただちに救急車が出動します。

救急安心センターおおさか 24時間・365日24時間・365日24時間・365日

プッシュ回線・携帯電話♯8000 ダイヤル回線・IP電話 ☎06-6765-3650
小児科医の支援体制のもとに、看護師が相談に応じます。夜間の子どもの
急病時、病院へ行った方がよいかどうか判断に迷ったときにご利用ください。

小児救急電話相談 毎日 19：00～翌8：00毎日 19：00～翌8：00毎日 19：00～翌8：00

妊娠から就学前までの 子育 て 早見表

15歳未満のお子さまを対象に、突然の病気やケガで
「救急車を呼んだ方がいい？」「近くの医療機関はどこ？」
など困ったときに、「緊急性」を判断し、症状に応じた近くの
医療機関（大阪府内）を地図に表示するアプリです。医療
機関のほか、救急安心センターおおさか（#7119）、119
番などにワンタッチで電話をかけることもできます。

小児救急支援小児救急支援アプリ

妊娠 出産 2か月 3～４か月 ６か月 9～11か月 １歳〜1歳６か月 3歳 4・5歳 6歳

手
続
き

母子健康手帳・
健康診査受診手帳・
予防接種手帳の
交付❶
※出産予定日が
　わかったら早	
　めに申請して	
　ください。

出生届
※生まれた日から14日以内に届出をしてください。
　（1階11番窓口）❹　
国民健康保険の加入・出産育児一時金の申請❺
大阪市国保の方は区役所6階61番窓口にて手
続きをしてください。他の医療保険の方は、会社
や健康保険組合等にお問い合わせください。　
児童手当・こども医療証❸

健
診

妊婦健康診査❶
（費用助成）

1か月児健康診査❶（費用助成）
産婦健診❶（費用助成）　
新生児聴覚検査❶（費用助成）

3か月児
健康診査
❶

乳幼児後期
健康診査❶
（費用助成）

1歳6か月児
健康診査❶

3歳児
健康診査
❶

予
防
接
種

※1	5種混合ワクチンが令和
６年４月１日から定期接種に
なりました　
※2	4種混合ワクチンとヒブ
ワクチンをそれぞれ別に接
種開始した場合、原則、接
種開始したワクチンで必要
回数を接種してください

※予防接種の詳細は、予防接
種手帳をご確認いただく
か、担当にお問い合わせく
ださい❶

ヒブ（インフルエンザ菌ｂ型）
２か月～（初回）３回※2　
小児用肺炎球菌
２か月～（初回）３回　
B型肝炎 2か月～3回　　
ロタウイルス
ロタリックス ２か月～２回
 ロタテック ２か月～３回　
５種混合（DPT-IPV-Hib）（ジフテリア・
百日せき・破傷風・ポリオ・ヒブ）※1
２か月～（初回）３回　
４種混合（DPT-IPV）（ジフテリア・
百日せき・破傷風・ポリオ）※2
２か月～（初回）３回

BCG
（結核）
5か月
～1回

ヒブ
（インフルエンザ菌
ｂ型）※2
初回３回終了後
７か月以上あけて
（追加）１回

小児用肺炎球菌
初回３回終了後60日
以上あけて、かつ１歳～
（追加）１回　
５種混合

（DPT-IPV-Hib）※1
初回３回終了後６か月
以上あけて（追加）１回　
４種混合

（DPT-IPV）※2
初回３回終了後６か月
以上あけて（追加）１回　
ＭＲ（麻しん・風しん）
１歳～（１期）１回　
水痘 1歳～2回

日本脳炎
初回2回
終了後
6か月以上
あけて
（追加）1回　

MR
（麻しん・風しん）
小学校就学前
1年間（2期）1回

相
談
・ 
訪
問
・
教
室

wakuwaku
マタニティ
スクール❷

妊娠に関する
相談❷

子育て・育児相談❷❸

 新生児訪問❶❷
（助産師・保健師）

にこにこ教室❷

医師による発達相談❷

心理相談❷

離乳食講習会❶

お誕生日の
記念撮影❷

４歳児
訪問事業❸

4・5歳児
発達相談❷

妊娠中の過ごし方や赤ちゃんを
迎える準備をみんなで学びましょう。
先輩ママとも交流できます。

乳児のママの交流会
育児についておしゃべりし
リフレッシュしましょう！

5～７か月児保護者対象

❶ 保健福祉課（ 地 域 保 健 ）	2階 21番窓口 ☎06-6659-9882
❷ 保健福祉課（地域保健活動）	2階22番窓口 ☎06-6659-9968
❸ 保健福祉課（ 子 育て支 援 ）	5階52番窓口 ☎06-6659-9824

❹ 窓口サービス課（ 住 民 情 報 ）	1階 11番窓口 ☎06-6659-9961
❺ 窓口サービス課（保険年金 保険）	6階 61番窓口 ☎06-6659-9956問合せ

6か月や1歳などの記念に撮影と身長体重の計測ができます

ことばや発達面の
相談ができます
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