
西成区広報紙「にしなり我が町」に掲載する広告、西成区ホームページバナー広告を募集しています。
詳しくは西成区ホームページをご覧いただくか、総務課（7階 番窓口72  ☎06-6659-9683）にお問い合わせください。

移動図書館まちかど号巡回日 中央図書館自動車文庫 ☎06-6539-3305 506-6539-3336
◦北津守小学校体育館前（北津守3-3）	 12月9日（火）10：00～10：50
◦南津守小学校通用門（南津守6-1）	 12月11日（木）13：00～14：00

施設からのお知らせ
区民センター区民センター
岸里1-1-50 ☎06-6651-1131

◦懐かしい歌をみんなで歌おう
　懐メロ歌謡曲、フォーク、童謡など、講師・参加者
全員で歌います。
日　時 �12月1日（月）・15日（月）、1月5日（月）・19

日（月）、2月9日（月）・16日（月）、3月2日
（月）・16日（月）10：45～12：15

場　所 区民センター1階 ホール
定　員 100名（先着順）
費　用 1回600円
　※�初回受講時に別途、登録料500円をお支払い
ください。

　※�無料見学はできません。受講料が必要です。
申込み 当日会場にて　 持ち物 筆記具

◦新講座 楽な姿勢でできる太極拳
　足腰の弱い方にも配慮し、姿勢や呼吸法に重点
をおいたやさしい講習です。
日　時 �12月5日(金)・19日(金)、1月9日(金)・30

日(金)、2月13日(金)・27日(金)、3月6日
(金)・13日(金)・27日(金)10：00～11：30

場　所 区民センター1階 ホール
定　員 30名（先着順）
費　用 1回600円 ※見学は1回のみ無料
申込み 当日申込可能

老人福祉センター老人福祉センター
梅南1-4-27 ☎06-6654-2951

◦年忘れ演芸文化大会� 申込不要  無料
　センターで活動されているサークルの発表会で
す。「マリフレールカルテット」の演奏もお楽しみ
ください。
日　時 12月17日（水）12：00開演（11：30開場）

西成図書館西成図書館
岸里1-1-50（区民センター3階） ☎06-6659-2346

◦おたのしみ会（毎週土曜日）� 無料
　絵本の読み聞かせや紙芝居をします。
日　時 12月6日・13日・20日・27日

　　　　15：00～15：30
場　所 西成図書館 絵本コーナー
対　象 幼児・児童　 定　員 5組（先着順）
締　切 いずれも開催日前日の12：00まで
申込み 電話または来館にて

◦おはなし広場すくすく（毎月第4木曜日）� 無料
　乳幼児を対象に、手遊びや絵本の読み聞かせを
します。
日　時 12月25日（木）11：00～11：30
場　所 西成図書館 絵本コーナー
対　象 乳幼児とその保護者
定　員 5組（当日先着順）　 申込み 当日会場にて

子ども・子育てプラザ子ども・子育てプラザ
梅南1-2-6 ☎06-6658-4528

◦ブックスタート� 無料
　あかちゃんと、初めての絵本の時間を楽しみま
しょう。
日　時 12月27日（土）11：00～11：30
対　象 �3か月健診の対象となる乳児と保護者
定　員 先着5組
締　切 実施日の前日まで予約受付
申込み 電話または来館にて

クレオ大阪南クレオ大阪南  平野区喜連西6-2-33
☎06-6705-1100 506-6705-1140

◦�“時間がない”を卒業する！行動が変わるタイム
マネジメント術
　自分の時間を見つめ直し、手帳なども活用しな
がら、計画を“立てる”だけでなく“実行できる”た
めの考え方を身につけましょう。

【第1回】「�現在地を知り、ワタシの大切なものを見
つける」

【第2回】「�未来から逆算し、手帳で実行できる形に
する」

講　師 �宮田 絵美さん（オフィスエミリー代表、
キャリアコンサルタント）

日　時 �全2回 �【第1回】12月6日（土）�  
【第2回】12月20日（土）

　　　　いずれも10：00～12：00
対　象 女性
定　員 50名（先着順）　 締　切 12月19日（金）
費　用 無料
申込み �電話・FAX・窓口・ホームページにて、講座

名、郵便番号、住所、名前（ふりがな）、性
別、年齢（●歳代）、連絡先（電話番号、あれ
ばFAX番号も）を記載の上、お申し込みく
ださい。

持ち物 �筆記用具、現在使用している手帳

◦みんなで歌う想い出のJ-POP
　～腹式呼吸で健康づくり～
　70～80年代のJ-POPを歌いながら、楽しく健
康づくりをしませんか。声を出すことで心も体も
元気になり、脳の活性化やストレス解消にもつな
がります。リズムに乗って、いきいきとした毎日を
めざしましょう。
講　師 �岡花 美樹さん（ボーカリスト・ボイスト

レーナー）
日　時 �令和8年1月20日（火）～3月17日（火）全

8回（休講日：2月24日 予備日：3月24日）
　　　　13：00～14：00
定　員 30名（先着順）　 締　切 3月15日（日）
費　用 1回あたり1,350円
　　　　※全8回受講の場合：10,000円
申込み �電話・FAX・窓口・ホームページにて、講座

名、郵便番号、住所、名前（ふりがな）、性
別、年齢（●歳代）、連絡先（電話番号、あれ
ばFAX番号も）を記載の上、お申し込みく
ださい。

持ち物 筆記用具

歳 末 警 戒 実 施 中

　歳末期は空気が乾燥しており、人の流入も増え、火気の取扱いが
増えることで火災発生の危険性が高まる時期です。
普段以上に火の用心を！
◦�ガスコンロなど火気を使用中は、絶対その
場を離れない！
◦�ストーブなど暖房器具のそばに衣類など燃
えやすいものは置かない！
◦寝たばこは、絶対にやめる！
令和7年度大阪市防火標語

【防火の輪 継（つ）いでいこうや わたしらで】
西成消防署ホームページも一度ご確認ください。
問合せ 西成消防署 ☎06-6653-0119（内線234）

　カバンや財布類、ナンバープレートなどが盗まれる被害が
多く発生しています。しっかり防犯対策を行い、被害にあわな
いよう気を付けましょう。

〈車上ねらい・部品ねらいにあわないための防犯対策〉
◦短時間でも車を離れるときは、窓を閉め、施錠する。
◦車の中に貴重品やカバン等をおいたままにしない。
◦ナンバープレート盗難防止ネジを活用する。
◦�照明が明るく見通しがよく、防犯カメラ等が設置された駐
車場を利用する。

問合せ 市民協働課 7階 番窓口73  ☎06-6659-9734

　大阪マラソン開催前に市内全域の清掃活動を実施します。「きれいなまち」大阪をめざし、清掃活
動にご協力ください。市内全域の道路や公園、駅前広場など参加者が公共スペースの中から任意の
清掃場所を選択していただき、清掃場所を管轄する環境事業センターへお申し込みください。（清
掃場所が西成区の場合は南部環境事業センター）
実施期間【令和8年1月31日（土）～令和8年2月20日（金）】の中から清掃日を選択
場　所 �市内全域から任意の清掃場所（道路や公園、駅前広場などの公共スペース）を参加者が選択
対　象 団体・グループ・個人を問わず、どなたでも参加可能
募集期間 12月1日（月）～令和8年1月8日（木）
申込み （1）または（2）のいずれかの方法での申込み
　（1）�区役所区民情報コーナーや環境事業センターなどで配布中の参加募集チラシ裏面の参加申

込書に必要事項を記入し、清掃場所を管轄する環境事業センターへFAX、郵送または持参
　（2）�大阪市行政オンラインシステムにより、必要事項を入力し申込み
問合せ 環境局南部環境事業センター（南津守5-5-26）
　　　　☎06-6661-5450（月～土曜日 8：00～16：30） 506-6653-7849

　西成警察署では、12月1日から31日までの間、歳末警戒を実施しています。
～みんなで力を合わせて安全・安心まちづくり～

増えています！！ニセ警察詐欺
　「あなた名義の携帯電話が不正に使用されている」「詐欺グループを捕まえたらあなたの
カードが出てきた」など犯罪に巻き込まれているかのような話をして焦らせ、SNSでのメッ
セージ・ビデオ通話に誘導してきます。その後、メッセージのやりとりでニセの警察手帳・逮捕
状などを示し「あなたの潔白を証明するため、口座にあるお金を調べるので送金してくださ
い」などとお金の話をしてきます。
　警察がSNSでの連絡を求めることはありません！
　警察を名乗る電話があれば、一旦電話を切り、相手が名乗った警察署の電話番号を調べ、確
認をしましょう！！
問合せ 西成警察署 防犯保安係 ☎06-6648-1234

西成消防署 西成警察署

みんなでつくろう安全・安心まちづくり
～車上ねらい・部品ねらいに注意～

安 全 安 心 「大阪マラソン“クリーンUP”作戦」の参加者募集 無料
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