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楽
しいときも困ったときも“みんなで子育て” ひとり

で
悩

ま
な

い
で！子子育育てて

特特集集

西成

子育て・教育
するなら西成区！

ジャガパーわくわくクラブ

対  象 お子さんとその保護者

と  き 主に土・日・祝
ところ もと松通保育所、もと松之宮小学校、

もと今宮小学校など
対  象 お子さんとその保護者

と  き 主に土・日・祝
ところ 区内小学校など

　理科実験やモノづくり体験などの子ども学び体験イベント
を開催しています。遊びの仕掛けが知的好奇心を刺激し、
自ら学ぶ意欲を自然に引き出します。

にしなりジャガピーパーク
　外で思いっきり走り回ったり、火おこしや、泥んこ遊び、室内で
ゆっくり本を読みながら…子どもたちが自由にすごせる居場所
です。親子でぜひお越しください。

妊娠期から出産・子育て期まで子育てをサポートする便利なアプリです。ぜひご登録ください。

保健福祉課（子育て支援） 5階     番窓口 ☎06-6659-9824開催日時や内容など詳しい情報は、ホームページをご覧ください。問合せ 52

大阪市子育てサポートアプリコールセンター ☎06-7178-3005 月～金（祝日を除く）9：00～17：30問合せ

西成区だけの冒険遊び場！ プレーパーク西成区だけの冒険遊び場！ プレーパーク 無 　 料

大阪市子育て
サポートアプリ

●住んでいる地域やお子さんの月齢などに応じた子育て情報
●子どもの成長記録や健診のスケジュール管理　●子育て支援施設などを簡単に検索・予約

詳しくはこちら

InstagramLINEInstagramホームページ

令和8年（2026年）6月号
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　乳幼児をもつ保護者を対象に、自由来館や子育て相談、親子教室の開催、各種情報提
供など子育て家庭に対する支援やさまざまな取組みをしています。

直接各施設へ問合せ

子育て相談・遊びの広場

西成子育て支援センター
（市立松之宮保育所内）
つどいの広場・せいか
（私立聖化保育園併設）

西成区子ども・子育てプラザ

06-6562-6308

06-4398-5326

06-6658-4528

おおむね
3歳児未満

未就学児

妊娠中の方・
乳幼児から18歳

電話施設名対象 所在地 マップ

旭2-7-17

千本中2-7-6

梅南1-2-6

3

7

1

　育児相談、園庭開放、行事招待などを行っているところもあります。
保育所・保育園・幼稚園

保健福祉課（子育て支援）　　　　　　  ☎06-6659-9824入所申込・問合せ 5階 番窓口52

千本保育所
南津守保育所
松之宮保育所
山王保育所
天下茶屋保育所
北津守保育所
聖化保育園
花園和敬学園
玉出西保育園
暁光会ひかり学園
わかくさ保育園
どんぐり保育園
たちばな保育園
松通東保育園
長橋第２保育園
玉出東保育園

06-6651-0073
06-6658-4818
06-6567-3460
06-6633-7966
06-6653-6010
06-6561-5525
06-6659-1700
06-6641-0845
06-6658-8600
06-6562-0095
06-6633-2965
06-6659-0091
06-6661-5813
06-6659-4083
06-6562-0016
06-6653-6700

公立

私立

認定こども園

公設置民営

電話施設名 所在地 マップ

千本南2-11-20
南津守2-4-61
旭2-7-17
山王1-6-10
天下茶屋東2-1-12
北津守3-5-32
千本中2-7-9
旭1-10-1
玉出西2-20-70
北津守4-4-35
萩之茶屋2-9-2
千本南2-9-12
橘3-1-19
松1-5-22
南開１-７-７
玉出東1-6-6

休日一時

一時

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

仕事や病気のために家庭で保育のできない保護者に代わって
子どもを保育する児童福祉施設です。

 一時 一時預かり事業 休日 休日保育

＊保育所・保育園

直接各施設へ入所申込・問合せ

玉出幼稚園
天下茶屋幼稚園
岸の里幼稚園

06-6661-4446
06-6661-5641
06-6661-7396

公立

私立

電話施設名 所在地 マップ

玉出中2-13-29
聖天下1-10-34
千本南1-10-26

1
2
3

集団生活を通して子どもたちが遊びや活動を創造し、お互いの力を発揮
するよう援助する幼児教育施設です。＊幼稚園

RICホープ西成保育園 06-6655-4006
電話施設名 所在地 マップ

潮路2-1-32 17

入所申込・問合せ 保健福祉課（子育て支援）　　　　　　　☎06-6659-98245階 番窓口52

少人数（定員6～19人）を対象に家庭的保育に近い雰囲気のもと、きめ
細かな保育を行います。対象年齢：0～2歳児 保育時間：7：30～18：30＊小規模保育

だいいちキッズルーム南津守園
ゆーとあい保育園
彩葉保育園
アルトキッズ
エミリア保育園
くうとぴあ保育園

06-6105-0319
06-6563-3160
06-7507-1482
06-6657-5591
06-6654-7510
06-7897-8999

電話施設名 所在地 マップ

南津守3-1-63
出城2-5-9
天神ノ森1-5-18
千本北2-29-15
千本南1-3-2  1階
旭2-3-8

1
2
3
4
5
6

直接各施設へ入所申込・問合せ

企業が主体となって運営する施設ですが、国の制度に
のっとり運営を行っています。＊企業主導型保育事業

　地域の会館などで、地区民生委員協議会・諸団体・ボランティアの方々のご協力により
開催しています。サロンは自由に参加でき、おもちゃで遊んだり、おしゃべりや情報交換、
保健師による身長・体重測定や健康相談などを行っています。

子育てサロン

［南津守］ 
子育てサロンあそぼ
［天下茶屋］ 
ひよこクラブ
［岸里］ 

ふれあい子育てサロン
［橘］ 

ふれあい子育てサロン

［玉出］
たまで げんきッズ

［今宮］ 
よちよちクラブ

第３月曜 10：30～12：00

第１火曜 10:00～12:00

第３木曜 10:30～12:00

第２水曜 10:30～12:00

第２木曜 10:00～11：30

第４土曜 10:00～11:30

（祝日の場合は第２月曜日）

（８月は休み）

１・８月は休み
なおR8は耐震工事のため
９月～当面休止（　　　　　　    ）

2歳
まで

3歳
まで

未就
学児

開催日・時間地区・名称対象 場所 マップ

南津守福祉会館
（南津守4-1-33）
天下茶屋会館・老人憩の家
（天下茶屋東2-1-29）
岸里老人憩の家
（岸里3-4-9）

橘コミュニティセンター
（松1-8-11）

玉出老人憩の家
（玉出西1-8-19）

今宮ふれあい会館
（天下茶屋北2-8-11）

1

2

3

4

5

6

保健福祉課（生活支援）　　　　　　  ☎06-6659-9872運営に関することは、 3階 番窓口31
開催内容については、西成区子ども・子育てプラザ ☎06-6658-4528問合せ

乳幼児
から
18歳

小学生

電話施設名対象 所在地 マップ

梅南1-2-6
花園北2-16-26
萩之茶屋2-3-24
山王2-5-4
千本南2-1-26
岸里1-5-20（区役所8階）
岸里1-1-50

1
2
3
4
5
6
7

●■ 西成区子ども・子育てプラザ
●■ 今池こどもの家
●■ こどもの里
● 山王こどもセンター
● 青空学童保育所
■ 西成区ボランティア・市民活動センター
■ 西成図書館（絵本ボランティア）

06-6658-4528
06-6632-7020
06-6645-7778
06-6633-8415
06-6658-1056
06-6656-0080
06-6659-2346

直接各施設へ問合せ

●子どもたちが放課後などに利用できる地域の遊び場です。子育て相談ができる施設も
あります。
■子どもに関するボランティアを募集しています。

子どものための施設・子育てボランティア

06-6567-3460
06-6656-6105

電話施設名 所在地 マップ

旭2-7-17
松2-1-35

3
8

松之宮保育所（病後児保育のみ）
西成民主診療所病児保育室 まつぼっくり

直接各施設へ問合せ

　入院の必要がない病気で保育所などに行けないとき、または看てくれる人がいないと
きに利用できます。

病児・病後児保育

　幼稚園、保育所（園）、小規模保育園などの
施設や、地域の子育て支援について、情報提
供や相談を行っています。

子育てコンシェルジュが
サポートします！

ご利用ください♪

ファミリー・サポート・センター西成（西成区子ども・子育てプラザ内）
☎06-6658-4529 火～日曜日9：00～17：30

申込み・問合せ

　子育てを援助してほしい人（依頼会員）と、子育てを援助したい人（提供会員）を会員と
して、互いに子育てを支え合う事業です。事前に会員登録が必要で、提供会員は、大阪市
所定の講座修了が必須です。保育所・幼稚園・習い事の送迎や仕事で遅くなるとき、用事
ができたときなどの預かりを頼むことができます（要経費）。

ファミリー・サポート・センター 1マップ

大阪市LINE
公式アカウント
ＬＩＮＥで子育てに関する
情報を発信しています！

ＬＩＮＥ

ＩＤから友だち登録
ＩＤ：@osakacity

▶

InstagramXFacebook

西成区SNSでも
子育て情報発信中

月～木曜日（週4日）9：00～16：00（事前にお電話ください）相談日時
保健福祉課（子育て支援） 5階     番窓口 ☎06-6659-9824相談窓口 52

　親子でともだちを見つけませんか。
子育てサークル

あれん会
（アレルギーサークル）

ふたごちゃん・
みつごちゃんサロン
びーんず・くらぶ

随時

第3水曜
13：00～15：00

未就学児

就学前の
ふたご・みつごを
子育て中・
妊娠中の方

開催日・時間名称対象 電話・活動場所 マップ

06-6658-4528
西成区
子ども・子育てプラザ

06-4398-5326
つどいの広場・せいか
（私立聖化保育園併設）

1

7

直接活動場所へ問合せ

にしなり我が町 No.361
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急なけがや病気のときは・・・ 休日・夜間の急病診療所
緊急時

には

迷わず

119番
を！

受診の際は、必ずマイナ保険証などを持参してください。
名称

中央急病
診療所

沢之町休日
急病診療所

所在地・電話

西区新町4-10-13
（Osaka Metro千日前線・
長堀鶴見緑地線「西長堀」駅
下車4号A出口 西へ100ｍ）
☎06-6534-0321

住吉区南住吉4-14-28
（南海高野線「沢ノ町」駅
下車 南東へ600ｍ）
☎06-4700-7771

診療日・受付時間診療科目

内科
・

小児科

内科
・

小児科

歯科

眼科
・
耳鼻
咽喉科

平日（年末年始除く）　
22：00～翌5：30
土曜（年末年始除く）
15：00～翌5：30
日・祝・年末年始（12/30～1/4）
17：00～翌5：30

日・祝・年末年始（12/30～1/4）
10：00～16：30

平日（年末年始除く）　
22：00～翌0：30
土曜（年末年始除く）
15：00～21：30
日・祝・年末年始（12/30～1/4）
10：00～21：30

天王寺区堂ヶ芝1-3-27
（JR「桃谷」駅下車 
北西へ約400ｍ）
夜間 ☎06-6774-2600
休日 ☎06-6772-8886

夜間（通年）※事前電話要
【診療時間】21：00～翌3：00
日・祝・年末年始（12/29～1/4）

【受付時間】9：30～16：00

大阪府歯科
医師会館

（一社）大阪府
歯科医師会附属
歯科診療所( )

「病院へ行ったらいいの？」
「救急車を呼んだほうがいいの？」
「応急手当の仕方がわからない！」…など迷ったら。

♯7119  つながらない場合は ☎06-6582-7119
市民からの救急医療相談を看護師が医師の支援体制のもと対応します。
※相談の結果、緊急性がある場合は、ただちに救急車が出動します。

救急安心センターおおさか 24時間・毎日24時間・毎日24時間・毎日

プッシュ回線・携帯電話♯8000 ダイヤル回線・IP電話 ☎06-6765-3650
小児科医の支援体制のもとに、看護師が相談に応じます。夜間の子どもの
急病時、病院へ行った方がよいかどうか判断に迷ったときにご利用ください。

小児救急電話相談 毎日 19：00～翌8：00毎日 19：00～翌8：00毎日 19：00～翌8：00

15歳未満のお子さんを対象に、突然の病気やケガで
「救急車を呼んだ方がいい？」「近くの医療機関はどこ？」
など困ったときに、「緊急性」を判断し、症状に応じた近くの
医療機関（大阪府内）を地図に表示するアプリです。医療
機関のほか、救急安心センターおおさか（#7119）、119番
などにワンタッチで電話をかけることもできます。

小児救急支援小児救急支援アプリ

妊娠から就学前までの妊娠から就学前までの妊娠から就学前までの 子 育 て 早 見 表子 育 て 早 見 表
妊娠 出産 2か月 3～４か月 ６か月 9～11か月 １歳〜1歳６か月 3歳 4・5歳 6歳

手
続
き

母子健康手帳・
健康診査受診手帳・
予防接種手帳の
交付❶
※出産予定日が
　わかったら早 
　めに申請して 
　ください。

出生届
※生まれた日から14日以内に届出をしてください。
　（1階11番窓口）❹　
国民健康保険の加入・出産育児一時金の申請❺
大阪市国保の方は区役所6階61番窓口にて手
続きをしてください。他の医療保険の方は、会社
や健康保険組合等にお問い合わせください。　
児童手当・こども医療証❸

健
診

妊婦健康診査❶
（費用助成）

1か月児健康診査❶（費用助成）
産婦健康診査❶（費用助成）　
新生児聴覚検査❶（費用助成）

3か月児
健康診査
❶

乳児後期
健康診査❶

（費用助成）

1歳6か月児
健康診査❶

3歳児
健康診査
❶

予
防
接
種

ＲＳウイルス 
ワクチン 
妊娠２８週から 
３７週に至るまで
（妊娠２８週０日から
３６週６日まで） 
１回

小児用肺炎球菌
２か月～（初回）３回　　
５種混合（DPT-IPV-Hib）

（ジフテリア・百日せき・
破傷風・ポリオ・ヒブ）※1
２か月～（初回）３回　
B型肝炎 2か月～3回　
ロタウイルス
ロタリックス ２か月～２回

 ロタテック ２か月～３回　

BCG
（結核）
5か月
～1回

小児用肺炎球菌
初回３回終了後60日
以上あけて、かつ１歳～

（追加）１回　
５種混合

（DPT-IPV-Hib）※1
初回３回終了後６か月
以上あけて（追加）１回　
ＭＲ

（麻しん・風しん）
※2
１歳～（１期）１回　
水痘 1歳～2回

日本脳炎
初回2回
終了後
6か月以上
あけて

（追加）1回　

MR
（麻しん・風しん）
※2
小学校就学前
1年間（2期）1回

相
談
・ 
訪
問
・
教
室

wakuwaku
マタニティ
スクール❷

妊娠に関する
相談❷

子育て・育児相談❷❸

 新生児訪問❶❷
（助産師・保健師）

にこにこ教室❷

医師による発達相談❷

心理相談❷

離乳食講習会❶

４歳児
訪問事業❸

4・5歳児
発達相談❷

※1	5種混合ワクチンが令和６年４月１日か
ら定期接種になりました

※2	ワクチンの供給不足によって令和６年
度内に接種ができなかった方について
は期間の延長があります。詳細は大阪市
ホームページでご確認ください

※予防接種の詳細は、予防接種手帳をご
確認いただくか、担当にお問い合わせく
ださい❶

妊娠中の過ごし方や赤ちゃんを
迎える準備をみんなで学びましょう
先輩ママとも交流できます

乳児のママの交流会
育児についておしゃべりし
リフレッシュしましょう！

❶ 保健福祉課（ 地 域 保 健 ）	2階21番窓口 ☎06-6659-9882
❷ 保健福祉課（地域保健活動）	2階22番窓口 ☎06-6659-9968
❸ 保健福祉課（子 育て支 援）	5階52番窓口 ☎06-6659-9824

❹ 窓口サービス課（ 住 民 情 報 ）	1階 11番窓口 ☎06-6659-9963
❺ 窓口サービス課（保険年金 保険）	6階 61番窓口 ☎06-6659-9956問合せ

6か月や１歳などの記
念に撮影できるスポッ
トがあります！身長体重
の計測もできます

ことばや発達面の
相談ができます

令和8年（2026年）6月号
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つ
む

し
プ

ラ
ス

児
童

デ
イ

サ
ー

ビ
ス

ウ
K

id
s 

S
m

ile
＋

セ

児
童

発
達

支
援

・
放

課
後

等
デ

イ
サ

ー
ビ

ス
C

H
A

N
C

E

ソ
こ

ど
も

の
え

き
H

O
M

A
R

Eみ
ず

ほ

ヘ
Ｓ

Ｏ
ＦＦ

ＩＥ

タ
放

課
後

等
デ

イ
サ

ー
ビ

ス
ジ

ヨ
ン

放
課

後
等

デ
イ

サ
ー

ビ
ス

し
ゃ

ぼ
ん

だ
ま

ア

キ
放

課
後

等
デ

イ
サ

ー
ビ

ス
　

も
み

の
木

　
西

成
区

の
約

70
団

体
で

構
成

す
る

地
域

の
子

育
て

・
子

育
ち

を
応

援
す

る
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
。楽

し
い

イ
ベ

ン
ト

や
子

育
て

に
関

す
る

情
報

が
盛

り
だ

く
さ

ん
。

わ
が

町
に

し
な

り
子

育
て

ネ
ッ

ト
わ

が
町

に
し

な
り

子
育

て
ネ

ッ
ト

　
子

ど
も

た
ち

が
安

全
に

過
ご

せ
る

よ
う

に
、区

内
を

自
転

車
と

青
色

防
犯

パ
ト

ロ
ー

ル
カ

ー（
青

パ
ト

）で
パ

ト
ロ

ー
ル

！
 

学
校

帰
り

や
、公

園
で

遊
ん

で
い

る
み

ん
な

を
守

り
ま

す
。

西
成

区
役

所
 「

じ
ゃ

が
パ

ト
隊

」

黄
色
い
ベ
ス
ト

黄
色
い
ベ
ス
ト
が
目
印
だ
よ
！

が
目
印
だ
よ
！

■
 児

童
遊

園
の

開
放

時
間

は
、

 
施

設
ご

と
に

異
な

り
ま

す
の

で
、

 
ご

注
意

く
だ

さ
い

。

保
育

所
・

保
育

園
・

小
規

模
保

育

企
業

主
導

型
保

育

子
育

て
サ

ロ
ン

子
育

て
関

連
施

設
・

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

等

幼
稚

園

障
が

い
児

通
所

サ
ー

ビ
ス

事
業

所

こ
ど

も
食

堂

施
設

を
あ

ら
わ

す
記

号

　
赤

ち
ゃ

ん
を

連
れ

て
外

出
さ

れ
る

方
が

、外
出

先
で

授
乳

や
お

む
つ

替
え

を
す

る
こ

と
が

で
き

る
施

設
を

「
大

阪
市

赤
ち

ゃ
ん

の
駅

」と
し

て
登

録
し

て
い

ま
す

。
「

大
阪

市
赤

ち
ゃ

ん
の

駅
」と

し
て

登
録

さ
れ

て
い

る
施

設
に

は
、「

赤
ち

ゃ
ん

の
駅

マ
ー

ク
」を

掲
げ

て
い

ま
す

。

「
赤
ち
ゃ
ん
の
駅
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い

N

子子
育育
ててママ
ッッププ

西
成

22
0022
66
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　子どもへの虐待について気にかかることがあればすぐに相談してください。連絡された方が特定
されないように、秘密は守られます。

子どもの虐待に関する相談・通報は

児童虐待ホットライン ☎0120-01-7285
（まずは    一報  なにわっ子）

24時間・毎日

中央こども相談センター ☎06-4301-3100 平日9：00～17：30

保健福祉課（子育て支援）5階     番窓口52 ☎06-6659-9824 平日9：00～17：30

（土・日・祝・年末年始除く）

（土・日・祝・年末年始除く）

● 令和７年４月１日から伴走型相談支援と妊婦
支援給付金の事業を開始しています。

～お子さまが生まれた方へ～

妊婦のための支援給付事業

　援助が必要な方のための
マークです。ご希望の方は
窓口でお申し出ください。
　また、このマークを見か
けたときは、思いやりのあ
る行動をお願いします。

ヘルプマークをお渡ししています

保健福祉課（地域福祉） 
5階　  番窓口  ☎06-6659-985751

問合せ

保健福祉課（地域保健活動） 2階　  番窓口  ☎06-6659-996822申込み・問合せ

大阪市妊婦支援給付金コールセンター
☎06-7712-2830　I06-6202-6963

問合せ 詳細は、大阪市ホームページから
ご確認ください ▼ ▼ ▼

申請方法 妊婦支援給付金（妊娠していたこどもの数×５万円）の対象となります。
右側の二次元コードを読み取って申請してください。

※ 対象者、支給要件、支給内容、申請期限等については、ご案内の申請書もしくはホームページで必ずご確認ください。
※ 他市町村にお住まいで大阪市に里帰り出産された方は、住民票のある市町村にお問い合わせください。

子どもの発育や発達、子育てなどの相談は…子どもの発育や発達、子育てなどの相談は…

大阪市版（西成区）ネウボラ
すべての子育て家族が安心して気軽に相談できる場をめざして、大阪市版（西成区）ネウボラの取り組みを進めています。
「ネウボラ」とは、フィンランド語で「アドバイスする場所」という意味で、切れ目のない支援をワンストップで行う制度と、そのための地域拠点そのものをいいます。

保健師が妊娠から出産、子育ての相談を行います。
地域担当の保健師が継続して支援させていただきますの
で、お気軽にご利用、ご相談ください♪
また、すくすくひろばでは身長・体重の計測も行っています。
すくすくひろばは区役所2階22番窓口近くにあります。

地域を担当する保健師がいます！西成区
には

吹き抜け

EV

●22●23●21

地域保健活動

子育て情報
コーナー

結核対策
地域保健

すくすく
ひろば

すくすく

ひろば♪
誕生日の

記念撮影場所
♪

内容 問合せ

西成区役所

●	保健師による、妊娠中の健康・子どもの発育や発達、育児等に関する相談
●	心理相談員による、子どものことばや発達面の相談

保健福祉課（地域保健活動） 
2階 22番窓口 ☎06-6659-9968

●	精神障がい者保健福祉手帳の窓口 保健福祉課（地域保健） 
2階 21番窓口 ☎06-6659-9882

●	家庭児童相談員や保育士による、子育ての悩みや子どもに関する相談（要予約） 保健福祉課（子育て支援） 
5階 52番窓口 ☎06-6659-9824

●	子どもの療育の利用や療育手帳、身体障がい者手帳の窓口 保健福祉課（地域福祉） 
5階 51 番窓口 ☎06-6659-9857

●	ひとり親家庭および寡婦の方を対象に、就業支援の専門的知識をもつ「ひとり親家庭サポー
ター」が、就職や自立支援に関する制度などの情報や相談

●	離婚前相談、ひとり親家庭自立支援給付金の事前相談・申請受理

ひとり親家庭サポーター 
5階 52番窓口 ☎06-6659-9824（火・木）

●	児童福祉司による、心身の発達・しつけ・不登校・親子関係など、子どものあらゆる相談（要予約） こども相談センター出張相談 
5階 52番窓口 ☎06-4301-3100

中央こども
相談センター

●	１８歳未満の子どもに関わるさまざまな相談、お子さんに適した専門的な支援（助言・指導・施設
入所など）

●	お子さん本人からの相談も受付

総合相談窓口
平日9：00～17：30（土・日・祝・年末年始除く）
☎06-4301-3100　I06-4301-3978

クレオ大阪子育て館
●	子育て相談
	 電話相談（随時）・面接相談（要予約）

☎06-6354-4152
平日10：00～21：00  土・日・祝10：00～17：00
※講座などの申込み
☎06-6345-0106　北区天神橋6-4-20 ７階

大阪市発達障がい者
支援センター
（エルムおおさか）

●	発達障がいのある方やその家族を対象に療育などの各種相談に対応しています。発達障がい
に関する情報提供や助言を行い、相談内容によっては関係機関と連携して、問題解決・軽減の
ための支援を行います。（要予約）

☎06-6797-6931　I06-6797-6934
月～金 9：00～17：00（祝・年末年始除く）
平野区喜連西6-2-55
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名称 所在地 電話番号 開催日 時間 参加費 マップ

あ

い

う

え

お

か

き

く

け

こ

さ

し

す

せ

そ

た

ち

つ

て

にしなり☆こども食堂

すまいる食堂

さとキッチン

萩食堂

子どもの居場所まーる

まんなか広場

永信みんな食堂

西成キッズ・ダイニング

Tおむすび食堂

歩みカフェ

こども食堂「おかき亭」

よろしい茸ひまわり子ども食堂

こども食堂「おいでや」

こどもの居場所「まんぷくごはん」

みんな食堂

花園こども食堂

おかえりこども食堂

火の鳥　夢食堂

山王みどりキッチン

17：30～19：00

18：00～19：00

12：00～

17：30～20：00

16：00～18：30

17：00～

18：00～

16：30～19：00

16：30～

12：00～16：00

18：00～21：00

17:30～19:30

16：00～18：30

12:00～13:00

16:00～18:00

17:00～19:00

16:00～18:00

長期休暇中：10:00～
それ以外：16:00～

16:30～19:00
（無くなり次第終了）

毎週月・火曜　

第1・3水曜　

第1・3木曜

毎週金曜　

第3土曜

第1・3水曜　

奇数月第3水曜　

第4火曜　

毎週水曜

第２金曜

月2回不定期

第2・4土曜

第3木曜

第１火曜

月曜以外の毎日

毎月金曜不定期

月２回土曜・日曜
または祝日

長期休暇中：月・木・土 
それ以外：月・木
第２土曜

（1月・8月は除く）

無料

中学生以下無料　おとな200円

無料

無料

無料

こども無料　おとな100円

こども無料　おとな有料（カンパ制）

中学生以下無料　おとな300円

こども100円  おとな300円

こども無料 おとな300円

中学生以下無料　おとな300円

無料

こども無料　おとな300円

こども無料　おとな300円

17歳まで無料　おとな100円

こども無料　おとな有料（寄付）

こども無料（お弁当の配食）  
おとなワンコイン（会食時のみ）

こども・親子 1人200円　
おとなのみ 1人500円、0～2歳無料

小学生以下無料　おとな300円　
（お弁当の手渡し）

南開2-4-22

天下茶屋1-32-19　今宮社会福祉会館

萩之茶屋2-3-24　こどもの里

太子1-4-2　さとＰＬＡＴＺ

玉出東2-9-33

岸里東2-10-2　主イエス・キリスト教会内

山王3-10-20　西成永信防災会館

松2-1-35　大阪きづがわ医療福祉生協こつまの里

花園南1-8-15  ２階山口文化センター内

千本南1-1-7　ビレッジラボ

聖天下2-6-1　認知症対応型デイサービス悠楽

北津守4-9-5

千本南2-11-21　千本老人憩いの家

津守3-6-40

出城2-5-9　パークコート1階　にしなり隣保館スマイルゆ～とあい

旭2-6-14

玉出中1-7-17

岸里1-2-12　火の鳥

山王1-6-5

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

06-7709-5432

06-6659-8877

06-6645-7778

090-3622-2889

06-4398-0082

06-6633-8415

06-6658-7400

06-6659-0640

080-7005-5844

06-7501-9174

06-6567-1007

070-9046-5821

06-6651-6123

06-6561-8801

080-3782-1530

06-6651-7009

06-6651-8805

06-6631-8802

※開催日・開催場所等変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。こども食堂

事業所名称 電話／FAX番号 所在地 児童発達
支援

放課後等
デイサービス マップ

ア

イ

ウ

エ

オ

カ

キ

ク

ケ

コ

サ

シ

ス

セ

ソ

放課後等デイサービス
しゃぼんだま
Ｋｉｄｓ Ｓｍｉｌｅ

Ｋｉｄｓ Ｓｍｉｌｅ+

クリエバ

子どもリハビリテーション
センター
放課後等デイサービス 
アストロ大阪
放課後等デイサービス
もみの木
まつむし通
児童デイサービス
ふりーくらぶ

まつむし通
児童デイサービスⅡ号館
サポートセンターあるす

エミツリー

ふりーくらぶ千本教室

児童発達支援・放課後等
デイサービス　ＣＨＡＮＣＥ
こどものえき ＨＯＭＡＲＥ 
みずほ

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

 ☎ 

☎ 

☎ 

☎ 

☎
☎ 

☎ 

☎ 

☎ 

☎ 

☎ 

☎ 

☎

☎

☎

 I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

06-6658-6781

06-6562-5800

06-4392-3333

06-6567-7115

06-6568-5757
06-4392-4109

06-6654-5052

06-6690-0071

06-6115-8713

06-6115-7434

06-4398-0073

06-6656-2500

06-6661-0250

06-6657-7373

06-4398-9907

06-6658-6782

06-6562-6677

06-6562-6677

06-6567-7116

06-4392-4109

06-6654-5053

06-6690-0250

06-6615-8713

06-6115-7435

06-4398-0072

06-6657-5518

06-6661-0250

06-6657-7404

06-4398-9907

天下茶屋3-２０-３ サービス付
高齢者住宅 ゆーとぴあ天下茶屋２階
長橋3-２-２７  
長橋3-７-２８ 
ブランコート２０２
長橋3-１-１７  

長橋2-５-２９  

鶴見橋2-１０-２０  
玉出中2-6-18
コーポなだ１０２
岸里東1-２４-６  
岸里東1-４-１０ 
ウエルアップハイツ１階
岸里東2-１１-９  

玉出東2-２-２９
千本南1-１７-１４ 
タクトワン１０１
千本北1-２-１０  
南津守2-２-２７ 
コーポハラ１０１
潮路1-７-１１ 
feliz KISHINOSATO ２０１

事業所名称 電話／FAX番号 所在地 児童発達
支援

放課後等
デイサービス マップ

タ

チ

ツ

テ

ト

ナ

ニ

ヌ

ネ

ノ

ハ

ヒ

フ

ヘ

ホ

放課後等デイサービス
ジヨン
オハナピース花園町

児童発達支援・放課後等デイサービス 
スポーツ学習 ひろば わか岸里
ｒｅｓｕｌｔ．

児童デイサービス 
はれるや ぷらす
エミツリーＪＵＭＰ

放課後等デイサービス 
Ｆｕｎ Ｆｕｎ西成
ふりーくらぶ 
りんごあめ教室
児童発達支援・放課後等
デイサービス めいと
ａｒｓ（アルス）Ⅱ

うりの森

こどものえき HOMARE
つばめ
まつむしプラス
児童デイサービス
ＳＯＦＦＩＥ

生きる力を育てる
児童デイびるど

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎
☎

☎

☎

☎

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

06-4398-3838

06-6655-1205

06-6653‐0369

06-7502-4299

06-6629-8096

06-6656-2500

06-7410-4314

06-6651-1775
06-4394-7105

06-4398-0073

06-7410-3777
06-4398-9907

06-6690-7277

06-7171-3438

06-6661-3566

06-4398-3838

06-6655-1206

06-6653-3609

06-7502-4299

06-6629-8097

06-6657-5518

06-7410-4314

06-4394-7150

06-4398-0072

06-4398-9907

06-6690-7278

06-7174-2200

06-6661-3566

津守2-４-９  

梅南2-４-２７  

千本北2-２９-１０  

南津守4-１-７０-８２ 

南津守7-４-１２-１０１ 

天下茶屋3-１４-１７  
梅南1-３-１０ パラゴン梅南
ステーションフロント１階店舗
松1-１０-１３  

長橋1-１０-１９

天下茶屋3-11-7

南津守3-１-2６
潮路1-10-1
林岸里駅前ビル３階
岸里東1-５-２５

潮路1-７-８ 三井ビル２階
千本南1-２３-１６ 
ラ・フォーレ玉出１階

保健福祉課（地域福祉）　　　　　　   ☎06-6659-9857問合せ 5階 番窓口51
　障がいのある児童が日常生活での能力（身体機能や、コミュニケーション能力など）の向上のための訓練などを受けることができる場所です。
西成区内 障がい児 通所サービス事業所（令和8年4月1日現在） どこの事業所を利用したら良いかわからない場合は、「計画相談支援事業所」の支援を受けることもできます。

事業所名称 電話／FAX番号 所在地

Ｒ．Ｙ．Ｏ　ｐｌａｎ

介護サービスケイツー

ラフプラス

ＪＡＭＭＩＮ相談支援室

相談支援センター　あんなぁ

相談支援センター岳都

障がい者（児）相談支援事業所　希望

相談支援センターまり

ほわいとまっぷ
相談支援センター 
プラス ワン ケアネット
相談支援事業所 おはし

療育相談室 クリエバ

サポートサービス ＭＡ・ｎａｋａ

相談支援センターみけ

シクロソーシャルサポート

マユウ介護サービス

合名会社青い鳥

相談支援センター ことのは

相談支援事業所せきゅあ

相談支援事業所 看らい相談室

 ☎

 ☎

 ☎

 ☎

 ☎

 ☎

 ☎

 ☎
 ☎

 ☎

 ☎

 ☎

 ☎

 ☎

 ☎

 ☎

 ☎

 ☎

 ☎

 ☎

050-5434-8480

06-6661-3900

06-6569-9102

06-7890-0803

06-6658-0283

06-4256-5211

06-6630-2300

090-1966-6578
06-7507-2792

06-7505-7851

06-6575-9211

06-6567-8444

06-7508-4487

06-6586-6260

06-4703-5496

06-6567-3612

06-7494-5058

06-6632-5781

06-6582-9805

06-6537-9883

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

050-6868-8054

06-6661-3700

06-6569-9122

06-4980-6376

06-6658-0284

06-4256-5212

06-6630-2400

 

06-7507-2793

06-7505-7851

06-6575-9269

06-6567-7116

06-7506-5767

06-6586-6261

06-4703-5495

06-6567-3613

06-7494-5058

06-6964-8726

06-6585-9806

06-6537-9554

萩之茶屋2-１０-７

天神ノ森1-１９-４
天下茶屋2-２１-４ 
マンションＮＡＫＡＴＡ１０１
花園南1-８-１５　山口ビル１階

花園南1-６-１９　２階

花園北1-１０-３
花園北2-２-１０　
ウェルファーレナーシングコートⅠ  ３０５
花園北1-１０-２１　
プランドール１０１
中開2-５-１

出城3-３-１８

出城2-４-２６

長橋3-２-１７

長橋3-５-３４

長橋3-６-３３　増井マンション５１０

鶴見橋1-６-３２

鶴見橋3-６-１５　２階
鶴見橋3-１-２０　
プチビル優美１階
鶴見橋3-６-１３

鶴見橋2-３-２５
旭1-９-２１　
アーバンハイツＫ２  ２０１

事業所名称 電話／FAX番号 所在地

だいこく介護館

サポートセンターククナ

相談支援　ＭＵＳＡＳＨＩ

まつむしサポートセンター

相談支援事業所　Ｒｕｉ

サン

ともーｓｕ

サポートセンターあるす

ＦｅｌｉｃａＬｉｆｅ

相談支援センター　彩

リンク

アップケアサポート

だんご相談支援

相談支援事業所リンク

介護の歩

ＹＯＵ愛にしなり

エミツリー　ドルチェ

相談支援事業所まいど

みつはケアプランセンター
有限会社 
ナンクルナイサァーケアネット

 ☎

 ☎

 ☎

 ☎

 ☎

 ☎

 ☎

 ☎

 ☎

 

 ☎
 ☎

 ☎

 ☎

 ☎

 ☎

 ☎
 ☎

 ☎

 ☎

090-8509-4564

06-7171-6529

06-6656-0454

06-6690-0276

06-6652-3922

080-3829-2100

06-6656-1280

06-4398-0073

06-4980-1534
　

080-6114-9092
06-6115-7524

06-6690-0697

070-3236-6677

06-6657-5957

06-6690-7300

06-6657-7757
06-6690-0303

06-6567-9690

06-6656-7456

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

06-4398-0005

06-6658-1247

06-6651-5151

06-6690-7278

06-6654-3924

06-7635-8730

06-6656-1622

06-4398-0072

06-4981-1150

　
 
06-6115-6548

06-6690-0698

06-6661-6831

06-6654-9205

06-6690-7301

 
06-6690-0304

06-6567-9762

06-7655-5545

岸里1-２-１１  １階

岸里2-６-３-４０３
岸里東1-１４-１　
カントリーハイツ１号館１階
岸里東１-５-２５

岸里東1-１９-２２

岸里東1-２６-８-１０２

岸里東1-５-２５

玉出東2-２-２９
玉出東1-１１-５　
プルメリア玉出１階
玉出東2-３-２５

玉出西1-５-１　久栄ハイツ１０１
橘2-９-２８　
アヴィＢＪハウス橘３０１
潮路1-９-１９　コルソビル３Ｂ

千本北2-５-９

千本南1-１-６

千本南1-１３-２
千本南1-３-２　
タイホウスクエア６０１
千本南1-１６-２　
Ｂ－ｓｔａｇｅ千本南
北津守1-５-３１

南津守３-３-２２

　障がいのある児童が利用できる「障がい児通所支援」の利用に関しての相談に応じて通所サービスの利用計画を作成し、障がい児や家族の支援を行います。
障がい児相談支援事業所（令和8年4月1日現在）

令和8年（2026年）6月号

7 11



22

11

33

初回産科受診料支援制度
　妊娠判定を受けるための産科受診
について、経済的な理由で受診をた
めらうことのないように、初回の産科
受診に要する費用の一部を助成

未熟児養育医療給付
　身体の発達が未熟なまま出生し、
医師が入院養育を必要と認めた未熟
児に対し、指定医療機関に入院する
場合の医療給付

小児慢性特定疾病医療費助成
　児童福祉法に基づく対象疾病にか
かっている児童で、指定医療機関に
入院・通院する場合の医療費助成

自立支援医療（育成医療）
　肢体不自由・心臓疾患・先天性内臓
疾患などで、治療により身体上の障
がいが軽減され日常生活が容易にで
きるようになる場合、その児童が指
定医療機関で治療等を受ける場合の
医療費助成

問合せ　　　 保健福祉課（地域保健）
2階　  番窓口  ☎06-6659-988221

児童手当
　高校生年代修了まで（18歳に達した日以後、最初の３月31日
まで）の児童の養育者に支給
こども医療費助成
　医療保険に加入している子ども（18歳に達した日以後、
最初の３月31日まで）が診療を受けた場合、保険診療が適用
された医療費の自己負担の一部を助成
児童扶養手当
　ひとり親家庭の状態にある児童（18歳に達した日以後、最初の
３月31日まで）を監護・養育している父・母または養育者に支給
特別児童扶養手当
　20歳未満で、政令で規定する障がいの状態にある児童を
養育している父・母または養育者に支給
ひとり親家庭医療費助成
　医療保険に加入しているひとり親家庭の子ども（18歳に
達した日以後、最初の3月31日まで）とその母、父、または養育
者が診療を受けた場合、保険診療が適用された医療費の自己
負担の一部を助成
助産制度
　経済的な理由により、入院助産を受けることができない妊
産婦の方に対し、入院助産費用の全部または一部を助成

受給している方が西成区外から転入されたときも
手続きが必要です。また所得要件があります。
詳しくはお問い合わせください。

保健福祉課（子育て支援） 5階　  番窓口  ☎06-6659-982452問合せ

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 
 � � � � � 


低学年の児童（特に新入生）が、小学校生活に慣れ落ち着いて学習
に取り組めるように支援する支援員を区内全小学校に配置
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学校に通いにくいこどもたちを丁寧に支援する
支援員を区内全小中学校に配置

� � � 	 � � � � � � � � � � �
� � � � � � � � � �  

学校に通いにくいこどもたちを丁寧に支援するための部屋を区内
全中学校に整備。専任の支援員や教職員が、こどもたちを支援

� � � 	 � � � � � � � � � � � � � 
 � � �  

� � � � � � � � � � � �

プロスポーツチームのゲストティーチャーが学校を
訪問。実技指導やその道に進んだきっかけの話も

� � � � � � � � � � � �

芸術文化にふれるきっかけとしてプロの
楽団による生演奏を学校で鑑賞

� � � � � ¡ � ¢ £ �
¤ ¥ ¦ § ¨ � © ª « ¬ ®

～まなびから未来へ、
こどものできた！を応援します～
多様なニーズに応える小学校から中学校までの学年に
応じた学習支援など、西成区だけのプラスαなこども・
教育施策に取り組んでいます。

� � �

���
� �

放課後や夏休み・冬休みに塾事業者による、ひとりひとりの学力に合
わせて学ぶことができる課外学習（国語・算数）を実施 ※定員あり

区内全小学校場 所

¯ ° ± � ² ³ � ´ © � � 無　料

成南中、梅南中場 所

塾事業者による、「高校への進学塾」を実施
● 特進コース・発展コースあり
● １・２年生は国語・数学・英語を年間180時間、３年生は理科・社会４０時間を追加
● 授業で学習した内容を反復学習するため、多くの宿題を課して家庭
 学習に取り組む時間を120時間以上
※定員あり、入塾テストあり

¯ ° µ ¶ � � · 無　料

中学校の学力診断検査や高校入試を想定した模擬テストを受験、結果をもとに個人の課
題（苦手分野）を把握し、個別復習教材で弱点を克服することで個人の学力向上を図る

¸ ¹ º » � ¼ ½ ¾ ¿ � À Á Â Ã � Ä Å Æ � 無　料

岸里小、鶴見橋中場 所

日常会話はできるが、学習面で困っている外国につながる児童生徒
に対し、塾事業者による学習支援を実施
※定員あり、入塾テストあり

Ç È É Ê Ë Ì � Í � � � � � � � · 無　料

鶴見橋中、たちばな会館、玉出老人憩いの家場 所
塾事業者が国語・数学・英語を教える課外学習を実施
¯ ° � � � · 実質無料※1

Î � � � � �
� Ï � Ê ¯ ° Ð

まなびのきっかけとなる仕掛けもある
西成区だけの冒険遊び場
詳しくは子育て特集 1面

® Ñ � Ò � © 無　料

地元企業のスゴ技を体験できる参加型
職業体験イベント

¯ ° � Ó Ô Õ Ö × 無　料

問合せ　　　 保健福祉課（地域福祉）
5階　  番窓口  ☎06-6659-985751

障がい児福祉手当
　20歳未満で身体または精神（知
的を含む）に重度の障がいがあるた
め、日常生活において常時介護を必
要とする状態の方に支給

問合せ　　　 保健福祉課（子育て支援）
5階　  番窓口  ☎06-6659-982452

出産育児一時金
　医療保険に加入されている方が
出産した場合に支給
問合せ　　　 ［大阪市国民健康保険の方］
窓口サービス課（保険年金 保険）
6階　  番窓口  ☎06-6659-9956
［他の医療保険の方］
会社や健康保険組合等にご確認ください。

61

子どもと家族への を行っています

区内全小学校場 所

塾事業者による、発展的な学習内容を学ぶことができる課外学習
（国語・算数・英語）を実施
※定員あり、入塾テストあり

¯ ° ± � ² ³ � ´ © � � � Ø Ù Ú ´ 無　料

� � �

���
� �

北津守小、たちばな会館、玉出老人憩いの家場 所

塾事業者が国語・算数を教える課外学習を実施
※１ 月額１万円が習い事・塾代助成カードを使えば無料になります。

¯ ° � � � · 実質無料※1

問合せ　　　 窓口サービス課
（保険年金 保険）
6階　  番窓口  
☎06-6659-9956

61

出産される方の産前産後期間
の国民健康保険料および国民
年金保険料を軽減・免除します
　出産予定日または出産日の属
する月の前月から4か月（多胎妊
娠の場合は3か月前から6か月）分
の保険料が軽減・免除されます。
　　　　大阪市国民健康保険ま
たは国民年金第１号の被保険者
で、妊娠85日以上の出産をされた
方（死産、流産、人工妊娠中絶を含
む）、または出産する予定の方
　　　　出産予定日（出産日）等
を確認できる書類（母子健康手帳
等）をご用意のうえ、問合せ先まで
提出してください。

対　象

届出方法

※届出は出産予定日の6か月前
　から可能です。

経済的支援

にしなり我が町 No.361

812


