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西淀川区広報紙

いっぱい！
ワクワクと発見

が ちょこっと♡助っ人大募集!あなたの
ちょっとした時間を活用してみませんか？

　現在、区内の障がい者施設やこども食堂など９つ
の施設・団体で活動中!
【活動したらこんなことが♪】 
ポイントがもらえ『ステキなもの』と交換できる!
《登録説明会を開催します!》　要事前申込

１月１７日（火）１４：００～
２月１５日（水）１４：００～
西淀川区在宅サービス
センター（ふくふく）

g西淀川区社会福祉協議会地域支援担当
a06-6478-2941　b06-6478-2945
（受付時間）月～土 9：00～17：30

場 所

日 時

統合失調症の家族教室
　統合失調症の病気を正しく理解し、本人への接
し方を学び、日々の不安や思いなどを話す場とし
て開催しています。ぜひご参加ください。

毎月第3月曜日 14：00～16：00
西淀川区保健福祉センター
（区役所）2階
交流会、問題解決技法を用いたグループ
討議、精神科医師による講義、支援機関
からの講義、ピアサポーターの体験談、
その他教育プログラム。
統合失調症の治療中の方のご家族
事前に窓口にてお申し込みください。

g保健福祉課 健康推進グループ 2階25番　
a06-6478-9968

内 容

対 象
申 込

日 時
場 所

図書展示「科学道100冊2022」
　理化学研究所と編集工学研究所による、書籍を
通じて科学者の生き方・考え方や科学の面白さ・素
晴らしさを届ける「科学道100冊プロジェクト」。
　中高生をはじめ、子どもから大人までワクワクす
るような、令和4年に選ばれた科学の本100冊を
集めました。先着100名に、特に注目のキーブック
を紹介したカラーブックレットを配布します！

1月5日（木）～2月15日(水)
西淀川図書館

g西淀川図書館　a06-6474‐7900

日 時
場 所

初めて触る
スマートフォン体験講座

　スマホの楽しさ、便利さを実感!
１月２３日（月）〈午前の部〉10：30～12：30

〈午後の部〉14：00～16：00
※午前の部と午後の部は同じ内容です。
区役所 ５階 会議室
スマホ初心者、スマホを使ったことのない
区内在住の方。
貸出用のスマホを使い体験。
個人所有のスマホは使いません。
各２０名（先着順）（最少催行各10名以上）
１月６日（金）～１月１３日（金）の間に、来
所・電話（平日9：00～17：30）またはメー
ルにて受付。メールは件名に「スマホ体
験講座」、本文に「住所・氏名・電話番号・
希望日時」を明記。

g政策共創課 ５階５２番　a06-6478-9683
e tk0011@city.osaka.lg.jp

対 象

内 容

定 員
申 込

日 時

場 所

無料 要申込

　区内１３小学校生涯学習ルームの作品
展示・即売と体験会です。どなたでも参加できます♪
学びのきっかけづくりに、ぜひ!子ども達も来てね～

　たこコンテスト（よく
できたで賞・よくあがっ
たで賞）、昔のあそび
コーナーなど。
　みんなで楽しくたこあげしましょう♪

1月29日(日)10：00～12：00〈雨天中止〉
西淀中学校（姫島6-10-5）　
どなたでも　　　　　　たこ対 象 持ち物

日 時
場 所

たこあげ大会大会 予約不要
入場無料

g西淀川マルモット区民ホール
a06-6472-6000

　西淀川区にゆかりのある
方々に一芸を披露していただ
くコンテストです。カラオケ部
門と演芸部門を開催！

１月２９日（日）〈開場〉１２：３０
〈予選〉１３：００～１５：００
〈決勝〉１５：３０～１７：００
西淀川マルモット区民ホール
(御幣島3-13-3)

※区公式LINEの入場券クーポンを提示
　（前日までに配信）

エントリーした西淀川に
ゆかりのある人・団体

人間研究所こころラボと西淀川区役所との共創事業

日 時

場 所

出 演

第1回 西淀川演芸大賞第1回 西淀川演芸大賞第1回 西淀川演芸大賞第1回 西淀川演芸大賞 無料
申込不要

g人間研究所こころラボ
ecocorolab@gmail.com

エントリーやイベントの詳細はこちら▶

g地域支援課 地域支援グループ
4階43番　a06-６４７８-９７４３
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入場無料

第１１回 夢見月祭 出演者募集
　区内小中学生の発表をメイ
ンとした文化祭を開催します。

３月１９日（日）
１０：００～
西淀川マルモット区民ホール
（御幣島３-１３-３）
吹奏楽・ダンス・バンド演奏・演舞・合唱・
漫才などの文化活動
※出演時間は、１５分以内の予定です。
区内在住の小中学生（個人）または、区内
で活動している区内在住者が半数以上
の小中学生グループ
区ホームページから申込書をダウンロー
ドし、２月3日（金）までにFAXしてくださ
い。b06-６４７８-５９７９

g西淀川区青少年指導員連絡協議会
a０８０-４２３０-１００６
enishiyodogawa.seishi@gmail.com

場 所

募集内容

参加資格

応募方法

日 時

区PTA協議会 文化祭
　各校園PTAが手作りした作品を展
示します。ぜひご覧ください♪オー
プニングでは大和田創作エイサー
結&舞の演舞を企画しています。お楽しみに!

１月２８日（土）12：00～16：30
区民会館（エルモ西淀川 大和田2-5-7）
どなたでも

g西淀川区PTA協議会事務局
eniyon.kupta.01@gmail.com

場 所
対 象

日 時

１月２２日（日）１０：３０～１６：００
展示・即売は１０：５０～ 体験は13：00～
区民会館（エルモ西淀川 大和田2-5-7）

〈作品展示〉書道・手芸・パッチワーク・
クラフトバンド　ほか

〈体験〉絵手紙・みょうが編みネックレス
〈即売〉手芸小物・手作りアクセサリー

日 時

場 所

子ども・子育てプラザや西淀川図書館、に～よん
ステーションなどで行われているこどもを対象
としたイベント情報は、こちらからご覧いただけます。
ぜひ一度、のぞいてみてください。

はじめての方大歓迎！
1月14日～3月25日の土曜日（全10回）
【Aコース】10：30～12：30
【Bコース】13：30～15：30
西淀川マルモット区民ホール
補正と一人で着付けができるまでを学び
ます
各回６名（先着順・女性限定）※定員に達し
ないときは開講できない場合もあります
初回に10,000円(全10回分)
長襦袢・肌襦袢・ガーゼ5m・タオル2～3
枚・裁縫道具・筆記用具
電話または来館にて　
定員になり次第締め切り

g西淀川マルモット区民ホール
a06-6472-6000

日 時

定員・対象

内 容
場 所

費 用
持ち物

申 込
締 切

春のきもの着付け教室

西淀川の“いいね！”を世界に！

g政策共創課 ５階５２番 a06-６４７８-９６８３

【みてアート2022】
チョークアート
みんな遊んでくれて
あっりがと～

西淀川区魅力発信サポーター事業

魅力発信　
サポーター　
募集中！▶

（ネット登録OK）

●コンビニで住民票などの
証明書が発行できる!
※毎日6：30～23：00の間発行できます!
　（メンテナンス休止日あり）

●本人確認書類になる！
●健康保険証になる! など

a06-4400-1856問い合わせ

作ってみようマイナンバーカード！作ってみようマイナンバーカード！
マイナンバーカードがあればめっちゃ便利!!マイナンバーカードがあればめっちゃ便利!!

カードを郵便でお届け!マイナンバーカード
出張申請窓口キャンペーン！
　　　　　　　 ・西淀川マルモット区民ホール
・西淀川区役所・西淀川中小企業会館
・イズミヤショッピングセンター福町
・サンリバー柏里商店街内 柏の里店

i西淀川屋内プール h毎週土曜日10：30～11：30 l生後6か月～3歳の親子 m2,530円/月（別途施設利用料が必要）t水着、スイミングキャップ、
バスタオル、アームヘルパー、受講料2か月分、ゆうちょ銀行の通帳、同届出印 g a06-6474-9940 詳しくはお電話または3階受付までお越しください!ベビー水泳教室

生涯生生涯 学習!!!!!! 生涯 学生涯 学習Lets!Lets!
g

無料

い

つで
も♪

い

つで
も♪

だ
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みょうが編み

手作りアクセサリー

西淀川区の会場
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