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問い合わせ▶政策企画室政策調査担当　G6208-9723　H6202-5620

その行動がSDGsへの第一歩

皆さん一人ひとりが「じぶんごと」として捉え行動することが、SDGsの達成につながります。ぜひ身近なことから始めてみましょう。

SDGs（持続可能な開発目標）は、誰もがよりよく暮ら
し続けられる未来社会を実現するための、2030年
を達成期限とする世界共通の17の開発目標です。

大阪市の取り組み

SDGs未来都市に選定されてい
る大阪市は、2050年までに新た
なプラスチックごみによる海洋汚
染ゼロをめざす「大阪ブルー・
オーシャン・ビジョン」の推進やこ
どもの貧困対策など、さまざまな
取り組みを進め、皆さんとともに
目標達成をめざしています。詳し
くは大阪市ホームページをご覧く
ださい。

プラスチックごみによる
海洋資源への悪影響を
減らすことにつながります

安定したエネルギー
の供給につながり
ます

心の健康や体力
向上につながります

マイバッグやマイボトルを持参する

電気をこまめに消す徒歩や自転車を利用する

※主なゴールを掲載しています。

SDGsについて
詳しくはこちら

食品の廃棄を減らす

例えば・・・

資源の有効活用や
環境保全に
つながります

子
ど
も
・
教
育

「育児に疲れた…」、「イライラして子どもを叩いてしまう…」
「親からいつも怒られる…」など、子育ての悩みや親との関係で
困っていることはありませんか。一人で抱え込まず、気軽に相談
してください。専門の相談員がお応えします。

相談対応時間
毎日10:00～20:00

LINEアカウント・相談時間が変更となりました ●24時間子どもSOSダイヤル   
U0120-0-78310

●児童相談所相談専用ダイヤル 
U0120-189-783

LINE以外でも相談を
受け付けています

24時間毎日対応・通話料無料

問い合わせ▶こども青少年局こども家庭課　G6208-8032　H6202-6963

子育ての悩みや親との関係での困りごとなどを子育ての悩みや親との関係での困りごとなどを で相談しませんかで相談しませんか

▶▶新

問い合わせ▶大阪市新型コロナワクチンコールセンター
　　　　　 G0570-065670 または 6377-5670　
　　　　　 H0570-056769
　　　　　　　 （受付時間：9：00～21：00 土日祝含む）

問い合わせ▶大阪市新型コロナ一般相談センター
　　　　　 U0120-911-585 H4967-1976 （受付時間：24時間 土日祝含む）
　　　　 ▶大阪市新型コロナ受診相談センター［医療的相談］
　　　　　 G6647-0641 H6647-1029 （受付時間：24時間  土日祝含む）

モデルナ社のオミクロン株対応ワクチンの接種対
象が12歳以上に拡大されました。また、武田社ワク
チン（ノババックス）での4回目以降の接種も可能
となっています。接種場所の検索に便利なワクチン
マップを活用し、積極的に接種をご検討ください。
詳しくは大阪市ホームページをご覧ください。

ワクチン接種のお知らせ 接種費用
無 料

感染症の影響により家計が急変するなどした低所得の子育て世帯へ、対象児童１人につき5万円の給付金を支給しています。
申請期限は2月28日（消印有効）です。支給要件や申請方法など詳しくは大阪市ホームページをご覧ください。
問い合わせ▶こども青少年局子育て世帯生活支援給付金担当 G6684-8784 H6684-8796

給付金について
詳しくはこちら

「低所得の子育て世帯特別給付金」の申請は           までです2月末

基本的な感染予防に
努めましょう

手洗いをしましょう人混みの中などでは
マスクをしましょう

密を避けましょう
閉 集 接

65歳以上・妊婦・小児・重症化リスクのある方で発熱症
状等がある方は、日曜・祝日にも診療可能な発熱外来が
ありますので、相談・受診をためらわずご利用ください。
また、10～64歳の重症化リスクが低く軽症の方は、
セルフ検査をお願いします。詳しくは大阪府ホームページ
をご覧ください。

発熱症状がある高齢者等は、発熱外来へ相談・受診ください

新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ ※この記事は1月12日現在のもので、変更となる場合があります。

ワクチン接種に
ついての

最新情報はこちら

発熱外来に
ついてはこちら

LINE公式アカウント名
「親子のための相談LINE」

編集/大阪市政策企画室　 06-6208-7251　　 06-6227-9090　 〒530-8201 大阪市北区中之島1-3-20 ※　　  特に記載のないものは市外局番「06」です。

ヤングケアラーを支える社会をめざして


