
g保健福祉課 総合福祉グループ　2階24番
a06‐6478-9859

　介護保険を利用して、介護保険施設などへ入所
や短期入所した場合に、食費・居住費が負担軽減さ
れる認定証等の有効期限は７月３１日（月)です。更
新希望の方は、６月３０日（金）までに申請してくださ
い。なお、非課税年金（遺族年金・障がい年金）を受
給されている方は、年金収入額と基礎年金番号の
申告が必要になりますので、年金振込通知書等の
写しを添付し申請してください。

介護保険利用者負担限度額認定証を
お持ちの方へ

区役所からの
お知らせ 　区内にあります障がい児・者（身体・知的・精神）を

支援する施設が一同に集まり、施設がどのような
活動を行っているのかを紹介する相談フェアを実
施します。施設と個別相談をすることも可能です。
施設の活動を知ることができるチャンスですので、
ぜひご参加ください。

６月２７日（火）13：00～15：00
区役所５階 会議室
障がい児・者とその家族、障がいや障がい
福祉サービスに関心のある区民

日 時
場 所
対 象

g保健福祉課 総合福祉グループ　２階２３番
a06‐６４７８‐９９１６

｢障がい児・者のためのくらしや
おしごと相談フェア｣を開催します

各種検診等
種別 日程・受付時間 内容・対象

結核健診 6月7日（水）
7月21日（金）

10：00～11：00

大腸がん検診 ★ 6月25日(日)
7月23日（日）
8月26日（土）
9月18日（月・祝）

便潜血検査　40歳以上の市民の方

胸部エックス線撮影 40歳以上の市民の方

胸部エックス線撮影
15歳以上の市民の方

かく痰検査 50歳以上の方で検査対象の方
肺がん検診 ★

乳がん検診 ★
マンモグラフィ検査 40歳以上の女性
（昨年度（令和4年4月1日～令和5年3月31日）に
受診されていない方）

骨粗しょう症検診★

6月8日(木)
6月25日(日)
7月23日（日）
8月26日（土）
9月18日（月・祝）

かかと部分の超音波測定
18歳以上の市民の方

特定健診
（後期高齢者医療健診）

6月25日（日）
7月23日（日）
8月26日（土）

診察、尿検査、血液検査等
40歳以上で、大阪市国民健康保険・後期高齢者
医療保険に加入し、受診券をお持ちの方　

歯科健康相談 6月8日（木）
7月23日（日） 市民の方

無料

無料

300円

400円

1,500円

無料

無料

無料

費用

【予約・問合せ】保健福祉課 健康推進グループ a 06-６４７８-９８８２
がん、骨粗しょう症検診、特定健診の対象年齢は、令和5年度末（令和6年3月31日）時点

9：30～10：30

9：30～11：00

9：30～10：30

［定員到達］

［申込締切］
［定員到達］

18：30～19：30
9：30～10：30

★は要予約

【場所】保健福祉センター（区役所2階）

予約は実施日の12日前、または定員になり次第締切となります。

g保健福祉課 総合福祉グループ　2階24番
a06‐6478‐9918

介護用品支給券を交付します
　高齢者を介護するご家族の負担軽減のため、紙
おむつなどの介護用品を支給します。上限額内で
カタログの中から商品を選び、事業所へ連絡して
ください。給付券と引き換えに商品をお受け取りく
ださい。

次に該当する要介護者を在宅介護してい
る市民税非課税世帯
●介護保険の要介護４または５
●要介護３で「排尿」「排便」のいずれかが
全介助
介護保険被保険者証

対 象

持ち物

g保健福祉課 健康推進グループ　２階25番
a06-6478‐9882

　献血とは、病気の治療や手術など
で輸血を必要としている患者さんの
尊いいのちを救うために健康な人が
自らの血液を無償で提供するボランティアです。

６月16日（金）
10：00～12：00、13：00～16：30
JR塚本駅前
大阪西淀ライオンズクラブ

愛の献血にご協力を

日 時

場 所
協 賛

g窓口サービス課 保険年金グループ　１階１１番
a06-6478‐9956

　今年度の国民健康保険料決
定通知書を６月中旬に送付し
ます。これに伴い、毎年６月は
窓口が大変混雑し、２～３時間
の待ち時間が生じる・電話が
つながりにくい等のご不便をおかけしております。
　インターネットから日時指定予約・順番待ち受
付・混雑状況の確認ができます。詳しくは二次元
コードよりご確認ください。また、お電話で混雑状
況をご確認いただくこともできます。
　皆様のご理解とご協力をよろしく
お願いします。

保険年金担当窓口が混雑します
インターネットで日時指定予約・
順番待ち受付・混雑状況の
確認ができます

詳しくはこちら▶

g保健福祉課 健康推進グループ　2階25番
a06‐6478‐9973

６月はゴキブリ防除強調月間です
ゴキブリは、不快なだけで

なく、感染症や食中毒の原因
となる病原体を媒介します。
日頃から台所周辺の整理・整
頓・清掃を心がけ、エサになる
残飯や生ごみの処理を徹底し、ゴキブ
リが生息できない環境を作りましょう。

台所のおじゃま虫！ ゴキブリ

リーフレットはこちらから▶

　６月１日における状況を公簿等で確認できる受給
者については、「児童手当制度周知のお知らせ」を
送付します。お知らせが届いた方は現況届の提出
が不要となります。
　現況届の提出が必要となる受給者には現況届を
送付していますので、お早めに区役所2階22番窓
口へ提出してください。
　現況届を提出されない場合は、令和5年６月分
(令和5年１０月支払い分)以降の手当の支給が停止
されます。
　また、そのまま２年が経過すると、時効となり受
給権がなくなりますので、ご注意ください。

g保健福祉課 こども福祉グループ　２階２２番
a06‐6478‐9952

児童手当の現況届について

詳しくはこちら▶

g地域支援課 地域支援グループ　４階４３番
a06-６４７８-９743

　書・手芸・写真・絵画・陶芸
など、区役所のギャラリーで
展示する自作の作品を募集
します。

8月22日～10月31日
区役所1階 西淀川区民ギャラリー
申込み多数の場合は抽選。無料。

※ショーケース一枠（横1.8ｍ、高さ1.4m、奥行き
0.4ｍ）単位で申し込んでください（最大３枠）。
※展示、撤去は利用者自身で行っていただきます。
できるだけ多くの方に展示していただけるよう、
展示日数や展示枠の調整を行います。
※今年度後半の展示分は、広報紙「きらり★にしよ
ど」10月号で募集予定です。

区役所４階４３番窓口で受付
6月30日（金）

区民ギャラリー展示作品募集！

日 時
場 所
内 容

申込方法
申込期日

　大阪府下では、令和５
年１月から３月末までに
７４８件、被害額９億２７百
万円の特殊詐欺の被害
が発生しています。
　「自分は騙されること
はない」と思っているあなた！
その過信が被害を招くことになります。
　特殊詐欺を仕掛けてくる犯人は、人をだま
し、慌てさせ数々の仕掛けで犯罪を成功させ
ようとしてきます。少しでも疑問に感じた時は、
電話を切って、冷静になり家族に相談し、警察
に相談しましょう。
　ＡＴＭで還付金が戻ってくることは、絶対あ
りません。そうした電話は詐欺です。
　ただちに、警察に連絡しましょう。
g地域支援課 安全まちづくりグループ

a06-６４７８-９８９7

特殊詐欺の被害に
あわないために
特殊詐欺の被害に
あわないために
特殊詐欺の被害に
あわないために

還付金が
あります

ATMに

行ってくだ
さい

還付金が
あります

ATMに

行ってくだ
さい

特殊詐欺の電話が多発しています

地域と区役所の
架け橋

g梅田市税事務所市民税等グループ
a06-4797-2953

　納税通知書を６月上旬に送付しま
す。第１期分の納期限は６月30日（金）です。
　なお、3月16日（木）以降に確定申告や個人市・
府民税の申告をした場合、納税通知書の送付や課
税証明書の発行が遅れることがあります。
　市税の納付には安全・確実・便利な口座振替・自
動払込（Ｗｅｂで申込み可能）をぜひご利用くださ
い。また、スマートフォン決裁アプリ
（各種Ｐａｙ等）、クレジットカードによる
納付も可能です。

令和５年度  市民税・府民税
納税通知書を送付します

詳しくはこちら▶
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