
12 毎週金曜日は１９：００まで窓口サービス課（住民情報・保険年金）、保健福祉課の一部の業務窓口を延長しています。取扱業務が限られていますのでお問合せください。
8月の日曜開庁 ８月２７日９：００～１７：３０　窓口サービス課（住民情報・保険年金）の一部の業務を開設します。　g総務課　a06-6478-9625【区役所開庁時間延長・】日曜開庁
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　詳しくは本紙各掲載面をご覧ください。
本紙紙面に掲載のないものは、下記までお問
合わせください。
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g★・・・保健福祉課 健康推進グループ（健康づくり）
  a06-6478-9882
▲・・・保健福祉課 健康推進グループ（地域保健活動）
  a06-6478-9968
●・・・地域支援課（地域支援）a06-6478ｰ9893
◆・・・地域支援課（社会教育）a06-6478ｰ9743▲

・・・あおぞら財団 a06-6475ｰ8885
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西淀川

　「にしよど健康No.１プロジェクト」がスタートし
ました。このプロジェクトの実施主体は幸福、健康、
環境を主なテーマとして区民満足度・まちの魅力
度向上を官民問わず多様な主体のつながりで
考える「ウェルビーイング西淀川」です。
　現在は「区民のがんリテラシー向上」「企業とし
ての健康経営推進」をテーマとして進めています
が、今後は、より多くの団体や企業がこの動きを拡
大し、同時にさまざまな視点からの展開を図れそう
な予感を感じています。
　西淀川区は２０２５年に区制１００周年を迎えま

すが、直近５０年で、自然に恵まれ、利便性の良い
まちに生まれ変わりました。同時に人情のあるま
ち、古き良き大阪が残るまちです。今後は上記の
魅力に追加して、「最も健康なまちといえば西淀
川」と言われるまちに、皆さまと共にしていきたいと
思います。
　「住んでいることが誇り
に思えるまち西淀川」、「最
も住みたいまち西淀川」を
目指しましょう!

区長だより

西淀川区長 中島 政人

西淀川区役所 政策共創課
〒555-8501 大阪市西淀川区御幣島１-２-１０　a06-6478-9683　b06-6477-0635編集／発行
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g政策共創課　５階５２番　a06-6478-9683

　西淀川区は、７月
５日(水）に「レッド
ハリケーンズ大阪」
と連携協定を締結
しました。
　スポーツの推進、
教育、広報などさ
まざまな取組を通
じて、地域連携を
積極的に推進し地
域社会の発展をめ
ざしていきます。
　今後、区内中学校
への活動支援や、
区民向けのラグビー無料体験教
室、区民試合無料招待デー実施
（予定）など様々な取組みを展開
していきます。

レッドハリケーンズ大阪
選手候補生

「レッドハリー」

g政策共創課　５階５２番 a06-6478-9683

　大阪・関西万博2025が掲げる「SDGs達成・SDGs+beyondへの
飛躍の機会」に向けて、『にしよどバル』を開催します。
　店舗の皆様、ぜひ記念すべき第１回目のバルにご参加ください。

対 象
内 容

応募方法

西淀川区内でSDGsの取組みをしている店舗
SDGsに取組んでいる西淀川区内の店舗を募集し、区役所が参加店舗の
情報をマップ化（紙または電子）して、広く区民に周知をします。
（※参加は無料ですが、取組実施にかかる費用は店舗での負担となります）
オンラインまたはエントリーシートを提出（８月３１日締切） 詳細・申込は　

こちら▶

フードロスを
なくそう

１１月１日水～１１月５日日（予定）実施時期

参加店舗大募集開催！にしよどバルにしよどバルにしよどバル

いつでも♪だれでも
「出来島小学校生涯学習ルーム」

のメニュー紹介
スポーツウェルネス吹矢

g地域支援課 地域支援グループ
４階４３番　a06-６４７８-９７４３

　多目的室を利用し、活動して十余年になりま
す。近年は新型コロナによる影響のためメン
バーも減少していますが、仲間同士和気あい
あいと競技を楽しんでいます。
 矢を吹くことで、知らないうちに呼吸機能の
強化、また代謝機能の活性が図れます。最初
は６ｍから始め、徐々に距離を伸ばしていくの
で無理なく楽しめます。
　会話を楽しみつつ健康増進を目指して、皆
さんも参加してみませんか。

レッドハリケーンズ と
に する を
しました
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