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【ネットで便利！大阪市税】　市税の納付について、スマートフォンなどからインターネットを利用した便利なサービスを提供しています。
〇Web口座振替受付サービス  ○スマートフォンなどを利用した納付  ○「納期限のお知らせ」メール配信
g財政局税務部収税課収納管理グループ　a06-6208-7783

香 deリズム体操
「香 小学校生涯学習ルーム」のメニュー紹介

「今少し体を動かしてみたいと思っている方はいませ
んか？」リズム体操では先生の明るく元気な声に励ま

されながら、ウォーミングアップから少しずつアップテンポに、最後にクールダウンと、
聞き覚えのある懐かしい曲に乗せて皆が体を動かし、いい汗をかいています。
「先生のリズム・テンポに合わなくても全然大丈夫」です。ご参加をお待ちしております。

いつでも♪だれでも

その他に、絵手紙  エイサー  ハンドメイドの講座がありますので、
詳しくは区役所ホームページをご覧ください。

生涯学習
ルームの
詳細は
こちらg地域支援課 地域支援グループ　４階４３番　a06-６４７８-９743

　こども医療費助成の所得制限撤廃により、こども
医療証の交付申請をされた方へこども医療証をお
送りします。こども医療証をお渡しするには、交付
申請を行っていただく必要がありますので、まだお
済みでない方はご申請ください。
　なお、申請したにもかかわらず３月末までに医療
証が届かない場合は、お問い合わせください。
　お送りするこども医療証は４月1日から使用でき
ますので、病院を受診される際は、窓口で健康保険
証とこども医療証を併せてご提示ください。制度の
詳細についてはお問い合わせください。
gこども青少年局子育て支援部
こども家庭課医療助成グループ
a06‐6208‐7971

所得制限撤廃により対象となる方へ、
こども医療証を送付します

　視覚に障がいをお持ちの方で、音声での情報を必要とするみなさま
に、点字を使わず、広報紙を読んでいただくために「音訳版」があること
をご存じですか？今回は、毎月「音訳版」を作成してくださっているボラ
ンティアグループの「やまびこ」

個人市･府民税の申告期限は３月15日（金）です
　窓口混雑緩和のため、市税事務所・区役所への来所を控えていただ
き、送付または大阪市行政オンラインシステムによる申告をお願いし
ます。なお、３月16日以降の申告の場合は、税額の決定・通知や課税
（所得）証明書の発行時期などが遅れることがあります。

●混雑緩和のため、事前にご自宅等で申告書の記載・作成をお願いします。
●区役所臨時申告会場の受付時間は区役所開庁時間と異なります。
●申告受付期間の最後の１週間や期間中の午前９時台は混雑が予想されます。

窓口での申告に関するご注意

g梅田市税事務所 市民税等グループ　a06-4797-2953

やまびこさんってどんなグループ？
　「やまびこ」は、平成3年頃から30年以上にわたって活動
している音訳ボランティアグループです。音訳とは、文字を音声化することです。
私たちは西淀川区広報紙「きらり☆にしよど」を音訳し、視覚に障がいをお持ち
の方へ、毎月「やまびこ通信」としてCDを無料でお届けする活動をしています。
区のホームページにも音声版が掲載されています。

音訳ボランティアグループ「やまびこ」
西淀川区ボランティア・市民活動センター登録グループ

 それぞれ子育てや仕事がひと段落して、「何かを
始めてみよう」と活動に参加するようになりまし
た。新しいことを学ぶことは本当に楽しいです。ま
た、誰かのお役に立てるというやりがいを感じ、前
向きな気持ちになれます。年齢を重ね、力仕事は
難しくても、音訳ボランティアならイスに座ってで
きるので、無理なく続けられます。声を出すことは
健康の秘訣でもありますね。

活動していて良かったと思われることは？
　音訳版広報紙は、特に中途失明をした方にとっ
ては貴重な情報源となっています。もし周りにそ
ういう方がいらっしゃいましたら、ぜひリスナー登
録をおすすめしたいです。また、ボランティアとし
て、音訳してくださる方、パソコンを使ってCDを
編集してくださる方を募集しています。どうぞ、気

大歓迎です。声でできるボランティア、あなたも
始めてみませんか？

区民の皆さんへ一言！

音訳ボランティアグループ「やまびこ」
西淀川区ボランティア・市民活動センター
a06-6478-2941　b06-6478-2945
eny-tikatsu@tanor.ocn.ne.jp

音訳ボランティアをしてみたい！活動に興味がある！
パソコンの簡単な操作はできるから誰かの役に立ちたい！

そんなあなたを大歓迎♪

g産創館DX推進コンサルタント
a06-6264-9936
edx-soudan@obda.or.jp 
※9：00～17：30　土日祝日除く

DX推進サービスのご案内
　大阪産業創造館（産創館）では、
DX（デジタルトランスフォーメー
ション）に取り組もうとする中小企
業の皆さまを対象に、経験豊富な専門家による相
談対応や会社訪問（専門家派遣）を通じた支援を
無料で実施しています。
　DXと聞くと「難しそう」と思われがちですが、ク
ラウドサービスを導入し、業務の効率化を図るな
ど、デジタル技術を活用して、経営をより良い方向
に変化させることも一種のDXです。
　経営に変革を求める中小企業の皆さま、一歩踏
み出してみませんか？

事業者向け

詳しくはこちら▶

g地域支援課 地域支援グループ　４階４３番
a06-６４７８-９743

　書・手芸・写真・絵画・陶芸
など、区役所のギャラリーで
展示する自作の作品を募集
します。

5月２８日（火）
～６月２５日（火）
区役所1階 西淀川区民ギャラリー
申込み多数の場合は抽選。無料。

※ショーケース一枠（横1.8ｍ、高さ1.4m、奥行き
0.4ｍ）単位で申し込んでください（最大３枠）。
※展示、撤去は利用者自身で行っていただきます。
できるだけ多くの方に展示していただけるよう、
展示日数や展示枠の調整を行います。
※８月下旬から１０月の展示分は、広報紙「きらり★に
しよど」６月号で募集予定です。

区役所４階４３番窓口で受付
3月29日（金）

日 時

場 所
内 容

申込方法
申込期日 詳しくはこちら▶

学校の概要と工事の 開校準備室は
こちら▶

　令和６年４月、出来島３
丁目（もと大阪府立西淀
川高校跡地）に「大阪府
立出来島支援学校」が開
校します。出来島支援学
校は、西淀川区のほか、
北区、福島区、此花区にお住まいの知的障がいのあ
る子どもたちが学ぶ支援学校で、小学部・中学部・高
等部を設置しています。障がいのある子どもたちの
支援教育の一層の推進をめざしてまいります。

g大阪府立出来島支援学校 開校準備室
a090-2530-5067

「大阪府立出来島支援学校」が
４月に開校します 校章▶

　ご家庭の食べき
れない食品を寄贈し
てください。
株式会社ファミ

リーマートと西淀川
区内のこども食堂が連携して、生活に困窮し支援が
必要なご家庭やこどもたちに「食」の支援を行う
「フードドライブ」事業を令和６年１月２５日より区内
のファミリーマート８店舗において開始しました。
　実施店舗や利用方法についてはホーム
ページをご確認ください。

g保健福祉課 福祉管理グループ　２階２４番
a０６-６４７８-９８５7

「ファミマフードドライブ」を
始めました

詳しくはこちら▶

剣道練習生募集！
　西淀川剣友会（西淀川警察署内）では、剣道を通
じた少年の健全育成を目的として、令和6年度の練
習生を募集しています。まずは、見学のご連絡お待
ちしております。

西淀川区に居住されている小学1年生から小
学3年生。その他の学年については、要相談。
現在、毎週月・木曜日17：00～
（変更の可能性あり）

募集対象

練習日時

g西淀川警察署生活安全課 少年係
a06-6474-1234 ※平日9：00～17：00

要申込

（右：録音風景の写真）
（下：集合写真）左から、清水洋子さん、大藤喜久子さん、増田勝之さん、荒木節子さん、橋本由美子さん

こみゆ ともしはこつせ きらあきゆつか だすまころひ  ずみし おおとう き く こ

（令和6年3月末まで）


