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séng than
ap dén

116 phut

§o tan lén
tang 3 hoac
cao hon




Bao vé ban than khéi dong dat va séng than
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Cac bién phap chuan bj trwérc

® C6 dinh d6 ndi that dé tranh bij ® Khéng dat dé néi that hoac gia
dd nga. sach & vi tri dé roi xudng giwvong
hoac ném.

® Tranh dat do6 vat Ién trén do noi
that. @ Dé mot dobi giay trong phong nga.

Cac bién phap khan cap

Dong dat c6 thé xay ra dot ngot. Hay thwc hién cac bién phap chuan bi trwéc nhw trén va chuan bi dé dw
trir, dong thoi chuan bi cac tai khan cap va thay méi dé dung trong tai thwong xuyén.

Khi tham hoa xay ra

Rat khé dé hanh dong mot cach binh tinh khi tran dong dat I&n thwe sw xay ra. Tuy nhién, mot quyét dinh
trong tich tac c6 thé tao ra sw khac biét gitra sw sdng va cai chét. Dé tranh hoang loan va hanh déng binh
tinh khi xay ra dong dat, hay nhé& nhirng kiéu hanh vi sau day.

Khi sw rung Iég dirng lai 3 phat 5 phat

(1-2 phut)
M& cira ra vao va citra sd dé dam Phong chay chirva chay va dap Thu thap théng tin qua radio
bao 16i thoat hiém. Itra ban dau hoac dién thoai théng minh.
Kiém tra sw an toan cla cac thanh Néu xay ra héa hoan, hay hé to [ | So tan néu cé nguy co nha sap
vién trong gia dinh ban. } cho moi ngwdi xung quanh biét, ') } hodc nguy hiém khac. }
Mang giay dé bao vé Kiém tra sw an toan cta ﬂ Néu nha ban khéng cé nguy co bi
chan cua ban. hang xém. : sap va ban an toan trwdc song
Chuén bi tai dwng dd Déc biét, hay héi thdm than, hay yén trong & nha.
khén cép. dén nhirng ngudi lén

"fv tubi sbng mot minh. v
>

5-10 phut 10 phat dén vai gio Trong khoang 3 ngay
Tét ciu dao dé ngan chan hoéa Phong chay chiva chay va ctru ho Hay chu y téi cac dw chan.
hoan bung phat. Hop tac véi nhivng ngudi khac dé Thu thap théng tin vé tham hoa va
Han ché néi chuyén dién thoai. dap Itra, ctru hé va so’ tan nguoi thiét hai.
S dung Bang tin nhén thdm hoa } dan. } Khdng vao nhirng ngdi nha hoac
hoadc Quay sb tin nhan So tan khi xay ra séng than toa nha bi hw héng cé nguy co

So tan néu nhirng nguwdi xung sup dé.

quanh ban dang so tan ho&c néu
canh bao séng than da dwoc

TAT
AREAAA ban hanh.
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Bao vé chong lai bao va nwéc dang do bao
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Cac bién phap chuan bj trwérc

® Dw bao bao dang ngay cang chinh xac hon, vi vay hay nhé thwéng xuyén
kiém tra dw bao bao trwéc (néu dw bao c6 con bao yéu cau phai so tan,
thong tin sé dwoc thong bao lap di lap lai).
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® Néu c6 kha nang phai so tan, hay héi ban bé va ngwi quen xem ban cé
thé tra tai nha ho thay vi cac khu tra an so tan hay khéng.

Cac bién phap khan cép

® Gia c6 ctra s6 néu can thiét bang cach dan phim chéng v& hoéc bia cieng
va bang dinh.

® Lam sach mang xé6i, céng rdanh va éng dan nwéc mwa dé cai thién kha ning
thoat nwéec.

Khi tham hoa xay ra

Néu can thiét, hay hoan tat viéc so tan Tranh nhirvng chuyén di khéng can thiét ra

trwéc khi gié manh bat dau théi. khéi nha.

Lwu y rang thong tin so tan (mc canh bao) Gi6 manh c6 thé lam bay nhiéu th va lam

sé& khong dwec ban hanh déi véi gié manh. dé cay cdi, cot dién.

(Théng tin so tan sé dwo'c ban hanh khi mwc Néu cé canh bao bao hodc mirc canh bao

nwéc séng dang Ién do mwa Ién.) Hay cha y cao hon, tinh hinh sé rat nguy hiém va ban

dén “Tuyén bb ché d6 tham hoa” sé dwoc nén tranh ra ngoai. -

ban hanh khi cé dw bao thiét hai do gié6 manh. 4' i /
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Chuan bi cho mwa I&n va lii lut

VO T VTV VIV IV IV VTV VIV T T I I IrTS VO OO OY

Cac bién phap chuan bj trwérc

® Kiém tra ban dé nguy hiém dé biét kha nang xay ra lii lut.

® Chu y dén dw bao mwa I&n trong th&i gian dai.

Cac bién phap khan cap

® Lam sach mang x6i, céng ranh va 6ng dan nwéc mwa dé
cai thién kha nang thoat nwéc.

@ Néu dw bao c6 mwa I&n va lo ngai | lut, hdy chuan bi bao cat
(cé ban tai cac clra hang vat liéu gia c¢6 nha ctra, v.v...).

Khi tham hoa xay ra

Néu ban cam thay nguy hiém vé li lut hoic
nguy hiém khac, hay so tan cang sém cang

Héy i tén’tru’c'yc tét ngay ca khi thanh phé chwa théng bao so

khi It lut xay ral tan Cap 3 cho ngwoi cao tudi, Iénh so tan
Cép 4, v.v...

Khéng so tan Néu ban phai so tan bang xe 6 té,xhéy tranh

bing xe 6 t6. xa cac dwong ham vi ching cé thé bi ngap.

Nhirng con séng dang cao do mwa I&n rat

Tranh xa cac x N A P N
nguy hiém, tuyét doi khéng dwo'c den gan.

con séng.

'



Quy trinh hanh déng so tan khi cé tham hoa

VO T I TV IV VIV IV IV VIV TV IV IV VIV TV VIV TV VIV I I resd

Cac loai . A . A X .

Thoat khéi So tan dén dia diém Néu ban co
.z o tan dén dia diem lanh nan R Ao N P
nguy hiém tam thoi thé & nha Vé nguyén tic,
Dam bdo an toan trong nha hay & yén trong nha
clia ban

So tan dén cac dia diém lanh nan

Thoit khéi dién réng va cac dia diém lanh nan Néu ban
e i tam thoi F)én ngoai vung |G dw kién khong thé So tan dén nha ban bé
y SO’ tan génﬂcéc tda nha lanh nan & nha hoéc ngusc‘y' than & noi
;0,”9 Lh,a”/'“ 't‘-“‘ t e an toan ma ban da lién
am bao an toan trong nha cua Néu b .
ban (vi du: & tang ba hoac cao hon kh(“eu tahn‘ lac trwére.
clia tda nha chung cw) ) WS
danh thoi
Hoa hoan g PP gian  mha
VAl nguy hiém : . .
q y guy ?q taq dén mOt dla diém lanh nan ban bé hoac So tan den no’i tra an
en rong nguoithan  Pirng quén mang theo cac
vat dung kiém soat lay nhiém
(nhiét ké, khau trang, dé diing khir
trung, v.v...)!
Thoat khoi So tan @én cac toa nha lanh nan
nguy hiém séng than/Id lut

Pam bao an toan trong nha cua ban
(nhirng noi cao ma nwéce 10 khdng
tran toi)

Hinh anh so’ tan
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Khi so tan dén tda nha lanh nan séng than, chi so
tan sau khi kiém tra xem tda nha dé c6 ndm & noi
cao va khoéng bi ngap lut khong.

—————————————————————————————————————— 5,0m
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Chung cu va Trung tam lanh nan,
tda nha van phong chang han nhw trwéng hoc

Nha riéng



Théng tin lién lac khan cap

Van phong quan Nishiyodogawa

(Phéng chéng tham hoa) bT 6478-9895

T6i pham va tai nan
(Pon canh sat Nishiyodogawa) bT 110

Phong chay chira chay va khan cap
(S ctru héa Nishiyodogawa) BT 119

RO ri nwéc
(Trung tam khach hang ctia Cuc Cap nwérc) bT 6458-1132

Ro ri gas (Gas Osaka) BT 0120-0-19424

Tai nan dién

(Kansai Electric Power Co., Inc.) bT 0800-777-3081

Chét thai (Trung tam Kinh doanh DT 6477-1621

Méi trwéng Tay Bac, Cuc Méi trwdng)
Quay s6 tin nhan tham hoa NTT* pT 171

Bang tin nhan bang théng rong ] .
tham hoa NTT (web171)* https://www.web171.jp

*Mé& trong trwdng hop xay ra tham hoa nghiém trong.

Ban ghi chd phong ngtra tham hoa cho gia dinh to6i

Dia diém gap mit

Dia diém lanh nan
séng than (téa nha
lanh nan séng than)

Dia diém lanh nan tham
hoa (nha ngw&i than
hoac ngw&i quen)




Chuan bi bd dung cu khan cap!
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Néu nha ban bi hw hai do tham hoa, ban sé& can phai so tan dén noi an
toan va séng nhw ngwoi so tan.

Chuén bi mét ba 16 v&i nhibng vat dung ban can dung trong thei gian
nay va sdn sang mang ching theo bat c luc nao.

Thwc pham va dé udng

OThwe pham c6 thé bao quan lau dai
(vi du: tGi dwng thwe phadm ché bién sén)
CONwéc udng

Vat dung vé sinh

[0 B6 dung cu so clru
(vi du, cac loai thuéc thong thwong)

Vat dung tién lgi

CNhiét ké

OAo mwa

[JGang tay lao dong

[0 Khau trang [JChan (chan ctru sinh)

O Khén —— CITAm bat nhwa
[0 Khan wot CTai nilon
[J Gidy vé sinh | [JBang keo vai

[] Cén tay rira [0G6i swéi dung mat 1an

(Pén pin (dén 16ng)

(IBat liva (Diém) Q
CJDao sinh ton

dCoi

[J Xa phong

Vat dung dé thu thap thong tin

[JRadio di déng

[Pin di dong
OBt va gidy

BATTERY

Vi du vé cac vat dung can dwoc xem xét tuy thudc vao hoan canh ca nhan

Vat dung can thiét va cé6 gia tri @l D6 dung cho em bé

D6 dung cho nguwoi catu6i

OThé bao hiém strc khée % OSira tré em OTa ngwei lon
OGiay phép lai xe OBinh siva cho bé DD§ dung cho
[1Sé ngan hang [JT4 diing mét lan diéu dwéng
(ban sao) [IXe day OThuéc dung cho " o
CIKinh mat/kinh ap trong [184 tay stre khoe bénh mantinh L&

[IChia khéa dw phong 0 me va bé [JQuén ao dy phong S s v

cho xe 6 t6 va nha CThdc an cho

tré em ~_

Hay thir dat nhivng gi ban can vao mét chiéc ba 16 hodc thr gi d6 cho phép ban cw
dong ca hai tay, va xem ban cé thé so tan véi né hay khéng.

Ngoai ra, hay kiém tra dé dac trong tii dwng dé mang theo méi nam mét 1an.

Dw trir khan cap
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Dw trir nhirng vat dung sau day (khoang Iwong thwe pham ding trong mét tuan, v.v...) riéng biét
v&i bd dung cu khan cdp ma ban mang theo khi xay ra tham hoa.

Thwc pham va doé uéng (

ONwéc udng

[COCom néu chin va l
dong goi kho
Banh mi kno T B
[IBanh mi déng hop LI &
COMi &n lién ® 4
OThwe phdm déng hop F @f/%
OThwe pham déng géi \_”"%
dang tui

Ao khoac ngoai
D6 l6t
OTat
. .

OTam bat nhwa

[OBang keo vai

D6 dung hang ngay

OKhan ——
OKhan tam

[OChan
O0P6 di mwa

[OPin dw phong "
CBép dé ban

[JGas cassette l l
CINhién liéu ran

CINbi

ANHLLVE
ANHLLYE

ANHLLYE
ANHLLVE

[OMang boc

[OMang nhém

OAm dun nwéc

[OBao

[Pia (gidy hodc nhom)
CICéc (gidy)

Obiia dung mét lan

OThia

[CINia

[JBan chai danh rang s

[JXa phong

Thu thap théng tin vé phong chong tham hoa!
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ng dung phong chéng
tham hoa Osaka

Ban c6 thé lay thong tin vé l1énh so tan,
noi tra an lanh nan gan dé, v.v...
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NHK WORLD NHAT BAN :
OE'E

Cung céap thong tin cho thé gi&i
bang nhiéu ngén ngir.



