
　チケット購入や来場日時予約、パビリオン入場予約に伴う各種サポー
トを行う「万博来場サポートデスク」が西淀川区役所にやってきます！
　入場チケットの買い方がわからないなど、万博に関する手続きに関し
てお困りのことがあれば、ぜひサポートデスクをご利用ください。

万博来場サポートデスクが来ます！万博来場サポートデスクが来ます！

期間 ８月４日（月）～８月8日（金）
各日10：00～17：00

場所 区役所１階
区民情報コーナー

西淀川
区役所に

ものづくりの楽しさや市
内ものづくり企業の「すご

い」技術力、「おもしろい」
魅力を体感できるイベン

ト

「大阪のものづくり  おも
ろいミライ展」に、西淀川

区から３社が出展します！

西淀川区は製造業を中心
に企業が多く立地・集積す

る「ものづくりのまち」とし
て発展してきました。

西淀川のものづくり企業
の熱意と技術力でどんな「

おもろいミライ」が実現さ
れるのか、のぞいてみま

せんか？

未来社会をデザインする

         西淀川のものづくり
力！！

西淀川区のものづくり企
業が

大阪・関西万博「大阪ウィ
ーク ～秋～」に出展!

g大阪府・大阪市万博お問合せセンター
a06-7632-6821 b06-6690-7805（平日9：00～17：30）

チケット
購入

パビリオン
入場予約

出展内容は
コチラ! 超COO なミライの車椅子!

　1967年（昭和42年）創業の東亜成型
株式会社は、自動車シート用ウレタン発泡金型を主力とし、
真空成型やアルミ鋳造など多様な技術を駆使する総合金
型メーカーです。あらゆる調理工程を一つの器具で同時に
できる「グリルQ」などの一般消費者向け製品も展開し、製
造業の新たな分野への取り組みも行っています。

型破りな考えも、型にハメる

東亜成型株式会社1

出展企業の紹介は2面へ続く

西淀川区マスコットキャラクター
に～よん®

LINEでラクラク
区内の情報
ゲット！

西淀川区公式LINE

1-3
4
6
7
8
12

大阪・関西万博特集
区役所等からのお知らせ
に～よんイベント情報局
わくわくスポーツニュース
佃中学校職業体験学習レポート
に～よんカレンダー
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▶西淀川区広報紙「きらり☆にしよど」は、毎月１日から5日までの間に委託事業者により区内の各家庭・各事業所へお届けしています。届かない場合は、委託事業者までご連絡ください。
　【委託事業者】株式会社ジャスト・トレンド　a06-6232-8125（平日10：00～17：00）　b06-6232-8126 e kirari@just-trend.com 1

区役所代表電話番号 a06-6478-9986 ご用の担当がわからないときは代表電話へおかけください。



2025年の大阪・関西万博では、大阪の元気や魅力を国内外に発信する
特別企画「大阪ウィーク」が開催されます。
「笑おう!踊ろう!歌おう!まるごと大阪」をキャッチコピーに、大阪府内43市町村が連携。
春と夏の開催を終え、これから秋のイベントや展示が予定されており、西淀川区も参加します。

「こころ」を持ったロボットを創る

ヴイストン株式会社
　ヴイストン株式会社は、ロボットおよび関連製品の
開発・製造に加え、生成AIを活用したソリューションや
対話AIのクラウドサービスを提供しています。最先端
技術で未来の社会に貢献します。

9月4日（木）～9月17日（水）開催期間 楽しみな催し
が

まだまだたく
さん！

９面に
関連記事

開催期間 9月5日（金）～9月7日（日） 開催会場 ギャラリーＷＥＳＴ

エキスパンダーロールのスペシャリスト

大阪染織機械株式会社
　70年以上にわたる専門的技術と経験で「エキスパンダーロール」
という特殊なロールを製造する日本でも数少ない専門メーカーで
す。エキスパンダーロールとは、フィルムや紙、不織布、金属箔など
の薄くて広いシート状素材にできる“しわ”や“たるみ”を、きれいに
伸ばすための装置で、食品やお菓子の袋・アルミ箔・トイレットペー

パーから半導体まで、暮らしを支える
製品づくりに欠かせない存在です。 

“すごい”技術と“おもしろい”魅力が集結! 西淀川から3社が出展！

大阪ウィーク ～秋～

開催期間 9月13日（土）～9月15日（月・祝） 開催会場 EXPOメッセ「WASSE」

g大阪府・大阪市万博お問合せセンター　a06-7632-6821（平日9：00～17：30）
【西淀川区の出展予定に関すること】　g区政企画課 5階52番　a06-6478-9683

大阪ウィークは
その他にも

さまざまなイベントが
開催されます!

詳しくは
こちら

大阪43市町村それぞれの魅力を発信するイベントを開催!

未来の椅子は、ただ「座る」だけではありません。“やさしくふれ
あう機能”をもった椅子型ロボットです。この椅子には、抱きしめ
るように腕をまわしたり、そっと頭をなでたり、対話する機能が
備わっています。やわらかな質感と、ふんわりした動きによっ
て、座った人に“安心”や“ぬくもり”を届けます。やさしさに包ま
れる未来の体験をしていただけます。

ぬくもりで支える未来の椅子出展内容は
コチラ!

パ
製

指1本でこんなに簡単に回る
エキスパンダーロール！

出展内容は
コチラ!

　会場には各地域の特色を体感できる「みなはれ」「やりなはれ」「たべなはれ」といった3つのゾーンや
多彩なステージを通して魅力をお届けします！

　「みなはれ」ゾーンでは、特色あ
る伝統産品や文化財、アート作品
が展示されており、
西 淀 川 区 は 区 制
100周年を迎える9
区による合同展示に

参加します。この展示では、デジタル
技術を用いながら、西淀川区の歩みと
その魅力を紹介します。

「みなはれ」ゾーン 「やりなはれ」ゾーン

ステージイベント

「たべなはれ」ゾーン

2 3

エキスパンダーロール（シワ取り用湾曲ロール）

シート状原料
加工製品：トイレットペーパー

加工製品：食品用ラップフィルム

シワ除去工程

シワのないシートが出力される
シートがエキスパンダーロールを通過

2
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▶西淀川区の人口・世帯数（令和７年7月1日現在・推計）
　区の人口：96,647人（前月比＋22人）　世帯数：50,728世帯　区の面積：14.21㎢



詳細の最新情報等は、区役所ホームページでご確認をお願いします。

g地域支援課 ４階４２番　a06-6478-9743

※ご事情がある場合は、住所地以外の回次に参加することもできます。
　また、西淀川区外の方が参加することも可能です。（参加は一人一回のみ）
［主催］西淀川区二十歳のつどい実行委員会・区役所

詳しくは
こちら

令和８年
「二十歳のつどい」は
２部制で開催します

予約
不要 無料

２０２６年１月１２日（月・祝）（①②とも内容は同じです。）　
①大和田・大野・百島・中島・西島・出来島・姫里・姫島・福町にお住まいの方
　【受付】10：30～　【式典】11：00～11：50
②佃・千舟・柏里・花川・野里・歌島・御幣島・竹島にお住まいの方
　【受付】13：00～　【式典】13：30～14：20
近藤技研工業 西淀川区民ホール（御幣島３-１３-３）
記念式典・抽選会・写真撮影コーナー（予定）
平成17年（2005年）4月2日～平成18年（2006年）4月1日までに生まれた方
（対象者以外の方は入場できません）

日 時

場 所

内 容

対 象

西淀川区制１００周年記念

西淀川区は、大阪市内24区の中でもペルーからの在住者数が最も多い区です。
そんなつながりの深いペルーの方々と大阪・関西万博の国際交流関連事業として

ペルーのナショナルデーである８月９日（土）にイベントを実施します。
詳しくは
こちら

g区政企画課 ５階５２番
a06-６４７８-９６８３

大阪・関西万博特集

こちらも
おすすめ！ ８月９日●は土

ナショナルデーとは？ペルーってどんな国？
　万博に公式参加する国や地域がそれぞれ
1日を担当し、文化理解や国際親善の促進を
目的に行う式典や文化イベントのことです。
　当日は、国内外の賓客や一般の来場者を招
いて行う式典と文化イベントが行われ、多様
な文化や特色に触れ、楽しむことができます。

ナショナルデー プログラム

10：30～11：００ 出来島商店会の多文化共生社会の取組みPR動画の上映
場所 ナショナルデーホール

11：００～12：００
式典
場所 ナショナルデーホール

※大統領や関係者の挨拶が行われる予定です。

15：００～15：3０
パレード
西淀川区在住の方が中心となったダンスグループが参加します!

ペルーナショナルデーです！ペルーナショナルデーです！ペルーナショナルデーです！ペルーナショナルデーです！

万博へ訪れる機会があれば、
ぜひペルーパビリオンに
足を運んでみてください!

　ペルーは南米西部に位置し、太平洋に面した自然豊か
な国です。世界遺産のマチュピチュなど歴史的な遺跡も
多くあります。また、独自の文化や伝統が今も大切にさ
れており、おいしい料理も有名です。

動

です

動画の上映動画 上映

す。

オー バモス ペルアノス
ケ エスタ ノーチェ テネモス ケ ガナール

このフレーズは、「それいけペルー。今夜は勝たなきゃならないんだ。」
という意味です。一緒に叫び、パレードを盛り上げましょう！

ペルーの
応援コール
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3▶西淀川区広報紙「きらり☆にしよど」８月号は５４,０００部発行し、１部あたりの発行単価（配布費用を含む）は約２４円です。
　（そのうち約４円を広告収入で賄っています。）



　大阪市では、小中学校へ入
学する際に、通学区域以外の学
校を選択することができます。
　令和8年4月に新小学1年生・
新中学1年生になるみなさまへ8月下旬に『学校案
内』と『学校選択制希望調査票』をお送りします。
『学校案内』をご覧のうえ『学校選択制希望調査
票』に必要事項を記入いただき、郵送または区役所
1階4番窓口へ提出してください。
　市立小学校に在学中の6年生については、小学
校を通じて配付します。

10月31日（金）【必着】
g窓口サービス課 住民情報グループ 1階4番

a06-6478-9963

令和8年4月に大阪市立小・中学校へ
入学予定のみなさまへ

提出期日

　国民健康保険料の計算や軽減判定のために、収
入のない方や市・府民税申告が不要な方を含め、す
べての被保険者の所得状況を把握する必要があり
ます。そのため、前年の所得を申告されていない方
のいる世帯へ、「国民健康保険料のための所得申告
書」を7月に送付しています。
　なお、申告書を提出されていない世帯を対象と
して、8月より「大阪市国民健康保険コールセン
ター」から電話で申告書の提出を呼びかけていま
す。行政オンラインステムでも申請が可能ですの
で、必ず提出をお願いします。
g窓口サービス課 保険年金グループ 1階11番

a06-6478-9956

「国民健康保険料のための所得
申告書」の提出をお願いします

　保健福祉センターよりお知らせ文書を送付して
おりますので、特別児童扶養手当の認定を受けて
いる方は「所得状況届」を、特別障がい者手当・障が
い児福祉手当・福祉手当の認定を受けている方は
「現況届」を提出してください。
　これらの届は支給要件や所得状況を確認するも
ので、8月分以降の手当受給に必要な手続きです。
期間内に提出されないと、手当の支給が遅れる場
合がありますので、必ず期間内に提出してくださ
い。なお、前年の所得額等により、支給が停止され
ることがあります。

8月12日（火）～9月11日（木）
ただし、土・日・祝日を除く
区役所2階23番窓口（障がい者支援）

g保健福祉課 総合福祉グループ 2階23番
a06-6478-9954　b06-6478-9989

特別児童扶養手当・特別障がい者
手当等の所得状況届および現況届
提出について

場 所

期 間

外国人のこどもが日本の学校へ入る
てつづきについて

がいこくじん に  ほん がっ こう

　外国人のこどもが、2026年4月に大阪市立の小
中学校に入りたいときは、てつづきをしてください。

●学校に入ることができるこども
【小学校】2019年4月2日から2020年4月1日まで

に生まれたこども
【中学校】2026年3月に小学校を卒業するこども
●てつづきのしかた
8月に送る「入学のご案内」にある「入学申請書」に
必要なことを書いて、9月30日までに、区役所1階4
番窓口へ持ってくるか、郵便で送ってください。

9月30日（火）

g窓口サービス課 住民情報グループ 1階4番
a06-6478-9963

がいこくじん

ちゅうがっこう

がっ こう はい

はい

しょうがっこう ねん

う

がつ にち

がつ にち か

ねん がつ にち

ちゅうがっこう ねん

がつ

ひつよう か がつ にち かいく  やく しょ

ばんまどぐち

まどぐち か じゅうみんじょうほう かい ばん

も おくゆうびん

ていしゅつきじつ

おく にゅうがく にゅうがく しんせいしょあんない

がつ しょうがっこう そつぎょう

おおさか し りつ しょう

提出期日

g窓口サービス課 住民情報グループ 1階4番
a06-6478-9963

「転出届（大阪市から大阪市外へ
引越し）」はスマホ等での手続きを
ご活用ください

いつでも入力できる
どこでも申請できる
待ち時間なし

利用可能時間 6：30～23：00
土日祝にも発行可能
（区役所の閉庁時間に対応）

窓口よりも手数料が100円お得！
（戸籍証明のみ窓口と同額）

申請書を記入する必要なし！
※引越し先の自治体では、転入届を提出する
ために窓口に行く必要があります。

詳しくはこちら

詳しくは
こちら

コンビニで住民票等、その他様々な
証明書をお取りいただけます

に～よ
ん

マイナ
ンバー

カードマイナ
ンバー

カード 住民票住民票

その他の便利な
お手続きはこちら

※設定している4桁の暗証番号が必要です。
※区役所にも同様の機器を設置しています。

区役所に行かなくても
できる手続きがあります

マイナンバーカード（顔認証カードは除く）をお持ちの方！
に～よん

マイナンバーカード
マイナンバーカード

　自転車の罰則が強化されて
います。ながらスマホ・酒気帯
び運転等の危険な行為はやめ
ましょう。
　自転車は車両です。走行中
はヘルメットを着用し、左側通
行に努め横断歩道の前では必ず停車しましょう。
　また、大野川緑陰道路にも、横断歩道がありま
す。一時停止をし、通行ルールを守るようにしま
しょう！
g防災安全課　a06-6478-9897

自転車マナーを守りましょう！

❶一人で遊びません
❷知らない人について行きません
❸つれて行かれそうになったら大
声を出してたすけを求め、「こど
も110番の家」※へにげこみます

❹だれとどこで遊ぶか、いつ帰るかを家の人に言っ
てから出かけます

❺お友だちがつれて行かれそうになったら、すぐに
大人の人に知らせます

こどもたちが登下校や遊びで外出する際には、防
犯ブザーやホイッスルを持たせ、しっかりと活用す
るように教えましょう。
g地域支援課 4階42番

a06-6478-9743

8月はこども110番月間です
～家庭でこころがけ、こどもたちに
伝えましょう～

5つの約束まもろうね！

こどもたちが不安を感じた
ときに逃げ込める「こども
110番の家」の取り組みを
行っています。登録されて
いる家庭・事業所には旗が
掲げられています。

こども110番の家

この旗が目印です

詳しくは
こちら

　区民の皆さんの声を区の施策や事業に反映する
ための大事な会議です。西淀川がもっと良いまち
になれるよう、想いを伝えてみませんか？

2年間（令和7年10月～令和9年9月）
無償
6名
年4回程度
18：30から1時間30分程度
満18歳以上（令和7年10月1日現在）

応募資格や申込方法の詳細は、
区ホームページからご確認ください。
g区政企画課 5階52番

a０６-6478-9835

「西淀川区区政会議」委員募集

任 期

委員報酬

募集人数

開催回数

所要時間

応募資格

詳しくはこちら

令和7年（2025年）8月号
No.351

4 ▶おもいやりについて考えよう【高齢者をめぐる人権】　高齢者に対する就職差別のほか、介護等にあたっての身体的・心理的虐待などの人権問題が発生しています。
高齢者が生き生きと暮らせる社会にするために、関心と理解を深めていくことが必要です。人権に関する相談・お問合せは、地域支援課  a06-6478-9743 まで



8月5日(火)・28日(木)
9月2日(火)
①14：00～ ②14：50～

2階25番
窓口

不眠、気分の落ち込み、ひきこもっている家族の対応など、
こころの悩みに関する精神科医師による相談
g保健福祉課 健康推進グループ 2階25番
a06-6478-9968 【電話・窓口にて事前予約必要】

行政機関に対するお困りごと
g区政企画課 5階52番　a06‐6478‐9683
　　　　前日の16：00まで 【完全予約制】

8月8日(金)
13：30～16：30

司法書士相談

社会保険
労務士相談

8月1日(金)・15日(金)
9月5日(金)  
13：30～16：30

賃金、退職金等労働問題、年金や社会保険に関すること
g区政企画課 5階52番　a06-6478‐9683【予約優先】

行政書士相談 8月22日(金)
13：00～15：00

毎週水・木・金
（祝日を除く）
9：15～17：30

相続、遺言、協議離婚、成年後見、帰化やビザなど
g大阪府行政書士会淀川支部
a06‐7739‐8000【電話事前予約優先】

8月20日(水)
13：00～17：00

税務相談

行政相談

8月5日(火)・12日(火)
19日(火)・26日(火)
9月2日(火)
13：30～16：30

8月7日(木)・9月4日(木)
13：30～15：00

３階
相談室

2階22番
窓口

最初に
区政企画課
5階52番
窓口へ

離婚・金銭トラブル等法律全般
050‐1808‐6070（AI電話で対応）

実施日前週の木曜日12：00～
実施日当日の木曜日１０：００（24時間申込可能）

各日８組・先着順（１人３０分以内）
g区政企画課 5階52番　a06‐6478‐9683
【予約は上記専用電話へ。区政企画課では当日キャンセルのみ受付】

予約専用電話

定 員

受付期間

相談内容・問合せ・その他日程・実施時間 実施場所相談の種類

法律相談
ＡＩ電話事前予約

賃貸、売買、空家利活用、その他不動産に関する諸問題
g大阪府宅地建物取引業協会北支部 a06‐6357‐5821

前日16：00まで電話予約受付

相続、遺言、成年後見、登記、借金問題など民事紛争
g大阪司法書士会北支部　a0120-676-888

平日9：00~12：00、13：00~18：00
【電話事前予約優先】
電話予約受付

就労、資格取得、職業訓練、養育費、離婚前の相談など
g保健福祉課 こども福祉グループ 2階22番
a06-6478-9952【電話事前予約優先】

ひとり親家庭／離婚予定の方対 象

所得税・法人税・資産税（相続税・贈与税・譲渡）など
g近畿税理士会西淀川支部 a06‐6478-2410

平日9：00～12：30 【電話事前予約優先】
※留守番電話の場合は、後日折り返します。 

区内在住・在勤の方

電話予約受付

対 象

一般精神保健
福祉相談●要

ひとり親家庭
相談・
離婚前相談●要

不動産相談●要

西淀川区役所 （御幣島1-2-10） 場 所

各種無料相談 は要予約●要市内在住の方対 象

保健福祉課 健康推進グループ 2階25番　a06-６４７８-９８８２予約・問合せ
※がん、骨粗しょう症検診、特定健診の対象年齢は、令和7年度末（令和8年３月31日）時点

私たち保健師は地域のみなさんが健康な
生活を送れるよう日々活動しています。

健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康キキキキキキキキキキキラララララララララララララララララララララリリリリリリリリリリリリリリリリリ★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信健健康キラリ★通信

暑い夏に向けて
お酒の付き合い方を
見直しましょう！

無料

300円

無料

400円

1,500円

無料

無料

種別 日程・受付時間 内容・対象

結核健診 8月19日（火） 10：00～11：00 予約不要

予約不要

肺がん検診

乳がん検診

骨粗しょう症検診

特定健診

費用

大腸がん検診 9月15日(月・祝)分
…9月  3日(水)

10月15日（水）分
…10月3日(金)

11月24日(月・振休)分
…11月12日(水)

※予約締切日以前
であっても、受入
定員になり次第、
締切とさせてい
ただきます。

※9月15日（月・祝）は肺年齢
測定（無料）を併設してい
ます。

胸部エックス線撮影
15歳以上の市民の方

便潜血検査　40歳以上の方

胸部エックス線撮影
40歳以上の方

かく痰検査
50歳以上で検査対象の方

マンモグラフィ検査
40歳以上の女性
（昨年度（令和6年4月1日～令和7年
3月31日）に受診されていない方）

かかと部分の超音波測定
18歳以上の方

診察、尿検査、血液検査等
40歳以上で、大阪市国民健康保
険・後期高齢者医療保険に加入
し、受診券をお持ちの方

保健師
からの

各種検診等 保健福祉センター（区役所2階）場 所 は要予約●要

●要

9月25日(木)
18：30～20：30

8月24日(日)
13：00～17：00

北区役所・
東成区役所

中央区民
センター

問合せ・その他日程・実施時間 実施場所相談の種類

０５０-１８０８-６０７０（AI電話受付・24時間申込可能）
8月15日（金）12：00～8月24日（日）10：00

各16組・先着順
g大阪市総合コールセンター a06‐4301‐7285

予約専用電話

定 員
受付期間日曜

法律相談●要

ナイター
法律相談●要

行政オンラインシステムでの事前予約になります。
8月8日（金）12：00～9月24日（水）17：00

32組・先着順
オンライン予約で定員に満たない場合は、相談日の18：00時点で
来場している相談希望者で抽選を行います。※抽選後に空き枠
がある場合は、先着順にて受付（各枠の相談開始10分前締切）
g大阪市総合コールセンター a06‐4301‐7285

定 員
受付期間

※「花とみどりの相談」は令和６年度をもって終了しました。　g十三公園事務所　a06-6309-0008

予約受付

g保健福祉課 健康推進グループ 
2階25番　a06-6478-9968

詳しくはこちらをご覧ください▶

  9月15日（月・祝）
10月15日（水）  
11月24日（月・振休）

9：30～
10：30

  9月15日（月・祝）
10月15日（水）
11月24日（月・振休）

8月7日(木)・21日(木)
28日(木)
9月4日(木)
13：00～17：00
※時間の10分前に
　5階52番窓口へ
　お越しください。

g保健福祉課 健康推進グループ
２階25番　a06-6478-9973

植木鉢を持ち運ぶときや庭先に置いた「履
き物」を履くときは、クモがいないことを確
認しましょう。庭の手入れや溝そうじの時
は、「軍手」をつけましょう。

見つけたら素手では触らず、殺虫剤をかけ
るか、靴で踏みつぶしたりして駆除しましょ
う。白い「卵」は、殺虫剤が効きにくいため、
つぶしましょう。

万が一 まれたら、水で洗うなど清潔に
し、早めに医療機関へ！

　現在、外来種のセアカゴケグモ
は大阪市内に広く生息しています。
元来おとなしい
クモですが、事
前に注意点を
知っておくと安
心です。

メス

セアカゴケグモについて

詳しくはこちら▶

●どうして？
　アルコールには強い利尿作用が
あり、お酒の種類や量によります
が、飲酒量以上の水分を失います。
そのため、水分を取ったつもりで
も、逆に排出することになり、脱水
症状を起こすことがあります。水分補給目的でア
ルコールを摂取することはやめましょう。

お酒には適切な飲酒量があることを
ご存知ですか？

　お酒は、1日あたりの平均純アル
コール摂取量が男性40g以上、女性
20g以上摂取すると生活習慣病の
リスクが高まると言われています。
大阪市は全国に比べて、生活習慣病のリスクを
高める量を飲酒している割合が特に女性で高く
なっています。
　皆さんの飲酒量はいかがですか？

9：30～
11：00

お酒の影響を受けやすい3つの要因とは？

❶年齢の違いによる影響
高齢者になると若いときよりも
少量で酔いやすくなる。

❷性別の違いによる影響
女性ホルモンの影響や、男性よりアルコール
分解酵素の働きが弱いため、女性は男性より
アルコールの影響を受けやすい。

❸体質の違いによる影響
アルコールを分解する酵素の強さは個人差が
大きい。

答えは・・・「なし」です！
実はアルコールでは水分が取れません。

アルコールで水分補給
あり？ or なし？

令和7年（2025年）8月号
No.351

5▶近畿財務局多重債務無料相談窓口　～専門の相談員がお話を伺い、解決方法を無料でアドバイスします～
【相談時間】月～金（祝日を除く）９：00～１２：00／１３：00～１７：00　a06-6949-6523



　健康づくりのきっかけに！
８月25日（月）10：00～11：00
区役所5階 会議室
に～よん健康体操とミニ講演会
テーマ：「口から始める健康づくり
おいしく、楽しく、安全に食べるために」
講師：歯科衛生士  山下政代先生 
どなたでも
すこやか手帳（お持ちの方のみ）、水分
軽い運動ができる服装でお越しください

g保健福祉課 健康推進グループ 2階25番
a０６-6478-9882

健康体操をしよう＆ミニ講演会

日 時

場 所

内 容

対 象

持ち物

その他

予約不要
無料

　家族の方がうつ病につい
て正しい知識を学び、病気
を理解し、ご本人への接し方
を考えてみませんか。また、
同じ悩みを持つ家族の方と語り合ってみませんか。

［1日目］9月  3日（水）14：00～16：30
［2日目］9月17日（水）14：00～16：30
※2日間の教室です。
大阪市こころの健康センター 大会議室
（都島区中野町5-15-21 都島センタービル3階）
精神科医による講演、家族交流会
市内在住で、うつ病と診断されている方のご
家族
20名（先着順）　　　　筆記用具
8月1日（金）～8月20日（水）に電話で申込
み。また、障がいに関わる配慮を必要とされ
る場合、申込時にご相談ください。

g保健福祉課 健康推進グループ 2階25番
a０６-6478-9968

令和7年度 うつ病の家族教室

日 時

場 所

内 容

対 象

申 込
定 員 持ち物

無 料 要申込

　世界中の音楽に合わせて体を動か
すエクササイズで、初心者の方、シニア
の方もご参加いただけるクラスです。

8月25日（月）
9月  8日（月）・29日（月）13：30～14：30
西淀川区民会館（エルモ西淀川）
どなたでも　　　　30名（先着順）
800円×月回数分（月謝制）／体験無料
開催日それぞれの前日までに、窓口、電話にて
タオル、飲みもの、動きやすい服装、運動靴
（室内用）

g西淀川区民会館（エルモ西淀川）
a０６-6471-9217

ZUMBA GOLD教室

日 時

場 所

費 用

対 象 定 員

申 込

持ち物

要申込

①8月20日（水）14：00～15：30
②8月27日（水）14：00～15：30
区役所5階 大会議室
①適性セミナー ②書類作成セミナー
各20名（いずれも先着順）
①来所 ②来所または電話

gハローワークin西淀川（区役所1階）　
a０６-7668-0150

就職活動支援セミナー

日 時

場 所

内 容

定 員

申 込

要申込

詳しくはこちら

子ども・子育てプラザや西淀川図書館、
に～よんステーションなどで行われている
こどもを対象としたイベント情報は、こちらからご覧
いただけます。ぜひ一度、のぞいてみてください。

に～よん
イベント情報局
に～よん

イベント情報局

　大阪市の中小企業支援拠点である「大阪産業
創造館」では、中小企業の新商品・サービス開発
やリニューアルを目的に、アンケートやモニター
調査を実施しており、ご協力いただけるモニター
会員（登録制・無料）を募集しています。
あなたの声から新しい商品・サービスが生まれ

るかもしれません。ご興味のある方
はぜひ会員登録をお願いします。
g大阪産業創造館 
サンソウカンdeモニター会事務局
a06-6264-9906
（10：00～17：30　土日祝日・年末年始除く）

詳しくはこちら

サンソウカンdeモニター会
会員募集 ～消費者の声を商品に～

ご家庭で不用となった品物の有効活用と、ごみ
減量・リサイクルおよび環境問題への意識を高めて
いただくことを目的に、ガレージセールを開催しま
す。このイベントを開催するにあたり、出店者を募
集します。

10月11日（土）11：00～15：00（雨天中止）
長居公園 自由広場
営利を目的としないアマチュアの方で区内
在住の方に限ります。
家庭で不用となった品物に限ります。
（ただし出品できないものもあります。）
１０店（申込多数の場合は抽選）
往復はがきに、住所・氏名（ふりがな）・生年月
日・電話番号・出品するものを明記し、環境事
業センターへ郵送してください。
８月29日（金）必着

g西北環境事業センター
a０６-6477‐1621　b０６-6477‐4602
（〒555‐0032 大和田2‐5‐66）

日 時

出店品

募集数

申 込

締 切

場 所

出店資格

ごみ減量フェスティバル
「ガレージセール・イン・ＯＳＡＫＡ ＴＯＷＮ」
出店者の募集

詳しくは
こちら

入場料・出店料 無料

ハローワークに掲載されている求人票を確認す
る際の注意点・見落としやすいポイント・誤解しやす
いポイントについてマンツーマンで説明します。 

平日9：00～16：00（最長60分）  随時実施
ハローワーク梅田の職業相談窓口を利用さ
れている方、または今後利用を希望される方
※セミナー申込みには求職登録が必要です。

gハローワーク梅田 職業相談第２部門
a０６-６３４４-８６０９（部門コード：42#）
（平日8：30～17：15）

日 時

対 象

ハローワーク梅田
「ここがポイント！求人票の
見方セミナー」のご案内

要予約

詳しくはこちら

キッズクッキング
親子で楽しく料理をしながら、食育体験しませんか。家で子どもと

料理をするのは大変という方も、この機会にぜひご参加ください♪
楽

10：30～13：00　　　　区役所３階 栄養講習室　　　　　　　
食育の楽しいお話、調理実習・試食「フルーツサンド、野菜コンソメスープ」
４～６歳の幼児とその保護者　　　　８組（先着順）
大人1人400円　子ども１人300円（材料費+保険料、当日徴収）
８月5日（火）１３：00～8月13日（水）に、
大阪市行政オンラインシステム（ホームページ）にて。
エプロン、三角巾、マスク、タオル、飲み物

［共催］西淀川区食生活改善推進員協議会「さざんか」

時 間

内 容

対 象

費 用

申 込

持ち物

場 所

定 員

詳しくは
こちら

要予約

g保健福祉課 健康推進グループ
２階25番　a06-6478-9882

架空の街アドベンチャー・ベイを舞台に、少年ケントと個性豊かな子犬たち
「パウ・パトロール」が、友情と信頼をもとに協力しトラブルを解決していきます。
　ある日、魔法の隕石が落ち、パウ・パトロールは、その隕石がもたらしたマイ
ティパワーによって、最強の「マイティ・パウ・パトロール」に変身する。しかし宿敵
のライバール市長が、切れ者のヴィクトリア・バンスと手を組み、このマイティパ
ワーを奪おうと悪だくみを始めて―。ご家族でぜひお楽しみください!
平和パネル展「大阪大空襲の体験画展」も開催します。

g地域支援課 ４階４２番　a06-６４７８-９７４３

「パウ・パトロール ザ・マイティ・ムービー」

対 象

時 間

場 所

申 込

14：00～15：40（開場13：30）
西淀川区民会館（エルモ西淀川）（大和田２-５-７）
区内在住の子どもと保護者　　　　　２００名（申込先着順）
８月５日（火）９：００～8月２８日（木）に、電話（平日9：00～17：30）または大阪市
行政オンラインシステム（ホームページ）にて。※定員になり次第締切

定 員

夏休みこども映画会

詳しくは
こちら

無 料 要予約みんな大好き西淀川事業

親子で楽しくカラダを動かし
ませんか？無料体験も実施して
います♪詳しくは3階受付また
はお電話にてお問い合わせお願
いします。

毎週土曜日10：30～11：30
西淀川屋内プール
生後6か月～3歳の親子
3,300円／月　※別途施設利用料が必要
水着、スイミングキャップ、タオル
※水着の中に水遊び用オムツの
着用にご協力ください

g西淀川屋内プール（エルモ西淀川）
a０６-6474-9940

ベビー水泳教室のご案内

日 時

場 所

費 用

対 象

持ち物

要申込

詳しくはこちら

©2023 Paramount Pictures.
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▶犯罪被害者等支援のための総合相談窓口
【時間】9：00～17：30（土日・祝日・年末年始を除く）　【場所】市民局人権企画課（市役所4階）　a06-6208-7489　b06-6202-7073



学校をサポートしてくれる人を募集中!!

g中央図書館自動車文庫
a06-6539-3305 b06-6539-3336

サンラフレ出来島10号棟前 出来島3-2
8月5日(火)10：10～10：40
せいりょう姫島 姫島2-15
8月7日（木）11：10～11：50
千舟リバーサイドヴィラD棟前 佃1-26
8月1日(金)・9月5日（金）13：00～13：40
川北小学校講堂前 中島1-11
9月10日（水）10：10～11：00
※8月の巡回はありません。

まちかど号移動図書館

　令和７年度（第４７回）区民バレーボール大会が、６月８日（日）に
大阪府立淀商業高校にて開催されました。全９チームが参加し、
選手のみなさんは気迫にあふれ、ボールを必死に繋ぎ、全力で楽
しみながらプレーをされていました。

大会の開催にあたり、ご協力をいただいた関係者のみなさん、そしてご参加いただいたみなさん、ありがとうございました。
区役所は、今後も区内スポーツ活動を応援していきます。たくさんの方の参加をお待ちしております。

　西淀川図書館を拠点とするボランティア
グループに参加し、図書の貸出や紙芝居実
演などの図書ボランティア活動をしてくだ
さる方を募集します。
　原則として以下の講座を全
回ご受講ください（全4回）。
【活動場所】
西淀川区内の高齢者福祉施設
特別養護老人ホーム 陽光ひめじま苑
【活動日】第３木曜日

（無料）（要申込）

小学校・中学校で勤務いただく「サポーター（会計年度任用職員）」
及び学校活動を助けていただく「スクールボランティア」を募集しています。 詳しくは

こちら

学校名 電話 サポーター
種類【予定勤務時間数/週】

スクールボランティア
〈主なボランティア内容〉

姫島

福

特別支援教育サポーター 【39時間】
学力向上支援サポーター 【34時間】
スクールサポートスタッフ 【15時間】
学力向上支援サポーター 【2時間】
(従事内容：放課後学習の支援)

学力向上支援サポーター【面談のうえ決定】

学習支援活動

学習支援活動・事務補助等

特別支援活動

小
学
校

中
学
校

06-6473-0121

06-6473-1471

06-6474-5210

06-6473-0691

06-6473-7121

香簑

淀

西淀

※上記に記載のない区内小中学校では現在、募集がありません。
※掲載内容は令和７年８月１日現在の情報です。最新の情報は各二次元コードから確認ください。

※写真は
　イメージです

大阪市立小学校・中学校・幼稚園の教員を目指している方へ！
スクールサポートスタッフ
学校における教員等
の事務業務の補助を
行っていただきます。

授業中や朝の学習、放
課後における学習支
援、長期休業中の補
習、自習学習の支援等
を行っていだきます。

学力向上支援サポーター
障がい等で個別の支
援を必要とする児童
生徒の学習補助や生
活補助等を行ってい
ただきます。

特別支援教育サポーター

児童生徒の学習支援や外国につ
ながる児童生徒の支援等、学校に
応じたお手伝いを行っていただき
ます。1日2,700円（交通費別）。

スクールボランティア
サポーターやスクールボランティアの活動は、教員採用選考
テストの第１次試験において加点の対象になります。
条件がありますので、詳しくは教育委員会事務局教職員人事担当まで
お問い合わせください。　a06-6208-9123

サポーター・スクール
ボランティア募集状況一覧

申込
どなたでも空いている時間でご協力ください。
いずれも教員免許等の資格は必要ありません。

サポーターもボランティアも
応募は各学校へ直接ご連絡ください

図書ボランティア（高齢者福祉施設）募集 無 料 要申込

①9月30日（火） ②10月7日（火）
③10月21日（火） ④11月20日(木）
※①②③はいずれも10：00～12：00
　④は13：30～15：30
①②③は中央図書館　④は陽光ひめじま苑
3名程度
8月10日（日）～9月16日（火）に電話または
来館にて受付

①②③は、先着6名まで一時保育有（9月16日（火）
までに申込要。対象年齢：1歳6か月～就学前）

日 時

場 所

定 員

申 込

j・g西淀川図書館（愛称：西淀川こうのとり 　図書館）（区役所 地下1階）　a06‐6474‐7900

g地域支援課 ４階４3番　a06-６４７８-９928

優勝
大阪
バッコーンズ
準優勝
JAPANクラブ

優勝 吉浦塾
準優勝 すくらっち
第３位 Fellow Go・

Dream of
Himejima

　令和７年度区民ソフトボール大会が、５月11日（日）から
６月15日（日）にかけて、西淀川中央コミュニティ広場にて
開催されました。全１１チームが参加し、天候にも恵まれ白
熱したプレーが繰り広げられました。

吉浦塾のみなさん

素晴らしい大会を開催してくだ
さった運営の皆さま、本当にありが
とうございました。日頃の練習の
成果を発揮できて、改めてソフト
ボールの楽しさを実感をしました。
優勝後のビールは、格別でした。
来年も連覇を目指して頑張ります。

大阪バッコーンズ主将
池永 上総さん大阪バッコーンズのみなさん

毎年、広くて便利な会場で大会を開催
してくださり、ありがとうございます。
廃部や活動休止でチーム数が減る一
方のママさんバレーですが、やはり大
会はいいですね!今回は、助っ人を入
れて9人で臨みましたが、怪我なく無
事、優勝できてホッとしています。来年
もよろしくお願いします。

吉浦塾主将　東谷 麻香さん

　令和7年7月6日（日曜日）に、西淀川スポーツセンターで、
日本の伝統文化のひとつである剣道の体験会・錬成会が開催
されました。
　体験会では、基本動作のレクチャー、竹刀による打ち込み
体験、試合の見学や、外国にルーツのある方も交えた参加者
同士の交流会など盛りだくさんの内容でした。
　また、錬成会では、剣道経験者による迫力ある打ち込みが
繰り広げられ、会場内の見学者を魅了しました。

れいわ ねん がつ にち にちようび にしよどがわ

にほん でんとうぶんか けんどう たいけんかい れんせいかい かいさい

たいけんかい

たいけん しあい けんがく

きほん どうさ しない う こ

がいこく かた まじ さんかしゃ

どうし こうりゅうかい も ないよう

れんせいかい けんどうけいけんしゃ はくりょく う こ

く ひろ かいじょうない けんがくしゃ みりょう

区民剣道体験会・　成会
く  みん    けん    どう  たい   けん   かい れん    せい   かい

体験会 たいけんかい 成会 れんせいかい
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▶市民税・府民税・森林環境税（普通徴収）第２期分の納期限は９月１日（月）です。
　市税の納付には安全・確実・便利な口座振替・自動払込（Webで申込み可能）が便利です。また、スマートフォン決済アプリ（各種Pay等）、クレジットカードによる納付も可能です。

g梅田市税事務所市民税等グループ個人市民税担当　a06-4797-2953（平日9：00～17：30（金曜日は9：00～19：00））



　布のステンシルはフィルムの型を使い、フランス製の
絵具で洋服やカバン等に花や色々な模様を描きます。

おしゃれでセンス抜群な先生に教えていただき、美しい色使いにチャレン
ジ。世界で一つの作品をつくり普段に着たり、楽しんでいます。月に1回、第1
木曜日9時30分～12時の講座の間に作品ができ
あがることも。また、洗濯しても色落ちしません。
　他の講座は、太極拳は第２火曜日の午後４時～、
３B体操は第３火曜日の午後４時～開催。
　歌島地域の方にかかわらず、ぜひ見学に
お越しください!

西淀川区魅力発信サポーター事業と連携
西淀川の“いいね!”を世界に!

長さ24mの巨大鉄扉が、海抜
0m地帯の西淀川を台風や高
潮から守ります。写真は毎年7
月に行われる訓練の様子。そび
えたつ姿は、まさに街の守り神！
#淀川大橋 #防災 #防潮鉄扉
#海抜0m地帯

西淀川の

SNSで発信中！▶
を

g区政企画課 5階52番　a06-6478-9683

g地域支援課 ４階４2番　a06-６４７８-９743

生涯学習
ルームの
詳細はこちら

佃中学校職業体験学習レポート

　高校生の頃から、福祉について興味があり、ボランティア活動で
高齢者施設に通い介護体験をさせてもらっていました。
　大学生になってからも、障がい者施設や特別養護老人ホームに

実習に行き、実習が終わってもボランティア
でイベント時の手伝いなどをしました。
　大学を卒業後、保育士として勤務をしてい
ましたが、保護者の方の相談にのる中で、地
域にどんなサービスがあるか知らない方が
多いことを実感し、広く伝えていけるのが区
役所の福祉の職場ではないかと思い大阪市
職員を志望しました。

福祉業務をはじめたきっかけは？Q1

　中学生の職業体験学習の一環で、佃中学校２年生
のメンバー５名に、区役所で働く福祉職員のお仕事に
ついて取材してもらいました。

ステンシルステンシル

Q3
　ひとことで言い表すことは難しいですが、子育てや高齢
などで支援を必要としている方の「ふ」だんの「く」らしが、
「し」あわせになる瞬間、少しずつ自分の力でできることが
増えていく姿を見たときや、感謝の言葉をいただいたとき
など、役に立っていると感じられます。 

どのような時に人の役に
立っていると感じられますか

インタビューの様子

中学生の職業体験学習の 環で 佃中学校２年生

Q2

　一日の流れはおおよそ次のようになります。

１日の仕事の流れは
どのようになっていますか

朝
の
時
間

朝礼　チーム全体でその日の予定を確認
書類やメールのチェック　必要な情報を整理

午
前
の
時
間

地域の方からの問い合わせや相談受付

午
後
の
時
間

事務作業

電話・窓口での応対
ケアマネジャーや病院の職員、計画相談員などと一緒に相談
内容に応じたサポートを考えます

申請された書類の確認や決定をおこないます。
関係する業務の方と会議をおこなうこともあり
ます。

訪問 自宅・関係先（病院や施設など）にて生活の状況を伺
います。

福祉の仕事のこと、
ぜひ知って
くださいね!

太極拳

ステン
シル

歌島小学校 生涯学習ルーム
メニュー紹介

生涯学習
Let’s！

だれで
もいつで

も

　佃中学校では、２年生を対象に6月5日(木)と6日(金)の2日間
で職業体験を実施しました。
　今年度は「お仕事マイスタープロジェクト」と題し、「この地域で
働く皆様=お仕事マイスター」との出逢いを通して、今後の進路
選択を考えるきっかけになるよう指導して参りました。ご協力い
ただきました区内の事業所の皆様に、改めて感謝申しあげます。
誠にありがとうございました。

大阪市立佃中学校　第２学年教員一同　　

佃中学校からのメッセージ
広報紙の記事を編集

屋外掲示板のポスターの貼替
大阪市福祉職員の
仕事について

こちらもご覧ください

佃中学校の
ホームページはこちら

その他のインタビュー
の詳細はこちら

こんんなな体体 ももししままししたんなこ な体験も体 たこんな体験もしましたこんな体験もしましたこんな体験もしましたこんな体験もしましたこんな体験もしました
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大阪ウィーク～秋～大阪ウィーク～秋～
大阪・関西万博に行こう！

9月の予定は
お早めに

８月後半から万博閉幕までは、国内外からたくさんの人が大阪を訪れ、さ
らなる混雑が見込まれています。通勤などでOsaka Metro中央線から
ニュートラムへの迂回かつ時差出勤を行うと、「e METRO」アプリを活用
したOsaka Pointももらえます。交通混雑緩和の取り組み（TDM）に、市
民・事業者の皆さんのご協力をお願いします。

万博会場に近い咲洲のATC内に所在する部署※では、混雑時間帯における職員の通勤削減を行います。
窓口業務や問い合わせ対応に、お時間をいただく場合もありますが、ご理解・ご協力をお願いします。

春・夏・秋の3期にわたり、祭をテーマに、
大阪の魅力や特色を国内外に発信!

９月５日（金）から17日（水）は、大阪各地の祭りやダンス、食や伝統文化、アートなどの
市町村等が主催するイベントも開催します。各種イベントや会場など詳しくはIをご覧ください。

大阪ゆかりのジャズをはじめ、さま
ざまなジャンルのアーティストに
よる熱気あふれる音楽ステージ!

大阪で活躍するものづくり企業（23社）のすごい技術力、おも
ろい魅力を体感できます。ミライの可能性を体感しよう!

９月４日（木）・５日（金）・７日（日）は、多彩なジャンルの
アーティストが登場します。詳しくはIをご覧ください。

［会場］EXPOアリーナ「Matsuri」

音楽と笑いのスペシャルフェス「さんまPEACEFUL 
PARK 2025＠大阪・関西万博」を開催!インクルーシ
ブな社会の実現と平和へのメッセージを発信します。

府内市町村の観光大使などによる音楽ス
テージ!府内で活躍するアーティストや学生
たちによるパフォーマンスも!

大阪ウィーク
公式サイトは

こちら

▲ 明日の
万博情報は

こちら

▲

　　　 大阪府・大阪市万博お問合せセンター  G06-7632-6821 H06-6690-7805（受付時間：平日9：00～17：30）問い合わせ

　　　 経済戦略局産業振興課
G06-6615-3761 H06-6614-0190
問い合わせ

ワクワクの
イベントが

大阪のものづくり　おもろいミライ展

未来の消防活動

副首都・大阪を国内外に発信！にゃにわ福まると一緒にAR記念撮
影ができます。オリジナルのカプセルトイもプレゼント!

［日時]9/13（土）・14（日）9：00～21：00 
［会場］EXPOメッセ「WASSE」

　　　 副首都推進局副首都企画担当
G06-6208-8862 H06-6202-9355
問い合わせ

みんなでつくろう副首都・大阪

「大阪のきれいな海と安全な水」をテーマに、パネルや動画を展示しま
す。水に関する技術を学べる体験ゾーンや、SDGs達成に向けた行動
を考え宣言する「私のSDGs宣言」コーナーもあります。
［日時]9/15（月・祝）10：00～17：00
［会場］ギャラリーWEST屋外展示スペース
　　　 政策企画室政策調査担当

G06-6208-9723 H06-6202-6950
問い合わせ

SDGsキッズ EXPO ～楽しく学ぼう！大阪の海と水～

満載！

［日時]9/11（木）10：00～20：30
［会場］大阪ヘルスケアパビリオン 
　　　 リボーンステージ
　　　 消防局企画課

G06-4393-6173 H06-4393-5120
問い合わせ

最先端の消防技術を駆使した未来の消防車両、装備などを展示しま
す。火災や救急に関するイベントも同時開催。

在宅勤務や時差出勤などで
交通混雑緩和にご協力ください

詳しくは
こちら

▲

混雑する
時間帯とエリア
混雑する

時間帯とエリア

平日朝８時台～10時台の
Osaka Metro 中央線 御堂筋線

湾岸舞洲出口、会場周辺の一般道路
平日午前中の 阪神高速道路東大阪線等

市職員もTDMを
実施します ※経済戦略局、万博推進局、市民局（大阪市消費者センター）、環境局、建設局、大阪港湾局、水道局

大阪府・大阪市万博お問合せセンター G06-7632-6821　H06-6690-7805（受付時間：平日9：00～17：30）問い合わせ

８/18
からも！

「泉南市観光大使」 ET-KING「門真の星大使」 広瀬香美

副首都・大阪PRキャラクター
にゃにわ福まる

在宅勤務 時差出勤 ルート変更

混雑を回避
するための行動
混雑を回避
するための行動

祭！大阪の

［日時]9/５（金）～７（日）　　　　※時間はIをご覧ください。
［会場］ギャラリーWEST

詳しくは
こちら

▲

明石家さんま

9 /4（木）

鉄道

道路

9 / 5（金） 9 /7（日）

予約不要

えっ!?大阪の SDGs!?

編集/大阪市政策企画室　G06-6208-7251   H06-6227-9090 〒530-8201 大阪市北区中之島1-3-20

大阪・関西万博　10月13日まで開催中



国民健康保険における高額療養費申請
手続きの簡素化の申し込みに年齢要件
がなくなりました。申請手続きの簡素化
を希望する場合は、各区役所へお申し出
ください。ただし、国民健康保険料の滞
納がある場合や、領収書の確認が必要な
場合などは対象外です。詳しくは各区役
所にお問い合わせください。
F福祉局保険年金課
G06-6208-7967  H06-6202-4156

高額療養費の申請手続きの
簡素化

北方領土パネル展

北方領土（歯舞群島、色丹島、国後島、択
捉島）は、我が国固有の領土です。しかし、
いまだにロシアによる不法占拠が続いて
います。早期返還の実現に向け、皆さん
に認識と理解を深めていただくため、パ
ネル展を開催します。
A8/29（金）まで
E市役所1階 市民ロビー
F総務局総務課
G06-6208-7412  H06-6229-1260

はぼまいぐんとう しこたんとう くなしりとう

ろふとう

えと

特殊詐欺等の根絶に向けた取り組みを進
めるため、①65歳以上の方が携帯電話で
通話しながら現金自動預払機（ATM）を
操作することの禁止②５万円以上の電子
マネー販売時の確認などが行われます。
詳しくはIをご覧ください。
F市民局地域安全担当
G06-6208-7317  H06-6202-7555

大阪府安全なまちづくり条例の
一部を改正しました

地震・津波などの緊急事態に備え、Jア
ラート（全国瞬時警報システム）により受
信した情報を防災行政無線の屋外ス
ピーカーなどで伝えます。今回の訓練に
伴うエリアメール・緊急速報メールの配
信はありません。
A8/20（水）11:00頃
F危機管理室危機管理課
G06-6208-7388  H06-6202-3776

Jアラートによる
情報伝達訓練の実施

人生会議とは、命の危険がある状態など
自分の考えを伝えられないときに備え
て、事前に希望する医療等を家族や医師
に伝える取り組みのことです。誰でも大
きな病気やケガをする可能性があります
ので、お盆休みなど家族が集まる機会
に、話し合いをしてみませんか。
F健康局健康施策課
G06-6208-9940  H06-6202-6967

人生会議をしてみませんか予想される最大風速
が25メートル以上の
場合は普通ごみ以外、
最大風速30メートル
以上の場合は全ての
ごみ収集を中止するこ
とがあります。中止の
場合は当日朝6:00頃にIやごみ分別ア
プリ「さんあ～る」などでお知らせします
ので、次回の収集日をご利用ください。
F環境局事業管理課
G06-6630-3226  H06-6630-3581

台風に伴う
ごみ収集の中止について

地区計画の決定（①東淀川区：柴島地区 
②西成区：萩之茶屋一丁目地区 ③天王
寺区：北山町地区）④地区計画の変更（淀
川区：三国東地区）
A縦覧：8/13まで、意見書の受け付け：
8/20まで
EF計画調整局都市計画課
G06-6208-7892  H06-6231-3751

地区計画原案の縦覧等

南港発電所更新計画に係る環境影響評
価準備書
A縦覧：8/18まで、意見書の受け付け：
9/1まで
E縦覧：環境局環境管理課、住之江・大
正区役所ほか、意見書の提出先：関西電
力株式会社
F環境局環境管理課
G06-6615-7938  H06-6615-7949

環境影響評価図書の縦覧

マイナ救急とは、救急車で搬送される
方のマイナンバーカード（マイナ保険
証）を活用した救急活動のことで、総務
省消防庁と連携して実施しています。も
しものときに備えて、マイナ保険証の利
用登録を行い、普段から携行をお願い
します。詳しくはIをご覧ください。

病歴・薬の処方歴・病院の受診歴などの
情報を救急隊へ正確に伝え、円滑な救
急活動に役立てます。

マイナ保険証
を携行しま
しょう

F消防局救急課
G06-4393-6626 H06-4393-4750

マイナ救急実証事業に
ご協力ください

学校名

市内在住で、来年度小学校1年生・中学校1年生になる児童とその保護者対象

学校公開 ※保護者のみ 学校説明会

F教育委員会学事課 G06-6208-9114　H06-6202-7052

②中之島小中一貫校
（中之島小学校・中之島中学校） 9/ 5（金）

［授業公開］13:30～15:20
［学校説明会］15:30～16:15
［部活動見学会］16:15～17:00

9/ 4（木）9 :40～11:20
9/ 5（金）13:30～15:20

9/11（木）［学校説明会］15:30～16:00⑤日本橋小中一貫校
 （浪速小学校・日本橋中学校） 9/11（木）13:35～15:25

9/ 6（土）［授業公開］10:50～11:40［学校説明会］10:00～10:30
①咲洲みなみ小中一貫校
（南港みなみ小学校・南港南中学校）

9/ 3（水）9 :00～12:40
9/ 4（木）14:00～16:30

9/ 6（土）［授業公開］ 9 :40～11:20［学校説明会］11:30～12:15
③いまみや小中一貫校
 （新今宮小学校・今宮中学校）

9/ 4（木）9 :50～11:35
9/ 5（金）13:50～16:50

⑥やたなか小中一貫校
 （矢田小学校・矢田南中学校） 9/12（金）10:35～11:20 9/12（金）［授業公開］10:35～11:20［学校説明会］11:30～12:00

小中一貫校の学校説明会等を開催令和8年度

地区計画の決定（①東淀川区：柴島地区 
②西成区：萩之茶屋一丁目地区 ③天王
寺区：北山町地区）④地区計画の変更（淀
川区：三国東地区）⑤用途地域の変更（東
淀川区）⑥特定街区の変更（西成区：愛隣地
区）⑦公園の変更（阿倍野区：桃ヶ池公園）
A8/25（月）15:00～
E市役所地下１階 第11共通会議室
DF8/13までに所定の申出書に必要事
項を書いて、Iまたは送付、持参でK計
画調整局都市計画課へ。
G06-6208-7892  H06-6231-3751

都市計画原案の公聴会

①保育士等就職フェア
②中学生・高校生のための
　保育の進学フェア

子どもたちの笑顔のために、保育士とし
て働きませんか？①求人情報ではわか
らない保育内容や、職場の雰囲気など、
実際に職場で働く保育士の話が聞けま
す。②将来、保育士をめざす中学生・高
校生向けに保育学校を紹介するほか、
現役保育士と一緒に遊びや工作の体験
などができます。詳しくはIをご覧くだ
さい。
A9/21（日）12:00～16:00
Eハービスホール（北区）
Fこども青少年局幼保企画課
G06-6208-8031  H06-6202-9050

8/13（水）～15（金）、OsakaMetroは土
曜・休日ダイヤ、いまざとライナーおよび
大阪シティバスは土曜ダイヤで運行しま
す。詳しくはIをご覧ください。
FOsaka Metro・シティバスお客さま
センター
G050-3355-8208 H06-4792-0020

Osaka Metro・大阪シティバス
お盆期間中のダイヤについて

9/ 5（金）13:30～14:35
9/ 5（金）［授業公開］13:45～14:35［学校説明会］13:30～13:45④小中一貫校 むくのき学園

 （啓発小学校・中島中学校） ※9/8（月）～12（金）にも開催
（電話による事前申込が必要です。）

市営住宅の入居者

定期募集などで応募者が募集戸数に達
しなかった公営住宅などの入居者を随時
募集中。8/21には募集住宅を追加し、受
け付け。ただし、申し込みには収入などの
条件があります。詳しくは、8/14からI
または、住情報プラザ、大阪市サービス
カウンター（梅田・難波・天王寺）などで配
布する申込みのしおりをご覧ください。
F市営住宅募集センター募集担当
G06-6882-7024  H06-6882-7051

詳しくはこちら

マイナ救急のメリット

大阪市食育推進キャラクター
「たべやん」

野菜には健康維持
に役立つビタミン
や食物繊維などの
栄養素が多く含ま
れています。健康
づくりと生活習慣
病の予防のために、野菜を１日350g以上
食べましょう。野菜をたっぷり食べる工夫
やレシピなど詳しくはIをご覧ください。
F健康局健康づくり課
G06-6208-9961  H06-6202-6967

8/31は野菜の日
野菜を食べよう！

※日時は7/11時点
　のものです。

編集/大阪市政策企画室　G06-6208-7251   H06-6227-9090

「にぎやかで活気あふれるまち大阪」をめざして

面積…225.34㎢　人口…2,810,403人　世帯数…1,588,595世帯　 令和7年6月1日現在（推計）

A日時・期間 E会場 B費用 C締め切り D申し込み F問い合わせ
Iホームページ JEメール K〒530-8201 大阪市北区中之島1-3-20 大阪市役所内
●講座・イベントなどで特に記載のないものは、「無料」「申し込み多数の場合は抽選」
「締め切りは当日必着」です。抽選の結果は当選者のみ通知します。
●往復ハガキで申し込む際は、返信用宛先の住所・氏名をお忘れなく。
●費用について、複数区分ある場合は、「○○円ほか」としています。

記
号
の
見
方

●催しなどは変更または中止となる場合があります。最新の情報はIなどでご確認ください。

各記事のより
詳しい情報は
ZIをご覧くだ
さい。

❶スマートフォン等のカメラアプリを起動。
❷カメラを二次元コードにかざす。
❸画面に表示されるリンク先を押す。

カメラアプリでの二次元コードの読み取り方
●●●●●●●●●



児童虐待の通告・相談は、24時間365日対応の

にお電話ください。

「児童虐待ホットライン」
（まずは一報 なにわっ子）

0120-01-7285

所得税または個人市・府民税において定額減税しきれない方に、給付金を支給します。対象となる方には、８月中旬から給付額等を記載したご案内を
順次お送りしますが、一部申請が必要な場合があります。詳しくは をご覧ください。

合格者は来年4/1採用予定。受験資格
など詳しくは をご覧ください。
第1次試験日：9/28（日）
8/15 12:00までに で。

大阪市人事委員会
06-6208-8545  06-6231-4622

市職員

採用予定者数試験区分

事務行政（18～21歳）
［高校卒程度］

司書（20～40歳）

技術
（18～21歳）
［高校卒程度］

消防吏員Ｂ
（18～21歳）
［高校卒程度］

都市建設
［主に土木］

電気・電子・
情報

事務職員 障がい者対象
（18～34歳）［高校卒程度］

学校事務（18～29歳）
［高校卒程度］

30名程度

10名程度

数名程度

数名程度

数名程度

30名程度

数名程度

5名程度

25名程度

10名程度

建築

機械

男Ⅰ

女Ⅰ

自衛官候補生・一般曹候補生

18歳以上33歳未満の方を募集。応募資
格や必要書類等、詳しくは をご覧くだ
さい。　　　　　

または、送付・持参で、〒540-0008 
中央区大手前4-1-67 大阪合同庁舎2号
館3階、自衛隊大阪地方協力本部中央地
区隊（ 06-6942-0743）へ。
市民局区行政制度担当
06-6208-7321  06-6202-7073

大阪クラシック2025

プロの楽団による一流のクラシック音楽
を気軽に楽しんでいただける無料または
低価格のコンサートなどを開催。公演スケ
ジュールなど詳しくは をご覧ください。
9/14（日）～20（土）
中央公会堂ほか
前売：1,000円～3,500円
大阪市総合コールセンター
06-4301-7285  06-6373-3302

撮影：飯島隆

令和6年度
障がい者週間のポスター
小学生部門最優秀賞作品 

障がいのある人とな
い人との心のふれあ
いをテーマにした①
作文②ポスターを募
集。対象は市内在住
または在学の①小学
生以上②小・中学
生。申込方法など詳
しくは をご覧くだ
さい。
9/2
福祉局障がい福祉課
06-6208-8075  06-6202-6962

①心の輪を広げる体験作文
②障がい者週間のポスター

万博記念展
「都市の祝祭 ～造り物から博覧会へ
賑わうまち大阪～」

造り物や芸がまちに活気をもたらした近
世や、博覧会によって国際的都市としての
成長を遂げた近現代など、当時の資料を
通して各時代の大阪の様子を探ります。
8/9（土）～10/19（日）10:00～17:00

（入館は16:30まで）、火曜休館
入場料：1,000円ほか
大阪くらしの今昔館

06-6242-1170  06-6354-8601

参加者募集中！

「みんなでかける虹。」の大会スローガ
ンの下、大阪の名所を駆け抜ける国内
最大級の都市型市民マラソン大会の
ランナーを募集。9/27（土）に開催す
る公式プレイベント「三菱UFJ銀行 
KIDS SPORTS FES！」の参加者も募
集中。
来年2/22（日）
大阪府庁前スタート
で。

大阪マラソン
コールセンター
072-886-8930

ランナーの受け付けや沿道整理などを
行い、大会を支えるボランティアを募
集。申込区分①個人②グループ（2人以
上）。定員1万人（先着順）。
活動期間：

来年2/19（木）～22（日）
で。

大阪マラソン
ボランティアセンター
06-6614-6677

よくある質問・
お問い合わせは

こちら

詳しくはこちら

ボランティア

中之島文楽

大阪が誇る伝統芸能「人形浄瑠璃文楽」
を気軽に楽しめる公演。定員各回700人
（先着順）。
8/30（土）13:00～、17:00～、31（日）

13:00～
中央公会堂
前売：2,500円ほか
経済戦略局文化課
06-6469-5173  06-6469-3897

第21回大阪アジアン映画祭

アジア映画の最新作や話題作をさまざ
まな会場で一挙に上映します。また、9/6
（土）には中央公会堂で無料上映会も開
催。上映スケジュールや費用など詳しく
は をご覧ください。
8/29（金）～9/7（日）
ABCホール（福島区）ほか
大阪市総合コールセンター
06-4301-7285  06-6373-3302

之江区南港北2-1-10 ATC ITM棟9階、
水道局総務課ほかへ。
06-6616-5404  06-6616-5409

大阪市定額減税補足給付金コールセンター　 0120‐924-343または 06-7638-7403　 0120-477-075　（受付時間：月～金曜9:00～18:00　祝日を除く）

マラソンランナー

障がいのある人や高齢者などがまちを安
全・快適に利用できるよう配慮された「や
さしさ」について現地調査・発見したレ
ポートを募集。対象は市内在住または在
学の中学生・高校生（グループ応募可）。申
込方法など詳しくは をご覧ください。
9/2
福祉局障がい福祉課
06-6208-7992  06-6202-6962

「わがまちのやさしさ発見」
レポート

防火・防災の図画

防火や防災に関する絵を募集。対象は市
内在学の小学生。応募者には参加賞をプ
レゼント。申込方法など詳しくは をご
覧ください。　　　　　
9/2
消防局予防課
06-4393-6332  06-4393-4580

令和6年度 文紙ＭＥＳＳＥ賞 6年生

「水」の絵コンクールの作品

水道や水に関する絵を募集。対象は市内
在住または在学の小学生。
9/5
応募用紙（ で入手可）に住所・氏

名・電話番号・学校名・学年・タイトル・絵
の説明を書いて作品（画用紙）の裏面に
貼り、持参または送付で、〒559-8558住

令和6年度　特選（6年生）

詳しくは
こちら

PARK AM EXPO
2024-2025

市民の皆さんが企画した音楽・遊びなど
の公園活用プログラムや、公園の未来を
体験できる展示、キッチンカーなど、大人
から子どもまで楽しめるイベントが満載
です。
9/14（日）～10/13（月・祝）10:00～

16:00（9/20（土）・21（日）は20:00まで）
※雨天決行・荒天中止
花博記念公園鶴見緑地
建設局調整課
06-6615-6704  06-6615-6070

「パークヨガ」の様子

たそがれコンサート2025

夏の夕べに、中学校吹奏楽部、大阪府警
察音楽隊、オオサカ・シオン・ウインド・
オーケストラなどによるクラシックやポ
ピュラー音楽のコンサートを開催。定員
各日2,200人（先着順）。
8/6～20の毎週水曜18:30～20:00

※雨天決行、荒天中止
大阪城音楽堂
教育委員会生涯学習担当
06-6539-3347  06-6532-8520

定額減税補足給付金（不足額給付）のお知らせ

編集/大阪市政策企画室　 06-6208-7251   06-6227-9090 〒530-8201 大阪市北区中之島1-3-20

「にぎやかで活気あふれるまち大阪」をめざして
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に～よんカレンダー8月

詳しくは本紙各掲載面をご覧ください。
本紙紙面に掲載のないものは、
下記までお問合わせください。

0…掲載面
…要予約●要

5不動産相談●要  12区役所開庁時間延長

▲プレパパ・プレママスクール（歯科・体験編)●要

5法律相談●要   5行政相談●要

5司法書士相談  12区役所開庁時間延長

g

　いよいよ８月、〈夏・本番〉となりました。夏と言えば「浴衣」「屋台」「花火」といった〈祭りの
風景〉を連想される方も多いのではと思います。日本の伝統文化、そして夏の風物詩とも
言える「夏祭り」。神事から由来するお祭りも多いですが、現代では、地域の交流、観光イベ
ント、文化の継承といった意味合いでも、重要な役割を果たしています。
▶西淀川区においても、７月１９日から８月２３日の間、区内の多くの地域で夏祭りが開催さ
れますが、「納涼」「ふれあい」「盆踊り」など、地域ごとにお祭りの呼び名も違い、行事の内
容にも、それぞれの地域の歴史や個性が光ります。
▶少し足を延ばして、他の地域のお祭りを楽しまれるのも妙味かもしれません。『盆踊りの
巧者』や『地域の歌姫』、そして『地域のグルメ』など、今まで知らなかった楽しい発見や
新たな感動が、たくさんあると思います。
▶Summer festivals are an important part of Japanese traditional 
culture.We encourage you to take part in your local festival at 
least once. It's a great opportunity to experience the unique 
atmosphere of Japan and of Nishiyodogawa Ward that you can 
only feel at these festive events.

西淀川区長
松田 和也
Matsuda．K

From the Ward Mayor
★★★★★★★★

5税務相談　★1歳6か月児健診  

5司法書士相談  12区役所開庁時間延長

▲乳幼児発達相談（内科・心理）●要
5法律相談●要

★３歳児健診　5税務相談 5結核健診                   

★離乳食講習会●要　6就職活動支援セミナー●要  
5社会保険労務士相談 12にしよど防災カフェ●要  

5行政書士相談  6キッズクッキング●要
12区役所開庁時間延長

▲家族教室●要   6健康体操をしよう＆ミニ講演会
6ZUMBA GOLD教室●要
★３か月児健診 5税務相談

▲産後のおしゃべりひろば
6就職活動支援セミナー●要  
5法律相談●要  
5一般精神保健福祉相談●要
12区役所開庁時間延長

6夏休みこども映画会●要   

▲地域生活向上教室●要　5税務相談
5一般精神保健福祉相談●要

12区役所日曜開庁

●西淀川ものづくりまつり2025●要

6月14日（土）香簔小学校で防災授業が、香簔・竹島の両地域活動
協議会の協力のもと行われました。地域の防災リーダーが講師とな
り、児童たちは学年ごとに、避難所体験、防災紙芝居やクイズ、逃げ
地図づくりなどに取り組み、楽しみながら防災を学びました。
今回の授業は、小学生が身近な地域の人から防災を学び、自ら考

え行動できる力を育むことを目的にしています。児童からは「家族と
防災の話をしたい」「防災を身近に感じた」といった声が聞かれまし
た。地域の方からは「将来、子どもたちが地域の防災の担い手に
なってくれたらうれしい」との期待も寄せられました。
日ごろのつながりが、地域の防災力の向上に。地域と学校が手を

取り合うことで、防災の輪を広げる大切な機会になりました。
g香簑会館（御幣島3-7-20） a・b06-6473-8500（月・水・金 午前中対応）

西

淀 川

地域活動

西

淀 川

地域活動

西

淀 川

地域活動

西

淀 川

地域活動
協議会 「防災は地域の力で育てる」

香簔小で地域と連携した体験型授業

香 地域活動協議会

水消火器で狙いを定めて！て！

力を合わせて、避難
所づくり

区役所
5階会議室

gみんなで子育て！
に～よんステーション
a06-6473-2422

令和7年度 西淀川区子育てを応
援する担い手育成・地域連携事業
［主催］西淀川区役所　
［協力］西淀川区社会福祉協議
会、あおぞら財団、にしよど親子
防災部、特定非営利活動法人くる
る、大阪防災企画

※当日は記録や情報発信のため
写真・動画撮影を行いますの
で予めご了承ください。

8月20日　 10：00～12：00水日時 場所

みんなではなそう！
子連れで在宅避難７日間！？もしも会議

第12回

災害が起きたとき、避難所に行くのが当たり前？
でも、赤ちゃん・子どもがいる、足が悪い、体調が不安…。
ライフラインが止まった中で、どう暮らせるか。
発災後、7日間、どうやって生き延びる？
地域とのつながりが、避難生活を乗り越えるカギになるかも？
防災の専門家、松川杏寧先生のお話も聞けます！

子育て中の方、テーマに関心のある方
５０名（事前申込み制）
に～よんステーションに来所・Webフォームより 
（定員に達した場合は受付終了）

対 象
定 員
申 込

～地域とつながる防災術～避難所に行かない？

行けない？

にしよど　　  防 災 カフェ
参加無料
要申込

区内の
夏祭り等の
予定はこちら

●地域支援課・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・a06-6478-9893

保健福祉課 健康推進グループ
★健康づくり・・・・・・・・・・・・・・・・・・a06-6478-9882
▲地域保健活動・・・・・・・・・・・・・a06-6478-9968
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西淀川区役所 区政企画課　5階52番
〒555-8501 大阪市西淀川区御幣島１-２-１０
a06-6478-9683　b06-6477-0635

編集
発行

※市政・区政に関するご意見も左記まで。
　区役所１階・2階にご意見箱を設置しています。
fhttps://www.city.osaka.lg.jp/nishiyodogawa/

▶区役所開庁時間延長・日曜開庁　毎週金曜日は１９：００まで窓口サービス課（住民情報・保険年金）、保健福祉課の一部の業務窓口を延長しています。取扱業務が限られていますので
お問合せください。　【8月の日曜開庁】8月24日  ９：００～１７：３０　窓口サービス課（住民情報・保険年金）の一部の業務を開設します。　g総務課 a06-6478-9625


