
佃中生の
手から広がる

目の前の一冊が全国のこども食堂を支える力に！

モノ寄付の取組み

　大阪市立佃中学校の生徒たちが、本を集めて
こども食堂を応援する活動を始めました。
　小さな力を地域や全国の子どもたちのために
役立てています。その様子や取組みに込めた思
いを、６面でご紹介します。

詳しくは6面をご覧ください

西淀川区マスコットキャラクター
に～よん®

LINEでラクラク
区内の情報
ゲット！
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▶西淀川区広報紙「きらり☆にしよど」は、毎月１日から５日（１月号は７日）までの間に委託事業者により区内の各家庭・各事業所へお届けしています。届かない場合は、下記まで。
　【委託事業者】株式会社ジャスト・トレンド a06-6232-8125（平日10：00～17：00） b06-6232-8126 e kirari@just-trend.com 1

区役所代表電話番号 a06-6478-9986 ご用の担当がわからないときは代表電話へおかけください。
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西淀川区優良店舗表彰式
に～よん個別学習塾
区役所等からのお知らせ
佃中学校『モノ寄付』活動が
スタートしました
に～よんイベント情報局
に～よんカレンダー

3 TOPICS月号



　西淀川区の隠れた桜の名所!淀川河川敷でキッチンカー、音楽、
ヨガ、ウォーキング、タンデム自転車、アウトドア体験など予定!
みんなでお花見を楽しみましょう！

g地域支援課 ４階43番　a06-6478-9893

詳しくは
こちら

　西淀川区商店振興協議会では、地域に必要とされる市場・商店街の活性化のため、
地域住民に愛される繁盛店づくりに取り組む個性的・魅力的なお店の表彰を行っています。

　JR塚本駅を降りるとすぐの場所にある200mほどのアーケード商店街です。
地域密着型の商店街で、生鮮食料品を始め、生活に必要なものがほとんど揃
います。サンリバー柏里の愛称で親しまれています。

g地域支援課 4階43番　a06-6478-9893

（左から）
大阪商工会議所北支部　松澤事務局長
TAP HOA81 （代理）長崎 良彦さん
西淀川区役所　松田区長
Cocotte　松本 夏樹さん
西淀川区商店振興協議会　香川会長
きまぐれ酒場2丁目　長崎 魁人さん

表彰式を行いました

3/
（日）
29

　西淀川区の隠れた桜の名所!淀川河川敷でキッチンカー、音楽、

にしよどがわ シーサイド桜まつりにしよどがわシーサイド桜まつり

［営業時間］10：30～19：00
［定休日］水・日曜日

柏里2-4-33
a080-1476-9942

　レディースカジュアルバッ
グをリーズナブルなプライス
で提供している塚本駅前の
何かがみつかる雑貨店です。

Cocotteさんよりコメント

なお、「Cocotte」は第17回
大阪市あきないグランプリに
おいて、優秀賞を受賞されて
います。

区長賞 Cocotte

［営業時間］17：00～22：30
［定休日］水曜日

出来島1-6-4  a090-9111-6905

　当店は、「毎日行っても飽きない店」をコン
セプトとし、日により、きまぐれでメニューを
変えています。カウンター10席のみの小さ
な店ですが、地域密着型の特性を活かし、地
元に愛される店づくりを心がけています。

きまぐれ酒場2丁目さんよりコメント

きまぐれ酒場２丁目

［営業時間］月～金 12：00～21：00
　　　　 土・日 10：00～21:00
［定休日］不定休

出来島2-8-1 a080-9881-9188

　ベトナムをはじめとした東南アジア
の食品・調味料専門店です。「日本に住
む外国人が、故郷の味を日本でも楽し
めるように」という思いからスタートし
ました。近年増加している外国人のお
客様にとって、日々の生活に欠かせな
い存在として、多くの支持をいただいて
います。多文化共生を支える店として、
これからも成長してまいります。

TAP HOA81さんよりコメント

TAP HOA81

［主催］福駅周辺活性化協議会
※お車でのご来場はご遠慮ください。
　健康づくりのため、徒歩での
　ご来場を推奨します。

３月29日（日）11：00～15：00
（荒天中止）※専用HPでご確認ください。
淀川右岸河川敷周辺（西島２丁目）
※西島水門より河口側

日 時

場 所

43 阪
神
本
線

阪
神
本
線

福駅福駅

矢倉緑地公園
●

矢倉緑地公園
●

淀川

10
新淀川公園

●
新淀川公園

●

●
西島水門
●
西島水門

中島公園●中島公園●

阪神高速
中島I.C.
阪神高速
中島I.C.

開催場所

催催催催ししし ！！！！を開催します！を開催します！を開催します！

大阪
商工会議所
北支部長賞

会長賞

サンリバー柏里商店街

　周囲には工場が多く、近年は外国から働きに来ている人たちも多く暮らす国
際色豊かな街で、「インターナショナル出来島きらきら通り」という愛称がつい
ている阪神電鉄出来島駅のまわりに広がる商店街です。

出来島商店会

1/
（木）
29
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No.358

▶西淀川区の人口・世帯数（令和８年2月１日現在・推計）　区の人口：96,896人（前月比-30人）　世帯数：51,243世帯　区の面積：14.21㎢
▶西淀川区広報紙「きらり☆にしよど」3月号は５４,０００部発行し、１部あたりの発行単価（配布費用を含む）は約２４円です。（そのうち約４円を広告収入で賄っています。）



g西淀川税務署 a06-6472-1021（代表）
（平日8：30～17：00（土・日・祝日を除く））

市税事務所からのお知らせ

税務署からのお知らせ

■ 市民税･府民税の申告期限は３月16日（月）です

■ 確定申告会場の開設について

■ 税金の納付について

　窓口混雑緩和のため、市税事務所・区役所への来所を控えていただき、送
付またはオンラインによる申告をお願いします。
なお、３月17日以降の申告の場合は、税額の決定・通知や課税（所得）証明書
の発行時期などが遅れることがあります。 
【窓口での申告に関するご注意】
●混雑緩和のため、事前にご自宅等で申告書の記載・作成をお願いします。
●区役所臨時申告会場の受付時間は区役所開庁時間と異なり
ます。

●申告受付期間の最後の１週間や期間中の午前９時台は混雑
が予想されます。

　令和８年分申告所得税及び復興特別所得税の納期限は、令和８年３月１６
日（月）です。なお、申告書の提出後に、税務署から納付書の送付はありませ
ん。納税は、振替納税等のキャッシュレス納付をご利用ください。
納付方法の詳細は、国税庁ホームページの「納税に関する総合案
内」をご覧ください。

　区役所１階で実施しておりました「に～よんステーション」は、今年度末を
もって閉館します。平成23年4月の開館から長きにわたりご利用いただき、
ありがとうございました。令和8年4月1日からは、子育て中の皆さまに気軽
に利用していただける「にっこりRoomみてじま（地域子育て支援拠点事
業）」を開設します。子育てに関する講習や親子参加のイベントなどを実施
しますのでご利用ください。
　なお、令和8年3月9日～31日まで休館しますが、電話相談等は引き続き
実施します。ご不便をおかけしますが、何卒ご理解いただけますようお願い
申し上げます。
g保健福祉課 こども福祉グループ 2階22番 a06-6478-9920

わがまちの キラリ発掘
このコーナーでは、にしよどで輝く「ひと」「場所」「取組み」などをお届け！

　令和7年9月1日に大阪府
立淀商業高等学校で開催し
た第1回おおさか津波タッ
グにて、当区在住で、国立大
学法人香川大学客員研究
員の平野 敏範さんに特別
講師として「最先端デジタ
ル技術で津波シミュレー
ション」講座を担当いただ
き、最新デジタル技術を活
用した津波シミュレーション
や災害時のSNS情報リテラシー啓発など、分かりやすい講座を通じて
生徒たちの防災意識向上に大きく貢献されました。
　その功績が「未来を担う人材の育成」と「地域防災力強化」に寄与した
ことを讃え、区長感謝状を贈呈しました。

より先端デジタル技術によよジタル先端デジタ よ最先端先 ジ 技術 よ最先端デジタル技術により最最最先先先先先先端 ジジジタ 技技 よよよよりりり端 技術
与与寄与力に寄地域防災力に寄与！地域防災力に寄与地域 災力 寄地域防災力に寄与！地地地域防災災災 に寄寄寄与与！！

最先端デジタル技術により
地域防災力に寄与！

最先端デジタル技術により
地域防災力に寄与！

中央：平野さん　左側：松田区長
右側：後藤田教授
　　 （香川大学サイバーセキュリティセンター長）

g区政企画課 ５階５２番 a06-6478-9683

ひらの　 としのり

詳しくはこちら

２月16日（月）～３月16日（月）（土日祝を除く・３月１日（日）のみ開設）
淀川区民センター（淀川区野中南２̶１̶５）
（阪急「十三」駅西北口より北へ徒歩約10分）
（大阪シティバス「野中南二丁目」下車すぐ）

９：00～16：00（相談開始 ９：30～）
※混雑状況により早めに受付を終了する場合あり　

「国税庁公式ＬＩＮＥアカウント」から、
オンライン事前予約をご利用ください。　

※西淀川税務署では相談を行っておりません。

開設期間

予約方法

相談受付時間

場 所

国税庁ＬＩＮＥ公式
アカウントの
友だち追加は
こちらから

詳しくはこちら

g梅田市税事務所 市民税等グループ 個人市民税担当
a06-4797-2953（平日9：00～17：30（金曜日は9：00～19：00））

4月以降、随時無料体験いただけます（最大2回まで）

月額１万円（教材費込み）
西淀川区内の小学５・６年生、中学生
英語・算数・数学・国語　
①・②各会場30名程度、④各校15名程度

費 用
対 象
学習教科
定 員

事業所管：保健福祉課 こども福祉グループ 2階22番　a06-6478-9827（申込み等については上記実施事業者にお問い合わせください）

※オペレーターに「大阪市西淀川区に～よん個別学習塾」とお申し出
　ください。

講座内容に関する不明点などございましたらお問合せください

《受付》
平日14：00～19：00

株式会社イング
a06-6932-1535（信光学院校内）

申込先・
実施
事業者

に～よん個別学習塾 受講生募集中

リニューアルポイント

うれしいポイントは今まで通り!

●小学校で受講できます＊
●実施事業者が変わります
●に～よん個別復習塾から
　名前が変わります

●こども5名に講師が１名の
　少人数制指導！
●一人ひとりに学習計画を立て、
　各々のペースで学習できる
●オンライン会場も選択可能!

写真はイメージです写真はイメージです

大阪市習い事・塾代助成
カード利用で０円!

申請はお済みですか？

※カードの交付までに時間を要
する場合がありますので、お
早めにご確認ください。 詳しくはこちら

会　場対象 曜日

①近藤技研工業 西淀川区民ホール
　（御幣島３-13-3）

毎週
月・水曜日中

学
生

共
通

小
学
生

授業時間 ： 週2回 各1時間

授業時間 ： 週2回 各2時間
毎週

火・木曜日
②西淀川区民会館（エルモ西淀川）
　（大和田2-5-7）

③オンライン

④各小学校＊

時　間

相談の上決定します（通信機器などに関する不明
点は実施事業者までご相談ください）

詳しくは学校で配布するチラシをご確認ください
●通える会場はお通いの小学校に限ります

自宅から、タブレットやス
マホなどで受講できます

問合せ先は左記になります。
学校への連絡はお控えください。

４月8日（水）初回授業

４月9日（木）初回授業

【区役所HP】
詳しくはこちら

CHECK

＊対象校は右記QRコード【区役所HP】から
ご確認ください

令和8年（2026年）3月号
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3▶西淀川区広報紙「きらり☆にしよど」オープンデータを公開中
　Open data for the Nishiyodogawa Ward newsletter 'Kirari☆Nishiyodo' is now available.



に～よん

マイナンバーカード
マイナンバーカード

「転出届（大阪市から大阪市外へ
引越し）」はスマホ等での
手続きをご活用ください

いつでも入力できる
どこでも申請できる
待ち時間なし

※引越し先の自治体では、転
入届を提出するために窓口
に行く必要があります。

　身体障がい者手帳、療育手帳、戦傷病者・被爆者健
康手帳、精神障がい者保健福祉手帳をお持ちの方、
または特別児童扶養手当１級受給世帯の方で、障が
いのある方等の交通乗車証及びタクシー給付券を
受けられている方へ、令和８年度分の交通乗車証及
びタクシー給付券を３月末日までに書留で送付、また
は西淀川区役所での窓口交付を開始します。
g保健福祉課 総合福祉グループ ２階２３番

a06-6478-9954

令和８年度分 障がいのある方の交通乗車
証及びタクシー給付券を交付します

①会社を退職した場合など、会社などの健康保険
をやめたとき（扶養家族からはずれたとき）や、任
意継続の期間が満了したときなどは、国民健康
保険に加入する手続きが必要です。
②国民健康保険に加入されている方が、就職など
で会社などの健康保険に加入したとき（扶養家族
になったとき）は、国民健康保険の資格喪失手続
きが必要です。
①②いずれの場合も、必ず14日以内に区役所で手
続きを行ってください（マイナ保険証をお持ちの方
も手続きが必要です）。
※なお、②の会社などの健康保険加入による国民
健康保険の資格喪失については、行政オンライ
ンシステムでも手続きができます。

g窓口サービス課 保険年金グループ １階１１番
a06-6478-9956

【国民健康保険】
国民健康保険の資格取得
及び喪失手続きをお願いします

　マイナンバーカードに搭載された電子証明書
（利用者証明用電子証明書と署名用電子証明書）
は、発行日から5回目の誕生日が有効期限となって
います。有効期限の2、3か月前を目途に地方公共
団体情報システム機構より有効期限通知書が送付
されますので、ご確認のうえ、お早めに更新手続き
をしてください。更新手続きは、西淀川
区役所のほか、梅田サービスカウン
ターでもできるようになりました。
g窓口サービス課 住民情報グループ
１階４番　a06-6478-9963

マイナンバーカード電子証明書の
更新について

詳しくは
こちら

■令和8年４月１日（水）から
古紙・衣類の収集を民間委託します

　委託業者収集車両には、大阪市から
受託していることを表示し、作業員は受
託者である腕章をつけています。
　古紙・衣類の分け方や収集曜日に変
更はありません。また、資源集団回収の
業者に変更はありません。

■3月の啓発コーナーは、
受付日を変更して実施します

　3月の啓発コーナー（衣類の展示提供、ごみの相
談、フードドライブ）の出張受付は、3月6日（金）に
変更します。区役所1階のに～よんス
テーションにお越しください。
　4月以降は通常通り、最終金曜日の
10時から開催します。
　事前申込みは不要です。

g環境局 西北環境事業センター
a06-6477‐1621　b06-6477‐4602
（8:00～16:30（月～土曜・祝日含む））

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

西北環境事業センター
からのお知らせ

春の引越しシーズンは区役所窓口が大変混み合います

３月22日と29日に
日曜開庁を実施します

多くの方の来庁が予想される年度末の
日曜日に区役所を開庁します。

取扱
業務

日時 ３月22日（日）３月29日（日）
9：00～17：30まで
■ 住民情報関係
転入・転出等の届出、印鑑登録、
個人番号カードの交付、就学手
続き、戸籍の届出、住民票の写
しの発行等

■ 保険年金関係
転入・転出などの住民異動に伴
う国民健康保険・国民年金の各
種届出・申請

詳しくはこちら

g総務課
a06-6478-9625

区役所に行かなくても
できる手続きがあります

マイナンバーカード
（顔認証カードは除く）をお持ちの方

g窓口サービス課 住民情報グループ 1階4番
a06-6478-9963

その他の便利な
お手続きはこちら

詳しくはこちら

コンビニで住民票等、
その他様々な証明書をお取りいただけます

利用可能時間 6：30～23：00
土日祝にも発行可能
（区役所の閉庁時間に対応）

窓口よりも手数料が
100円お得!
（戸籍証明のみ窓口と同額）

申請書を記入する必要なし！
※設定している4桁の暗証番号が必要です。

に～よん

マイナンバーカード

マイナンバーカード
住民票住民票

詳しくはこちら

愛の献血にご協力を

　献血とは、病気の治療や手術などで輸血を必要とし
ている患者さんの尊いいのちを救うために、健康な人
が自らの血液を無償で提供するボランティアです。

３月13日（金）10：00～12：00
関西スーパー大和田店 1階駐車場

［協賛］大阪西淀ライオンズクラブ
g保健福祉課 健康推進グループ 2階25番 

a06-6478-9882

日 時

場 所

　この春、はじめてみませんか？スマホのある
便利な毎日。『シンプルスマホ（アンドロイド）』
を使って、楽しく分かりやすくスマホ体験♪

３月２３日（月）
①初めて知るスマートフォン体験
　スマホの「楽しさ」「便利さ」を体験
　10：30～12：00　
②スマホデビューからもう一歩！
　「セキュリティ・健康管理編」
　14：00～15：30
区役所５階 会議室
区内在住でスマホに興味のある方
貸出用スマホを使ってスマホ操作を体験。
個人でお持ちのスマホは使いません。
各回20名（先着順・最少催行10名以上）
３月６日（金）～３月１６日（月）の間に、来所・
電話（平日9：00～17：30）またはメールに
て受付。メールは件名に「スマホセミ
ナー」、本文に「氏名・電話番号」を明記。

日 時

場 所

対 象

内 容

定 員

申 込

g区政企画課 5階52番 a06-6478-9683
e tk0011@city.osaka.lg.jp

区役所での
スマホセミナー 要申込

無 料

 オンデマンドバスは、決まった経路や時刻表のな
い予約型の乗合バスで、必要なときに予約すること
で利用できます。

3月下旬（予定）から西淀川区で
AIオンデマンド交通の社会実験が
始まります!

gOsaka Metro・シティバスお客さまセンター
a050-3355-8208（8：00～20：00）年中無休

3月下旬から1年間（予定）
毎日（交通事情等により運休する
場合があります）
9：00～19：00
ワンボックス車両（定員3~8名）
大人210円／小児110円
eMETROアプリ、LINE、電話
【電話】a050-3355-8210（7：00～17：00）
（eMETROアプリ・LINEは24時間）

乗車希望日の3日前0：00～乗車前まで
※停留所（乗降場所）など詳細は、4月号でお知らせします。

運行期間

運 行 日

運行時間

車 両

運 賃

予約方法

予約可能期間

詳しくは
こちら

予告

令和8年（2026年）3月号
No.358

4 ▶おもいやりについて考えよう【インターネットと人権】　インターネット上においては、匿名による書き込みが可能なことを悪用して、個人に対する誹謗中傷、名誉やプライバシー
の侵害などの人権問題が起きています。インターネットを正しく使用し、人権侵害をなくすことが必要です。人権に関する相談・お問合せは、地域支援課  a06-6478-9743 まで



3月3日(火)
①14：00～ ②14：50～

2階25番
窓口

不眠、気分の落ち込み、ひきこもっている家族の対応など、
こころの悩みに関する精神科医師による相談
g保健福祉課 健康推進グループ 2階25番
a06-6478-9968 【電話・窓口にて事前予約必要】

行政機関に対するお困りごと
g区政企画課 5階52番　a06‐6478‐9683
　　　　前日の16：00まで 【完全予約制】

3月13日(金)     
13：30～16：30

司法書士相談

社会保険
労務士相談

3月6日(金)・25日（水） 
13：30～16：30

賃金、退職金等労働問題、年金や社会保険に関すること
g区政企画課 5階52番　a06-6478‐9683【予約優先】

行政書士相談 3月27日(金) 
13：00～15：00

毎週水・木・金
（祝日を除く）
9：15～17：30

相続、遺言、協議離婚、成年後見、帰化やビザなど
g大阪府行政書士会淀川支部
a06‐7739‐8000【電話事前予約優先】

3月18日(水) 
13：00～17：00

税務相談

行政相談

3月24日(火)・31日(火)
4月7日(火)
13：30～16：30

3月5日(木)
4月2日(木)
13：30～15：00

３階
相談室

2階22番
窓口

最初に
区政企画課
5階52番
窓口へ

離婚・金銭トラブル等法律全般
050‐1808‐6070（AI電話で対応）

実施日前週の木曜日12：00～
実施日当日の木曜日１０：００（24時間申込可能）

各日８組・先着順（１人３０分以内）
g区政企画課 5階52番　a06‐6478‐9683
【予約は上記専用電話へ。区政企画課では当日キャンセルのみ受付】

予約専用電話

定 員

受付期間

相談内容・問合せ・その他日程・実施時間 実施場所相談の種類

法律相談
ＡＩ電話事前予約

賃貸、売買、空家利活用、その他不動産に関する諸問題
g全日本不動産協会大阪府本部北支部 a06‐６３７３‐１５１１

平日10：00～16：00、前日16：00まで電話予約受付

相続、遺言、成年後見、登記、借金問題など民事紛争
g大阪司法書士会北支部　a0120-676-888

平日9：00~12：00、13：00~18：00
【電話事前予約優先】
電話予約受付

就労、資格取得、職業訓練、養育費、離婚前の相談など
g保健福祉課 こども福祉グループ 2階22番
a06-6478-9952【電話事前予約優先】

ひとり親家庭／離婚予定の方対 象

所得税・法人税・資産税（相続税・贈与税・譲渡）など
g近畿税理士会西淀川支部 a06‐6478-2410

平日9：00～12：30 【電話事前予約優先】
※留守番電話の場合は、後日折り返します。 

区内在住・在勤の方

電話予約受付

対 象

一般精神保健
福祉相談●要

ひとり親家庭
相談・
離婚前相談●要

不動産相談●要

西淀川区役所 （御幣島1-2-10） 場 所

各種無料相談 は要予約●要市内在住の方対 象

●要

3月24日(火)  
18：30～20：30

3月22日(日)   
13：00～17：00

淀川区役所

天王寺区民
センター

問合せ・その他日程・実施時間 実施場所相談の種類

０５０-１８０８-６０７０（AI電話受付・24時間申込可能）
３月13日（金）12：00～３月22日（日）10：00

16組・先着順
g大阪市総合コールセンター a06‐4301‐7285

予約専用電話

定 員
受付期間日曜

法律相談●要

ナイター
法律相談●要

行政オンラインシステムでの事前予約になります。
２月10日（火）12：00～３月23日（月）17：00

32組・先着順
オンライン予約で定員に満たない場合は、相談日の18：00時点で
来場している相談希望者で抽選を行います。※抽選後に空き枠
がある場合は、先着順にて受付（各枠の相談開始10分前締切）
g大阪市総合コールセンター a06‐4301‐7285

定 員
受付期間

予約受付

3月5日(木)・12日(木)
19日(木)・26日(木)
4月2日(木)
13：00～17：00
※時間の10分前に
　5階52番窓口へ
　お越しください。

保健福祉課 健康推進グループ 2階25番　a06-６４７８-９８８２予約・問合せ

無料

種別 日程・受付時間 内容・対象

結核健診 3月5日（木） 10：00～11：00 予約不要

費用

胸部エックス線撮影　15歳以上の市民の方

各種検診等 保健福祉センター（区役所2階）場 所 は要予約●要

私たち保健師は地域のみなさんが健康な
生活を送れるよう日々活動しています。

健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康キキキキキキキキキキキラララララララララララララララララララララリリリリリリリリリリリリリリリリリ★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信健健康キラリ★通信

自分の睡眠を振り返り、
心身の健康を保ちましょう

保健師
からの

　3月は卒業や退職、異動など環境の
変化が多く、期待や不安、さびしさ、緊
張といった様々な感情を引き起こす
時期といわれています。ストレスを受
けても心身の調子を崩さず、上手につ
き合うには、睡眠も大切です。自身の
睡眠について振り返ってみましょう。

　睡眠の問題自体がこころの病気を引
き起こすきっかけになるともいわれて
おり、日常的に質（睡眠休養感）・量（睡
眠時間）ともに十分な睡眠を確保するこ
とで、心身の健康を保ち、生活
の質を高めていくことはとても
大切です。
生活習慣や睡眠環境等を見

直し、「適正な睡眠時間を確保」
し、「睡眠休養感を高める」こと
を心がけましょう。

※首輪とリードを正しく着け、愛犬を制御できる状
態でお越しください。

※会場では、登録申請や鑑札交付はできません。マイ
クロチップにより、大阪市に登録されている場合
は、鑑札による登録は不要です。（登録状況がご
不明な場合は、下記までご相談ください。）

※大阪市設置会場における狂犬病予防集合注射
は、飼い主と飼い犬の安全面や衛
生面を考慮し、令和８年度で終了と
なります。

　飼い犬の登録（終生１回）と狂犬病予防注射
（年１回）は、狂犬病予防法で定められています。
６月末までに、最寄りの動物病院もしくは集合注
射会場で、狂犬病予防注射を受けましょう。

g保健福祉課 健康推進グループ 
2階25番 a06-6478-9973

野里小学校 生涯学習ルーム メニュー紹介

生涯学習
Let’s！

だれで
もいつで

も

g地域支援課 ４階４2番　a06-６４７８-９743

講座名 己書
おのれしょ

４月１１日（土）13：00～15：00（月１回開催予定）
10名　　　　　　大人1,000円、子ども500円（1回）
小北 学さん

開講日時

募集人数

講 師

参 加 費
おぎた  まなぶ

野里小学校６年生作品とのコラボレーション
　２枚の写真は、野里小学校作品展で、６年生の作品展示とコ
ラボさせていただいた様子です。６年生の作品は「大屋根リン
グとミャクミャク」。子どもたちは大屋根リングに見立てた机
の上に紙粘土で作ったミャクミャクを展示。生涯学習ルームと
しては、バルーンアートで作ったミャクミャクを子どもたちの
作品の間に展示していただきました。生涯学習推進員のコラ
ボ申出を学校が快諾してくださり実現しました。ありがとうございました。

睡眠についてこんなことはありませんか？

朝目覚めた時に休まった感覚がない
日中に眠気が強い
寝る前や寝床でデジタル機器を使う 
ストレスが強く、日中に解消しきれない
食事時間が不規則だ
夕方以降によくカフェインをとる
喫煙や寝酒習慣がある
睡眠環境、生活習慣、嗜好品の
とり方を改善しても眠りの問題が続く

あてはまる
項目が多い人
は要注意！

ライフステージごとの睡眠ガイドはこちら

成
人
版

こ
ど
も
版

高
齢
者
版

g保健福祉課 健康推進グループ 2階25番 
a06-6478-9968

４月19日（日）13：３０～16：００（雨天決行）
※午前１１時時点で市内に「特別警報」「暴風
警報」が出ている場合は中止。
西淀川区役所（東側検診車スペース）
（御幣島1-2-10）
１頭につき3,300円（狂犬病予防注射
2,750円、注射済票交付手数料550円）

日 時

場 所

費 用

区内会場

詳しくは
こちら

新規講座の参加者募集です！

生涯学習
ルームの
詳細はこちら

己書作品例

令和8年（2026年）3月号
No.358

5▶犯罪被害者等支援のための総合相談窓口
【時間】9：00～17：30（土日・祝日・年末年始を除く）　【場所】市民局人権企画課（市役所4階）　a06-6208-7489　b06-6202-7073



“いいね！”

g一般社団法人メモリーズcompany
einfo@memotan1.com

詳細はこちら 予約受付中

　子どもから大人まで、楽しみながら防災を学べる体験
型イベント「にしよど防災エキスポ2026」を開催します。
　今回のテーマは、「つながる、体験、子ども・若者の活
躍」。地域ぐるみで防災のつながりを広げ、体験を通して学び、子どもや若者も
主役となる防災をめざします。会場では、防災ゲームや避難体験など、見て・ふ
れて・話して学べるさまざまな体験ブースを予定しています。
　防災を「むずかしいもの」ではなく、「楽しく、身近なもの」として
感じられる一日です。ぜひご家族やお友だちと一緒にご参加ください。

　佃中学校では「思いでつながる防災」をテーマに、防
災教育に力を入れています。防災においては「自助」「共
助」「公助」の三つの視点が重要です。「自助」は自分の
命を自ら守ることであり、避難訓練や日常生活の中で取
り組んでいます。
　今回、むすびえと連携して「モノ寄付」に挑戦したのは、
自分たちのまちを自分たちで守る「共助」の新たな形とし

て、地域の防災にアプローチするためです。
　なぜ中学生が活動するのか。日中に災害が起きた時、保護者や兄姉は地域
を離れていることが多く、中学生が地域を支えなければなりません。東日本大
震災では中学生が小学生の手を引いて避難し、多くの命が救われた例があり
ます。佃中が連携している輪島中学校の生徒も、避難所運営で活躍しました。
中学生が社会貢献や防災活動に関わることで、「助けられる側」から「地域を
支える側」へ成長していき、将来社会を担う人として必要な力を養うことにもつ
ながります。
　集まった本の買取金額は、こども食堂の活動を支える資金となり、地域の
居場所づくりや防災にも役立てられます。本を通じて生まれた地域の絆が、
いざという時に支え合える街づくりの礎となるでしょう。

　この活動は、認定NPO法人全国こども食堂
支援センター・むすびえ（以下むすびえ）と連
携し、専門業者を通じて、こども食堂を支援す
る活動につなげる取組みです。
　回収開始からわずか4日間で137冊もの本
が集まり（撮影時点）、その後も目標の340冊
に向けて現時点で270冊以上が集まっています。集まった本の査定額が
むすびえに寄付され、全国のこども食堂を支えるさまざまな活動に活用

されます。また、仕分けの過程で見つ
かった業者買取対象外の本は、幼稚園
や病院など寄付先を広げるアイデア
も生まれました。
　今後はCDやDVDなど品目を拡大
したいとの展望もあり、活動の幅は着
実に広がっています。

　生徒会は、西淀川区ジュニア防災リーダー
として地域防災にも積極的に参加しています。
その中でこども食堂の大切さと『モノ寄付』に
ついて知り、「自分たちのできることからやっ
てみたい」と全校集会で呼びかけました。
　生徒会長の初瀬陽向さん（2年生）は「この取組みをみんなで楽
しくしたい」と語り、防災劇動画など新しい試みも発案しています。
　生徒たちは「防災を通じ、協力し合える場を作りたい」「一人でも
多くの力になりたい」と、今回の活動を通して“小さな行動”が誰か
の役に立つ手応えを感じています。

g防災安全課（防災） 5階53番 a06‐6478‐9895

『モノ寄付』活動
が

 　　 スタートしました

2026年1月、佃中
学校の生徒会を中

心に

はつ  せ　ひなた

　「こども食堂の支援を通じて、誰も取りこぼさない社会を
つくる。」をビジョンに掲げ、こども食堂が全国どこにでもあ
り、安心して行ける場所となるよう環境を整え、こども食堂
を通じて、多くの人たちが未来をつくる社会
活動に参加できるように活動しています。

詳しくはこちら▶

むすびえ
とは？

認定NPO法人全国こども食堂支援センター・むすびえ

活動のきっかけ

大阪市立佃中学校 教諭 防災教育担当  近藤 克樹さんより

全国初！中学生による
  “こども食堂支援寄付活動”

区役所5階 会議室

13：00～16：00

　放課後の教室では、生徒会を担当する近藤先生の支えのもと、生徒たちが力を合わせて本の仕分け作業に取り組んでいます。絵本から小説、雑学本まで、集まった多様なジャンルの本を、一冊一冊丁寧にチェック。箱詰めの作業を進めるその様子は、真剣でありつつ、仲間と協力する楽しさも感じられました。

佃中学校の
HPはこちら

今後も、今後も、佃佃中学校の中学校の挑挑 にご期待ください。戦にご期待ください。今後も、佃中学校の挑戦にご期待ください。今後も、佃中学校の挑戦にご期待ください。

にしよど　　  エキスポ防災

みんなで楽しく！「防災万博」

2026

●防災食体験　●水害で避難できる！？「浸水地歩行体験」
●どうする！？災害時のトイレ　●みんなでみよう!防災紙芝居
●段ボールで避難所づくり体験　●にしよどジュニア防災リーダーの活動報告　など

3月 日21 土日時

場所

無料

　ご自宅に眠るモノ（本やDVD・切手・はがき・貴金属な
ど）を買取業者にお送りいただき、その査定金額（お金）が
むすびえに寄付される仕組みです。
　『モノ寄付』で届いたご支援は、むすびえを
通じて全国のこども食堂を支えるさまざまな
活動に活用されます。

モノ寄付
とは？

むすびえ モノ寄付 検 索

エキスポにてエキスポにてエキスポにて防防防災災災エキスポにて防災

モノ寄付を実施します！

地域のみなさまもご参加くだ
さい

● 単行本、絵本  ● DVD（特典付きは対象外）
●アルバムCD
（シングルCD・特典付きは対象外）

みなさま一人一人の力が、
全国のこども食堂を支える
大きな力になります。

読まなくなった本やDVD・CDを
にしよど防災エキスポにお持ちください！

つくちゅー生徒会が
こども食堂の支援につなげます！

こんなモノをお持ちください

つくちゅー生徒会が

［主催］にしよど防災エキスポ実行委員会　［共催］西淀川区役所

ブースを回ってスタンプゲット!
全部集めると景品がもらえるよ!

先着
200名

にしよど防災コンサート（3/20 ▶7面）にも
ご参加で、さらにプレゼントがあります!
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▶ジュニア防災リーダーの活躍を動画でチェック！ 西淀川区の中学生・高校生が、消防署や区役所と連携して救急や防災について学び、
防災ゲームなど様々な体験を通じて防災力を高めています。実際の活動の様子はYouTubeでもご覧いただけます。ぜひQRコードか
ら動画をご視聴いただき、若い世代の防災への取組みを応援してください! g防災安全課（防災）　a06‐6478‐9895

ロープ
結索訓練編

インタビュー
編



西淀川の“いいね！”“いいね！”を世界に！

西淀川区魅力発信サポーター事業

魅力発信サポーター募集中!
（ネット登録OK）

g区政企画課 5階52番
a06-６４７８-９６８３

まちの魅力

今日はとーって
も楽しかった
（「おおきに銭
湯!!in西淀川」
スタートイベン
トでのキャラク
ターショーにて）

　賃貸・分譲あわせて800世帯超が暮らす出来島
URエリア。地域活動協議会の構成団体でもある町
会加入者の減少が課題となっています。転出入の多
いこのエリアでは、コロナ禍以降、転入時に町会の
存在を知らなかったという人も。そこで、区の町会
加入促進モデル地域でもある出来島地域では、区・
まちづくりセンターと連携、UR側と話し合い、町会
加入ポスターの掲示許可を得て、各棟に掲示し、昨
年夏頃からPR大作戦を実施。元々、登下校の見守り
や百歳体操等地域活動が活発なこともあり、30件の新規加入につながりました。
　区・まちづくりセンターでは、このような町会加入促進をお手伝いしています。お気軽にご相談ください。

西

淀 川

地域活動

西

淀 川

地域活動

西

淀 川

地域活動

西

淀 川

地域活動
協議会

ポスターでPR! URで町会加入者が増えました！！

出来島地域活動協議会

URエリアに多数掲示されている
町会加入ポスター

地域活動協議会・
各地域の情報

はこちら

g西淀川区まちづくりセンター
a06-6195-3415

g出来島コミュニティ会館（出来島1-12-25）
a06-6474-2564

　平成１９（２００７）年、区民の代表が集
まった「西淀川未来わがまち会議」にてスタートした区
民一斉清掃活動。“自分たちの町は、自分たちできれい
に”をテーマに、例年６月・９月・１２月・３月の第２日曜日
に実施しています。
　ＳＤＧｓアクションとしても実施しており、近隣の企業
や団体、学校からのご参加も増えていますので、今ま
で参加したことがない方もお気軽にご参加ください。

3月 日8 日
８：３０～１０：００

清掃用具は緑陰道路内（３か所のみ）で
貸出も行っています。

詳しい
情報は
こちら

受付場所は
こちら

g地域支援課 4階42番　a06-6478-9888

　区の西端にある「矢倉緑地」は渡り鳥の滞留地だけでなく、干
潟にはたくさんの生き物が生息していますが、その干潟には河
川を通じて海に流れ込んだプラスチックなどの漂着ごみ
が多くあります。漂着ごみの現状を知り、清掃活動を行
うだけではなく、野鳥や干潟の生き物を見つけるなど自
然環境を学ぶイベントです。

矢倉緑地公園内
水筒、タオルなど
※干潟に入るので、汚れてもよい服や靴（長靴）
でご参加ください。
区内、区外問わずどなたでも
（小学生未満は保護者同伴、小学生は送迎が必要）
50名（多数の場合は抽選）
必要事項を記載し、メール・往復はがきで申込み（締切3月15日）
※１通あたり複数名の申込可能。抽選の場合は１通ごと。
【必要事項】①事業名「矢倉緑地イベント」 ②参加者全員の氏名（ふりがな）、年齢 
③代表者の住所 ④代表者の電話番号 ⑤アクセス方法（次より選んで
記載／自転車や徒歩で行く または 自家用車で行く）

※矢倉緑地へ行く途中に車止めがあります（ホームページ参照）。
　通過できる時間帯は次のとおりとなりますのでご注意ください。
　（12：30～13：30 ／ 15：50～16：50）

無料 要
予約

日時 3月 日20 金 祝 13：10～16：15（予定）日時

（受付後、清掃活動スタート）

場 所

持ち物

対 象

定 員

申 込

g地域支援課 4階42番　a06-6478-9888　etk0013@city.osaka.lg.jp
［往復ハガキの宛先］〒555-8501 西淀川区御幣島1-2-10　西淀川区役所 地域支援課 行

詳しくは
こちら

矢倉緑地プラスチックごみ
ゼロアクション

事前
申込

雨天
中止大野川緑陰道路

クリーン大作戦 
予約
不要

雨天
中止

（小雨決行）

第2回 にしよど防災コンサート
予約
不要

入場
無料

　吹奏楽団アンサンブル・ウペポと西淀川区役所の共創事業。昨年ご
好評いただきました防災コンサートを今年も開催します。もしも、コン
サートの最中に災害が起こったら？外出先で災害に遭っ
たら？いつどこで何が起こるかわからない災害への備え
について、イベントを通じて一緒に考えてみませんか。

g吹奏楽団アンサンブル・ウペポ　eensembleupepo@gmail.com

g一般社団法人メモリーズcompany
einfo@memotan1.com

g一般社団法人メモリーズcompany
einfo@memotan1.com

西淀川区役所共創事業

10：00 開場　10：30 開演
12：00 終了予定（展示は12：20まで）3月 日20 金 祝日時

区役所5階 大会議室
●避難訓練コンサート
●防災についての講演・展示・体験など
どなたでも（未就学児入場可）

[主催]吹奏楽団アンサンブル・ウペポ（西淀川区役所共創事業）
[客演]西淀川少年少女合唱団・大阪市立明治小学校合唱部
[協力]にしよど親子防災部
※内容は急遽変更・中止になる可能性もございます。※コンサートの
途中に避難訓練を実施します。ご無理のない形でご参加ください。

場 所

内 容

対 象

西淀川区役所共創事業

3月 日8 日日時

ダンスレッスン＆
アクションレッスン＆
親子レクリエーション
14：00～15：40  ※開場13:45

西淀川区民会館（エルモ西淀川）（大和田2-5-7）
3歳～小学６年生まで ※安全のため保護者の
同伴または送迎をお願いします。
動きやすい格好、飲み物

場 所

対 象

持ち物

詳細はこちら
イベントの
詳細はこちら 予約受付中

LINEでも
予約受付中

メモたんの
無料レッスンです。
親子で楽しめます♪

今後も、佃中学校の挑戦にご期待ください。

町会加入の
お問合せ

エキスポにてエキスポにてエキスポにて防防防災災災

来場者
プレゼントあり

防災エキスポ
（3/21 ▶6面）にも
ご参加で、さらに
プレゼントが
あります！

詳しくはこちら

令和8年（2026年）3月号
No.358
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▶サンソウカンdeモニター会 会員募集 ～消費者の声を商品に～　中小企業の新商品・サービス開発やリニューアルを目的に、アンケートやモニター調査を実施しており、
ご協力いただけるモニター会員（登録制・無料）を募集しています。ご興味のある方はぜひ会員登録をお願いします。
g大阪産業創造館 サンソウカンdeモニター会事務局 a06-6264-9906（10：00～17：30　土日祝日・年末年始除く）



子ども・子育てプラザや西淀川図書館、
に～よんステーションなどで行われている
こどもを対象としたイベント情報は、こちらからご覧
いただけます。ぜひ一度、のぞいてみてください。

に～よん
イベント情報局
に～よん

イベント情報局

①3月18日（水）14：00～15：30
②3月25日（水）14：00～15：30
区役所5階 会議室
ハローワークに登録済みの方
（登録予定のある方）
①面接対策セミナー　②書類作成セミナー
各20名（いずれも先着順）
来所または電話

gハローワークin西淀川（区役所1階）
a０６-7668-0150

日 時

場 所

内 容

対 象

定 員

申 込

詳しくはこちら

就職活動支援セミナー 要申込無 料

　職業訓練（ハロートレーニング）は、就職に向け必
要な職業スキルや知識を習得できる公的な制度で
す。原則、受講料・入学料無料です！（教材費等、自己
負担分もあります）
　これを機にリスキリング（学び直し）を！

平日8：30～17：15（土日祝休み） 
北区梅田1-2-2 大阪駅前第2ビル16階
就職にスキルがあればと感じる方、転職で
キャリアアップを目指される方
（※他、申込につき諸条件はございます）

gハローワーク梅田 ⑦番窓口
職業訓練コーナー
a06-6344-8609
（部門コード45＃）

場 所

日 時

対 象

ハローワーク梅田
「－急がば学べ－ハロートレーニング
（公的職業訓練）のご案内」

無 料

詳しくはこちら

区民ギャラリー展示作品
一般募集!

　書・手芸・写真・絵画
など、自作のオリジナ
ル作品を募集します。
申込みに当たっては、
ホームページに掲載
の申込書裏面をよく
お読みください。

令和8年4月28日～令和8年6月16日まで
令和8年8月18日～令和8年10月13日まで
区役所1階 西淀川区民ギャラリー
3月31日（火）までに、区役所４階４２番窓口・
メールで受付

※ショーケース一枠（横１．８ｍ、高さ１．４m、奥行き
０．４ｍ）単位で申し込んでください（最大３枠）。
※展示、撤去は利用者自身で行っていただきます。
申込み多数の場合は、抽選もしくは展示日数や
展示枠の調整を行います。なお、８年度から展示
は各利用者につき年間１回とします。
※12月下旬～3月下旬の展示分は、広報紙「きらり
★にしよど」10月号で募集予定です。

g地域支援課 ４階４２番
a０６-6478-9743

無 料

日 時

場 所

申 込

詳しくは
こちらら

おはなしボランティア養成講座
受講者募集

　「おはなしボランティア パタポン」のメンバーとし
て、活動してくださる方を募集します。図書館や区
内の小学校などで、子どもたちに『おはなし』を語っ
てみませんか？『おはなし』とは、昔話や創作童話な
どを覚えて、語り聞かせること、ストーリーテリング
ともいいます。

①4月4日（土） ②4月11日（土）
③4月25日（土） すべて13：30～15：30　
西淀川図書館 多目的室
10名　※原則として全3回受講できる方
3月3日（火）～4月3日（金）に、電話または来
館にて受付

g西淀川図書館（愛称：西淀川こうのとり 　図書館）
a06‐6474‐7900          （区役所 地下1階）

日 時

場 所

定 員

申 込

要申込無 料

①3日間コース
3月25日(水)～3月27日(金)
9：30～10：50
②4日間コース
3月24日(火)～3月27日(金)
14：15～15：15
西淀川屋内プール
各6,600円(税込)
※①と②両方受講で11,000円(税込)
①30名　②40名
3歳～中学3年生
※期間中に3歳になる子どもは参加可
キャッシュレス決済対応

g西淀川屋内プール（エルモ西淀川）
a06-6474-9940

内 容

場 所

料 金

定 員

対 象

その他

春休み短期子ども水泳教室
参加者大募集中！

詳しくはこちら

　日頃子どもたちに昔話や創作童話を語っている
「おはなしボランティア パタポン」のみなさんが、
大人向けに少し長いおはなしや心にしみるおはな
しを語ります。ことばが紡ぎだす「おはなしの世界」
をお楽しみください。

3月7日（土）14：00～15：00
西淀川図書館 多目的室
大人向け　　　　　25名（当日先着順）
おはなしボランティア パタポン

g西淀川図書館（愛称：西淀川こうのとり 　図書館）
a06‐6474‐7900          （区役所 地下1階）

日 時

場 所

対 象 定 員

出 演

大人のためのおはなし会 無 料 予約不要

無 料 申込不要第14回 夢見月祭
　区青少年指導員連絡協議会が区内小中学生の発表をメインとした文化祭
を開催します。子ども達が一生懸命がんばる姿をぜひご覧ください。
日 時

場 所
３月２２日（日）１０：３０～
西淀川区民会館（エルモ西淀川）（大和田２-５-７）

［主催］西淀川区青少年指導員連絡協議会
［協力］西淀川区青少年福祉委員連絡協議会、区役所
g西淀川区青少年指導員連絡協議会　enishiyodogawa.seishi@gmail.com

詳しくは
こちら

15：00～17：00
10：00～11：00
13：30～15：30
16：30～17：30
17：35～18：35
13：30～15：00
13：30～15：00
15：00～16：30
10：00～11：00
14：00～15：30
10：30～13：00
18：00～19：00
19：15～20：15

カラオケ（女性新曲）
３B体操（大人）
カラオケ（女性新曲）

キッズヒップホップ 
幼年中

 小学高学年
書道(楷書）

書道（かな・細筆）

リズム体操
フラダンス
茶道・裏千家

韓国語会話
★はじめてクラス

 初級クラス

1,600円/月2回
1,600円/月2回
1,600円/月2回

2,400円/月3回

2,400円/月3回

2,400円/月3回

2,400円/月3回
1,600円/月2回
2,400円/月3回

1,600円/月2回

曜日 教室名 時間 受講料
月

火

水

木

10：30～12：00
13：00～14：30
18：00～19：00
19：15～20：15
9：30～10：30
10：45～11：45
15：00～17：00
18：00～20：00
14：00～16：00
9：30～10：15
10：20～11：20
11：25～12：25

リフレッシュヨーガ 
午前クラス

 午後クラス

韓国語会話
 初級クラス

 中級クラス

3B体操ジュニア
 幼年長～小2

 小3～小6

カラオケ 名曲
 男性新曲
華道・嵯峨御流

★はじめてクラス
ウクレレ教室 初級クラス
 中級クラス

2,400円/月3回

1,600円/月2回

2,400円/月3回

1,600円/月2回

1,600円/月2回

1,800円/月2回

曜日 教室名 時間 受講料

金

土

対 象 定 員 要問合せ 申 込 来館にて受付（先着順）
g近藤技研工業 西淀川区民ホール（御幣島3-13-3） a06-6472-6000※空き状況、実施日、詳細はお問い合わせください。※受講料は1ヶ月分一括納入となります。

あなたも始めてみませんか？
詳しくは

こちらから

※韓国語（はじめて）・茶道・華道・ウクレレ教室以外は無料体験できます。★新規開講

要申込

令和8年（2026年）3月号
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8 ▶移動図書館まちかど号巡回日
毎月１回区内４箇所を巡回しています。詳細は市立図書館HP又はお問合せください。　g中央図書館自動車文庫　a06-6539-3305 大阪市立図書館 検索
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に～よんカレンダー3月

詳しくは本紙各掲載面をご覧ください。
本紙紙面に掲載のないものは、
下記までお問合わせください。

0…掲載面
…要予約●要

5法律相談●要　5行政相談●要 5結核健診

▲地域生活向上教室●要　
5一般精神保健福祉相談●要

★1歳6か月児健診

▲プレパパ・プレママスクール（出産・ストレッチ編)●要
▲産後のおしゃべりひろば

g保健福祉課 健康推進グループ
★健康づくり・・・・・・・・・・・・・・・・・・a06-6478-9882
▲地域保健活動・・・・・・・・・・・・・a06-6478-9968

●地域支援課・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・a06-6478-9893

5不動産相談●要
12区役所開庁時間延長

5行政書士相談
12区役所開庁時間延長

★３歳児健診

5司法書士相談
12区役所開庁時間延長

8大人のためのおはなし会

▲酒害教室

5法律相談●要

7輝け★未来のエンターテイナー育成プロジェクト●要
7大野川緑陰道路クリーン大作戦

▲家族教室●要

●区制100周年記念区民ハイキング
　にしよどまちめぐり

　スポーツ推進委員は、大阪市教育委員会
教育長から委嘱された非常勤の公務員とし
て地域（町会・小中学校区等）でのスポーツ・
レクリエーション事業の企画・運営を行うな
ど、地域のスポーツ振興・健康増進を図るた
め日々活動しています。また、区・市におけ
るスポーツ・レクリエーション事業へ参画お
よび協力しています。
　主な活動として、各地域における活動（地域運動会・夏休みラジオ体操）、区行事（区民スポーツ大会・区民
まつり・区民駅伝大会＆親子ミニマラソン）、大規模なスポーツイベント（オータム・チャレンジ・スポーツ・大
阪国際女子マラソン）などの事業へ参画し、企画運営を行っています。
　上記以外にも区内地域ごとでさまざまなイベントや市関連行事への協力など、お揃いの水色ユニフォー
ムを着用し日々活躍しています。 g地域支援課 4階43番　a06-6478-9928

西淀川区で活躍する「スポーツ推進委員」を紹介します

スポーツ推進委員 編

バレーボール大会本部運営 区民駅伝大会＆
親子ミニマラソン開会式

こちらは
防犯担当です

自転車にも「青切符」制度が導入されます
̶違反行為への新たな取り締まりの開始̶

自転車にも「青切符」制度が導入されます
̶違反行為への新たな取り締まりの開始̶

【青切符制度とは】「青切符」は主に軽微な交通違反に科される反則処分で、違反者には反則金の納付が
求められます。令和8年4月からは自転車利用者にも、以下の主な違反行為が対象となる予定です。

　これにより、歩行者及び自転車利用者の安全確保がより一層推進されることになります。自転車をご利
用の皆様は、交通ルールを守り、事故の防止と安全運転に努めていただきますようお願いいたします。
　今後も新しい制度に関する詳細や運用方法等が発表され次第、広報紙やホームページにてお知らせし
ます。ご理解とご協力をお願いします。

●信号無視  ●一時停止標識違反（一時不停止）  ●右側通行（左側通行違反）
●指定された自転車通行帯外走行  ●歩行者優先道路での歩行者妨害
●横断歩道で歩行者の通行妨害  ●酒酔い運転  ●傘差し運転
●携帯電話・スマートフォン・イヤホン等を使用しながら運転
●無灯火運転（夜間）  ●二人乗り（定員外乗車）  ●ブレーキの効かない自転車の運転
●速度超過（制限速度違反）  ●道路標識・標示の違反、安全運転義務違反（危険操作）など

★離乳食講習会●要 5社会保険労務士相談
8就職活動支援セミナー●要 
▲乳幼児発達相談（内科・心理）●要
5法律相談●要
7第2回にしよど防災コンサート
7矢倉緑地プラスチックごみゼロアクション●要

4区役所でのスマホセミナー●要　

5税務相談

★３か月児健診  5税務相談

5司法書士相談  8就職活動支援セミナー●要 

5法律相談●要　

8第１４回夢見月祭 412区役所日曜開庁

6にしよど防災エキスポ2026

2にしよどがわシーサイド桜まつり
412区役所臨時日曜開庁

g西淀川警察（交通）　a06-6474-1234／防災安全課（防犯）　a06-6478-9897

▶まちの景色や人々の服装から、春へと移ろいを感じる時期となりました。ポカポカと
優しい日差しが降り注ぐもと、淀川河川敷の壮大な桜並木がピンク色に染まり、矢
倉緑地に春の野鳥が集い・さえずる日を待ち遠しく感じています。

▶3月は卒業の季節。明るい未来に向かって学び舎を巣立つ皆さん、ご卒業おめでと
うございます。ご家庭や学校、そして地域で子供たちを見守ってこられた皆さまに
も、心から敬意を表します。
▶そして本年度、区制100周年を多くの皆さまと共に祝い、無事に節目を結ぶこ
とができました。ご参加、ご協力を賜ったすべての方に、改めて感謝申し上げま
す。新年度も「誇りに思える我がまち」を、皆さんと一緒に創ってまいります。
▶For Japanese people, March is an important turning point in the 
year. We watch the neighborhood children in their best “graduation 
day” attire with warm smiles, and people across Japan excitedly 
wait each day for the cherry blossoms to begin blooming in their 
own communities. Please come and enjoy these beloved March 
traditions in Japan with us.

西淀川区長
松田 和也
K．Matsuda

From the Ward Mayor
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▶区役所開庁時間延長・日曜開庁　毎週金曜日は１９：００まで窓口サービス課（住民情報・保険年金）、保健福祉課の一部の業務窓口を延長しています。取扱業務が限られていますので
お問合せください。　【3月の日曜開庁】３月22日、３月29日  ９：００～１７：３０　窓口サービス課（住民情報・保険年金）の一部の業務を開設します。（３月は引っ越しシーズンのため２回
日曜開庁を実施します） g総務課 a06-6478-9625

西淀川区役所 区政企画課　5階52番
〒555-8501 大阪市西淀川区御幣島１-２-１０
a06-6478-9683　b06-6477-0635

編集・発行 ※市政・区政に関するご意見は左記または
　こちらの二次元コードのリンク先から。
　区役所１階・2階にご意見箱を設置しています。
fhttps://www.city.osaka.lg.jp/nishiyodogawa/


