
2026 年度 西淀川区 

 

 

 

 

妊娠中のお口の健康は、出産や生まれてくるお子さんの歯の健康にも 

影響するのをご存じですか？出産までに一度は歯科健診を受けましょう！ 

                                                                                                                                             

＜内 容＞   歯科医師による歯科健診 
  

＜定 員＞   各回 10 名  
  ※プレパパ・プレママスクールにお申込みされる方は予約不要です。 

 

＜日 時＞     受付 13：20 ～ 13：35 
                    （健診には、待ち時間が生じることがございます。ご了承ください。） 

 

 

 

 

 

 

 

＜場 所＞     西淀川区保健福祉センター（西淀川区役所２階 診察室） 
 
＜持ち物＞     母子健康手帳 
 
＜費 用＞     無 料 
 
＜お問い合わせ・お申込み＞ 

西淀川区保健福祉センター 保健福祉課（健康推進ｸﾞﾙｰﾌﾟ） 

℡：０６－６４７８－９８８２ 

 

オンラインからもご予約できます→→→ 
（大阪市行政オンラインシステムの利用者登録が必要です） 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 年 

4 月 8 日（水） 

 

5 月 13 日（水） 

 

7 月 8 日（水） 

 

8 月 12 日（水） 

 

10 月 14 日（水） 

 

11 月 11 日（水） 

2027 年 

１月 13 日（水） 

 

2 月 10 日（水） 

 お子さんが生まれたら・・・ 
 

・「新生児出生連絡票」（母子健康手帳の中の水色のはがき）を区役所へ提出（郵送可）してください。

３か月児健診までに保健師または助産師が訪問いたします。 

・生後 2 か月から予防接種がはじまります。委託医療機関で予約しましょう！ 

・保健福祉センターで 3か月児健康診査（生後４か月頃）があります。 

健診日のお知らせ等は個別に郵送にて通知します。 

※午前 11 時時点で、大阪市内に「暴風警報」または「特別警報」が発令されている場合は中止します。 

 


