
特 徴

事業期間

対象者 （市内在住 ）

アプリで禁煙チャレンジ

「 」

妊婦と

同居する喫煙者

20歳未満の人と

同居する喫煙者

喫煙している

妊婦

アプリによる6か月間の伴走型支援

 通院の時間がない方もチャレンジ可能

 専属のカウンセラーが面談

 24時間 チャットで相談が可能

 希望者には 必要に応じて禁煙補助薬を送付

専用ページ 「おおさか チャチャっと卒煙」
からアプリをダウンロードしてください。

参 加 費 用

０円

令和5年度から令和7年度まで （計4,000人予定）

令和5年度募集人数 1,200人 お申込みは、

（ 注 ） 大阪市ホームページ 「たばこについて 」からも

専用ページへアクセス可能です

子どもの受動喫煙を防止するとともに、禁煙支援により得た知見を今後の施策に反映

「大阪・関西万博」のテーマ「いのち輝く未来社会のデザイン」の実現をめざします


