
近年、COPD（慢性閉塞性肺疾患）の患者
数が増加しています。呼吸器専門医のわ
かりやすい講話や、健康運動指導士による
呼吸筋ストレッチ体験で、肺の生活習慣病
について学んでみませんか？対象は市内
在住・在勤・在学の方。定員50人（先着順）。
A2/7（金）13:30～15:50
E西成区役所
DFG、Iまたは区役所・保健福祉セン
ター等で配布する参加申込書に必要事
項を書いて、送付・Hで、〒545-0051 阿
倍野区旭町1-2-7-1000 あべのメディック
ス10階 大阪市保健所管理課へ。
G06-6647-0648  H06-6647-0718

咳、痰、息切れ
そのままにしたらアカン！
潜在患者は約500万人
知ってほしい肺の生活習慣病COPD

市立小・中学校の学校
図書館運営業務に携わ
る会計年度任用職員を
募集。試験日や選考方
法など、詳細は1/6以降
にIでお知らせします。
DF1/6以降にIに掲載の申込書を送付
で、〒550-0014 西区北堀江4-3-2 中央図
書館学校図書館支援グループへ。
G06-6539-3307  H06-6539-3337

令和7年4/1採用予定
学校司書

市が所有する施設のスポンサーになって
いただける事業者（ネーミングライツ
パートナー・広告掲出者）を募集。詳しく
はIをご覧ください。
A募集期間：1/10まで
DF財政局財源課
G06-6208-7739  H06-6202-6951

ネーミングライツパートナー等

第44回大阪国際女子マラソン・2025大阪ハーフマラソン

大阪国際女子マラソンはヤンマースタジアム長居を、大阪ハーフマ
ラソンは大阪城公園をそれぞれスタート。ヤンマースタジアム長居
のフィニッシュをめざして、大阪城公園や御堂筋など市内を駆け抜
けます。ランナーへの温かい応援をお願いします。

1/26（日）ハーフマラソン　12:00～国際女子マラソン 12:15～

F経済戦略局スポーツ課　G06-6469-3882　H06-6469-3898

詳しくはこちら▶

ミャクミャク×OSSM（下水道科学館）
コラボデー

これまでに人気を集めたミニアクアリウ
ムや缶バッジづくりなどのプログラムと、
大阪・関西万博のキャラクター「ミャク
ミャク」とのコラボワークショップ。定員
各回100人（先着順）。
A1/18（土）・19（日）10:30～、14:00～
EF下水道科学館
G06-6468-1156  H06-6468-1160

咲くやこの花賞贈呈式

将来の大阪文化を担う若手芸術家に対し
て贈る賞。贈呈式では受賞者5組（美術部
門［現代美術］野原万里絵さん、音楽部門
［アーティスト］アイナ・ジ・エンドさん（当
日は欠席）、演劇・舞踊部門［歌劇］翼和希
さん、大衆芸能部門［お笑いコンビ］天才
ピアニスト（竹内知咲さん、ますみさん）、
文芸その他部門［小説］蝉谷めぐ実さん）
の活動紹介のほか、平成23年度大衆芸
能部門［落語］受賞者の桂吉坊さんによ
る記念公演を楽しめます。定員700人。
A2/26（水）18:45～20:30
E中央公会堂
C2/18
DIで。
F一般社団法人アーツインテグレート
G06-6372-6707  H06-6372-3691

大阪国際文化芸術プロジェクト
「立春歌舞伎特別公演」
東西の豪華歌舞伎俳優が、義経千本桜
などを上演する本格的な歌舞伎公演。
費用など詳しくはIをご覧ください。
A2/1（土）～16（日）11:00～、16:15～、
全30公演（2/7は休演）
E大阪松竹座（中央区）
DチケットWeb松竹 ほかで販売。
F大阪文化芸術事業運営事務局
G06-7177-6938  H06-6469-3897

企画展
「万博で夢見たサイエンス展」

1970年の大阪万博で人々が夢見た体
験を、当時の記録映像や万博関連資料と
ともに紹介。前期は万博で使用されたも
のと同機種の大型コンピュータなど、後
期はNASA所蔵の「月の石」の実物や宇
宙服などを展示します。
A前期1/26（日）まで、後期2/5（水）～4/6
（日）9:30～17:00（入場は16:30まで）、
月曜（祝日の場合は翌平日）・1/1（水・祝）～
4（土）・2/4（火）は休館
※1/28（火）～2/2（日）は資料入れ替えの
ため一部公開
B観覧料：大人400円ほか
EF市立科学館
G06-6444-5656  H06-6444-5657

月の石（アポロ15号採取）
写真提供：一般財団法人日本宇宙フォーラム

特別企画展
「発掘！大名たちの蔵屋敷
～「天下の台所」に集う米・物・人～」

大阪が天下の台所として栄えた江戸時
代、年貢米や特産品を販売するために各
地の藩が中之島とその周辺に構えた蔵
屋敷について、発掘調査成果を中心に展
示します。
A1/11（土）～3/3（月）9:30～17:00（入
館は16:30まで）、火曜・2/12（水）は休館
（2/11は開館）
B大人600円ほか
EF大阪歴史博物館
G06-6946-5728  H06-6946-2662

鍋島 江戸時代中期頃(17世紀末～18世紀前葉)
佐賀藩蔵屋敷跡(北区) 大阪市教育委員会蔵

①福祉関係施設での一般作業②市役所
（教育委員会事務局）での事務に従事す
る職員を募集。定員①②各1人。対象は
市内在住で療育手帳の交付を受け、地
方公務員法第16条各号〈欠格事項〉に該
当しない方。任期は4/1から1年間。
A選考試験：①1/30（木）②2/4（火）
DF1/16（木）までに区役所、市民情報
プラザなどで配布（Iにも掲載）の申込
書を、送付または持参で、①〒547-0026
平野区喜連西6-2-55 心身障がい者リハ
ビリテーションセンター②K教育委員会
事務局総務課へ。
①G06-6797-6501  H06-6797-8222
②G06-6208-9076  H06-6202-7052

会計年度任用職員
（知的障がいのある方対象）

児童虐待の通告・相談は、24時間365日対応の

にお電話ください。

「児童虐待ホットライン」
（まずは一報 なにわっ子）

0120-01-7285

産経新聞社提供

市立小・中学校の体育館を活用して、ヨガ、
バスケットボール、卓球、バレーボール、バ

市民レクリエーションセンター
スポーツ教室

ドミントン、剣道、健康づくり体操などのス
ポーツ教室を開催。対象は市内在住・在
勤・在学の15歳以上。開催日や会場など、
詳しくはIをご覧ください。
F市民レクリエーションセンター事務局
G06-6577-5269  H06-6577-5280

イメージ

交通規制が
行われます

ご迷惑をおかけしま
すが、ご理解・ご協
力をお願いします。

大阪国際女子マラソン 大阪ハーフマラソン

編集/大阪市政策企画室　G06-6208-7251   H06-6227-9090　　〒530-8201 大阪市北区中之島1-3-20

「にぎやかで活気あふれるまち大阪」をめざして


