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6月は在宅勤務や時差出勤などで
交通混雑緩和にご協力ください

混雑を回避するための行動混雑を回避するための行動

大雨に備えましょう
浸水による被害を軽減するために、

日頃の備えや情報の入手方法を見直しておきましょう。
体が暑さに慣れていないこの時期から、熱中症になる危険性が高まります。

体調の変化に気をつけて、普段から予防行動を実践しましょう。

　　　　　消防局救急課　G06-4393-6633  H06-4393-4750問い合わせ

①建設局施設管理課　　　G06-6615-6484  H06-6615-6583
②危機管理室危機管理課　G06-6208-7388  H06-6202-3776
③政策企画室広報担当　　G06-6208-7251  H06-6227-9090

問い合わせ

熱中症かな？と思ったら

日傘や帽子で
暑さを避けましょう

避難場所や
避難経路を調べましょう

気象・防災情報を
確認しましょう

排水溝などのごみを
掃除しましょう

こまめに水分を
補給しましょう

適度にエアコン
などを使いましょう

▶日常の予防行動◀▶日頃の備え◀

▶情報の入手方法◀

暑さに備えた
体づくりをしましょう

●救急車を呼ぶか、病院に行くか、判断に迷ったときは、
　「救急安心センターおおさか」に相談を！

●意識がない場合はすぐに救急車を呼びましょう
G＃7119またはG06-6582-7119

G06-6684-9573　H06-6684-9283
こども青少年局青少年課問い合わせ

全ての市立小学校の「いきいき活動」で、朝・夕方の時間延長が利用
できるようになりました。ご利用には、ICタグを利用した入退室管理
システム「いきいきミマモルメ」の登録が必要です。利用者が１人の
場合でも時間延長を行いますので、ぜひご利用ください。

保護者の就労状況を問わず、月10時間まで保育所・幼稚園・認定
こども園等を利用することができます。7月利用分から原則オンラ
インによる申込方法にかわりますので、詳細はIをご覧ください。

万博期間中は、国内外からたくさんの人が大阪を訪れます。今月は修学旅行などにより、さらなる混雑が見込まれています。
交通混雑緩和の取り組み（TDM）に、市民・事業者の皆さんのご協力をお願いします。
なお、Osaka Metro中央線からニュートラムへの迂回かつ時差出勤によりOsaka Pointがもらえます。

児童の放課後事業
いきいき活動

G06-6208-8665　H06-6202-9050
こども青少年局幼保企画課問い合わせ

大阪府・大阪市万博お問合せセンター　G06-7632-6821　H06-6690-7805（受付時間：平日9:00～17:30）問い合わせ

G06-6208-9953　H06-6202-6967
健康局健康施策課問い合わせ

G06-6615-7595
H06-6615-7690

建設局調整課問い合わせ

対象 市内在住で生後6か月～
満３歳未満（利用日時点）の未就園児

施設 7月から新たに公立保育所2施設と認可された民間施設が追加　

費用 1時間あたり300円
※生活保護世帯・市民税非課税世帯は減免申請ができます。

朝の
時間延長 8時～8時30分 学校休業日

（土曜を除く） 年額5,000円

18時～19時 平日・学校休業日
（土曜を除く）

1回あたり500円
（月額上限5,000円）

夕方の
時間延長

詳しくは
こちら

▲

熱中症を予防しましょう
急な雨や暑さにご注意ください

①
降雨情報
システムは
こちら

延長時間 実施日 金額

市職員もTDMを
実施します

万博会場に近い咲洲のATC内に所在する部署※では、混雑時間帯における職員の通勤削減を行います。
そのため、窓口業務や問い合わせ対応に、お時間をいただく場合もありますが、ご理解・ご協力をお願いします。
※経済戦略局、万博推進局、市民局（大阪市消費者センター）、環境局、建設局、大阪港湾局、水道局

在宅勤務 時差出勤

混雑する時間帯とエリア混雑する時間帯とエリア

湾岸舞洲出口、会場周辺の一般道路
平日午前中の 阪神高速道路東大阪線等

平日朝８時台～10時台の
Osaka Metro 中央線 御堂筋線

道路

鉄道

詳しくは
こちら

▲

詳しくは
こちら

▲

③
大阪市公式
LINEは
こちら

②
大阪防災
アプリは
こちら

※土のうの貸し出しなども
　行っています。お近くの
　管路管理センターまで
　お問い合わせください。

詳しくは
こちら

▲

ルート変更

いきいき活動は、
日曜、祝日は休みです。

面積…225.34㎢　人口…2,800,023人　世帯数…1,577,343世帯　 令和7年4月1日現在（推計）編集/大阪市政策企画室　G06-6208-7251   H06-6227-9090

「にぎやかで活気あふれるまち大阪」をめざして


