
1

健康増進に関する普及啓発の取組について すこやか大阪21
シンボルマーク
「いっぽくん」～ ９月は健康増進普及月間です ～  

始めよう！健康への小さなイッポ！

日時：9/21（日）11：00～16：00

場所：グラングリーン大阪ロートハートスクエアうめきた
 （JR大阪駅前）

内容：野菜摂取量などが測れる健康機器の体験、
そしゃく力チェック、骨粗しょう症検診、
など

参加無料

DJ KOO 音楽ステージ
13：00～13：30（予定）

デジタルサイネージファミリーマートビジョン

『秋の健活2025 in グラングリーン大阪』
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