
企業の健康経営の取組を後押しし、働く世代の健康づくりを応援します

大阪市健康経営応援プロジェクト を開始します

対 象 大阪市内の中小企業

期 間 令和８年度から３年間

※「健康経営®」は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。

～中小企業の健康経営®を大阪市が無償でサポート～

企業イメージの向上
人財の獲得・定着

生産性の向上
従業員の

健康増進・活力向上

企業が健康経営に取り組むメリット

健康経営で
会社が変わった

利用の流れ

特設サイト・
コールセンターへ
問合せ

訪問で
ヒアリング

オーダーメイド
アドバイス

継続した
サポート

★健康経営優良法人の認定取得もサポートします

今日から
始めてみます！

当社の場合は
どうですか？

健康経営って
なんだろう

ＯＫ！プロジェクトコールセンター
〔電話番号〕050-1793-4159
〔受付時間〕月曜日から金曜日（祝日を除く）の

  ９時から17時30分まで

特設サイト
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