
 

 

 

 大阪市立男女共同参画センター南部館 (クレオ大阪南) 

令和４年度 事業報告 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指定管理者 

団体名 

大阪市男女共同参画推進事業体（南） 

(代表者) 一般財団法人大阪男女いきいき財団 

(構成員) リッジクリエイティブ株式会社、グローブシップ株式会社 

所在地(代表者) 大阪市天王寺区上汐５丁目６番 25号 

代表者 一般財団法人大阪男女いきいき財団 理事長 京極 務 

指定期間 平成２年４月１日～令和７年３月 31日 

施設概要 

所在地 大阪市平野区喜連西６丁目２番 33号 

施設規模 

構 造：鉄骨鉄筋コンクリート造 

地下１階地上７階建塔屋付建２棟のうち、東棟１階から３階  

延床面積：3,124.49㎡ 

主な施設 

１階 ホール、控室１・２、情報・図書コーナー、展示ギャラリー、事務室 

２階 会議室、和室、保育室、交流サロン 

３階 研修室、音楽室(多目的室)、クラフト調理室、相談室 
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令和４年度の主な取組み 

・ ポストコロナを見据えた女性の人材育成として、デジタルスキルアップセミナーや女性の地

域活動を支援するセミナーを開催した。 

 

・  オンラインセミナーの開催後、期間限定で視聴できる見逃し配信を実施した。 

 

・ 地元中学や地域のブラスバンドを招致してファミリーコンサートやミニコンサートを開催し、コ

ロナ下で生音楽に触れる機会が減った市民の心を癒すこと、赤ちゃんの泣き声も可として

子育て中の方が参加しやすくすること、館の利用促進を図ることを意図して、地域の方々が

楽しめるひとときを提供した。 

 

・ 情報・図書コーナーの存在・利便性を広く知っていただくために、クレオ大阪の図書カード

を携帯している学生に自習室を利用していただく「自習室開放デー」を実施した。 

 

・ 利用促進のため、貸室の案内チラシの配布、各種チラシへの貸室お知らせ掲載、主要

駅からの移動方法など詳細アクセスのホームページへの掲載などを行った。 

 

１．指定管理業務の実施状況 

（１）施設の管理運営 

大阪市立男女共同参画センターの設置目的、「大阪市男女共同参画基本計画(第３次大阪市男女きらめき

計画)」に基づき、男女共同参画という施策目的の実現を図る施設として、館運営と事業を一体的に実施

することにより最大の事業効果を発揮することをめざして、大阪市立男女共同参画センター南部館の施

設運営方針を定め、地域における男女共同参画を推進するサテライト機能を有する館として、その目標

達成に向けた事業を行った。 

（２）施設の管理・運営に関する業務 

  ① 施設全般の管理運営 

  ② 施設の総合管理業務 

  ③ 施設の貸館運営業務 

  ④ 利用料金の収入業務 

  ⑤ 施設の利用キャンセルの受付・利用料金の還付業務 

  ⑥ 指定管理者による利用者モニタリング及び自己点検の実施 

  ⑦ 関係機関、利用者等との会議等 

 

２．利用状況 

（１）年間利用状況  開館日数 301 日 

前年度に引き続き、コロナ下での施設運営として、感染防止対策への各種対応を行う一年となり、コロナを

理由とした一般利用のキャンセルが相次ぎ、さらに昨年のホール休止の影響もあり、施設稼働率は新型コロ

ナ前の水準には戻らない状況となった、しかし、ホールが使用可能になったことで、ホールを活用したイベン

トを年間を通して開催できたことなどにより、来館者数については大幅に増加させることができた。 
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施設名 令和４年度 目標 令和４年度 実績 前年度 実績 

稼働率 57.4％ 48.7％ 48.6％ 

利用者数 - 101,525人 50,434人 

利用料金収入 - 17,947,400円※1 15,233,280円 

※1 令和４年度収入は、５年度利用分を含む  

時間短縮等による施設運営への影響 

・ 利用人数の制限等（時期によって異なる） 

・ 自然災害への対応 

令和４年 9月 19日（月・祝）15:00～21:30 台風 14号接近の影響による休館(供用停止） 

 

【コロナ下での利用促進に向けた取組みの一例】 

① 自習室開放デーの実施 … 令和 4年 12月 1日～令和 5年 3月 31日 

② ホール時間貸プラン（平日）(1件あり) 

③ 大阪市女性活躍リーディングカンパニー認証企業への割引（実績なし） 

臨時開館 令和４年 12月 5日(月) 

プリズムカレッジ、フードドライブほか （詳細は 9～10ページ参照） 

参加者数 93人 

 

（２） 利用者モニタリング 

ア 施設利用者アンケート (n=1,470)                     利用者満足度 目標 80％／年間 

内容 大変満足 概ね満足 やや不満 大変不満 

窓口スタッフの対応 
84.2% 15.7% 0.1% 0.0% 

満足計 99.9％ 不満計 0.1％ 

施設・設備 
83.1% 16.6% 0.2% 0.1% 

満足計 99.7％ 不満計 0.3％ 

（参考） １０段階評価※の実施 

項目 
 大変満足 概ね満足 やや不満 大変不満 

点数 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

窓口スタッフの 

対応 

件数 1,034 139 131 75 7 1 0 0 0 0 

％ 74.6 10.0 9.4 5.4 0.5 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 

施設・設備 

件数 963 189 136 82 7 2 1 0 1 0 

％ 69.7 13.7 9.8 5.9 0.5 0.2 0.1 0.0 0.1 0.0 

 ※６月から実施したため、年間の数値とは異なる。 

＜自由記述欄記載の主な内容＞ 

・ 襖の取っ手にシールを付けて下さり便利になりました。（和室)  

・ すばやい対応で時間に遅れることなくお教室ができました。（和室） 

・ お部屋を温めてくださりすぐに対応することが出来て助かりました。（和室） 

 

プリズムカレッジ 
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・ 電子スケールがあるとうれしいです。(調理室） 

・ 設備がキレイで使いやすく、また利用したいと思いました。（多目的室）など 

イ ご意見箱 受付数： 10件 

・ セミナーはとても良かったのですが、ホールが寒くて最後まで聞けませんでした。（セミナー） 

→（対応）ホールの温度調節をこまめにするとともに、案内文にひざ掛け等持参の呼びかけを記載す

ることにした。 

・ 以前のように交流サロンの席の数をもっと増やしてほしい。（交流サロン） 

・ いつもとても親切な対応、ありがとうございます。 

・ ごみ箱を置いてください。など 

３．実施事業 

 (１) 男女共同参画社会の形成に関する情報の収集及び提供 

ア 男女共同参画社会の形成に関する諸情報の収集、提供 

① 「クレオ大阪ホームページ」や情報誌「クレオ」の編集・発行協力 

南部館の施設や事業を紹介するとともに、男女共同参画施策に関する情報を幅広く収集・提供した。 

② クレオ大阪ホームページ、ＳＮＳの活用 

よりわかりやすいホームページづくりとともに、情報の最新性の維持に努めた。また、スタッフブログや、

ツイッター、インスタグラム、Facebook など複数のＳＮＳ発信で、利用者に事業案内や報告など、迅速性

を有する情報を、随時提供した。 

イ 情報・図書コーナーの運営 

男女共同参画に関する図書や映像、資料等の収集と提供及び情報相談をおこなった。また、ブックフェア

を開催した。 

貸出時間 ９：30～21：30 （年間開室日数：296日） ※ 

休室日 
休館日：月曜日・祝休日の翌日(休日の場合は開館)、年末年始 

特別整理期間：１月４日～８日 

貸出冊数 図書・雑誌 15冊、ビデオ ３本 貸出期間 ２週間 

※ 年末年始は貸出期間の延長を実施 

① 利用実績                                 目標数値 利用者数 3,900人以上/年 

新規登録者数 利用者数 利用冊数 
情報相談 

件数 

ネット予約 

登録者数 
予約冊数 

257人 

有効登録者数 511人 
2,973人 9100冊 168件 110人 431冊 

② 収集資料数 

 図書 ビデオ 雑誌 

令和４年度収集数 267冊 ６本 
５誌 

総 数 17,500冊 322本 

 

ウ ブックフェア等の開催 

毎月新着図書、ブックフェア、セミナー開催に合わせた関連図書の展示など、さまざまなテーマで実施した。 

毎月新着図書の紹介 

ブックフェアの開催 
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(常設) 

・男女共同参画（2022） 

・ワークライフバランス（2022） 

・『SDGｓ』について考えてみよう！（2022） 

・新聞の書評が載った本の展示 

・おすすめ準新着本 

・おススメ本（映画化されたもの、話題性があり、連載が出た本など） 

・さくらももこさんを偲んで（乳がん啓発） 

・南館スタッフおススメの絵本 

・ＬＧＢＴＱ 

・防災 

(テーマ企画) 

・はじめてみよう！「男の料理」 

・新しい環境で頑張っているあなたへ 

・6/25の「もしも認知症になったら」セミナー 

・7/2の「知っておきたい！介護のお金」セミナー 

・7/3の「発達障がい児の子育て」セミナー 

・11月は「児童虐待防止推進月間」＆ 

「11/12～11/25は女性に対する暴力をなくす運動」期間です。（DVブックフェア） 

・介護・認知症特集 

・発達障がいを知ろう 

・私らしいリーダーシップの見つけ方 

・1/14の「人間関係の対立を解決する ファシリテーションを学ぶ!」セミナー 

・2023年新着 DVDのご案内 

 

エ 一時保育付き 本を読む日 

子育て中の母親等を対象に、一時保育付きの読書時間を提供した。 

各回定員 3人（保護者） 、参加者数 ：保護者 16人、子ども 20人 

No 実施日 保護者数 子どもの数 No 実施日 保護者数 子どもの数 

1 4/26（火） １ 1 7 10/25（火） 2 2 

2 5/24（火） １ 1 8 11/22（火） 0 0 

3 6/28（火） 0 0 9 12/20（火） 2 2 

4 7/26（火） 2 3 10 1/24（火） 0 0 

5 8/23（火） 3 5 11 2/28（火） 2 2 

6 9/27（火） 1 2 12 3/28（火） 2 2 

 

(２) 男女共同参画社会の形成に関する講演会、講習会、研修会等の開催 

ア 男女共同参画セミナー 

男女共同参画社会の実現に向けて、「女性の活躍推進」、

「男性の参画へ向けた支援」、「地域における男女共同参

画推進」などを主要テーマとし、体系的に実施した。 

セミナー参加者数は、のべ 740人 

受講者満足度：98.5％ 

 

介護・認知症特集 

各種セミナーのチラシ 
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（参考） １０段階評価の実施 

項目 
 大変満足 概ね満足 やや不満 大変不満 

点数 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

全 16セミナー 

満足度 

件数 199 92 86 40 36 5 0 1 1 0 

％ 43.3 20.0 18.7 8.7 7.8 1.1 0.0 0.2 0.2 0.0 

 

女性の活躍推進 

 セミナー名 ねらい 実施日 回数 定員 応募者数 受講者数 

1 

【オンラインセミナー】 

デジタルスキルアップセミナー

vol.1 

Instagramで集客アップ！ 

お客様を引き寄せるキャプション

のつくり方 

女性の起業家や地域活動や社会活動の中で

Instagram は必要不可欠なツールとなっている。
集客のための「キャプション」を学ぶ。デジタルツ
ールのスキルアップを支援することで、女性の多

様な働き方の可能性を広げることをめざす。 

9/17 

（土） 
1 30 29 27 

2 

【ハイブリッドセミナー】 

誰かの「困った」を解決したい！ 

先輩社会起業家に学ぶ 

活動の広げ方 

社会活動や地域活動に関わっている女性を対象

に、グループのまとめ方や支援者の作り方、助成
金など安定した運営をするためのノウハウを学
ぶ。女性の地域活動を支援する。 

10/23

（日） 
1 

会場 20 

オンライン

20 

会場 14 

オンライン 

27 

会場 12 

オンライン 

13 

3 

【オンラインセミナー】 

デジタルスキルアップセミナー

vol.2 

活動を広めたい女性のための動

画制作のはじめ方 ～企画編～ 

起業家や地域活動などしている方が、動画を作

成する際に必要な企画の基本を学び、動画制作
の流れや、注意点など、必要な知識を学ぶ。デジ
タルツールのスキルアップを支援することで、女性

の多様な働き方の可能性を広げることをめざす。 

11/26

（土） 
1 30 22 15 

4 

弁護士に学ぶ！離婚のリアル 

～知っておきたい事例と法知識

～ 

必要な手続きやお金のことをわからないまま、離
婚を進めてしまうと、予期せぬリスクに見舞われか

ねない。基本的な法知識を学び、離婚のメリット、
デメリットについて知り、これからのライフプランに
役立てる。 

11/27

（日） 

 

2 80 17 
14  

（24） 

5 

働く女性の＜なりたい私＞をデ

ザインする 私らしいリーダーシッ

プの見つけ方 

働く女性のスキルアップとして、リーダーシップ像
とは何かを考え、一歩踏み出してもらう。理想のリ

ーダー像がわからない方や、人を引っ張るのが苦
手な方のために、ワークを通して自分の行動を振
り返り新たな目標を設定してもらうことで、その人ら

しいリーダー像を掴んでもらう。 

12/10

（土） 

1/7 

（土） 

2 40 12 
8  

(16) 

 

次世代育成 

 セミナー名 ねらい 実施日 回数 定員 応募者数 受講者数 

6 
自然災害から命を守る！ 
親子防災（調理編） 

災害が起きると食材も調理器具も電気もガスも使
えないことが予想される。小学生と保護者を対象
に、ポリ袋クッキングを実践しながら、防災グッズや
災害時の事例等、必要な知識を学び、親子で防
災意識を高める機会とする。 

9/3 

(土) 
1 24 14 8 

7 

10代の孤立を防ぐヒント 

～未来に希望をもつために、 

伝えたい情報がある～ 

10 代の当事者やその周囲にいる大人たちが、コロ
ナ下で悪化した 10 代の子どもたちの生活環境改
善のために必要な情報を提供する機会とする。 

10/10 

（月・

祝） 

1 40 45 33 
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8 
【オンラインセミナー】 
子どもと「性」の話をしませんか？ 

幼いころから「性」について話ができる親子関係を
育むことは、自分で自分の身体と心を守ることや自
己肯定感の向上に繋がる。親が子どもに自信をも
って話せるよう正しく理解する。 
 
初めての試みとして、開催後に期間限定で見逃し
配信を実施した。（再生回数 75回） 

3/21 

（火・

祝） 

1 30 33 14 

男性の参画へ向けた積極的支援 

 セミナー名 ねらい 実施日 回数 定員 応募者数 受講者数 

9 
人間関係の対立を解決する 

ファシリテーションを学ぶ！ 

職場、家庭、学校、地域などあらゆる場面で起こる
人間関係の不調で悩む人は多い。チームの話し
合いでの意見の対立を乗り越えるスキルの１つで
あるファシリテーション・スキルを使って解決につな
げるコミュニケーションスキルの向上をめざす。 

1/14 

（土） 
2 60 42 

30  

(60) 

地域における男女共同参画の推進 

 注：受講者数欄の（ ）内は、のべ人数 

 

 

 

 セミナー名 ねらい 実施日 回数 定員 応募者数 受講者数 

10 
もしも認知症になったら 

～今からできる心構え～ 

加齢によって誰もがなる可能性がある「認知症」に

ついて、どんな病気なのか？すぐに実践できる具
体的な予防法など認知症に対する総合的な知識
を深め、男女ともに、生涯を通じた健康を考える機

会とする。 

6/25 

(土) 
1 100 96 68 

11 知っておきたい介護のお金 

介護に必要なお金の全体を知る。また介護費用の
準備方法について知ることで、生活上の困難を予
防し、男女ともに、安心して暮らせる環境整備につ

なげる。 

7/2 

(土) 
1 100 91 67 

12 

発達障がい児の子育て 

～家族が自分らしく生きるために 

大切なこと～ 

先輩保護者の体験を学ぶことで、発達障がい児の
子育てが初めての方でも、先々の見通しが持て

る。また相談できる支援機関の情報提供も実施
し、男女ともに、毎日の子育て不安の軽減につな
げる機会とする。 

7/3 

(日) 
1 100 113 76 

13 
知らないと損をするかも！ 

相続リスク予防セミナー 

身近な人がなくなったときには、さまざまな手続き
や届出が必要になる。平均寿命は、女性の方が長
いことからその役割を女性が担うことが多い。名義

変更や相続のことなど、有事に必要な手続き等の
基礎知識を学ぶとともに、予期せぬリスクやトラブ
ルを回避できるよう知識を深める。 

8/27 

(土) 
2 200 77 

56  

(112) 

14 

ウィズコロナ時代を自分らしく 

生き抜くコツ 

～自分を信じて、人生の地図を 

ひろげる～ 

コロナ前の自分のライフプランのふりかえりや整理
を促すきっかけとして、自己肯定感を高める様々

な情報を提供することにより、男女ともに、ウィズコ
ロナ時代を自分らしく生き抜く気づきをうながす機
会とする。 

9/10 

（土） 
1 100 55 38 

15 
ストレスを減らし、気持ちがラ

クになる生き方のコツ 

いつ起こるかわからないメンタルヘルス不調に対

する備えとしての心構えや役立つ情報を提供する
ことでストレスを減らし、男女ともに、幸せを増やす
生き方のコツを学ぶ機会とする。 

3/4 

（土） 
1 300 162 123 

16 

【オンラインセミナー】 

北欧に学ぶ暮らし方 働き方 

～北欧在住ジャーナリストから見

えたもの～ 

北欧では女性の社会参画が進んでいると言われ

ているが、どのように実現させてきたのか。育児と
家事や仕事、教育など、「暮らし方」や「働き方」を
軸に、女性の社会参画推進について、日本でもで

きることや、近づけるヒントを学ぶ機会とする。 

3/11 

（土） 
1 50 63 34 
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オンデマンドセミナー 

【オンデマンド】 
性教育 

望まぬ妊娠や性暴力を防ぐためには、思春期の早期から性や自身の身体ついて

の正しい知識を知ることが重要である。 

今回のセミナーでは、性教育 WEB メディア「セイシル」↓の協力の元、動画セミナ

ーを製作し、「クレオ大阪 YouTube チャンネル」に公開した。(2部作) 
※視聴しやすいように３分程度の作品にした。 

 

再生回数 

① 性的同意 

≪性行為の前に知ってほしいこと≫ 

2/16公開 179回 

② 女の子のマスタベーション 

2/16公開 1,052回 

（参考） 前年度オンデマンドセミナーの令和４年度末再生回数 

① ストレスって、なんだろう？ 2,269回 

② ストレスと、うまく付き合うコツ  2,246回 

③ マインドフルネスのすすめ 2,237回 

 

イ コラボ型男女共同参画セミナー 

地域における男女共同参画の取組みをさらに進めるため、市民・NPO 団体等との協働（コラボレーション）

による「コラボ型男女共同参画セミナー」を募集し、応募のあった団体から１団体を選考した。 

選定団体 ママのためのメンタルヘルスナビ 

 セミナー名 ねらい 実施日 回数 定員 応募者数 受講者数 

1 

子育てを楽し くす

る！ママのための産

前産後のセルフケア

＆おしゃべり会 

産後うつは誰にでもおこりえるが、コロナ禍を経て
発症率が更に上昇している。慢性的なうつ病や虐
待、育児放棄なども考えられる事から、妊娠中や

産後の女性が予防法を知っておく事が重要とされ
る。セミナーを通して産後うつ予防を学んでもらう
機会とし、また参加者同士の交流の場とする。 

2/22（水） 1 20 4 2 

3/1（水） 1 20 3 1 

3/8（水） 1 20 3 0 

ウ 地域に出向く出前セミナー 

地域における男女共同参画を推進するため、阿倍野区、住之江区、住吉区、東住吉区、平野区、西成区

を担当区として、防災およびその他テーマでの出前講座を実施した。 

担当区 団体種別 テーマ 実施日 受講者数 

阿倍野 
市立中学校 デートＤＶ 10/14(金) 81 

女性支援団体 防災と男女共同参画（自助） 10/27(木) 29 

住之江 
市立中学校 ＬＧＢＴＱ 12/7(水) 106 

市立中学校 デートＤＶ 3/8（水） 142 

住吉 
一般財団法人 親子で学ぶ防災講座 8/28(日) 14 

府立高等学校 デートＤＶ 2/2(木) 239 

東住吉 
子育て関連施設運営者 親子の口腔ケア 9/13(火) 20 

ＮＰＯ法人 性被害の実態と対応 1/28（土） 8 

平野 

社会福祉施設運営者 ビジネスマナー（ハラスメント含む） 9/28(水) 20 

市立中学校 デートＤＶ 11/2(水) 140 

地方公共団体 男女共同参画と地域防災 2/5（日） 329 

西成 
市立中学校 デートＤＶ 12/2（金） 34 

市立中学校 デートＤＶ 3/17（金） 119 
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セミナー実施状況 総括 

 
事業 
数 

実施 
回数 

定員 応募者 
受講者 のべ受講者 

女性 男性 無回答

答 

計 女性 男性 無回答

答 

計 

男女共同参画セミナー 16 20 1,324 912 510 126 0 636 592 148 0 740 

コラボ型セミナー 1 3 60 10 3 0 0 3 3 0 0 3 

地域出前セミナー 13 13 1,281 1,281 619 662 0 1,281 619 662 0 1,281 

合計 30 36 2,665 2,203 1,132 788 0 1,920 1,214 810 0 2,024 

 

 事業数 公開動画本数 再生回数計 

オンデマンドセミナー 1 2 1,231 

 

受講者の声  

 初めて動画制作のセミナーに参加させていただきましたが、初めて聞くことばかりでとても参考になりまし

た。わからないままにしていたところなど、プロに聞けたことで先に進めるきっかけになりました。【デジタルス

キルアップセミナーvol.2活動を広めたい女性のための動画制作のはじめ方～企画編～】 

 防災時の調理が簡単にできると知ってびっくりした。メニューを増やして万が一の時に備えたいです。 【自

然災害から命を守る！親子防災（調理編）】 

 席が空いているのに真後ろに座る人がいて不快だった。受付時に「なるべく離れて」とか「前後はななめに」

とか周知があればよかった。【発達障がい児の子育て～家族が自分らしく生きるために大切なこと～】 

→（対応）セミナーの開催前に「前後はななめに座るなど、なるべく離れてお座りください」と受講者に声掛

けをすることにした。 

 日本と文化や風習がここまで違うものかと驚きが多かった。実際に生活されている経験などから具体的な話

が多く、大変有意義な時間を過ごせた。【北欧に学ぶ暮らし方 働き方～北欧在住ジャーナリストから見え

たもの～】 

 デート DVを知らないうちにされていることに今日気づきました。私は脅かされることもあって、それを誰かに

相談することができなかったので、今日の授業は参考になりました。 【地域出前セミナー・西成区 テーマ：

デートＤＶ】 

 

 

 

 

 

知っておきたい！介護のお金の様子            地域出前セミナーの様子 

エ 市民との連携、協働により男女がともに参画する魅力あるまちづくりの推進に資する事業 

地域館としてさらなる稼動の向上を図るべく、地域団体・人材と協働し、施設利用促進および有効活用

のための事業を積極的に展開した。 
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親子でたのしむバランスボール 

 

プリズムカレッジ 

 

寄付していただいた食品 

 

①  プリズムカレッジ ～あなたとわたしの「輝き」を見つける時間～ 

臨時開館日の 12 月５日（月）に、東部館開催「プロ講師になろう塾」修

了生有志のグループ「プリズム」との共催により、男女共同参画の推進

に寄与する学びの場として開催し、地域で活躍する女性起業家やリー

ダーなど多様なロールモデルに講師として活躍していただいた。 

東洋医学の基礎を知る体づくり、ママと赤ちゃんを対象とした体操、マ

ーマレードの作り方やフードロスを考える SDGｓ講座などのセミナーを

開催した。 

なお、セミナーの他、当日参加可能なワークショップやつながる広場、おしゃべり広場など、講師と受講

生がセミナー終了後に交流できる場も提供した。 

プリズムカレッジのセミナープログラム 

令和４年 12月 5日(月) 10：00～16：00 参加者数 83人 

 セミナー名 定員 応募者数 受講者数 

1 よりハッピーになれる『あなたらしさと香り』 12 8 8 

2 わたしに寄り添う香り 12 7 5 

3 英国式マーマレードレッスン 20 20 20 

4 カリグラフィーで文庫本の帯作り 20 10 9 

5 初心者さんの「たのしい片付け」 20 13 12 

6 100歳まで動ける体づくり 20 15 14 

7 赤ちゃんと一緒にゆるまる時間 10 10 10 

8 ルンルン手編み教室 10 7 5 

 合計 124 90 83 

② フードドライブ 

プリズムカレッジと同時開催で実施し、フードロス削減の啓発や

食糧支援が必要な方への食品の寄付を募り、市民 10 人から食

品をたくさん寄付していただいた。 

運営協力：平野区社会福祉協議会 

 

③ 施設を利用した地域との連携 

親子でたのしむバランスボール 

内 容 
１～２歳のお子さんと一緒にエクササイズ。 
ホールロビーを有効活用する。 

日 程 
4/26、5/24、6/28、7/26、9/27、10/25、11/22、1/24、
2/28 

定 員 毎回 5組 10人 参加者数 50人 

産後ママのためのバランスボール 

内 容 
産後 2カ月～11 ヶ月の母親とお子さんが一緒 
にエクササイズ。 
低稼働の和室を有効活用する。 

日 程 6/7、7/5、8/2、9/6、11/1、12/6、2/7、3/7 

定 員 毎回 5組 10人 参加者数 62人 
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おんがくであそぼう ミニリトミック 

おんがくであそぼう ミニリトミック 

内 容 
お子さんと一緒に音遊び、リズム打ちなどを 
楽しむ。 ホールロビー等を有効活用する。 

日 程 4/22、9/9、12/9 

定 員 毎回 10組 20人 参加者数 24人 

 おはなし会 

内 容 
お子さんと一緒に絵本の読み聞かせや手遊び 
などを楽しむ。ホールロビー等を有効活用する。 

日 程 6/28、7/26、9/9、9/27、10/25、12/9、1/24、2/28 

定 員 毎回 10組 20人 参加者数 58人 

 

ファミリーコンサート  

内 容 

地域のママブラスバンドと地域の中学校の協力 
を得て、ホールを活用して、多世代の交流をは 
かり、南部館の利用者増等を目的としたコンサー 
トを実施した。 

日 程 8/6(土) 

定 員 200人 参加者数 183人 

ミニコンサート 

内 容 
地域のママブラスバンドの協力を得て、楽器演 
奏を中心としたミニコンサートを実施した。 

日 程 3/15(水) 

定 員 各 10組 20人 参加者数 
午前の部：10人 

夜の部：8人 

スプリングコンサート 

内 容 
地域の中学校の協力を得て、ホールを活用して、多
世代の交流をはかり、南部館の利用者増等を目的と
したコンサートを実施した。 

日 程 3/30(木) 

定 員 400人 参加者数 75人 

④ 子育て支援 

わらべうたベビーマッサージ 

内 容 
子育て支援事業。地域の方(東住吉区)を講師に迎え、ママ同士が繋がる場を提供する 
とともに、低稼働の和室を活用した。 

日 程 5/10、6/14、7/12、9/13、10/4、11/8、12/13、1/17、3/14 

定 員 赤ちゃんと保護者５組 10人 参加者数 62人 

⑤ 地域の居場所づくり 

当館の施設を利用して、世代間交流や参加者同士のコミュニケーションを深める機会を提供した。 

なかよしキッチン♪からだにやさしい季節のレシピ 

内 容 
地域団体（平野区食生活改善推進員協議会）の協力により、季節の食材を使った 
調理実習を通じた健康づくりおよび参加者や世代間の交流を図った。(材料費実費) 

日 程 5/28、6/25、7/23、8/27、9/17、10/22、11/26、12/17、1/28、2/25、3/25  

定 員 毎回 12人 参加者数 124人 

スプリングコンサート 

ミニコンサート夜の部 
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あんしん手作り！だれでもおうちパン 

内 容 
手作りパンの実習を通じて参加者同士の交流を 
図った。調理室を有効活用。(材料費実費)  

日 程 
4/19 、 5/17 、 6/28 、 7/12 、 8/16 、 9/13 、 10/25 、
11/15、12/20、1/17、2/21、3/21 

定 員 11月まで毎回 10人、12月から毎回 15人 

参加者数 111人 

男のしゃべり場 

内 容 

自分の気持ちを話し、他者の話を聴く場を提供し、
男性相談の一歩手前の機能を持たせた。 
控室や調理室などの施設を有効活用した。今年度
はわかりやすい事業名称に変更し、開催曜日を集ま
りやすい土曜日に設定して参加者増に努めた。 

日 程 4/14(木)～3/4(土) 全 18回 

定 員 毎回 10人（対象：男性のみ） 

参加者数 60人 

 

④ 次世代育成 

１２歳のハローワーク～はたらく楽しさ、発見しよう！ 

大阪市内南エリア在住の小学６年生を対象に、地域企業での仕事体験や、働いている人の話を聴き、

将来の仕事や生き方について考える機会を提供した。実施後には、それぞれの事業所での体験に

ついて、南部館、西部館のブログ等で公表した。（西部館との合同実施） 

・ オリエンテ―ション  7月 30日(土) 14：00～16：00 【オンライン】 49人 

・ 仕事体験 8月 3日(水)～   [定員:55人] 受入先７事業者 43人 

カテゴリ 協力企業・団体 体験内容 日程 人数 担当館 

理工系 ソフトバンク株式会社 
人型ロボットを用いたロ

ボットプログラミング 
8/8(月) 4 西 

ものづくり 

リッジクリエイティブ株式会社 
舞台監督・司会・音響・

照明 
8/4(木) 5 南 

大阪市立クラフトパーク 

「吹きガラス工房」 

吹きガラス制作体験、各

工房見学等 
8/5(金) 5 南 

おもてなし 

大阪メトロ「八尾南」駅 駅業務 1/6(金) 2 南 

ハードロックカフェ ユニバーサル・

シティウォーク大阪 

接客体験、ケーキづくり

体験 
8/3(水) 10 西 

ＪＲ西日本 ユニバーサルシティ駅 駅業務 8/5(金) 7 西 

ザ・パークフロントホテル アット ユ

ニバーサル・スタジオ・ジャパン 
接客体験、ホテル見学 8/21(日) 10 西 

計 43  

 

(受入先) リッジクリエイティブ株式会社 

舞台技術者体験。「仮想カラオケ大会」を実

施。照明器具の角度を調整し、カラーフィルタ

ーを取付け(写真)、舞台をつくる作業やマイク

の調整など、「舞台裏方のすごさを実感した。」

との感想があった。 
12歳のハローワーク （リッジクリエイティブ株式会社） 

あんしん手作り！だれでもおうちパン 

男のしゃべり場 
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【新規】自習室開放デー（対象：学生のみ） 

空室となっている貸室を「自習室」として有効活用し、クレオ大阪の図書カーを携帯する学生に開放す

ることにより、学生の学習環境の改善に寄与し、当館の貸室や情報・図書コーナーの存在・利便性を

広く知っていただき、利用促進につなげることを目的として実施した。 

 

日時：令和 4年 12月 1日（木）～3月 31日（金） 昼 14：00～17：00 夜 18：00～21：00 

場所：利用申込がない会議室、研修室またはクラフト・調理室のうち 1室 

    （優先順位は、原則として会議室、研修室、クラフト・調理室の順） 

          利用区分数：74区分、利用者数：のべ 175人 

（昼と夜をそれぞれ１区分として算出、利用 0人の区分を除く） 

オ 一時保育・手話通訳の実施 （自主事業を含む） 

① 一時保育事業 

子育て期の男女や保護者の参加を促進するために一時保育を設定 

 １～３歳未満 ３歳～就学前 計 

年齢別 16 10 26 

保育対象年齢：１歳～２歳 11か月 800円、３歳～就学前 500円 

② 保育室開放デー 

主催事業・貸室利用が比較的少なく、暑さ寒さの厳しい時期に、親子が安心して遊び・交流でき 

る場として、保育室を一般開放する。(感染症予防対策として１日につき１グループのみ) 

時期 期間 時間 保護者 子ども 計 

夏 
8/2(火)～8/31(水) 

(うち 19日間) 

10：00～ 

14：30 
5 6 11 

春 
3/1(水)～3/31(金) 

(うち 13日間) 

10：00～ 

14：30 
2 3 5 

③ 手話通訳    

・男女共同参画セミナー「知らないと損をするかも！相続リスク予防セミナー」 1人 

・男女共同参画セミナー「ウィズコロナ時代を自分らしく生き抜くコツ」 1人 

・男女共同参画セミナー「ストレスを減らし、気持ちがラクになる生き方のコツ」1人      合計 3人 

 

(３) 男女共同参画にかかる問題に関する相談 

ア 女性のための悩み相談 

クレオ大阪女性総合相談センターからの出張による相談(面接相談)を実施した。 

相談項目 実施日 時間 相談件数 

女性のための悩み相談 毎週火・木曜日 
10：00～ 
16：00 9 
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イ 女性のためのライフプラン相談 

女性の社会保険労務士とファイナンシャルプランナーによる相談(面接相談) を実施した。                                  

相談項目 実施日 時間 相談件数 

社会保年・年金相談 
5/21、8/20、11/19、2/18 
土曜日 

14：00～
16：00 

6 

家計管理・マネー相談 
5/11、8/10、11/9、2/8 
水曜日 

18：00～
20：00 

5 

ウ 相談室の有効活用  

相談項目 実施日 時間 相談件数 

しごと情報ひろばクレオ大阪
西・マザーズ「出張就労相談」 毎週金曜日 

14：00～
16：00 27 

※消費生活相談への協力 ： 実績なし 

 

(４) 男女共同参画社会の形成に関する啓発 

ア 各種啓発週間とのタイアップ 

・ 男女共同参画週間 (6月 23日～29日) 

ブックフェアの実施、男女共同参画週間ポスターの各部屋掲示等 

・ 女性に対する暴力をなくす運動期間 (11月 12日～25日) 

リボンをかたどった台紙を掲示し、館利用者にダブルリボン(パープルとオレンジ)を貼ってもらうことで、

取組みの裾野を広げた。 

 ※パープルリボン … 女性に対する暴力根絶の国際的なシンボルマーク 

 ※オレンジリボン … 子どもへの虐待を防止する運動のシンボルマーク 

・ 国際女性デー（3月 8日） 

「国際女性デー」についての紹介を館内に展示しました。また、北欧で活躍する女性を講師にした男

女共同参画セミナーを実施した。 

イ 地域における男女共同参画社会の形成に向けた多様な主体との連携・協力 

① 交流サロンの運営 

利用者の打合せや連絡・交流の場として、または学習などで利用できるスペースを提供した。 

新型コロナ感染対策として、ソーシャルディスタンスの観点からスペース（使用席数）を縮小した。 

利用者数 のべ420人 

② 日本語教室運営の支援 

在住外国人の方を対象に、日本語の読み書きを学び、また、文化交流を通じて相互理解を深める「場」と

してのボランティアグループによる日本語教室の運営を支援した。 

実施日：毎週木曜日・午前 全 40回 

ボランティア参加者数 215人 学習者参加者数 225人 合計 440人 

③ 地域との連携 

平野区子育て支援関係施設との連携 

平野区子育て支援関係者連絡会議への出席 (4月 20日(水)～1月 18日(水) 計 7回) 

令和 4年度「ひらの子育てフェスタ」（スタンプラリー設置場所の提供）とオンライン・紙面での 

施設紹介パンフレット原稿を提供 
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(５) その他 

ア 自主事業 

① 男女共同参画社会の形成に寄与する事業 

 事業数 
実施 

回数 
定員 

応募

者 

受講者 のべ受講者 

女性 男性 無回答 計 女性 男性 無回答 計 

こころとからだの健康支援 

リンパマッサージヨガ ほか 
9 161 331 349 290 17 0 307 1,902 94 0 1,996 

② 啓発 

 第 1３回イクメン写真コンテスト 

中央館と連携して、男性の育児参加を推進するため 13年にわたり、 

毎年実施。一定の役割を果たしたため、今回で事業終了とした。 

応募期間：8月 2日(火)～9月 25日(日) 

投票期間 9月 29日(木)～10月 28日(金) 

結果発表 11月 11日(金)、表彰式 11月 19日(土)  

 

③ 施設利用者の利便性向上のための事業 

・ 交流サロンでの各種サービスの提供 

当館を拠点に活動するグループ等のネットワークを支援し、また利用者の利便に供するため、交

流サロンにコピー機、印刷機、メールボックス及び貸ロッカーを設置して利用していただいた。 

メールボックス 19団体利用、貸ロッカー 5団体利用 

 

・ 自動販売機設置事業 

ホワイエに１台設置（災害停電時においても飲料供給ができるもの） 

 

イ 近隣の施設間連携に関する業務 

平野区役所や子育て関連施設、地域団体との情報共有、機能連携等を図った。また、ひらの子育てフェス

タのスタンプラリーの配置場所となり、スタンプ用紙を兼ねたチラシに南部館の紹介文を掲出した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1３回イクメン写真コンテスト 
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４．経費等収支の状況 

（１） 収入 

     収入合計金額  67,419,417円 

   【内訳】 

指定管理代行料 50,151,000円 

利用料金収入 15,682,160円 

コロナウイルスの影響による補填額  1,586,257円 

 

 

（２）支出 

   支出合計金額  72,368,236円 

   【内訳】 

人件費 41,027,481円 

事務費 753,938円 

施設の管理運営費 12,450,983円 

光熱水費 10,617,081円 

男女共同参画社会の形成の寄与に関する業務 4,861,601円 

(内訳)情報収集及び提供事業 1,635,882円 

   講演会、講習会、研修会等の開催 2,663,103円 

   相談事業 305,607円 

   啓発事業 257,009円 

その他経費 2,657,152円 

 

 

（３）自主事業収支 

     収入合計金額  2,790,038円 

   【内訳】 

参加費（自主講座等） 2,352,950円 

ワークステーション（コピー・印刷機）  87,300円 

その他（自販機） 264,988円 

その他（備品等） 84,800円 

 

   支出合計金額  2,162,941円 

   【内訳】 

人件費 590,048円 

講師謝礼 1,303,610円 

広報費 224,000円 

ワークステーション（コピー・印刷機等） 45,283円 
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５．その他 

（１） サービス向上・利用者からの苦情・意見・要望等への対応状況 

・ ご意見箱やご意見メールの活用、利用対象者ごとのアンケートの実施による利用者のニーズ把握 

（２） 管理経費縮減への取組み状況 

 ファミリーコンサートや調理実習、一時保育など、施設機能を活かしながら、職員がコーディネート等を

行い、施設・事業運営の一体化や効率化を図った。 

 設備維持管理業務について、施設運営と保守業務の専門性を持つ事業体構成員の強みを活かして、

効果的で効率的な維持管理を行った。 

（３） 個人情報保護への取組み状況 

・ 個人情報保護規定や情報セキュリティ対策基準による情報管理体制を強化するために、情報セキュリ

ティ研修、「個人情報の取扱いに関するチェックリスト」の改定、個人情報保護に関する実務研修を行

った。 

（４） 主催研修・訓練等実績 

  【基礎研修】 

中小企業向けメンタルヘルス対策研修  7月 28日(木) 

職員研修  8月 25日(木) 

・男女共同参画 

・コンプライアンス、個人情報保護、情報セキュリティ 

大阪府における男女共同参画施策に関わる市町村職員のための研修プログラム（STEPⅠ） 

8月 30日(火)～9月 30日(金) 

男女共同参画セミナー等受講（男性のための終活）  12月 10日(土) 

人権研修（ダブルケアって何？）12月 10日(土) 

人権研修（ヤングケアラー）  12月 15日(木) 

子育て支援スキルアップ研修（自立に向けた母子支援とは） 1月 25日(水) 

環境問題研修(動画視聴) 1月 27日(金)～ 

ハラスメント防止・アンコンシャスバイアス研修  2月 3日(金) 

接遇・コミュニケーション研修 2月 9日(木) 

情報セキュリティ研修 3月 2日(木) 

個人情報保護に関する実務研修 3月 29日(水)、30日(木) 

【管理者向け研修】 

地域における男女共同参画推進リーダー研修  5月 17日(火) ～6月 13日(月) 

【防災・安全研修】 

衛生推進者養成講習  6月 16日(木) 

甲種防火管理新規講習  7月 14日(木)、15日(金) 

地域の女性防災人材育成事業の情報共有  10月 7日(金) 

男女共同参画の視点による災害対応研修  9月 21日(水)～10月 14日(金) 

 

（５） 環境への取組み 

 館内ごみ箱の撤去、リサイクル資源の回収ボックスの設置などの継続的な取組みを実施 

 共用部の照明設備をＬＥＤ化することによる省エネルギーの実践 

 採光の有効利用による消灯 


