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す
る
理
念
を
理
解
す
る
と
と
も
に
、自
己

の
権
利
を
行
使
す
る
際
に
は
、他
者
の
人

権
も
尊
重
す
る
責
任
を
自
覚
す
る
こ
と
の

重
要
性
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
の
発
信
も
同
じ

で
す
。「
表
現
の
自
由
」は
誰
に
も
認
め
ら

れ
た
大
切
な
権
利
で
す
が
、そ
れ
は
誰
か

を
傷
つ
け
て
も
よ
い
と
い
う
自
由
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　
責
任
あ
る
情
報
発
信
と
は
、『
こ
の
言

葉
を
向
け
ら
れ
た
ら
、人
は
ど
う
感
じ
る

だ
ろ
う
』と
、一
度
立
ち
止
ま
っ
て
考
え
る

こ
と
で
す
。そ
の
小
さ
な
想
像
力
こ
そ
が
、

誹
謗
中
傷
や
分
断
を
防
ぐ
力
に
な
り
ま
す
。

実
践
と
し
て
の「
責
任
あ
る
情
報
発
信
」

　
で
は
、日
常
生
活
の
中
で
、ど
の
よ
う
な

点
に
気
を
つ
け
れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

☑
言
葉
の
受
け
手
を
想
像
す
る
こ
と

　
冗
談
の
つ
も
り
で
書
い
た
言
葉
や
、軽
い

気
持
ち
で
の
コ
メ
ン
ト
が
、誰
か
を
深
く
傷

つ
け
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。画
面
の

向
こ
う
に
い
る
の
は
、学
校
の
友
達
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。同
じ
地
域
で
暮
ら
す
隣
人
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。相
手
の
立
場
を
思
い
浮

か
べ
る
想
像
力
が
、何
よ
り
大
切
で
す
。

☑
情
報
の
真
偽
を
確
か
め
る
こ
と

　
刺
激
的
な
見
出
し
や
感
情
を
あ
お
る
投

稿
ほ
ど
、事
実
と
異
な
る
情
報
が
含
ま
れ

て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。「
本
当
だ
ろ
う

か
」「
出
所
は
ど
こ
だ
ろ
う
」「
書
い
て
い
る

人
は
信
頼
で
き
る
だ
ろ
う
か
」と
、一
度
立

ち
止
ま
っ
て
考
え
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
S
N
S
※１
は
私
た

ち
の
生
活
に
す
っ
か
り
溶
け
込
み
ま
し
た
。

情
報
を
得
る
、意
見
を
伝
え
る
、誰
か
と
つ

な
が
る
、消
費
行
動
な
ど
、そ
う
し
た
行
為

は
、今
や
特
別
な
も
の
で
は
な
く
、日
常
の

一
部
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
言
葉
に

よ
っ
て
、誰
か
の
心
が
深
く
傷
つ
き
、眠
れ

な
く
な
っ
た
り
、学
校
や
職
場
に
行
け
な

く
な
っ
た
り
す
る
人
が
い
ま
す
。中
に
は
、

追
い
詰
め
ら
れ
た
末
に
、取
り
返
し
の
つ
か

な
い
深
刻
な
選
択
に
至
っ
て
し
ま
う
ケ
ー

ス
も
あ
り
ま
す
。

　
画
面
の
向
こ
う
に
い
る
相
手
の
表
情
や

声
が
見
え
な
い
か
ら
こ
そ
、私
た
ち
は
言

葉
の
重
さ
に
気
づ
き
に
く
く
な
り
が
ち
で

す
。独
り
言
の
つ
も
り
で
書
い
た
言
葉
が
、

実
は
不
特
定
多
数
、時
に
は
世
界
中
に
向

け
て
発
信
さ
れ
て
い
る
。そ
れ
が
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
時
代
の
大
き
な
特
徴
で
す
。

　
2
0
2
5
年
6
月
に
閣
議
決
定
さ
れ

た
法
務
省
の「
人
権
教
育
・
啓
発
に
関
す
る

基
本
計
画（
第
二
次
）※2
」（
以
下
、「
基
本
計

画
」と
い
い
ま
す
。）で
は
、こ
う
し
た
状
況

を
踏
ま
え
、「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
人
権

侵
害
」を
課
題
横
断
的
な
重
要
テ
ー
マ
と

し
て
位
置
づ
け
て
い
ま
す
。そ
し
て
、誰
も

が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
被
害
者
に
も
加

害
者
に
も
な
ら
な
い
た
め
に
、「
責
任
あ
る

情
報
発
信
」と
い
う
観
点
か
ら
の
教
育
・
啓

発
を
、こ
れ
ま
で
以
上
に
強
化
し
て
い
く
必

要
が
あ
る
と
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
こ
で
大
切
に
し
た
い
の
は
、「
正
し
い

か
、間
違
っ
て
い
る
か
」だ
け
で
な
く
、「
そ

の
言
葉
が
、人
の
心
に
ど
の
よ
う
に
届
く

の
か
」と
い
う
視
点
で
す
。イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
上
の
人
権
の
問
題
は
、知
識
や
ル
ー
ル

だ
け
の
問
題
で
は
な
く
、私
た
ち
一
人
ひ
と

り
の
心
の
あ
り
方
と
も
深
く
結
び
つ
い
て

い
ま
す
。

「
責
任
あ
る
情
報
発
信
」と
は
何
か

理
念
と
し
て
の「
責
任
あ
る
情
報
発
信
」

　「
責
任
あ
る
情
報
発
信
」と
は
、難
し
い

専
門
用
語
や
特
別
な
能
力
の
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。自
分
の
言
葉
が
、誰
か
の
心
に

触
れ
る
も
の
で
あ
る
と
想
像
す
る
こ
と
か

ら
始
ま
り
ま
す
。

　
私
た
ち
は
誰
で
も
、疲
れ
て
い
た
り
、

怒
っ
て
い
た
り
、不
安
を
抱
え
て
い
る
と
き

に
、つ
い
、き
つ
い
言
葉
を
投
げ
て
し
ま
い

そ
う
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
は
、そ
う
し
た
気
持
ち
を
、い
つ
で

も
す
ぐ
に
外
に
出
せ
て
し
ま
う
場
所
で

す
。し
か
し
、そ
の
一
言
が
、時
に
目
に
見
え

な
い「
刃
」と
な
っ
て
、受
け
取
っ
た
人
の
心

を
深
く
傷
つ
け
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま

す
。ま
た
、発
信
し
た
言
葉
が
、長
い
間
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
に
残
り
続
け
て
し
ま
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
基
本
計
画
で
は
、基
本
的
人
権
を
尊
重

☑「
拡
散
し
な
い
」と
い
う
選
択
も

　
責
任
で
あ
る
こ
と

　
誤
っ
た
情
報
や
誹
謗
中
傷
を
含
む
内
容

に
つ
い
て
は
、「
広
め
な
い
」と
い
う
判
断

も
、責
任
あ
る
行
動
の
一
つ
で
す
。自
分
が

直
接
書
い
た
言
葉
で
な
く
て
も
、シ
ェ
ア
や

「
い
い
ね
」に
よ
っ
て
情
報
は
広
が
っ
て
い
き

ま
す
。沈
黙
や
立
ち
止
ま
る
こ
と
も
、

大
切
な
選
択
の
一つ
な
の
で
す
。

ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス・バ
イ
ア
ス
と

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
人
権
侵
害

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
誹
謗
中
傷
や
差

別
的
な
表
現
の
背
景
に
は
、「
ア
ン
コ
ン
シ
ャ

ス
・
バ
イ
ア
ス（
無
意
識
の
偏
見
）」が
関
係

し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
は
、私

た
ち
が
気
づ
か
な
い
う
ち
に
身
に
つ
け
て
き

た
思
い
込
み
や
先
入
観
の
こ
と
で
す
。

　
例
え
ば
、特
定
の
人
た
ち
を
ひ
と
く
く

り
に
し
て
評
価
し
た
り
、「
普
通
は
こ
う
あ

る
べ
き
だ
」と
い
う
決
め
つ
け
に
基
づ
い
た

表
現
は
、発
信
し
た
側
に
悪
意
が
な
く
て

も
、受
け
取
っ
た
人
に
と
っ
て
は
差
別
や
排

除
と
感
じ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
は
、こ
う
し
た
無
意
識
の
偏

見
が
広
が
り
や
す
い
環
境
で
も
あ
り
ま
す
。

　
責
任
あ
る
情
報
発
信
と
は
、自
分
の
中

に
も
、こ
う
し
た
思
い
込
み
が
あ
る
か
も
し

れ
な
い
と
気
づ
き
、「
こ
の
表
現
は
誰
か
を

傷
つ
け
て
い
な
い
だ
ろ
う
か
」「
特
定
の
人

を
遠
ざ
け
て
し
ま
っ
て
い
な
い
だ
ろ
う
か
」

と
、立
ち
止
ま
っ
て
考
え
る
こ
と
で
も
あ

り
ま
す
。そ
の
積
み
重
ね
が
、互
い
の
違
い

を
認
め
合
い
、共
に
生
き
る
社
会
を
つ
く

る
た
め
の
大
切
な
一
歩
に
な
り
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
を
取
り
巻
く

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と
大
人
の
役
割

　
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
は
、学
び
や
交
流
の
場
で
あ
る
一
方
で
、

誹
謗
中
傷
や
仲
間
外
れ
、過
度
な
比
較
、

依
存
、性
被
害
な
ど
に
よ
っ
て
、心
や
身
体

を
傷
つ
け
て
し
ま
う
出
来
事
が
起
こ
り
や

す
い
場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。身
近
で
便
利

な
存
在
だ
か
ら
こ
そ
、影
響
も
大
き
く
な

り
が
ち
で
す
。

　
基
本
計
画
に
お
い
て
も
、子
ど
も
の
発

達
段
階
に
応
じ
た
人
権
教
育
・
啓
発
の
重

要
性
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
G
I
G
A
ス
ク
ー
ル
構
想
※3
が
始
ま
っ

て
5
年
が
経
過
し
、子
ど
も
た
ち
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
は
、学
校
だ
け
で
な
く

家
庭
や
日
常
生
活
の
中
に
も
広
が
っ
て
い

ま
す
。こ
う
し
た
中
で
大
切
な
の
は
、「
危

な
い
か
ら
使
わ
せ
な
い
」と
い
う
考
え
方
で

は
な
く
、ど
う
使
え
ば
人
や
自
分
自
身
を

大
切
に
で
き
る
の
か
を
、生
活
の
中
で
一
緒

に
考
え
て
い
く
こ
と
で
す
。

　
特
に
重
要
な
の
は
、困
っ
た
と
き
に
相

談
で
き
る
、頼
れ
る
大
人
が
身
近
に
い
る

こ
と
で
す
。家
庭
や
学
校
、地
域
で
大
人
が

子
ど
も
と
丁
寧
に
向
き
合
い
、「
何
か
あ
っ

た
ら
話
し
て
い
い
」と
思
え
る
関
係
を
日

頃
か
ら
築
い
て
お
く
こ
と
が
、子
ど
も
を

守
る
大
き
な
力
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、大
人
自
身
が
、他
者
へ
の
思
い
や

り
を
も
っ
て
情
報
発
信
す
る
姿
を
見
せ
る

こ
と
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。子
ど
も
は
、大
人

の
言
動
を
よ
く
見
て
い
ま
す
。地
域
全
体

で
子
ど
も
を
支
え
、共
に
学
び
合
う
姿
勢

が
、次
の
世
代
の
人
権
感
覚
を
育
て
て
い

く
の
で
す
。

市
民一人
ひ
と
り
の
行
動
が
、

共
生
社
会
を
つ
く
る

 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
人
権
侵
害
は
、特

別
な
誰
か
が
引
き
起
こ
す
問
題
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。多
く
の
場
合
、「
悪
意
」よ
り
も
、

「
想
像
で
き
な
か
っ
た
」「
深
く
考
え
な
か
っ

た
」と
い
う
、私
た
ち
の
心
の
す
き
間
か
ら

生
ま
れ
ま
す
。

 

だ
か
ら
こ
そ
大
切
な
の
は
、完
璧
な
知
識

を
身
に
つ
け
る
こ
と
よ
り
も
、人
を
思
い

や
ろ
う
と
す
る
気
持
ち
で
す
。間
違
え
な

い
こ
と
よ
り
も
、「
誰
か
を
傷
つ
け
て
し

ま
っ
た
か
も
し
れ
な
い
」と
気
づ
け
る
こ

と
。強
い
言
葉
で
勝
つ
こ
と
よ
り
も
、相
手

の
立
場
に
思
い
を
寄
せ
る
こ
と
。そ
の
一
つ

ひ
と
つ
の
積
み
重
ね
が
、人
権
を
守
る
力

に
な
り
ま
す
。

 

大
阪
市
が
進
め
る
人
権
行
政
※4
は
、市
民

同
士
が
互
い
を
尊
重
し
、支
え
合
い
な
が

ら
暮
ら
す
社
会
を
目
指
し
て
い
ま
す
。イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
世
界
も
、現
実
の
社
会
と

切
り
離
さ
れ
た
場
所
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

画
面
の
向
こ
う
に
い
る
の
は
、同
じ
ま
ち
で

生
活
し
、悩
み
、笑
い
な
が
ら
日
々
を
過
ご

し
て
い
る
、一
人
の
市
民
で
す
。

 

「
少
し
待
っ
て
か
ら
送
る
」「
今
日
は
書
か

な
い
」「
や
さ
し
い
言
葉
に
言
い
換
え
る
」。

そ
う
し
た
小
さ
な
選
択
が
、誰
か
の
心
を

守
り
、社
会
の
空
気
を
少
し
ず
つ
変
え
て

い
き
ま
す
。

 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
、人
を
傷
つ
け
る
道

具
で
は
な
く
、思
い
や
り
や
理
解
を
届
け

る
場
と
な
る
よ
う
に
。市
民
一
人
ひ
と
り
の

心
あ
る
発
信
が
、誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
共
生
社
会
を
つ
く
っ
て
い
く
の
で
す
。
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こ
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と
L
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す
る
理
念
を
理
解
す
る
と
と
も
に
、自
己

の
権
利
を
行
使
す
る
際
に
は
、他
者
の
人

権
も
尊
重
す
る
責
任
を
自
覚
す
る
こ
と
の

重
要
性
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
の
発
信
も
同
じ

で
す
。「
表
現
の
自
由
」は
誰
に
も
認
め
ら

れ
た
大
切
な
権
利
で
す
が
、そ
れ
は
誰
か

を
傷
つ
け
て
も
よ
い
と
い
う
自
由
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　
責
任
あ
る
情
報
発
信
と
は
、『
こ
の
言

葉
を
向
け
ら
れ
た
ら
、人
は
ど
う
感
じ
る

だ
ろ
う
』と
、一
度
立
ち
止
ま
っ
て
考
え
る

こ
と
で
す
。そ
の
小
さ
な
想
像
力
こ
そ
が
、

誹
謗
中
傷
や
分
断
を
防
ぐ
力
に
な
り
ま
す
。

実
践
と
し
て
の「
責
任
あ
る
情
報
発
信
」

　
で
は
、日
常
生
活
の
中
で
、ど
の
よ
う
な

点
に
気
を
つ
け
れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

☑
言
葉
の
受
け
手
を
想
像
す
る
こ
と

　
冗
談
の
つ
も
り
で
書
い
た
言
葉
や
、軽
い

気
持
ち
で
の
コ
メ
ン
ト
が
、誰
か
を
深
く
傷

つ
け
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。画
面
の

向
こ
う
に
い
る
の
は
、学
校
の
友
達
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。同
じ
地
域
で
暮
ら
す
隣
人
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。相
手
の
立
場
を
思
い
浮

か
べ
る
想
像
力
が
、何
よ
り
大
切
で
す
。

☑
情
報
の
真
偽
を
確
か
め
る
こ
と

　
刺
激
的
な
見
出
し
や
感
情
を
あ
お
る
投

稿
ほ
ど
、事
実
と
異
な
る
情
報
が
含
ま
れ

て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。「
本
当
だ
ろ
う

か
」「
出
所
は
ど
こ
だ
ろ
う
」「
書
い
て
い
る

人
は
信
頼
で
き
る
だ
ろ
う
か
」と
、一
度
立

ち
止
ま
っ
て
考
え
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
S
N
S
※１
は
私
た

ち
の
生
活
に
す
っ
か
り
溶
け
込
み
ま
し
た
。

情
報
を
得
る
、意
見
を
伝
え
る
、誰
か
と
つ

な
が
る
、消
費
行
動
な
ど
、そ
う
し
た
行
為

は
、今
や
特
別
な
も
の
で
は
な
く
、日
常
の

一
部
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
言
葉
に

よ
っ
て
、誰
か
の
心
が
深
く
傷
つ
き
、眠
れ

な
く
な
っ
た
り
、学
校
や
職
場
に
行
け
な

く
な
っ
た
り
す
る
人
が
い
ま
す
。中
に
は
、

追
い
詰
め
ら
れ
た
末
に
、取
り
返
し
の
つ
か

な
い
深
刻
な
選
択
に
至
っ
て
し
ま
う
ケ
ー

ス
も
あ
り
ま
す
。

　
画
面
の
向
こ
う
に
い
る
相
手
の
表
情
や

声
が
見
え
な
い
か
ら
こ
そ
、私
た
ち
は
言

葉
の
重
さ
に
気
づ
き
に
く
く
な
り
が
ち
で

す
。独
り
言
の
つ
も
り
で
書
い
た
言
葉
が
、

実
は
不
特
定
多
数
、時
に
は
世
界
中
に
向

け
て
発
信
さ
れ
て
い
る
。そ
れ
が
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
時
代
の
大
き
な
特
徴
で
す
。

　
2
0
2
5
年
6
月
に
閣
議
決
定
さ
れ

た
法
務
省
の「
人
権
教
育
・
啓
発
に
関
す
る

基
本
計
画（
第
二
次
）※2
」（
以
下
、「
基
本
計

画
」と
い
い
ま
す
。）で
は
、こ
う
し
た
状
況

を
踏
ま
え
、「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
人
権

侵
害
」を
課
題
横
断
的
な
重
要
テ
ー
マ
と

し
て
位
置
づ
け
て
い
ま
す
。そ
し
て
、誰
も

が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
被
害
者
に
も
加

害
者
に
も
な
ら
な
い
た
め
に
、「
責
任
あ
る

情
報
発
信
」と
い
う
観
点
か
ら
の
教
育
・
啓

発
を
、こ
れ
ま
で
以
上
に
強
化
し
て
い
く
必

要
が
あ
る
と
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
こ
で
大
切
に
し
た
い
の
は
、「
正
し
い

か
、間
違
っ
て
い
る
か
」だ
け
で
な
く
、「
そ

の
言
葉
が
、人
の
心
に
ど
の
よ
う
に
届
く

の
か
」と
い
う
視
点
で
す
。イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
上
の
人
権
の
問
題
は
、知
識
や
ル
ー
ル

だ
け
の
問
題
で
は
な
く
、私
た
ち
一
人
ひ
と

り
の
心
の
あ
り
方
と
も
深
く
結
び
つ
い
て

い
ま
す
。

「
責
任
あ
る
情
報
発
信
」と
は
何
か

理
念
と
し
て
の「
責
任
あ
る
情
報
発
信
」

　「
責
任
あ
る
情
報
発
信
」と
は
、難
し
い

専
門
用
語
や
特
別
な
能
力
の
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。自
分
の
言
葉
が
、誰
か
の
心
に

触
れ
る
も
の
で
あ
る
と
想
像
す
る
こ
と
か

ら
始
ま
り
ま
す
。

　
私
た
ち
は
誰
で
も
、疲
れ
て
い
た
り
、

怒
っ
て
い
た
り
、不
安
を
抱
え
て
い
る
と
き

に
、つ
い
、き
つ
い
言
葉
を
投
げ
て
し
ま
い

そ
う
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
は
、そ
う
し
た
気
持
ち
を
、い
つ
で

も
す
ぐ
に
外
に
出
せ
て
し
ま
う
場
所
で

す
。し
か
し
、そ
の
一
言
が
、時
に
目
に
見
え

な
い「
刃
」と
な
っ
て
、受
け
取
っ
た
人
の
心

を
深
く
傷
つ
け
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま

す
。ま
た
、発
信
し
た
言
葉
が
、長
い
間
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
に
残
り
続
け
て
し
ま
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
基
本
計
画
で
は
、基
本
的
人
権
を
尊
重

☑「
拡
散
し
な
い
」と
い
う
選
択
も

　
責
任
で
あ
る
こ
と

　
誤
っ
た
情
報
や
誹
謗
中
傷
を
含
む
内
容

に
つ
い
て
は
、「
広
め
な
い
」と
い
う
判
断

も
、責
任
あ
る
行
動
の
一
つ
で
す
。自
分
が

直
接
書
い
た
言
葉
で
な
く
て
も
、シ
ェ
ア
や

「
い
い
ね
」に
よ
っ
て
情
報
は
広
が
っ
て
い
き

ま
す
。沈
黙
や
立
ち
止
ま
る
こ
と
も
、

大
切
な
選
択
の
一つ
な
の
で
す
。

ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス・バ
イ
ア
ス
と

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
人
権
侵
害

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
誹
謗
中
傷
や
差

別
的
な
表
現
の
背
景
に
は
、「
ア
ン
コ
ン
シ
ャ

ス
・
バ
イ
ア
ス（
無
意
識
の
偏
見
）」が
関
係

し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
は
、私

た
ち
が
気
づ
か
な
い
う
ち
に
身
に
つ
け
て
き

た
思
い
込
み
や
先
入
観
の
こ
と
で
す
。

　
例
え
ば
、特
定
の
人
た
ち
を
ひ
と
く
く

り
に
し
て
評
価
し
た
り
、「
普
通
は
こ
う
あ

る
べ
き
だ
」と
い
う
決
め
つ
け
に
基
づ
い
た

表
現
は
、発
信
し
た
側
に
悪
意
が
な
く
て

も
、受
け
取
っ
た
人
に
と
っ
て
は
差
別
や
排

除
と
感
じ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
は
、こ
う
し
た
無
意
識
の
偏

見
が
広
が
り
や
す
い
環
境
で
も
あ
り
ま
す
。

　
責
任
あ
る
情
報
発
信
と
は
、自
分
の
中

に
も
、こ
う
し
た
思
い
込
み
が
あ
る
か
も
し

れ
な
い
と
気
づ
き
、「
こ
の
表
現
は
誰
か
を

傷
つ
け
て
い
な
い
だ
ろ
う
か
」「
特
定
の
人

を
遠
ざ
け
て
し
ま
っ
て
い
な
い
だ
ろ
う
か
」

と
、立
ち
止
ま
っ
て
考
え
る
こ
と
で
も
あ

り
ま
す
。そ
の
積
み
重
ね
が
、互
い
の
違
い

を
認
め
合
い
、共
に
生
き
る
社
会
を
つ
く

る
た
め
の
大
切
な
一
歩
に
な
り
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
を
取
り
巻
く

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と
大
人
の
役
割

　
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
は
、学
び
や
交
流
の
場
で
あ
る
一
方
で
、

誹
謗
中
傷
や
仲
間
外
れ
、過
度
な
比
較
、

依
存
、性
被
害
な
ど
に
よ
っ
て
、心
や
身
体

を
傷
つ
け
て
し
ま
う
出
来
事
が
起
こ
り
や

す
い
場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。身
近
で
便
利

な
存
在
だ
か
ら
こ
そ
、影
響
も
大
き
く
な

り
が
ち
で
す
。

　
基
本
計
画
に
お
い
て
も
、子
ど
も
の
発

達
段
階
に
応
じ
た
人
権
教
育
・
啓
発
の
重

要
性
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
G
I
G
A
ス
ク
ー
ル
構
想
※3
が
始
ま
っ

て
5
年
が
経
過
し
、子
ど
も
た
ち
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
は
、学
校
だ
け
で
な
く

家
庭
や
日
常
生
活
の
中
に
も
広
が
っ
て
い

ま
す
。こ
う
し
た
中
で
大
切
な
の
は
、「
危

な
い
か
ら
使
わ
せ
な
い
」と
い
う
考
え
方
で

は
な
く
、ど
う
使
え
ば
人
や
自
分
自
身
を

大
切
に
で
き
る
の
か
を
、生
活
の
中
で
一
緒

に
考
え
て
い
く
こ
と
で
す
。

　
特
に
重
要
な
の
は
、困
っ
た
と
き
に
相

談
で
き
る
、頼
れ
る
大
人
が
身
近
に
い
る

こ
と
で
す
。家
庭
や
学
校
、地
域
で
大
人
が

子
ど
も
と
丁
寧
に
向
き
合
い
、「
何
か
あ
っ

た
ら
話
し
て
い
い
」と
思
え
る
関
係
を
日

頃
か
ら
築
い
て
お
く
こ
と
が
、子
ど
も
を

守
る
大
き
な
力
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、大
人
自
身
が
、他
者
へ
の
思
い
や

り
を
も
っ
て
情
報
発
信
す
る
姿
を
見
せ
る

こ
と
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。子
ど
も
は
、大
人

の
言
動
を
よ
く
見
て
い
ま
す
。地
域
全
体

で
子
ど
も
を
支
え
、共
に
学
び
合
う
姿
勢

が
、次
の
世
代
の
人
権
感
覚
を
育
て
て
い

く
の
で
す
。

市
民一人
ひ
と
り
の
行
動
が
、

共
生
社
会
を
つ
く
る

 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
人
権
侵
害
は
、特

別
な
誰
か
が
引
き
起
こ
す
問
題
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。多
く
の
場
合
、「
悪
意
」よ
り
も
、

「
想
像
で
き
な
か
っ
た
」「
深
く
考
え
な
か
っ

た
」と
い
う
、私
た
ち
の
心
の
す
き
間
か
ら

生
ま
れ
ま
す
。

 

だ
か
ら
こ
そ
大
切
な
の
は
、完
璧
な
知
識

を
身
に
つ
け
る
こ
と
よ
り
も
、人
を
思
い

や
ろ
う
と
す
る
気
持
ち
で
す
。間
違
え
な

い
こ
と
よ
り
も
、「
誰
か
を
傷
つ
け
て
し

ま
っ
た
か
も
し
れ
な
い
」と
気
づ
け
る
こ

と
。強
い
言
葉
で
勝
つ
こ
と
よ
り
も
、相
手

の
立
場
に
思
い
を
寄
せ
る
こ
と
。そ
の
一
つ

ひ
と
つ
の
積
み
重
ね
が
、人
権
を
守
る
力

に
な
り
ま
す
。

 

大
阪
市
が
進
め
る
人
権
行
政
※4
は
、市
民

同
士
が
互
い
を
尊
重
し
、支
え
合
い
な
が

ら
暮
ら
す
社
会
を
目
指
し
て
い
ま
す
。イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
世
界
も
、現
実
の
社
会
と

切
り
離
さ
れ
た
場
所
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

画
面
の
向
こ
う
に
い
る
の
は
、同
じ
ま
ち
で

生
活
し
、悩
み
、笑
い
な
が
ら
日
々
を
過
ご

し
て
い
る
、一
人
の
市
民
で
す
。

 

「
少
し
待
っ
て
か
ら
送
る
」「
今
日
は
書
か

な
い
」「
や
さ
し
い
言
葉
に
言
い
換
え
る
」。

そ
う
し
た
小
さ
な
選
択
が
、誰
か
の
心
を

守
り
、社
会
の
空
気
を
少
し
ず
つ
変
え
て

い
き
ま
す
。

 
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
、人
を
傷
つ
け
る
道

具
で
は
な
く
、思
い
や
り
や
理
解
を
届
け

る
場
と
な
る
よ
う
に
。市
民
一
人
ひ
と
り
の

心
あ
る
発
信
が
、誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
共
生
社
会
を
つ
く
っ
て
い
く
の
で
す
。

奈良県在住。大手ゲーム会社で企画制作を担当。退職後
web企画デザイン制作、コンサルタントとして活動。2001
年いこま育児ネット設立し子育て支援活動開始、2008年よ
り自治体、学校等でICT支援活動を行う。2011年より情報
モラル教育を推進「どなたにもわかりやすく」をモットーに
誰もがネットで被害者にも加害者にもならないための情報
モラル、人権講座を実施している。
おやこねっとLabo代表、
(公財)人権教育啓発推進センター特任講師、
テックコーチ、眠育シニアアドバイザー、防災士

石川 千明
いし　かわ ち　　あき おやこねっとLabo 代表

情報モラル教育アドバイザー
※１ SNS（エスエヌエス）とは、Social Networking Service（ソーシャル・ネットワーキング・

サービス）の略。インターネット上で人々がつながり、文字・写真・動画等を共有しながら
コミュニケーションするサービスのこと。LINE、X（旧Twitter）、Instagram、
Facebook、TikTokなど

※２ 法務省の「人権教育・啓発に関する基本計画（第二次）」
https://www.moj.go.jp/JINKEN/JINKEN83/jinken83.html

※3  教育の情報化・GIGAスクール構想の推進
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/zyouhou/index.htm

※4  「大阪市人権行政推進計画～人権ナビゲーション～」
https://www.city.osaka.lg.jp/shimin/page/0000018502.html

公式サイトhttps://www.j-moral.com/
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１.意外と難しい‼文字だけのコミュニケーション
　
S
N
S
等
の
ア
プ
リ
で
メ
ン
バ
ー
以
外

が
閲
覧
で
き
な
い
グ
ル
ー
プ
機
能
は
、仲
間

同
士
の
会
話
が
盛
り
上
が
る
場
所
で
す
が
、

些
細
な
こ
と
で
誤
解
や
感
情
の
行
き
違
い

が
生
じ
や
す
い
の
が
特
徴
で
す
。何
気
な
い

一
言
が
き
っ
か
け
で
雰
囲
気
が
変
わ
り
、一
人

を
多
数
で
追
い
詰
め
た
り
、無
視
し
た
り
、

い
じ
め
や
嫌
が
ら
せ
目
的
の
画
像
等
を
共

有
し
た
り
、グ
ル
ー
プ
か
ら
外
す（
新
た
な

グ
ル
ー
プ
を
作
っ
て
会
話
を
移
す
場
合
も

含
む
）等
の
嫌
が
ら
せ
も

起
き
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
ト
ラ
ブ
ル
は
、い
ず
れ
も
人
目

に
つ
き
に
く
く
、発
見
が
遅
れ
が
ち
で
す
。

身
近
な
人
が
普
段
と
様
子
が
違
う
等
、変

化
や
違
和
感
を
感
じ
取
る
こ
と
が
、早
期

発
見
と
問
題
解
決
の
鍵
と
な
り
ま
す
。

　SNSやネット掲示板は、今やコミュニケーションのために欠かせないツールとなって
います。しかし、その便利さにより、事件や犯罪に巻き込まれるきっかけとなったり、
誹謗中傷やいじめを引き起こす原因となることがあり、また自分では気付かぬうちに
誰かを傷つけてしまっている可能性もあります。
　ネット上でのやりとりでは、細心の注意と相手への思いやりを持つことを忘れない
ようにしましょう。

ち
ょ
っ
と
し
た
誤
解
が
ト
ラ
ブ
ル
に

あ
な
た
の

身
近
な
人
は
大
丈
夫
？

2.理解ある人は、もしかして悪い人？見える情報だけで相手を判別するのは不可能
　
ネ
ッ
ト
上
で
の
友
達
は
、同
じ
趣

味
や
共
通
の
話
題
で
楽
し
く
会
話

で
き
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、も
し

も
相
手
が
悪
意
の
あ
る
人
物
で
、

共
通
の
話
題
を
利
用
し
近
づ
い
て

き
て
い
る
場
合
、応
じ
て
し
ま
う
こ

と
で
、や
り
と
り
し
た
内
容
が
脅
し

等
に
利
用
さ
れ
て
し
ま
う
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

 

こ
の
よ
う
な
被
害
を
防
ぐ
た
め
に

は
、あ
ら
か
じ
め
注
意
を
払
う
こ

と
が
大
切
で
す
。興
味
・
関
心
を
自

分
に
合
わ
せ
て
親
し
げ
に
近
づ
い

て
く
る
人
物
が
い
る
こ
と
を
忘
れ

ず
、警
戒
心
を
持
っ
て
や
り
と
り
を

行
い
ま
し
ょ
う
。

ネ
ッ
ト
上
で
つ
な
が
っ
た

人
は
本
当
に〝
友
達
〞？

インターネット上のトラブル事例について

大阪市人権啓発
マスコットキャラクター
「にっこりーな」

大阪市人権啓発
マスコットキャラクター
「にっこりーな」

誤解を与え
ないために
記号、絵文字等を
うまく使って、
気持ちを正しく
伝えましょう。

速くて複雑な
会話だから

流れに乗ることも大切
だけれど、送る前に

“ちょっと見直す”ことを
習慣にしましょう。

ムカッ！イラッ！
としたら

嫌な気持ちになっても
すぐに反応せず、
落ち着いてから
投稿しましょう。

NGなコト
○自分と判断できる情報を出さない
○画像等を載せるのは危険
○直接本人に会わない ect・・・

※総務省 インターネットトラブル事例集から引用　https://www.soumu.go.jp/main_content/000872813.pdf

トラブルにならない対応
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3.実世界と同じく法律があり、モラルも重要

　ＳＮＳ上で言い争ってしまうと、さらに事態が悪化してしまう可能性があります。ネット上でトラブルが起きたら、
信頼できる人や専門相談機関に相談する等、冷静な対処を心がけてください。

　
何
気
な
く
投
稿
し
た
写
真
や
動
画

が
拡
散
さ
れ
て
、大
き
な
騒
動
に
発
展

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。悪
ふ
ざ
け
や

誰
か
を
傷
つ
け
る
よ
う
な
投
稿
は
絶

対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

　
書
き
込
ん
だ
内
容
が
、誹
謗
中
傷
や

名
誉
棄
損
に
該
当
す
る
と
考
え
ら
れ

る
場
合
に
は
、開
示
請
求
に
よ
り
個
人

を
特
定
さ
れ
、相
手
か
ら
訴
訟
を
お
こ

さ
れ
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

　
ネ
ッ
ト
上
で
の
書
き
込
み
は
、拡
散

さ
れ
れ
ば
完
全
に
消
す
こ
と
は
困
難

で
あ
る
た
め
、書
き
込
む
際
に
は
、よ

く
考
え
て
か
ら
投
稿
す
る
こ
と
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

軽
は
ず
み
な
書
き
込
み
で

訴
訟
・
賠
償
責
任
に
…

7830@osaka-jinken.net

大阪府インターネット誹謗中傷・トラブル相談窓口「ネットハーモニー」
　インターネット上の誹謗中傷やトラブルに関して幅広く相談を受け付ける窓口です。
相談はLINE、電話で簡単にできます。ひとりで悩まず、まずはご相談ください！

※相談受付は終了時刻の30分前まで　※祝日・年末年始は除く
※メール・FAX・手紙による相談は常時受付

※相談受付は終了時刻の30分前まで　※土曜日、年末年始と施設点検日を除く
※メール・FAX・手紙による相談は常時受付

詳しくは、ホームページをご覧ください。　https://net-harmony.pref.osaka.lg.jp

06-6760-401406-6760-4013 ＬＩＮＥ相談はこちら　 ポータルサイトはこちら　

月曜日～土曜日　午後4時～午後10時　
第2日曜日 　　　 午後1時～午後6時相談時間

人権啓発・相談センター専門相談員による相談
　人権啓発・相談センターでは、インターネット上で誹謗中傷などの人権侵害に遭われた方からの相談をお受けし、
専門相談員が解決に向けたアドバイスを行うほか、相談内容により法的な観点からの助言が必要な場合には、
専門相談員が同行し、弁護士相談を受けていただけます。

詳しくは、大阪市ホームページをご覧ください。  https://www.city.osaka.lg.jp/shimin/page/0000598168.html

06-6531-0666
な　 や　  み　 ゼロ

06-6532-7830 ポータルサイトはこちら　

月曜日～金曜日　午前9時～午後9時
日曜日、祝日 　　午前9時～午後5時30分相談時間

インターネット上のトラブル等に関する相談窓口

SNSなどで誹謗中傷の被害にあってしまったら・・・

①ミュートやブロックなどの機能で距離を置く　②信頼できる機関に相談する　
③人権侵害情報の削除を依頼

できることからやってみましょう



大阪市人権啓発・相談センターでは、
様々な啓発事業を実施しています。

5

大阪市からのお知らせ

　人権啓発・相談センターでは、小学生の皆さんにも参加していただける
啓発イベントを実施しています。来年度はお友達とお誘いあわせのうえ、
ぜひご参加ください。

　人権問題の各テーマに沿ったキャッチコピーを令和７年７月から9月にかけて
募集したところ、3,648作品のご応募をいただきました。
　その中から入選作品の一部をご紹介します。

　令和7年10月25日（土曜日）に、大阪市、大阪法務局、大阪第一人権擁護
委員協議会とＪリーグセレッソ大阪が連携・協力し、とどけよう！ハート&パス
「こども人権サッカー教室」&「スタジアム人権啓発イベント」を開催しました。

とどけよう！ハート＆パス
「こども人権サッカー教室」&
「スタジアム人権啓発イベント」

　フットサルパーク長居で開催した「こども人権サッカー教室」では、小学1年生から
5年生13名が参加し、まずは「こどもじんけんクイズ」に挑戦しました。
　人権擁護委員の皆さんとともに人権に関する様々なクイズに真剣に回答していま
した。続いて、セレッソ大阪コーチの指導のもとサッカーの練習を行い、プレーを通して
仲間を大切にする思いやりのこころの大切さなどについて学んでいただきました。

こども人権サッカー教室

　ヨドコウ桜スタジアムで行われた「セレッソ大阪VS川崎フロンターレ」の試合におい
て、サッカー観戦に来られた皆さんに人権について考えていただくことを目的とした人
権啓発イベントを実施しました。
　当日は、観戦者に「いじめNO‼啓発クリアファイル」の配布を行い、ピッチにおいて
は「みんなで人権サポーターになろう」と呼びかける「人権サポーター宣言」や、観戦者
が見守る中、小学生と人権擁護委員の皆さんが中心となって人権啓発横断幕を掲げて
ピッチを周回するなどの啓発活動を行いました。

スタジアム人権啓発イベント

ご紹介します！

小学生（低学年）の部

いうまえに かくまえに かんがえられる人に なりたいな
井上 歩澄さん
いの うえ　 あ ずみ

小学生（高学年）の部

「ここどうぞ。」 笑顔ひろがるゆずりあい
内田 陽さん
うち だ　あさひ

中学生の部

画面の向こうにも、＂心＂がある
呉 竜星さん
くれ　りゅうせい

高校生の部 

優しさは めぐりめぐって かえされる
坂東 千和さん
ばんどう 　ち　わ

一般の部

地域とか 家柄ではなく 人柄を
マックスまささん

その他の入選作品については、
大阪市ホームページを
ご覧ください。

令 和
7年度 人権啓発キャッチコピー入選作品を人権啓発キャッチコピー入選作品を

大阪市長賞

イベント

イベント



　「本人通知制度」は、事前に登録をしておくこ
とであなたの住民票や戸籍の証明書が第三者に取得
された際に、郵送で速やかにお知らせする制度です。

　住民票や戸籍の証明書を不正に取得することは犯罪
ですが、多くの場合、不正取得された証明書が悪用された後に、そ
の事実が発覚しています。本人通知の登録をしておけば第三者に証
明書を取得された事実をいち早く知ることができ、万が一不正取得
があった場合でも、被害を未然に防ぐための警察などへの速やかな
相談が可能となります。

　登録手続きは区役所で行い、マイナンバーカードや運転免許証
などの本人確認書類をお持ちいただくだけで簡単に完了します。

本人通知制度は
安心への第一歩
～第三者への交付をお知らせします～

知らないうちに住民票や戸籍を
だれかに取得されていたら

どうしよう・・・

詳しくは大阪市ホームページ
「住民票の写し等の交付に係る
 本人通知制度について」をご覧ください。

大阪市人権啓発
マスコットキャラクター
「にっこりーな」

大阪市人権啓発
マスコットキャラクター
「にっこりーな」

2115
差出有効期間
2026年5月
31日まで

5 5 0 8 7 9 0
527

大阪市西区立売堀4-10-18
阿波座センタービル 1階
大阪市人権啓発・相談センター 行

大阪市人権啓発・相談センターでは、さまざまな人権問題に
関するDVDの貸し出しを行っています。
職場や地域・グループ等での学習会に
ぜひご活用ください！
また、法務省作成の啓発動画も併せてご活用ください。

詳しくは法務省の
ホームページを
ご覧ください。

こども向けDVDも
ご用意しています。

ドラマや
アニメーション
を使った

　中学生以下のみなさんにも人権をわかりやすく学んでい
ただけるよう、ドラマやアニメーションを使って親しみやすく
作られた作品もご用意していますので、イベ
ントを企画する際にもぜひご利用ください。
　借りたいDVDが決まりましたら、事前に電
話等で貸し出し状況を確認し、仮予約をしてく
ださい。
　貸出DVDのタイトル一覧や、詳しいご利用
方法は、ホームページでご案内しています。

06-6532-7640

大阪市人権啓発･相談センター
住　  所

06-6532-7631

受付日時

〒550-0012
大阪市西区立売堀4-10-18
阿波座センタービル1階

月～金 9:00～17:30
土日、祝日、年末年始
（12月29日～1月3日）は除く

Jinkenkyouzai@city.osaka.lg.jp

問合わせ

人権啓発DVDを貸し出しています

詳しくは
ホームページを
ご覧ください。

登録は無料でずっと安心



読者アンケート No.61
下記事項のあてはまる番号を○で囲むか、必要事項をご記入ください。

この情報誌を、どこで入手されましたか？
（その他の場合は具体的な場所をご記入ください）

この情報誌のなかで興味・関心を持った記事はありましたか？
（複数回答可）

あなたは、人権について関心がありますか？

この情報誌を読んで人権への興味・関心がわき、
理解に役立ちましたか？

今後もこのような情報誌を読んでみたい（発行したほうが良い）
と思いますか？

あなたの年代をお聞かせください。

この情報誌を読んだ感想やご意見、
今後掲載してほしい内容やご要望をお書きください。

◆次回のＫＯＫＯＲＯねっとNo.62は、令和8（2026）年9月発行の予定です。
主な設置・配布場所：市役所・区役所・Osaka Metro駅構内・市立各図書館等

アンケートはがきは、おひとり様１通でお願いします。

1 駅構内　　2 市役所・区役所　　3 図書館　　4 学校、職場　
5 大阪市ホームページ　　6 デジタルブック
7 その他（　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　 ）

1 関心がある　　　　　2 すこし関心がある　　
3 あまり関心がない　　 4 関心がない

1 とても役に立った　　　　　2 役に立った　　
3 あまり役に立たなかった　　4 役に立たなかった

1 そう思う　　　　　2 どちらかといえばそう思う　
3 どちらかといえばそう思わない　　　4 そう思わない

1  10代　　　　　　2   20代　　　　　　3   30代
4  40代　　　　　　5   50代　　　　　　6   60代以上

1 インターネットと人権 
　～責任ある情報発信のために～（１～２ページ）
2 インターネット上のトラブル事例について（3～4ページ）
3 大阪市からのお知らせ
   令和7年度人権啓発キャッチコピー入選作品／
　とどけよう！ハート＆パス 「こども人権サッカー教室」＆
　「スタジアム人権啓発イベント」（５ページ）
4 大阪市からのお知らせ
　人権啓発DVDを貸し出しています。／本人通知制度（６ページ）

61
令
和
8（
2026）年

3月
発
行

アンケートはがき

大阪市人権啓発・相談センター
ひとりで悩んでいませんか？
　大阪市にお住まいの方で、人権に関することでお悩み、
お困りごとがあれば、お気軽にご相談ください。
　専門の相談員が対応します。
プライバシーには
十分配慮しています。
安心してご相談ください

電子メールによる
相談もできます！

大阪市人権啓発・相談センター

友だち追加
ID・QRコード @osaka7830

https://www.jinken7830.com/consultation/
※土曜日、年末年始
　（１２/２９～１/３）は休館 人権相談の受付は、相談時間終了の30分前までです。

専門相談員による人権相談

06-6532-7830
06-6531-0666

な　　や　　み　 ゼロ

相談時間 月～金／9：00～21：00　日•祝／9：00～17：30

「KOKOROねっと」音訳版

大阪市人権啓発・相談センター

視覚に障がいをお持ちの方々に聞いていただける
よう、音訳ボランティアグループの皆様のご協力に
より、音声デイジー版を発行しています。音声デイ
ジー版のCDをご希望の方は大阪市人権啓発・相談
センターまでご連絡ください。また、MP3形式の音
声は大阪市ホームページから聞いていただくこと
ができます。

06-6532-7631
06-6532-7640

（平日、9：00～17：30）

E-mail ca0016@city.osaka.lg.jp
https://www.city.osaka.lg.jp/shimin/page/

0000081942.html

大阪市の人権に関する
取り組みや人権問題の
今日的なテーマやクイ
ズなどを週1回配信し
ています！

ウェブサイトからも下記アンケート
にお答えいただくことができます。
専用フォームに入力するだけで
簡単に回答できます。

「KOKOROねっと」
バックナンバーのお知らせ

大阪市人権啓発・相談センターなどの情報はこちら
大阪市人権啓発・相談
センターホームページ

大阪市市民局
Facebook

「KOKOROねっと」
バックナンバー

これまで発刊した「ＫＯＫＯＲＯねっと」の
バックナンバーについて、大阪市ホーム
ページに掲載しています。過去に特集し
た記事などで、ご参考になるものがある
かもしれませんので、ぜひご覧ください。

https://www.city.osaka.
lg.jp/shimin/page/0000234332.html

https://www.city.osaka.
lg.jp/shimin/page/
0000095095.html

https://www.facebook.
com/osakashi.
shiminkyoku/


