
　高齢社会といえば「介護」を連想しがちです。しかし、その大多数は元気な人たちです｡
そんな中、50歳以上100歳未満の素人がミュージカルを上演するというユニークな
演劇活動が全国に広がっています。今回は、中高年ミュージカル劇団「発起塾」を
主宰する秋山シュン太郎さんに、その人気の秘密を伺いました。 豊 か な

高 齢 社 会 を
実 現 す る
た め に

そ
れ
ぞ
れ
が
背
負
っ
て
き
た

人
生
を
そ
の
ま
ま
活
か
す

維
持
に
も
気
を
遣
っ
た
り
と
生
活
ス
タ
イ
ル

も
変
わ
っ
て
い
ま
す
。
公
演
当
日
は
家
族
の

「
朝
、
昼
、
晩
の
食
事
を
用
意
し
て
き
た
」
と

い
う
人
も
い
ま
す
。
ワ
ク
ワ
ク
す
る
こ
と
の

た
め
な
ら
、
人
間
は
何
で
も
や
れ
る
ん
で
す
。

―
高
齢
社
会
が
楽
し
い
も
の
に
な
る
よ
う
な
気

が
し
て
き
ま
し
た

　

発
起
塾
の
女
性
メ
ン
バ
ー
は
、
歳
を
と
っ

て
も
み
ん
な
乙
女
。
自
分
を
表
現
し
た
い
、

人
生
を
楽
し
み
た
い
と
純
粋
に
思
っ
て
い
ま

す
。
僕
も
50
歳
を
超
え
実
感
し
て
い
ま
す

が
、
実
年
齢
と
自
分
が
思
っ
て
い
る
年
齢
と

の
ギ
ャ
ッ
プ
は
大
き
い
。
そ
の
こ
と
を
演
劇
を

通
じ
て
発
信
し
つ
つ
、
こ
れ
か
ら
の
中
高
年

が
「
ど
う
自
分
ら
し
く
、
い
き
い
き
と
生
き

る
か
」
を
考
え
、
活
動
を
続
け
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

―
発
起
塾
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
？  

　

地
下
鉄
サ
リ
ン
事
件
の
後
、
仏
教
関
係
者

の
間
で
「
カ
ル
ト
宗
教
に
走
る
若
者
を
な
ぜ

救
え
な
か
っ
た
の
か
」
と
い
う
こ
と
が
話
題
に

な
り
ま
し
た
。
そ
の
頃
、
お
世
話
に
な
っ
て
い

た
一
心
寺
の
住
職
か
ら
「
仏
教
を
身
近
な
も

の
に
し
た
い
」
と
相
談
を
受
け
て
、
始
め
た
の

が
落
語
や
演
劇
、
ダ
ン
ス
な
ど
の
エ
ン
タ
ー
テ

イ
ン
メ
ン
ト
と
法
話
を
セ
ッ
ト
に
し
た
「
一
心

寺
日
曜
学
校
」
で
し
た
。
若
者
を
意
識
し
た

企
画
で
し
た
が
、
フ
タ
を
開
け
る
と
そ
こ
に

集
ま
っ
た
の
は
60
歳
前
後
の
中
高
年
で
し
た
。

こ
れ
が
発
起
塾
の
前
身
に
な
っ
て
い
ま
す
。

―
中
高
年
向
き
の
内
容
に
変
更
さ
れ
た
の
で
す
か
？ 

　

ダ
ン
ス
で
捻
挫
や
ギ
ッ
ク
リ
腰
に
な
る
の

が
心
配
で
「
極
力
動
か
な
い
ダ
ン
ス
を
」
と
ダ

ン
ス
担
当
の
先
生
に
依
頼
し
ま
し
た
。
と
こ

ろ
が
、
中
高
年
の
み
な
さ
ん
は
、
踊
れ
ば
踊

る
ほ
ど
元
気
に
な
っ
て
「
次
は
何
や
る
の
？
」

と
待
ち
構
え
て
い
る
。
そ
の
横
で
20
代
の
ス

タ
ッ
フ
が
音
を
上
げ
て
い
る
ん
で
す
よ
。
正

直
驚
き
ま
し
た
。
こ
の
と
き
、
中
高
年
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
発
散
で
き
る
音
楽
劇
の
可
能
性

を
強
く
感
じ
た
こ
と
が
発
起
塾
の
発
足
に

な
っ
た
の
で
す
。
劇
団
員
募
集
の
記
事
が
新
聞

に
載
っ
た
日
は
、
朝
か
ら
電
話
が
殺
到
。
結

果
75
人
ぐ
ら
い
の
方
が
入
団
し
ま
し
た
。

―
稽
古
場
は
ど
う
で
す
か
？

　

明
る
い
で
す
よ
。
み
ん
な
や
る
気
満
々
。

積
極
的
に
質
問
さ
れ
ま
す
。
た
だ
、
い
か
ん

せ
ん
、
な
か
な
か
頭
に
入
ら
な
い
。
と
く
に

ダ
ン
ス
は
せ
っ
か
く
覚
え
て
も
次
の
レ
ッ
ス

ン
で
は
ま
た
イ
チ
か
ら
教
え
る
…
そ
の
く
り

返
し
。
そ
れ
で
も
劇
団
員
が
一
所
懸
命
、
い

き
い
き
し
て
い
る
の
で
、
先
生
方
も
粘
り
強

く
教
え
て
い
ま
す
。

―
劇
団
員
に
は
ど
ん
な
方
が
？

　
「
50
歳
以
上
」「
何
に
も
で
き
な
い
（
演
劇
未

経
験
）」
人
が
参
加
資
格
で
す
。
敷
居
が
低
い

の
で
、職
業
も
、
育
っ
た
環
境
も
、
演
劇
に
対
す

る
思
い
入
れ
も
全
然
違
う
人
が
集
ま
っ
て
い
ま

す
。
役
職
に
就
い
て
い
た
人
は
何
か
と
命
令
し

が
ち
だ
っ
た
り
、
専
業
主
婦
の
人
は
世
話
好
き

だ
っ
た
り
と
、
そ
の
人
の
人
生
が
、
心
や
身
体
、

言
動
に
反
映
さ
れ
て
い
ま
す
。
稽
古
場
に
、
み

ん
な
〝
我
〞
を
持
ち
込
ん
で
く
る
わ
け
で
す
。

―
我
が
強
く
て
演
技
に
な
ら
な
い
の
で
は
？  

　

い
い
え
。
そ
れ
ぞ
れ
の
味
や
ク
セ
と
い
う
の

は
、
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
と
し
て
は
む
し
ろ
プ
ラ
ス

の
要
素
。
配
役
の
時
、
積
極
的
に
活
か
し
ま

す
。
例
え
ば
、
ち
ょ
っ
と
わ
が
ま
ま
に
生
き

て
き
た
人
に
は
そ
ん
な
役
を
振
る
。
素
の
ま
ま

で
リ
ア
ル
な
台
詞
回
し
に
な
り
ま
す
。
個
性
と

個
性
が
ぶ
つ
か
り
合
う
舞
台
は
楽
し
い
で
す

よ
。
た
だ
し
、
演
劇
は
集
団
芸
術
な
の
で
、
他

の
劇
団
員
の
演
技
や
活
動
を
妨
げ
る
こ
と
だ

け
は
な
い
よ
う
注
意
し
て
い
ま
す
。

―
ど
ん
な
脚
本
が
多
い
の
で
す
か
？

　

中
高
年
が
共
感
で
き
る
テ
ー
マ
で
、
何
ら

か
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
投
げ
か
け
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
例
え
ば
『
コ
ン
ビ
ニ
ダ
ン
ス
ス
ト

ア
』
で
は
、
コ
ン
ビ
ニ
を
舞
台
に
初
老
夫
婦

が
小
さ
な
け
ん
か
を
始
め
、
そ
れ
か
ら
コ
ン

ビ
ニ
を
訪
れ
る
人
々
が
そ
れ
ぞ
れ
夫
側
と
妻

側
に
付
い
て
浮
気
や
別
居
の
話
に
ま
で
発
展

し
ま
す
。
あ
る
場
面
で
妻
が
夫
に
対
し
て

「
昔
は
そ
う
じ
ゃ
な
か
っ
た
。
私
と
会
う
時

だ
っ
て
オ
シ
ャ
レ
し
て
き
て
く
れ
た
で
し
ょ
」

と
、
中
高
年
の
女
性
の
気
持
ち
を
代
弁
す
る

よ
う
な
台
詞
を
入
れ
る
ん
で
す
。
こ
の
演
目

を
見
に
来
て
い
た
人
た
ち
に
後
で
聴
く
と
、

そ
の
多
く
は
、
夫
が
「
お
前
も
そ
う
思
う
の

か
？
」
と
妻
に
尋
ね
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り

ま
し
た
。

―
た
く
さ
ん
の
人
た
ち
の
共
感
を
呼
び
そ
う

で
す
ね

　

発
起
塾
に
は
、
劇
場
公
演
を
行
う
ク
ラ
ス

以
外
に
「
発
起
塾
ラ
イ
ト
」
と
い
う
、
施
設

等
へ
の
出
前
公
演
を
メ
イ
ン
と
す
る
小
編
成

の
ク
ラ
ス
が
あ
り
ま
す
。
出
前
公
演
で
は
芝

居
の
後
に
「
ダ
ン
ス
で
ゴ
ー
」
と
称
し
て
観
客

と
一
緒
に
、
S
M
A
P
や
A
K
B
48
を
踊
っ
て
、

大
好
評
で
す
。
観
て
い
る
人
も
ホ
ン
ト
は
「
や

り
た
い
」
ん
で
す
よ
ね
。
こ
う
し
て
劇
団
員
と

観
客
が
一
緒
に
盛
り
上
が
れ
る
の
は
ミ
ュ
ー

ジ
カ
ル
の
強
み
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

―
演
劇
活
動
に
よ
っ
て
、
劇
団
員
に
は
ど
ん
な

変
化
が
あ
り
ま
し
た
か
？

　
「
夫
婦
の
会
話
が
増
え
た
」「
自
信
が
持
て

た
」
と
い
う
人
が
圧
倒
的
に
多
い
で
す
。
稽

古
の
た
め
に
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
や
り
く
り
し

た
り
、
人
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
健
康

踊
り
出
し
た
ら
止
ま
ら
な
い

〝
お
ば
ち
ゃ
ん
〞パ
ワ
ー
炸
裂

歳
は
と
っ
て
も
心
は
乙
女

純
粋
に
人
生
を
楽
し
み
た
い

中
高
年
が
共
感
で
き
る
舞
台
は

心
の
代
弁
者

ほ
っ  

き 

じ
ゅ
く

ね

が

セ
リ
フ

0304

Human
Interview

ミュージカルが教えてくれた
自分らしくどう生きるか

脚本・演出家。「特定非営利活動法人発起塾」代表。大阪教
育大を卒業後、劇作活動へ。舞台はもちろん、ミュージカル
を中心にＴＶ、ラジオドラマなどの台本も執筆。手がけた作
品は50を超える。1999年に中高年のためのミュージカル教
室｢発起塾」を創立し翌年NPO法人化。演劇を活用した中高
年の生きがいづくりの活動は全国に反響を呼んでいる。現
在、大阪、和歌山、京都、神戸、岡山、名古屋の全６拠点に広が
り、劇団員は約250名。海外公演、遠征公演なども行い、
今夏にはエディンバラ演劇祭（イギリス）に参加する予定。

秋山 シュン太郎 さん
あき   やま　　　　　　　　　た　  ろう

ほっ  き  じゅく



そ
の
❹〔
最
終
回
〕

　

８
年
ほ
ど
前
に
国
際
会
議
に
出
席
し
た
際
、

世
界
保
健
機
構
で
は
「
子
ど
も
が
７
つ
の
暴

力
に
さ
ら
さ
れ
て
い
る
の
で
守
る
べ
き
だ
」
と

い
う
説
明
を
き
い
た
こ
と
が
あ
る
。

　

そ
の
７
つ
と
は
「
戦
争
」「
高
齢
者
虐
待
」

「
夫
婦
間
虐
待
」「
青
少
年
間
の
暴
力
」「
自
分

自
身
へ
の
暴
力
」「
児
童
虐
待
」「
性
暴
力
」
で

あ
っ
た
。

　

先
日
、
私
は
福
島
市
を
訪
問
し
、
も
う
一
つ

子
ど
も
に
暴
力
を
与
え
て
い
る
も
の
を
付
け

加
え
る
必
要
が
あ
る
と
感
じ
た
。
そ
れ
は「
原

発
事
故
」
で
あ
る
。
こ
れ
は
目
に
見
え
な
い

暴
力
だ
が
、
明
ら
か
に
子
ど
も
た
ち
の
成
長

発
達
を
阻
害
し
、
普
通
に
生
活
す
る
権
利
を

奪
っ
て
い
る
。

　

福
島
市
で
は
、
戸
外
遊
び
が
制
限
さ
れ
て

お
り
、
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、
市
内
に
い

く
つ
か
の
遊
び
場
を
作
っ
て
い
る
。
私
が
見

学
し
た
サ
ン
ド
パ
ー
ク
は
、
体
育
館
を
つ
ぶ
し

て
屋
内
に
砂
場
と
エ
ア
マ
ッ
ト
、
ボ
ー
ル
プ
ー

ル
な
ど
が
設
置
さ
れ
た
屋
内
公
園
で
あ
っ
た
。

１
時
間
半
を
４
回
に
区
切
り
、予
約
制
と
な
っ

て
い
る
。
土
日
は
朝
か
ら
１
０
０
組
以
上
の
親

子
連
れ
が
く
る
の
で
、
満
員
の
た
め
入
り
き

連
続
コ
ラ
ム

れ
な
い
状
態
で
あ
る
と
い
う
。

　

一
人
の
赤
ん
坊
が
ハ
イ
ハ
イ
し
、
兄
ら
し
き

子
ど
も
を
追
い
か
け
、
自
ら
も
エ
ア
マ
ッ
ト
に

よ
じ
登
っ
て
い
く
姿
に
引
き
付
け
ら
れ
た
。

小
さ
く
て
も
た
く
ま
し
く
、
瞳
は
好
奇
心
に

満
ち
溢
れ
て
い
た
。
日
頃
狭
い
空
間
に
暮
ら

す
子
ど
も
に
と
っ
て
、
そ
の
一
瞬
を
無
駄
に
し

な
い
で
精
い
っ
ぱ
い
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
ぶ
つ

け
て
い
る
よ
う
で
も
あ
っ
た
。
遊
ぶ
子
ど
も
を

見
て
い
る
親
た
ち
は
何
か
ほ
っ
と
リ
ラ
ッ
ク
ス

さ
れ
て
い
る
よ
う
に
も
見
受
け
ら
れ
た
。
親

た
ち
も
ま
た
被
害
者
で
あ
っ
た
。

　

児
童
虐
待
問
題
の
広
が
り
で
救
わ
れ
る
命

も
あ
る
一
方
、
子
ど
も
を
泣
か
せ
る
こ
と
が

悪
い
こ
と
の
よ
う
な
風
潮
に
な
っ
て
い
る
こ

流
通
科
学
大
学

サ
ー
ビ
ス
産
業
学
部 

教
授

加
藤 

曜
子
さ
ん

原
発
と
公
園

か　

と
う　
　

よ
う　

こ

と
に
い
さ
さ
か
の
危
惧
を
い
だ
く
。
通
告
は

決
し
て
悪
者
さ
が
し
で
は
な
い
。
子
ど
も
の
叫

び
を
ど
う
見
つ
け
だ
し
、
親
を
支
援
す
る
か

が
重
要
で
あ
り
、
通
告
も
そ
の
一
つ
な
の
だ

と
い
う
風
潮
に
な
ら
な
い
限
り
、
窮
屈
な
子

育
て
に
な
り
か
ね
な
い
。

　

安
心
し
て
子
ど
も
を
遊
ば
せ
る
こ
と
が
で

き
る
環
境
づ
く
り
、
親
が
子
育
て
に
疲
れ
た

と
き
、
ほ
っ
と
一
息
つ
け
る
よ
う
な
場
づ
く
り

が
、
今
後
必
要
で
あ
る
。
親
に
な
る
若
者
が

楽
し
く
子
育
て
が
で
き
る
環
境
づ
く
り
を
考

え
た
い
。

　

４
回
の
連
載
を
通
じ
、
子
ど
も
の
安
全
と

安
心
な
暮
ら
し
に
つ
い
て
報
告
さ
せ
て
い
た

だ
き
、
誌
上
を
借
り
て
お
礼
申
し
あ
げ
ま
す
。

加藤曜子さん●プロフィール
流通科学大学　サービス産業学部　教授
専門分野　児童家庭福祉
ＮＰＯ法人児童虐待防止協会　理事
家庭裁判所調査官を経て、渡米し児童・青少年問題に接
し、予防の大事さを実感。著書に「子どもを地域で守る
ネットワーク」(編著・中央法規、2008）等。

■高校生、大学生を対象に「若年の親による児童
　虐待を防ぐ方法」をたずねた

　高校生は、「身近な協力者」や「相談相手」を挙げ、次い
で「教育を受ける」などの受身的な態度が見られます。
　大学生は、高校生と同じですが、第３位に「情報を求め
る」行為を挙げています。高校生に比べるとより能動的
な動きが加わり、その点に違いが見られるといえます。
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