
「性」について

性別？

恋愛？
からだ？

何が 
ふつう？自分 

らしさ？

男？ 
女？



・「どう思う？」と聞いたり、 
　話を振ったりし合いますが、パスもOK。 
　言いたくないことは言わなくていいです。 

・体がしんどくなったり、 
　気分が悪くなったりしたら、 
　一回トイレに行く、抜けて休憩するのもOK。

この時間のルール



ドラマを 
見ます



【POINT】  
・ユースケはどうしてジュンゴに 
　自分のことを言ったのだろう？ 
・ユースケはどうして 
  「誰にも言わないって約束して」と 
　言ったのだろう？ 
・印象に残ったところ

ドラマを見ての感想



どんな意見が 
出た？



・学校とか、日常生活で、 
　普通に飛び交っているかもしれない言葉が 
　カードになっています。 
 

・カードを伏せて均等に配り、一人ずつ 
　自分のカードから1枚選んでみんなに見せます。 
 

・それぞれのカードについて、赤・黄色・青の 
　信号の色でいえば、どこに当てはまるか 
　みんなで話し合って、表に配置しましょう。

ことばの色分けをしよう



あのテレビに出てるオカマ
めっちゃおもろいよなあ

男のくせに 
そんなことで泣くなよ

（ツッコミで）女子か！ お前ってそっち系？（笑）

男同士でイチャイチャ 
するなよ〜（笑）

●●くん、モテそうやのに
彼女つくらへんの？

ホモとかレズとか 
なんか嫌じゃない？

席替えは男女隣同士に 
なるようにします

男子はスポーツの 
１つや２つできなあかんで

●●くん、 
そんなかわいいもの 

持ってるの？

（保健の教科書を読み） 
思春期になるとみんな異性
に関心を持つようになる

男子は長髪禁止だぞ、 
切ってきなさい

男子はあっち女子は 
こっちに並んで〜

●●さん女子力高いね〜 
将来いい奥さんになるよ！

あの子かっこいいよね！
●●くん、 

ピアノ弾けてすてき〜

 ●●ちゃん、 
料理上手やなあ

 私の彼氏めっちゃ 
やさしいねん

なんでいっつも 
水泳休んでるの？

どんな人と結婚したい？

男の子、 
荷物運ぶの手伝って

先生、結婚しないの？
先生そんなんやから 
彼女できひんねん

あいつオネエっぽいよなあ

私、ゲイの友達ほしいねん
同性愛も個性の１つやから

全然いいと思う
あの人 

めっちゃかっこいい〜！
あいつは 

ほぼ男やからなー



性はグラデーション 
人によって実はちがう



関西弁

バスケット 
ボールが好き

性

人見知り

目玉焼きは 
ソース派



1.生物学的な性（からだの性） 

2.性自認（自認する性） 

3.性的指向（好きになる性） 

4.性表現（表現している性）

性の４要素

おとこ

おとこ

おとこ

おとこ

おんな

おんな

おんな

おんな



1.生物学的な性（からだの性） 

2.性自認（自認する性） 

3.性的指向（好きになる性） 

4.性表現（表現している性）

ふたりの場合

おとこ

おとこ

おとこ

おとこ

？

おんな

おんな

おんな

おんな



LGBTという言葉もあります
「生物学的な性（からだの性）」と 
　　　　　　   「性自認（自認する性）」が・・・
一致していない トランスジェンダー（T）
一致している シスジェンダー
「性的指向（好きになる性）」が・・・

同性が好き 女性：レズビアン（L） 
男性：ゲイ（G）

異性も同性も好き バイセクシュアル（B）
異性が好き ヘテロセクシュアル

恋愛しない人も 
いるよ！

「決めたくない」「よくわからない」という人もいる



LGBTという言葉もあります
「生物学的な性（からだの性）」と 
　　　　　　   「性自認（自認する性）」が・・・
一致していない 　　　　　　　　（　）
一致している
「性的指向（好きになる性）」が・・・

同性が好き 女性：　　　　　（　） 
男性：　　（　）

異性も同性も好き 　　　　　　　　（　）
異性が好き

恋愛しない人も 
いるよ！

「決めたくない」「よくわからない」という人もいる



もっとこうだったら 
いいね！を考える

何をどう変えられたら 
ユースケや、LGBTの人たちや、みんなが、 

しんどくならずに済むだろう？ 
もっと快適に学校生活を送れるだろう？



どんな意見が 
出た？


