
障がいのある子どもと大人とその家族の会

輪母ネットワーク

輪母ネットワークのピアコミュニティ運営事業
「わははの輪」

～誰もが安心して暮らせる地域づくりを目指して～

第２回 キラッと輝く！ＯＳＡＫＡ市民活動グランプリ



地域コミュニケーションハブわははハウスの設立

障害児育児をはじめとするマイノリティ育児の

孤立を防ぎたい！

見通しが持てない子育ての不安

地域の情報が得られない現状

新型コロナウイルスの感染拡大により

集う場所が使えない…

令和３年7月に「地域コミュニケーションハブ わははハウス」をオープン！



つながりサロン
ぼちぼちサロン（不登校、ひきこもり）
輪母の会合
個別相談 ほこほこ

● 年代ごとの悩み、相談できる場所

● 地域の情報

● 進学、就労の進路について

● 福祉制度について

● 親なきあと

● 将来の住まい、自立について

わははの輪 ピアコミュニティ運営事業

ほぼ月イチ学習会

緊急事態宣言中は
オンラインサロン開催



防災の活動

奈良の防災チャンネル運営委員として関わる

地域のイベントにて
防災ワークブック配布

ストップフードロス

防災活動とフードロスの活動イベント



地域連携 啓発活動

学童期こども支援連絡会
不登校、ひきこもりの支援
連絡会等の各連絡会へ参加

商店街にて発達障害×ＬＧＢＴＱをテーマ
にしたトークショーへ出演

イベントを通して地域とつながる

北鶴橋小学校6年生～まちの幸福論～
ハンディキャップのある人をテーマに6年生
が区長に提言するため、出前授業とアドバ
イザーとして関わる

中学の福祉授業や
福祉事業所の学習会
にて講演



【大阪市内の取り組み】

天王寺区→ダウン症の親の会と発達障害親の会と連携して集いの場

都島区 →児童発達支援センターにて保護者会（年３回）

【昨年度より取り組み出したこと】

・医療的ケアの必要な子どもと家族が集うオンラインサロン
ＬＩＮＥグループにより情報共有、全国ネットワークの大阪の事務局

・外国籍のご家族への支援をつなぐ

今後の展開として、ＮＰＯ法人化して更に、
ピアサポートできる体制を強化していきたい！

ピアコミュニティを広げる活動



活動を通して見えてきた社会的な課題

● 虐待やネグレクトにつながる可能性

● 不登校やひきこもりが増えている現状

● 不安や偏見により孤立

● ヤングケアラー、ケアラーとなる家庭状況

● 外国から日本に住んでいる障害児、者のいる家庭の情報収集や相談先がない

今年度、新たなつながりと強化していく取り組み
◎個別相談の強化し、多職種連携を取り、課題の解決や支援へつなぐ
◎多文化共生への取り組み、関連団体との連携を強化
◎レンタルスペースとしての活用
◎他の団体等の支援者と交流
◎啓発学習講座の実施



誰もが安心して暮らせる社会へ

福祉

当事者家族

行政

地域
イベントの参加
大人の声掛け
（見守り隊,PTA,他の保護者,近所の住民）

障害児・者の
福祉事業
当事者仲間の居場所
生活サポート

福祉制度等
行政窓口の相談
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輪母ネットワーク

わははの輪

居場所、ピアサポート等

集団生活・行事
先生や子ども同士の関わり NPO等の

ボランティア
団体

こども食堂、居場所、学習支援
多文化交流等の活動されている
団体との連携


