
＜性別＞

回答数 割合（％）

男性 250 50%

女性 250 50%

その他 0 0%

合計 500 100%

男性
50%

女性
50%

その他
0%

男性 女性 その他



＜年代＞

回答数 割合（％）

18～29歳 100 20%

30～39歳 100 20%

40～49歳 100 20%

50～59歳 100 20%

60歳以上 100 20%

合計 500 100%

18～29歳
20%

30～39歳
20%

40～49歳
20%

50～59歳
20%

60歳以上
20%

18～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60歳以上



＜居住区＞

回答数 割合（％）

北区 44 8.8%

都島区 13 2.6%

福島区 21 4.2%

此花区 9 1.8%

中央区 18 3.6%

西区 22 4.4%

港区 12 2.4%

大正区 8 1.6%

天王寺区 24 4.8%

浪速区 8 1.6%

西淀川区 25 5.0%

淀川区 40 8.0%

東淀川区 41 8.2%

東成区 16 3.2%

生野区 18 3.6%

旭区 16 3.2%

城東区 28 5.6%

鶴見区 17 3.4%

阿倍野区 25 5.0%

住之江区 19 3.8%

住吉区 21 4.2%

東住吉区 12 2.4%

平野区 36 7.2%

西成区 7 1.4%

合計 500 100%

8.8%

2.6%

4.2%

1.8%

3.6%

4.4%

2.4%

1.6%

4.8%

1.6%

5.0%

8.0%

8.2%

3.2%

3.6%

3.2%

5.6%

3.4%

5.0%

3.8%

4.2%

2.4%

7.2%

1.4%

0.0% 2.0% 4.0% 6.0% 8.0% 10.0%

北区

都島区

福島区

此花区

中央区

西区

港区

大正区

天王寺区

浪速区

西淀川区

淀川区

東淀川区

東成区

生野区

旭区

城東区

鶴見区

阿倍野区

住之江区

住吉区

東住吉区

平野区

西成区



Q1

選択肢 回答者数 割合

男性の方が非常に優遇されている 28 5.6%

どちらかといえば男性の方が優遇されている 128 25.6%

平等である 90 18.0%

どちらかといえば女性の方が優遇されている 45 9.0%

女性の方が非常に優遇されている 24 4.8%

わからない 185 37.0%

合計 500 100.0%

男女平等を基本として、男女が互いにその人権を尊重しつつ責任を分かち合
い、その個性と能力を十分に発揮することができる社会を「男女共同参画社
会」と言いますが、現状、あなたは社会全体で男女が平等であると思います
か。

5.6% 25.6% 18.0% 9.0% 4.8% 37.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男性の方が非常に優遇されている
どちらかといえば男性の方が優遇されている
平等である
どちらかといえば女性の方が優遇されている
女性の方が非常に優遇されている
わからない



Q1

回答者数
男性の方が非常
に優遇されてい
る

どちらかといえ
ば男性の方が優
遇されている

平等である
どちらかといえ
ば女性の方が優
遇されている

女性の方が非常
に優遇されてい
る

わからない

500 28 128 90 45 24 185
100% 5.6% 25.6% 18.0% 9.0% 4.8% 37.0%
250 8 56 57 32 17 80
100% 3.2% 22.4% 22.8% 12.8% 6.8% 32.0%
250 20 72 33 13 7 105
100% 8.0% 28.8% 13.2% 5.2% 2.8% 42.0%
0 0 0 0 0 0 0

100 5 20 24 9 6 36
100% 5.0% 20.0% 24.0% 9.0% 6.0% 36.0%
100 4 16 16 11 7 46
100% 4.0% 16.0% 16.0% 11.0% 7.0% 46.0%
100 6 23 17 8 5 41
100% 6.0% 23.0% 17.0% 8.0% 5.0% 41.0%
100 5 29 15 14 1 36
100% 5.0% 29.0% 15.0% 14.0% 1.0% 36.0%
100 8 40 18 3 5 26
100% 8.0% 40.0% 18.0% 3.0% 5.0% 26.0%

男女平等を基本として、男女が互いにその人権を尊重しつつ責任を分かち合い、その個性と能力を十分に発揮することができる社会を「男
女共同参画社会」と言いますが、現状、あなたは社会全体で男女が平等であると思いますか。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

5.6%

3.2%

8.0%

0.0%

5.0%

4.0%

6.0%

5.0%

8.0%

25.6%

22.4%

28.8%

0.0%

20.0%

16.0%

23.0%

29.0%

40.0%

18.0%

22.8%

13.2%

0.0%

24.0%

16.0%

17.0%

15.0%

18.0%

9.0%

12.8%

5.2%

0.0%

9.0%

11.0%

8.0%

14.0%

3.0%

4.8%

6.8%

2.8%

0.0%

6.0%

7.0%

5.0%

1.0%

5.0%

37.0%

32.0%

42.0%

0.0%

36.0%

46.0%

41.0%

36.0%

26.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

男性の方が非常に優遇されている どちらかといえば男性の方が優遇されている

平等である どちらかといえば女性の方が優遇されている

女性の方が非常に優遇されている わからない



Q2

選択肢 回答者数 割合

進んでいる 24 4.8%

少し進んでいる 144 28.8%

変わらない 153 30.6%

少し後退している 18 3.6%

後退している 26 5.2%

わからない 135 27.0%

合計 500 100.0%

あなたは、過去５年間で、社会全体が男女平等に向けてどう変化していると思
いますか。

4.8% 28.8% 30.6% 3.6%5.2% 27.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

進んでいる 少し進んでいる 変わらない

少し後退している 後退している わからない



Q2

回答者数 進んでいる 少し進んでいる 変わらない
少し後退してい
る

後退している わからない

500 24 144 153 18 26 135
100% 4.8% 28.8% 30.6% 3.6% 5.2% 27.0%
250 19 74 69 9 16 63
100% 7.6% 29.6% 27.6% 3.6% 6.4% 25.2%
250 5 70 84 9 10 72
100% 2.0% 28.0% 33.6% 3.6% 4.0% 28.8%
0 0 0 0 0 0 0

100 2 22 31 7 8 30
100% 2.0% 22.0% 31.0% 7.0% 8.0% 30.0%
100 3 23 25 5 7 37
100% 3.0% 23.0% 25.0% 5.0% 7.0% 37.0%
100 3 28 32 3 6 28
100% 3.0% 28.0% 32.0% 3.0% 6.0% 28.0%
100 6 34 34 1 3 22
100% 6.0% 34.0% 34.0% 1.0% 3.0% 22.0%
100 10 37 31 2 2 18
100% 10.0% 37.0% 31.0% 2.0% 2.0% 18.0%

あなたは、過去５年間で、社会全体が男女平等に向けてどう変化していると思いますか。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

4.8%

7.6%

2.0%

0.0%

2.0%

3.0%

3.0%

6.0%

10.0%

28.8%

29.6%

28.0%

0.0%

22.0%

23.0%

28.0%

34.0%

37.0%

30.6%

27.6%

33.6%

0.0%

31.0%

25.0%

32.0%

34.0%

31.0%

3.6%

3.6%

3.6%

0.0%

7.0%

5.0%

3.0%

1.0%

2.0%

5.2%

6.4%

4.0%

0.0%

8.0%

7.0%

6.0%

3.0%

2.0%

27.0%

25.2%

28.8%

0.0%

30.0%

37.0%

28.0%

22.0%

18.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

進んでいる 少し進んでいる 変わらない 少し後退している 後退している わからない



Q3

選択肢 回答者数 割合

そう思う 16 3.2%

どちらかといえばそう思う 93 18.6%

どちらかといえばそう思わない 122 24.4%

そう思わない 145 29.0%

わからない 124 24.8%

合計 500 100.0%

あなたは、「男性は仕事、女性は家庭を中心にする」という考え方についてど
う思われますか。あてはまるものを１つ選択してください。

3.2% 18.6% 24.4% 29.0% 24.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

そう思う どちらかといえばそう思う

どちらかといえばそう思わない そう思わない

わからない



Q3

回答者数 そう思う
どちらかといえ
ばそう思う

どちらかといえ
ばそう思わない

そう思わない わからない

500 16 93 122 145 124
100% 3.2% 18.6% 24.4% 29.0% 24.8%
250 13 48 65 60 64
100% 5.2% 19.2% 26.0% 24.0% 25.6%
250 3 45 57 85 60
100% 1.2% 18.0% 22.8% 34.0% 24.0%
0 0 0 0 0 0

100 1 18 25 30 26
100% 1.0% 18.0% 25.0% 30.0% 26.0%
100 8 17 24 20 31
100% 8.0% 17.0% 24.0% 20.0% 31.0%
100 3 19 18 30 30
100% 3.0% 19.0% 18.0% 30.0% 30.0%
100 2 18 24 32 24
100% 2.0% 18.0% 24.0% 32.0% 24.0%
100 2 21 31 33 13
100% 2.0% 21.0% 31.0% 33.0% 13.0%

あなたは、「男性は仕事、女性は家庭を中心にする」という考え方についてどう思われますか。あてはまるものを１つ
選択してください。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

3.2%

5.2%

1.2%

0.0%

1.0%

8.0%

3.0%

2.0%

2.0%

18.6%

19.2%

18.0%

0.0%

18.0%

17.0%

19.0%

18.0%

21.0%

24.4%

26.0%

22.8%

0.0%

25.0%

24.0%

18.0%

24.0%

31.0%

29.0%

24.0%

34.0%

0.0%

30.0%

20.0%

30.0%

32.0%

33.0%

24.8%

25.6%

24.0%

0.0%

26.0%

31.0%

30.0%

24.0%

13.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

そう思う どちらかといえばそう思う どちらかといえばそう思わない そう思わない わからない



Q4

選択肢 回答者数 割合

ある程度内容を知っている 62 12.4%

聞いたことがある 124 24.8%

知らない 314 62.8%

合計 500 100.0%

アンコンシャス・バイアス（無意識の思い込み）は、自分でも気づかないうち
に思い込んでいる意識のことで、例えば、固定的な性別役割分担意識や性差に
関するアンコンシャス・バイアスというと、「夫は外で働き、妻は家庭を守る
べき」「受付は女性が行うもの」のようなものです。あなたは、アンコンシャ
ス・バイアス（無意識の思い込み）についてご存じですか。あてはまるものを
１つ選択してください。

12.4% 24.8% 62.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ある程度内容を知っている 聞いたことがある 知らない



Q4

回答者数
ある程度内容を
知っている

聞いたことがあ
る

知らない

500 62 124 314
100% 12.4% 24.8% 62.8%
250 29 62 159
100% 11.6% 24.8% 63.6%
250 33 62 155
100% 13.2% 24.8% 62.0%
0 0 0 0

100 19 26 55
100% 19.0% 26.0% 55.0%
100 11 21 68
100% 11.0% 21.0% 68.0%
100 7 28 65
100% 7.0% 28.0% 65.0%
100 18 18 64
100% 18.0% 18.0% 64.0%
100 7 31 62
100% 7.0% 31.0% 62.0%

アンコンシャス・バイアス（無意識の思い込み）は、自分でも気づかないうちに思
い込んでいる意識のことで、例えば、固定的な性別役割分担意識や性差に関するア
ンコンシャス・バイアスというと、「夫は外で働き、妻は家庭を守るべき」「受付
は女性が行うもの」のようなものです。あなたは、アンコンシャス・バイアス（無
意識の思い込み）についてご存じですか。あてはまるものを１つ選択してくださ
い。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

12.4%

11.6%

13.2%

0.0%

19.0%

11.0%

7.0%

18.0%

7.0%

24.8%

24.8%

24.8%

0.0%

26.0%

21.0%

28.0%

18.0%

31.0%

62.8%

63.6%

62.0%

0.0%

55.0%

68.0%

65.0%

64.0%

62.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

ある程度内容を知っている 聞いたことがある 知らない



Q5

選択肢 回答者数 割合

家庭生活よりも、仕事に専念する 23 4.6%

家庭生活にも携わるが、仕事を優先させる 119 23.8%

仕事と家庭生活を同じように両立させる 243 48.6%

仕事にも携わるが、家庭生活を優先させる 33 6.6%

仕事よりも、家庭生活に専念する 68 13.6%

わからない 14 2.8%

その他 0 0.0%

合計 500 100.0%

あなたは、男性について、仕事と家庭生活の関係がどのようにあるのが望まし
いと思いますか。あてはまるものを１つ選択してください。

4.6% 23.8% 48.6% 6.6% 13.6% 2.8%0.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

家庭生活よりも、仕事に専念する
家庭生活にも携わるが、仕事を優先させる
仕事と家庭生活を同じように両立させる
仕事にも携わるが、家庭生活を優先させる
仕事よりも、家庭生活に専念する
わからない
その他



Q5

回答者数
家庭生活より
も、仕事に専念
する

家庭生活にも携
わるが、仕事を
優先させる

仕事と家庭生活
を同じように両
立させる

仕事にも携わる
が、家庭生活を
優先させる

仕事よりも、家
庭生活に専念す
る

わからない その他

500 23 119 243 33 68 14 0
100% 4.6% 23.8% 48.6% 6.6% 13.6% 2.8% 0.0%
250 16 63 114 15 35 7 0
100% 6.4% 25.2% 45.6% 6.0% 14.0% 2.8% 0.0%
250 7 56 129 18 33 7 0
100% 2.8% 22.4% 51.6% 7.2% 13.2% 2.8% 0.0%
0 0 0 0 0 0 0 0

100 4 16 46 7 23 4 0
100% 4.0% 16.0% 46.0% 7.0% 23.0% 4.0% 0.0%
100 9 17 51 8 14 1 0
100% 9.0% 17.0% 51.0% 8.0% 14.0% 1.0% 0.0%
100 6 27 42 6 15 4 0
100% 6.0% 27.0% 42.0% 6.0% 15.0% 4.0% 0.0%
100 2 30 51 6 9 2 0
100% 2.0% 30.0% 51.0% 6.0% 9.0% 2.0% 0.0%
100 2 29 53 6 7 3 0
100% 2.0% 29.0% 53.0% 6.0% 7.0% 3.0% 0.0%

あなたは、男性について、仕事と家庭生活の関係がどのようにあるのが望ましいと思いますか。あてはまるものを１つ選択してくださ
い。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

4.6%

6.4%

2.8%

0.0%

4.0%

9.0%

6.0%

2.0%

2.0%

23.8%

25.2%

22.4%

0.0%

16.0%

17.0%

27.0%

30.0%

29.0%

48.6%

45.6%

51.6%

0.0%

46.0%

51.0%

42.0%

51.0%

53.0%

6.6%

6.0%

7.2%

0.0%

7.0%

8.0%

6.0%

6.0%

6.0%

13.6%

14.0%

13.2%

0.0%

23.0%

14.0%

15.0%

9.0%

7.0%

2.8%

2.8%

2.8%

0.0%

4.0%

1.0%

4.0%

2.0%

3.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

家庭生活よりも、仕事に専念する 家庭生活にも携わるが、仕事を優先させる

仕事と家庭生活を同じように両立させる 仕事にも携わるが、家庭生活を優先させる

仕事よりも、家庭生活に専念する わからない

その他



Q6

選択肢 回答者数 割合

家庭生活よりも、仕事に専念する 7 1.4%

家庭生活にも携わるが、仕事を優先させる 25 5.0%

仕事と家庭生活を同じように両立させる 259 51.8%

仕事にも携わるが、家庭生活を優先させる 132 26.4%

仕事よりも、家庭生活に専念する 64 12.8%

その他 13 2.6%

合計 500 100.0%

あなたは、女性について、仕事と家庭生活の関係がどのようにあるのが望まし
いと思いますか。あてはまるものを１つ選択してください。

1.4%5.0% 51.8% 26.4% 12.8% 2.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

家庭生活よりも、仕事に専念する
家庭生活にも携わるが、仕事を優先させる
仕事と家庭生活を同じように両立させる
仕事にも携わるが、家庭生活を優先させる
仕事よりも、家庭生活に専念する
その他



Q6

回答者数
家庭生活より
も、仕事に専念
する

家庭生活にも携
わるが、仕事を
優先させる

仕事と家庭生活
を同じように両
立させる

仕事にも携わる
が、家庭生活を
優先させる

仕事よりも、家
庭生活に専念す
る

その他

500 7 25 259 132 64 13
100% 1.4% 5.0% 51.8% 26.4% 12.8% 2.6%
250 6 17 120 65 36 6
100% 2.4% 6.8% 48.0% 26.0% 14.4% 2.4%
250 1 8 139 67 28 7
100% 0.4% 3.2% 55.6% 26.8% 11.2% 2.8%
0 0 0 0 0 0 0

100 2 8 44 21 21 4
100% 2.0% 8.0% 44.0% 21.0% 21.0% 4.0%
100 3 3 49 29 16 0
100% 3.0% 3.0% 49.0% 29.0% 16.0% 0.0%
100 1 3 51 30 11 4
100% 1.0% 3.0% 51.0% 30.0% 11.0% 4.0%
100 1 7 58 24 8 2
100% 1.0% 7.0% 58.0% 24.0% 8.0% 2.0%
100 0 4 57 28 8 3
100% 0.0% 4.0% 57.0% 28.0% 8.0% 3.0%

あなたは、女性について、仕事と家庭生活の関係がどのようにあるのが望ましいと思いますか。あてはまるものを１つ選択してください。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

1.4%

2.4%

0.4%

0.0%

2.0%

3.0%

1.0%

1.0%

0.0%

5.0%

6.8%

3.2%

0.0%

8.0%

3.0%

3.0%

7.0%

4.0%

51.8%

48.0%

55.6%

0.0%

44.0%

49.0%

51.0%

58.0%

57.0%

26.4%

26.0%

26.8%

0.0%

21.0%

29.0%

30.0%

24.0%

28.0%

12.8%

14.4%

11.2%

0.0%

21.0%

16.0%

11.0%

8.0%

8.0%

2.6%

2.4%

2.8%

0.0%

4.0%

0.0%

4.0%

2.0%

3.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

家庭生活よりも、仕事に専念する 家庭生活にも携わるが、仕事を優先させる

仕事と家庭生活を同じように両立させる 仕事にも携わるが、家庭生活を優先させる

仕事よりも、家庭生活に専念する その他



Q7

選択肢 回答者数 割合

家事はしない（０分） 54 10.8%

約１～３０分未満 86 17.2%

約３０分～１時間未満 106 21.2%

約１～２時間未満 104 20.8%

約２～３時間未満 79 15.8%

約３～４時間未満 34 6.8%

約４～５時間未満 17 3.4%

約５～６時間未満 8 1.6%

約６～７時間未満 7 1.4%

約７～８時間未満 2 0.4%

８時間以上 3 0.6%

合計 500 100.0%

あなたは、平日において１日のうちに家事にどの程度の時間を費やしています
か。あてはまるものを１つ選択してください。

10.8% 17.2% 21.2% 20.8% 15.8% 6.8%3.4%1.6%1.4%0.4%0.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

家事はしない（０分） 約１～３０分未満 約３０分～１時間未満

約１～２時間未満 約２～３時間未満 約３～４時間未満

約４～５時間未満 約５～６時間未満 約６～７時間未満

約７～８時間未満 ８時間以上



Q7

回答者数
家事はしない
（０分）

約１～３０分未
満

約３０分～１時
間未満

約１～２時間未
満

約２～３時間未
満

約３～４時間未
満

約４～５時間未
満

約５～６時間未
満

約６～７時間未
満

約７～８時間未
満

８時間以上

500 54 86 106 104 79 34 17 8 7 2 3
100% 10.8% 17.2% 21.2% 20.8% 15.8% 6.8% 3.4% 1.6% 1.4% 0.4% 0.6%
250 36 64 58 49 21 13 3 2 2 1 1
100% 14.4% 25.6% 23.2% 19.6% 8.4% 5.2% 1.2% 0.8% 0.8% 0.4% 0.4%
250 18 22 48 55 58 21 14 6 5 1 2
100% 7.2% 8.8% 19.2% 22.0% 23.2% 8.4% 5.6% 2.4% 2.0% 0.4% 0.8%
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100 22 18 16 22 12 7 1 1 1 0 0
100% 22.0% 18.0% 16.0% 22.0% 12.0% 7.0% 1.0% 1.0% 1.0% 0.0% 0.0%
100 10 23 19 18 14 9 3 1 2 0 1
100% 10.0% 23.0% 19.0% 18.0% 14.0% 9.0% 3.0% 1.0% 2.0% 0.0% 1.0%
100 7 13 23 27 19 4 2 2 0 2 1
100% 7.0% 13.0% 23.0% 27.0% 19.0% 4.0% 2.0% 2.0% 0.0% 2.0% 1.0%
100 11 18 22 19 16 5 6 1 2 0 0
100% 11.0% 18.0% 22.0% 19.0% 16.0% 5.0% 6.0% 1.0% 2.0% 0.0% 0.0%
100 4 14 26 18 18 9 5 3 2 0 1
100% 4.0% 14.0% 26.0% 18.0% 18.0% 9.0% 5.0% 3.0% 2.0% 0.0% 1.0%

あなたは、平日において１日のうちに家事にどの程度の時間を費やしていますか。あてはまるものを１つ選択してください。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

10.8%

14.4%

7.2%

0.0%

22.0%

10.0%

7.0%

11.0%

4.0%

17.2%

25.6%

8.8%

0.0%

18.0%

23.0%

13.0%

18.0%

14.0%

21.2%

23.2%

19.2%

0.0%

16.0%

19.0%

23.0%

22.0%

26.0%

20.8%

19.6%

22.0%

0.0%

22.0%

18.0%

27.0%

19.0%

18.0%

15.8%

8.4%

23.2%

0.0%

12.0%

14.0%

19.0%

16.0%

18.0%

6.8%

5.2%

8.4%

0.0%

7.0%

9.0%

4.0%

5.0%

9.0%

3.4%

1.2%

5.6%

0.0%

1.0%

3.0%

2.0%

6.0%

5.0%

1.6%

0.8%

2.4%

0.0%

1.0%

1.0%

2.0%

1.0%

3.0%

1.4%

0.8%

2.0%

0.0%

1.0%

2.0%

0.0%

2.0%

2.0%

0.4%

0.4%

0.4%

0.0%

0.0%

0.0%

2.0%

0.0%

0.0%

0.6%

0.4%

0.8%

0.0%

0.0%

1.0%

1.0%

0.0%

1.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

家事はしない（０分） 約１～３０分未満 約３０分～１時間未満 約１～２時間未満

約２～３時間未満 約３～４時間未満 約４～５時間未満 約５～６時間未満

約６～７時間未満 約７～８時間未満 ８時間以上



Q8

選択肢 回答者数 割合

家事はしない（０分） 48 9.6%

約１～３０分未満 65 13.0%

約３０分～１時間未満 44 8.8%

約１～２時間未満 54 10.8%

約２～３時間未満 56 11.2%

約３～４時間未満 17 3.4%

約４～５時間未満 12 2.4%

約５～６時間未満 7 1.4%

約６～７時間未満 3 0.6%

約７～８時間未満 1 0.2%

８時間以上 5 1.0%

パートナー（または家族等）がいない 188 37.6%

合計 500 100.0%

パートナー（または家族等）がいる方にお聞きします。あなたのパートナー
（または家族等）は、平日において１日のうちに家事にどの程度の時間を費や
していますか。あてはまるものを１つ選択してください。

9.6% 13.0% 8.8% 10.8% 11.2% 3.4%2.4%1.4%0.6%0.2%1.0% 37.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

家事はしない（０分） 約１～３０分未満
約３０分～１時間未満 約１～２時間未満
約２～３時間未満 約３～４時間未満
約４～５時間未満 約５～６時間未満
約６～７時間未満 約７～８時間未満
８時間以上 パートナー（または家族等）がいない



Q8

回答者数
家事はしない
（０分）

約１～３０分未
満

約３０分～１時
間未満

約１～２時間未
満

約２～３時間未
満

約３～４時間未
満

約４～５時間未
満

約５～６時間未
満

約６～７時間未
満

約７～８時間未
満

８時間以上
パートナー（ま
たは家族等）が
いない

500 48 65 44 54 56 17 12 7 3 1 5 188
100% 9.6% 13.0% 8.8% 10.8% 11.2% 3.4% 2.4% 1.4% 0.6% 0.2% 1.0% 37.6%
250 15 22 13 33 41 14 11 4 2 1 5 89
100% 6.0% 8.8% 5.2% 13.2% 16.4% 5.6% 4.4% 1.6% 0.8% 0.4% 2.0% 35.6%
250 33 43 31 21 15 3 1 3 1 0 0 99
100% 13.2% 17.2% 12.4% 8.4% 6.0% 1.2% 0.4% 1.2% 0.4% 0.0% 0.0% 39.6%
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100 12 8 7 12 8 5 4 0 0 0 0 44
100% 12.0% 8.0% 7.0% 12.0% 8.0% 5.0% 4.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 44.0%
100 9 16 10 13 10 3 2 0 1 0 2 34
100% 9.0% 16.0% 10.0% 13.0% 10.0% 3.0% 2.0% 0.0% 1.0% 0.0% 2.0% 34.0%
100 13 18 5 9 12 4 1 0 0 0 1 37
100% 13.0% 18.0% 5.0% 9.0% 12.0% 4.0% 1.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.0% 37.0%
100 7 11 7 10 13 3 3 4 0 1 1 40
100% 7.0% 11.0% 7.0% 10.0% 13.0% 3.0% 3.0% 4.0% 0.0% 1.0% 1.0% 40.0%
100 7 12 15 10 13 2 2 3 2 0 1 33
100% 7.0% 12.0% 15.0% 10.0% 13.0% 2.0% 2.0% 3.0% 2.0% 0.0% 1.0% 33.0%

パートナー（または家族等）がいる方にお聞きします。あなたのパートナー（または家族等）は、平日において１日のうちに家事にどの
程度の時間を費やしていますか。あてはまるものを１つ選択してください。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

9.6%

6.0%

13.2%

0.0%

12.0%

9.0%

13.0%

7.0%

7.0%

13.0%

8.8%

17.2%

0.0%

8.0%

16.0%

18.0%

11.0%

12.0%

8.8%

5.2%

12.4%

0.0%

7.0%

10.0%

5.0%

7.0%

15.0%

10.8%

13.2%

8.4%

0.0%

12.0%

13.0%

9.0%

10.0%

10.0%

11.2%

16.4%

6.0%

0.0%

8.0%

10.0%

12.0%

13.0%

13.0%

3.4%

5.6%

1.2%

0.0%

5.0%

3.0%

4.0%

3.0%

2.0%

2.4%

4.4%

0.4%

0.0%

4.0%

2.0%

1.0%

3.0%

2.0%

1.4%

1.6%

1.2%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

4.0%

3.0%

0.6%

0.8%

0.4%

0.0%

0.0%

1.0%

0.0%

0.0%

2.0%

0.2%

0.4%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

1.0%

0.0%

1.0%

2.0%

0.0%

0.0%

0.0%

2.0%

1.0%

1.0%

1.0%

37.6%

35.6%

39.6%

0.0%

44.0%

34.0%

37.0%

40.0%

33.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

家事はしない（０分） 約１～３０分未満
約３０分～１時間未満 約１～２時間未満
約２～３時間未満 約３～４時間未満
約４～５時間未満 約５～６時間未満
約６～７時間未満 約７～８時間未満
８時間以上 パートナー（または家族等）がいない



Q9

選択肢 回答者数 割合

満足している 68 21.8%

ある程度満足している 172 55.1%

やや不満である 44 14.1%

不満である 28 9.0%

合計 312 100.0%

あなたは、あなたのパートナー（または家族等）との家事の分担についてどの
ように感じていますか。あてはまるものを１つ選択してください。

21.8% 55.1% 14.1% 9.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

満足している ある程度満足している やや不満である 不満である



Q9

回答者数 満足している
ある程度満足し
ている

やや不満である 不満である

312 68 172 44 28
100% 21.8% 55.1% 14.1% 9.0%
161 39 98 13 11
100% 24.2% 60.9% 8.1% 6.8%
151 29 74 31 17
100% 19.2% 49.0% 20.5% 11.3%
0 0 0 0 0

56 9 35 6 6
100% 16.1% 62.5% 10.7% 10.7%
66 17 33 11 5

100% 25.8% 50.0% 16.7% 7.6%
63 12 35 9 7

100% 19.0% 55.6% 14.3% 11.1%
60 10 36 9 5

100% 16.7% 60.0% 15.0% 8.3%
67 20 33 9 5

100% 29.9% 49.3% 13.4% 7.5%

あなたは、あなたのパートナー（または家族等）との家事の分担についてどのように感じています
か。あてはまるものを１つ選択してください。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

21.8%

24.2%

19.2%

0.0%

16.1%

25.8%

19.0%

16.7%

29.9%

55.1%

60.9%

49.0%

0.0%

62.5%

50.0%

55.6%

60.0%

49.3%

14.1%

8.1%

20.5%

0.0%

10.7%

16.7%

14.3%

15.0%

13.4%

9.0%

6.8%

11.3%

0.0%

10.7%

7.6%

11.1%

8.3%

7.5%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

満足している ある程度満足している やや不満である 不満である



Q10

選択肢 回答者数 割合

育児はしない（０分） 49 9.8%

約１～３０分未満 16 3.2%

約３０分～１時間未満 12 2.4%

約１～２時間未満 25 5.0%

約２～３時間未満 16 3.2%

約３～４時間未満 7 1.4%

約４～５時間未満 7 1.4%

約５～６時間未満 4 0.8%

約６～７時間未満 2 0.4%

約７～８時間未満 0 0.0%

８時間以上 7 1.4%

育児の対象者がいない 355 71.0%

合計 500 100.0%

あなたは、平日において１日のうちに育児にどの程度の時間を費やしています
か。あてはまるものを１つ選択してください。

9.8% 3.2%2.4%5.0%3.2%1.4%1.4%0.8%0.4%0.0%1.4% 71.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

育児はしない（０分） 約１～３０分未満 約３０分～１時間未満

約１～２時間未満 約２～３時間未満 約３～４時間未満

約４～５時間未満 約５～６時間未満 約６～７時間未満

約７～８時間未満 ８時間以上 育児の対象者がいない



Q10

回答者数
育児はしない
（０分）

約１～３０分未
満

約３０分～１時
間未満

約１～２時間未
満

約２～３時間未
満

約３～４時間未
満

約４～５時間未
満

約５～６時間未
満

約６～７時間未
満

約７～８時間未
満

８時間以上
育児の対象者が
いない

500 49 16 12 25 16 7 7 4 2 0 7 355
100% 9.8% 3.2% 2.4% 5.0% 3.2% 1.4% 1.4% 0.8% 0.4% 0.0% 1.4% 71.0%
250 14 10 5 16 9 4 4 2 0 0 2 184
100% 5.6% 4.0% 2.0% 6.4% 3.6% 1.6% 1.6% 0.8% 0.0% 0.0% 0.8% 73.6%
250 35 6 7 9 7 3 3 2 2 0 5 171
100% 14.0% 2.4% 2.8% 3.6% 2.8% 1.2% 1.2% 0.8% 0.8% 0.0% 2.0% 68.4%
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100 11 1 5 5 2 0 3 2 1 0 1 69
100% 11.0% 1.0% 5.0% 5.0% 2.0% 0.0% 3.0% 2.0% 1.0% 0.0% 1.0% 69.0%
100 7 4 2 6 7 5 0 2 1 0 6 60
100% 7.0% 4.0% 2.0% 6.0% 7.0% 5.0% 0.0% 2.0% 1.0% 0.0% 6.0% 60.0%
100 5 6 2 11 4 1 4 0 0 0 0 67
100% 5.0% 6.0% 2.0% 11.0% 4.0% 1.0% 4.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 67.0%
100 14 2 2 3 2 1 0 0 0 0 0 76
100% 14.0% 2.0% 2.0% 3.0% 2.0% 1.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 76.0%
100 12 3 1 0 1 0 0 0 0 0 0 83
100% 12.0% 3.0% 1.0% 0.0% 1.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 83.0%

あなたは、平日において１日のうちに育児にどの程度の時間を費やしていますか。あてはまるものを１つ選択してください。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

9.8%

5.6%

14.0%

0.0%

11.0%

7.0%

5.0%

14.0%

12.0%

3.2%

4.0%

2.4%

0.0%

1.0%

4.0%

6.0%

2.0%

3.0%

2.4%

2.0%

2.8%

0.0%

5.0%

2.0%

2.0%

2.0%

1.0%

5.0%

6.4%

3.6%

0.0%

5.0%

6.0%

11.0%

3.0%

0.0%

3.2%

3.6%

2.8%

0.0%

2.0%

7.0%

4.0%

2.0%

1.0%

1.4%

1.6%

1.2%

0.0%

0.0%

5.0%

1.0%

1.0%

0.0%

1.4%

1.6%

1.2%

0.0%

3.0%

0.0%

4.0%

0.0%

0.0%

0.8%

0.8%

0.8%

0.0%

2.0%

2.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.4%

0.0%

0.8%

0.0%

1.0%

1.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

1.4%

0.8%

2.0%

0.0%

1.0%

6.0%

0.0%

0.0%

0.0%

71.0%

73.6%

68.4%

0.0%

69.0%

60.0%

67.0%

76.0%

83.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

育児はしない（０分） 約１～３０分未満 約３０分～１時間未満 約１～２時間未満

約２～３時間未満 約３～４時間未満 約４～５時間未満 約５～６時間未満

約６～７時間未満 約７～８時間未満 ８時間以上 育児の対象者がいない



Q11

選択肢 回答者数 割合

育児はしない（０分） 49 36.0%

約１～３０分未満 18 13.2%

約３０分～１時間未満 9 6.6%

約１～２時間未満 15 11.0%

約２～３時間未満 16 11.8%

約３～４時間未満 12 8.8%

約４～５時間未満 7 5.1%

約５～６時間未満 4 2.9%

約６～７時間未満 1 0.7%

約７～８時間未満 0 0.0%

８時間以上 5 3.7%

合計 136 100.0%

あなたのパートナー（または家族等）は、平日において１日のうちに育児にど
の程度の時間を費やしていますか。あてはまるものを１つ選択してください。

36.0% 13.2% 6.6% 11.0% 11.8% 8.8% 5.1%2.9%0.7%0.0%3.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

育児はしない（０分） 約１～３０分未満 約３０分～１時間未満

約１～２時間未満 約２～３時間未満 約３～４時間未満

約４～５時間未満 約５～６時間未満 約６～７時間未満

約７～８時間未満 ８時間以上



Q11

回答者数
育児はしない
（０分）

約１～３０分未
満

約３０分～１時
間未満

約１～２時間未
満

約２～３時間未
満

約３～４時間未
満

約４～５時間未
満

約５～６時間未
満

約６～７時間未
満

約７～８時間未
満

８時間以上

136 49 18 9 15 16 12 7 4 1 0 5
100% 36.0% 13.2% 6.6% 11.0% 11.8% 8.8% 5.1% 2.9% 0.7% 0.0% 3.7%
66 13 4 4 9 13 11 4 3 1 0 4

100% 19.7% 6.1% 6.1% 13.6% 19.7% 16.7% 6.1% 4.5% 1.5% 0.0% 6.1%
70 36 14 5 6 3 1 3 1 0 0 1

100% 51.4% 20.0% 7.1% 8.6% 4.3% 1.4% 4.3% 1.4% 0.0% 0.0% 1.4%
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

29 12 1 1 6 3 2 2 0 1 0 1
100% 41.4% 3.4% 3.4% 20.7% 10.3% 6.9% 6.9% 0.0% 3.4% 0.0% 3.4%
39 7 7 4 4 6 3 3 2 0 0 3

100% 17.9% 17.9% 10.3% 10.3% 15.4% 7.7% 7.7% 5.1% 0.0% 0.0% 7.7%
31 9 6 1 2 5 4 2 2 0 0 0

100% 29.0% 19.4% 3.2% 6.5% 16.1% 12.9% 6.5% 6.5% 0.0% 0.0% 0.0%
23 11 2 3 3 1 2 0 0 0 0 1

100% 47.8% 8.7% 13.0% 13.0% 4.3% 8.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 4.3%
14 10 2 0 0 1 1 0 0 0 0 0

100% 71.4% 14.3% 0.0% 0.0% 7.1% 7.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

あなたのパートナー（または家族等）は、平日において１日のうちに育児にどの程度の時間を費やしていますか。あてはまるものを１つ
選択してください。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

36.0%

19.7%

51.4%

0.0%

41.4%

17.9%

29.0%

47.8%

71.4%

13.2%

6.1%

20.0%

0.0%

3.4%

17.9%

19.4%

8.7%

14.3%

6.6%

6.1%

7.1%

0.0%

3.4%

10.3%

3.2%

13.0%

0.0%

11.0%

13.6%

8.6%

0.0%

20.7%

10.3%

6.5%

13.0%

0.0%

11.8%

19.7%

4.3%

0.0%

10.3%

15.4%

16.1%

4.3%

7.1%

8.8%

16.7%

1.4%

0.0%

6.9%

7.7%

12.9%

8.7%

7.1%

5.1%

6.1%

4.3%

0.0%

6.9%

7.7%

6.5%

0.0%

0.0%

2.9%

4.5%

1.4%

0.0%

0.0%

5.1%

6.5%

0.0%

0.0%

0.7%

1.5%

0.0%

0.0%

3.4%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

3.7%

6.1%

1.4%

0.0%

3.4%

7.7%

0.0%

4.3%

0.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

育児はしない（０分） 約１～３０分未満 約３０分～１時間未満 約１～２時間未満

約２～３時間未満 約３～４時間未満 約４～５時間未満 約５～６時間未満

約６～７時間未満 約７～８時間未満 ８時間以上



Q12

選択肢 回答者数 割合

満足している 33 24.3%

ある程度満足している 71 52.2%

やや不満である 21 15.4%

不満である 11 8.1%

合計 136 100.0%

あなたは、あなたのパートナー（または家族等）との育児の分担についてどの
ように感じていますか。あてはまるものを１つ選択してください。

24.3% 52.2% 15.4% 8.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

満足している ある程度満足している やや不満である 不満である



Q12

回答者数 満足している
ある程度満足し
ている

やや不満である 不満である

136 33 71 21 11
100% 24.3% 52.2% 15.4% 8.1%
66 15 40 8 3

100% 22.7% 60.6% 12.1% 4.5%
70 18 31 13 8

100% 25.7% 44.3% 18.6% 11.4%
0 0 0 0 0

29 8 16 3 2
100% 27.6% 55.2% 10.3% 6.9%
39 10 14 12 3

100% 25.6% 35.9% 30.8% 7.7%
31 2 19 4 6

100% 6.5% 61.3% 12.9% 19.4%
23 9 12 2 0

100% 39.1% 52.2% 8.7% 0.0%
14 4 10 0 0

100% 28.6% 71.4% 0.0% 0.0%

あなたは、あなたのパートナー（または家族等）との育児の分担についてどのように感じています
か。あてはまるものを１つ選択してください。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

24.3%

22.7%

25.7%

0.0%

27.6%

25.6%

6.5%

39.1%

28.6%

52.2%

60.6%

44.3%

0.0%

55.2%

35.9%

61.3%

52.2%

71.4%

15.4%

12.1%

18.6%

0.0%

10.3%

30.8%

12.9%

8.7%

0.0%

8.1%

4.5%

11.4%

0.0%

6.9%

7.7%

19.4%

0.0%

0.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

満足している ある程度満足している やや不満である 不満である



Q13

選択肢 回答者数 割合

職場のハラスメント窓口に相談する 90 18.0%

上司や同僚など職場の人に相談する 113 22.6%

家族や友人など職場以外の人に相談する 119 23.8%

誰にも相談しない 88 17.6%

その他 6 1.2%

就業していない 166 33.2%

回答者数 500 100.0%

現在、就業している方にお伺いします。あなたが職場でハラスメントを受けた
場合に考えられる行動について、あてはまるものをすべて選択してください。

18.0% 22.6% 23.8% 17.6% 1.2% 33.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

職場のハラスメント窓口に相談する 上司や同僚など職場の人に相談する

家族や友人など職場以外の人に相談する 誰にも相談しない

その他 就業していない



Q13

回答者数
職場のハラスメ
ント窓口に相談
する

上司や同僚など
職場の人に相談
する

家族や友人など
職場以外の人に
相談する

誰にも相談しな
い

その他 就業していない

500 90 113 119 88 6 166
100% 18.0% 22.6% 23.8% 17.6% 1.2% 33.2%
250 49 60 50 57 5 68
100% 19.6% 24.0% 20.0% 22.8% 2.0% 27.2%
250 41 53 69 31 1 98
100% 16.4% 21.2% 27.6% 12.4% 0.4% 39.2%
0 0 0 0 0 0 0

100 12 28 28 11 0 40
100% 12.0% 28.0% 28.0% 11.0% 0.0% 40.0%
100 19 27 32 20 0 24
100% 19.0% 27.0% 32.0% 20.0% 0.0% 24.0%
100 22 23 29 16 1 28
100% 22.0% 23.0% 29.0% 16.0% 1.0% 28.0%
100 28 25 22 23 3 19
100% 28.0% 25.0% 22.0% 23.0% 3.0% 19.0%
100 9 10 8 18 2 55
100% 9.0% 10.0% 8.0% 18.0% 2.0% 55.0%

現在、就業している方にお伺いします。あなたが職場でハラスメントを受けた場合に考えられる行動について、あてはまるものをすべて選
択してください。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

18.0%

19.6%

16.4%

0.0%

12.0%

19.0%

22.0%

28.0%

9.0%

22.6%

24.0%

21.2%

0.0%

28.0%

27.0%

23.0%

25.0%

10.0%

23.8%

20.0%

27.6%

0.0%

28.0%

32.0%

29.0%

22.0%

8.0%

17.6%

22.8%

12.4%

0.0%

11.0%

20.0%

16.0%

23.0%

18.0%

1.2%

2.0%

0.4%

0.0%

0.0%

0.0%

1.0%

3.0%

2.0%

33.2%

27.2%

39.2%

0.0%

40.0%

24.0%

28.0%

19.0%

55.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

職場のハラスメント窓口に相談する 上司や同僚など職場の人に相談する

家族や友人など職場以外の人に相談する 誰にも相談しない

その他 就業していない



Q14

選択肢 回答者数 割合

ハラスメント相談窓口の存在を知らない 82 33.6%

相談窓口の利用方法がわからない 37 15.2%

相談窓口が信用できない 44 18.0%

相談窓口を利用しても解決しないと思う 102 41.8%

その他 15 6.1%

回答者数 244 100.0%

職場のハラスメント窓口を利用しない理由について、あてはまるものをすべて
選択してください。

33.6% 15.2% 18.0% 41.8% 6.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ハラスメント相談窓口の存在を知らない 相談窓口の利用方法がわからない

相談窓口が信用できない 相談窓口を利用しても解決しないと思う

その他



Q14

回答者数
ハラスメント相
談窓口の存在を
知らない

相談窓口の利用
方法がわからな
い

相談窓口が信用
できない

相談窓口を利用
しても解決しな
いと思う

その他

244 82 37 44 102 15
100% 33.6% 15.2% 18.0% 41.8% 6.1%
133 45 21 29 53 7
100% 33.8% 15.8% 21.8% 39.8% 5.3%
111 37 16 15 49 8
100% 33.3% 14.4% 13.5% 44.1% 7.2%
0 0 0 0 0 0

48 19 11 8 18 3
100% 39.6% 22.9% 16.7% 37.5% 6.3%
57 18 9 13 24 2

100% 31.6% 15.8% 22.8% 42.1% 3.5%
50 21 4 8 20 1

100% 42.0% 8.0% 16.0% 40.0% 2.0%
53 18 5 9 25 6

100% 34.0% 9.4% 17.0% 47.2% 11.3%
36 6 8 6 15 3

100% 16.7% 22.2% 16.7% 41.7% 8.3%

職場のハラスメント窓口を利用しない理由について、あてはまるものをすべて選択してください。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

33.6%

33.8%

33.3%

0.0%

39.6%

31.6%

42.0%

34.0%

16.7%

15.2%

15.8%

14.4%

0.0%

22.9%

15.8%

8.0%

9.4%

22.2%

18.0%

21.8%

13.5%

0.0%

16.7%

22.8%

16.0%

17.0%

16.7%

41.8%

39.8%

44.1%

0.0%

37.5%

42.1%

40.0%

47.2%

41.7%

6.1%

5.3%

7.2%

0.0%

6.3%

3.5%

2.0%

11.3%

8.3%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

ハラスメント相談窓口の存在を知らない 相談窓口の利用方法がわからない

相談窓口が信用できない 相談窓口を利用しても解決しないと思う

その他



Q15

選択肢 回答者数 割合

現在、参加している 40 8.0%

現在、参加していないが、過去に参加したことがあ
る

97 19.4%

今まで参加したことはない 363 72.6%

合計 500 100.0%

地域活動（町会、自治会、ＰＴＡ、ボランティアなど地域の活動）についてお
尋ねします。あなたは、地域活動等に参加したことがありますか。あてはまる
ものを１つ選択してください。

8.0% 19.4% 72.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

現在、参加している

現在、参加していないが、過去に参加したことがある

今まで参加したことはない



Q15

回答者数
現在、参加して
いる

現在、参加して
いないが、過去
に参加したこと
がある

今まで参加した
ことはない

500 40 97 363
100% 8.0% 19.4% 72.6%
250 24 56 170
100% 9.6% 22.4% 68.0%
250 16 41 193
100% 6.4% 16.4% 77.2%
0 0 0 0

100 2 17 81
100% 2.0% 17.0% 81.0%
100 9 8 83
100% 9.0% 8.0% 83.0%
100 6 15 79
100% 6.0% 15.0% 79.0%
100 11 20 69
100% 11.0% 20.0% 69.0%
100 12 37 51
100% 12.0% 37.0% 51.0%

地域活動（町会、自治会、ＰＴＡ、ボランティアなど地域の活動）についてお尋ね
します。あなたは、地域活動等に参加したことがありますか。あてはまるものを１
つ選択してください。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

8.0%

9.6%

6.4%

0.0%

2.0%

9.0%

6.0%

11.0%

12.0%

19.4%

22.4%

16.4%

0.0%

17.0%

8.0%

15.0%

20.0%

37.0%

72.6%

68.0%

77.2%

0.0%

81.0%

83.0%

79.0%

69.0%

51.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

現在、参加している 現在、参加していないが、過去に参加したことがある 今まで参加したことはない



Q16

選択肢 回答者数 割合

そう思う 11 8.0%

どちらかといえばそう思う 64 46.7%

どちらかといえばそう思わない 53 38.7%

そう思わない 9 6.6%

合計 137 100.0%

あなたは、地域活動において女性の参画が進み、その個性と能力が十分に発揮
できていると思いますか。あてはまるものを１つ選択してください。

8.0% 46.7% 38.7% 6.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

そう思う どちらかといえばそう思う

どちらかといえばそう思わない そう思わない



Q16

回答者数 そう思う
どちらかといえ
ばそう思う

どちらかといえ
ばそう思わない

そう思わない

137 11 64 53 9
100% 8.0% 46.7% 38.7% 6.6%
80 7 41 28 4

100% 8.8% 51.3% 35.0% 5.0%
57 4 23 25 5

100% 7.0% 40.4% 43.9% 8.8%
0 0 0 0 0

19 2 8 7 2
100% 10.5% 42.1% 36.8% 10.5%
17 3 4 9 1

100% 17.6% 23.5% 52.9% 5.9%
21 1 11 8 1

100% 4.8% 52.4% 38.1% 4.8%
31 2 17 10 2

100% 6.5% 54.8% 32.3% 6.5%
49 3 24 19 3

100% 6.1% 49.0% 38.8% 6.1%

あなたは、地域活動において女性の参画が進み、その個性と能力が十分に発揮できていると思います
か。あてはまるものを１つ選択してください。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

8.0%

8.8%

7.0%

0.0%

10.5%

17.6%

4.8%

6.5%

6.1%

46.7%

51.3%

40.4%

0.0%

42.1%

23.5%

52.4%

54.8%

49.0%

38.7%

35.0%

43.9%

0.0%

36.8%

52.9%

38.1%

32.3%

38.8%

6.6%

5.0%

8.8%

0.0%

10.5%

5.9%

4.8%

6.5%

6.1%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

そう思う どちらかといえばそう思う どちらかといえばそう思わない そう思わない



Q17

選択肢 回答者数 割合

現時点では、必要とされる知識や経験などを持つ女
性が少ないこと

23 16.8%

女性自身が参画を希望しないこと 48 35.0%

女性が参画することを男性が希望しないこと 26 19.0%

参画するのは男性中心、などの地域のしきたりや慣
習が残っていること

35 25.5%

女性の家事・育児・介護などの負担が大きいこと 69 50.4%

その他 3 2.2%

回答者数 137 100.0%

あなたは、地域活動等における女性の参画の障害になると思うものは何だと思
いますか。あてはまるものをすべて選択してください。

16.8% 35.0% 19.0% 25.5% 50.4% 2.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

現時点では、必要とされる知識や経験などを持つ女性が少ないこと
女性自身が参画を希望しないこと
女性が参画することを男性が希望しないこと
参画するのは男性中心、などの地域のしきたりや慣習が残っていること
女性の家事・育児・介護などの負担が大きいこと
その他



Q17

回答者数

現時点では、必
要とされる知識
や経験などを持
つ女性が少ない
こと

女性自身が参画
を希望しないこ
と

女性が参画する
ことを男性が希
望しないこと

参画するのは男
性中心、などの
地域のしきたり
や慣習が残って
いること

女性の家事・育
児・介護などの
負担が大きいこ
と

その他

137 23 48 26 35 69 3
100% 16.8% 35.0% 19.0% 25.5% 50.4% 2.2%
80 12 32 16 20 33 1

100% 15.0% 40.0% 20.0% 25.0% 41.3% 1.3%
57 11 16 10 15 36 2

100% 19.3% 28.1% 17.5% 26.3% 63.2% 3.5%
0 0 0 0 0 0 0

19 7 8 7 3 2 0
100% 36.8% 42.1% 36.8% 15.8% 10.5% 0.0%
17 4 4 4 6 8 0

100% 23.5% 23.5% 23.5% 35.3% 47.1% 0.0%
21 2 6 2 4 14 0

100% 9.5% 28.6% 9.5% 19.0% 66.7% 0.0%
31 5 12 4 9 18 1

100% 16.1% 38.7% 12.9% 29.0% 58.1% 3.2%
49 5 18 9 13 27 2

100% 10.2% 36.7% 18.4% 26.5% 55.1% 4.1%

あなたは、地域活動等における女性の参画の障害になると思うものは何だと思いますか。あてはまるものをすべて選択してください。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

16.8%

15.0%

19.3%

0.0%

36.8%

23.5%

9.5%

16.1%

10.2%

35.0%

40.0%

28.1%

0.0%

42.1%

23.5%

28.6%

38.7%

36.7%

19.0%

20.0%

17.5%

0.0%

36.8%

23.5%

9.5%

12.9%

18.4%

25.5%

25.0%

26.3%

0.0%

15.8%

35.3%

19.0%

29.0%

26.5%

50.4%

41.3%

63.2%

0.0%

10.5%

47.1%

66.7%

58.1%

55.1%

2.2%

1.3%

3.5%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

3.2%

4.1%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

現時点では、必要とされる知識や経験などを持つ女性が少ないこと
女性自身が参画を希望しないこと
女性が参画することを男性が希望しないこと
参画するのは男性中心、などの地域のしきたりや慣習が残っていること
女性の家事・育児・介護などの負担が大きいこと
その他



Q18

選択肢 回答者数 割合

とても感じる 19 3.8%

少し感じる 81 16.2%

あまり感じない 165 33.0%

全く感じない 43 8.6%

わからない 192 38.4%

合計 500 100.0%

大阪市は、男性と女性がともに、仕事や家庭、地域での活動に参画し、その個
性と能力を十分に発揮できるまちだと感じますか。あてはまるものを１つ選択
してください。

3.8% 16.2% 33.0% 8.6% 38.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

とても感じる 少し感じる あまり感じない 全く感じない わからない



Q18

回答者数 とても感じる 少し感じる あまり感じない 全く感じない わからない

500 19 81 165 43 192
100% 3.8% 16.2% 33.0% 8.6% 38.4%
250 14 44 79 17 96
100% 5.6% 17.6% 31.6% 6.8% 38.4%
250 5 37 86 26 96
100% 2.0% 14.8% 34.4% 10.4% 38.4%
0 0 0 0 0 0

100 4 20 32 10 34
100% 4.0% 20.0% 32.0% 10.0% 34.0%
100 3 15 27 12 43
100% 3.0% 15.0% 27.0% 12.0% 43.0%
100 3 16 33 6 42
100% 3.0% 16.0% 33.0% 6.0% 42.0%
100 6 15 31 8 40
100% 6.0% 15.0% 31.0% 8.0% 40.0%
100 3 15 42 7 33
100% 3.0% 15.0% 42.0% 7.0% 33.0%

大阪市は、男性と女性がともに、仕事や家庭、地域での活動に参画し、その個性と能力を十分に発揮できるまちだと感
じますか。あてはまるものを１つ選択してください。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

3.8%

5.6%

2.0%

0.0%

4.0%

3.0%

3.0%

6.0%

3.0%

16.2%

17.6%

14.8%

0.0%

20.0%

15.0%

16.0%

15.0%

15.0%

33.0%

31.6%

34.4%

0.0%

32.0%

27.0%

33.0%

31.0%

42.0%

8.6%

6.8%

10.4%

0.0%

10.0%

12.0%

6.0%

8.0%

7.0%

38.4%

38.4%

38.4%

0.0%

34.0%

43.0%

42.0%

40.0%

33.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

とても感じる 少し感じる あまり感じない 全く感じない わからない



Q19

選択肢 回答者数 割合

よく知っている 11 2.2%

ある程度知っている 46 9.2%

聞いたことがある 68 13.6%

知らない 375 75.0%

合計 500 100.0%

あなたは、大阪市において、女性の活躍推進に積極的に取り組む企業等を「大
阪市女性活躍リーディングカンパニー」として認証していることを知っていま
すか。あてはまるものを１つ選択してください。

2.2%9.2% 13.6% 75.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

よく知っている ある程度知っている 聞いたことがある 知らない



Q19

回答者数 よく知っている
ある程度知って
いる

聞いたことがあ
る

知らない

500 11 46 68 375
100% 2.2% 9.2% 13.6% 75.0%
250 8 29 35 178
100% 3.2% 11.6% 14.0% 71.2%
250 3 17 33 197
100% 1.2% 6.8% 13.2% 78.8%
0 0 0 0 0

100 3 15 19 63
100% 3.0% 15.0% 19.0% 63.0%
100 4 5 16 75
100% 4.0% 5.0% 16.0% 75.0%
100 1 7 17 75
100% 1.0% 7.0% 17.0% 75.0%
100 2 9 6 83
100% 2.0% 9.0% 6.0% 83.0%
100 1 10 10 79
100% 1.0% 10.0% 10.0% 79.0%

あなたは、大阪市において、女性の活躍推進に積極的に取り組む企業等を「大阪市女性活躍リーディ
ングカンパニー」として認証していることを知っていますか。あてはまるものを１つ選択してくださ
い。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

2.2%

3.2%

1.2%

0.0%

3.0%

4.0%

1.0%

2.0%

1.0%

9.2%

11.6%

6.8%

0.0%

15.0%

5.0%

7.0%

9.0%

10.0%

13.6%

14.0%

13.2%

0.0%

19.0%

16.0%

17.0%

6.0%

10.0%

75.0%

71.2%

78.8%

0.0%

63.0%

75.0%

75.0%

83.0%

79.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

よく知っている ある程度知っている 聞いたことがある 知らない



Q20

選択肢 回答者数 割合

よく知っている 16 3.2%

ある程度知っている 39 7.8%

聞いたことがある 70 14.0%

知らない 375 75.0%

合計 500 100.0%

あなたは、「女性の悩み相談」の窓口がクレオ大阪中央にあることをご存知で
すか。

3.2%7.8% 14.0% 75.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

よく知っている ある程度知っている 聞いたことがある 知らない



Q20

回答者数 よく知っている
ある程度知って
いる

聞いたことがあ
る

知らない

500 16 39 70 375
100% 3.2% 7.8% 14.0% 75.0%
250 9 23 35 183
100% 3.6% 9.2% 14.0% 73.2%
250 7 16 35 192
100% 2.8% 6.4% 14.0% 76.8%
0 0 0 0 0

100 3 11 13 73
100% 3.0% 11.0% 13.0% 73.0%
100 5 2 16 77
100% 5.0% 2.0% 16.0% 77.0%
100 1 7 13 79
100% 1.0% 7.0% 13.0% 79.0%
100 4 9 11 76
100% 4.0% 9.0% 11.0% 76.0%
100 3 10 17 70
100% 3.0% 10.0% 17.0% 70.0%

あなたは、「女性の悩み相談」の窓口がクレオ大阪中央にあることをご存知ですか。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

3.2%

3.6%

2.8%

0.0%

3.0%

5.0%

1.0%

4.0%

3.0%

7.8%

9.2%

6.4%

0.0%

11.0%

2.0%

7.0%

9.0%

10.0%

14.0%

14.0%

14.0%

0.0%

13.0%

16.0%

13.0%

11.0%

17.0%

75.0%

73.2%

76.8%

0.0%

73.0%

77.0%

79.0%

76.0%

70.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

よく知っている ある程度知っている 聞いたことがある 知らない



Q21

選択肢 回答者数 割合

クレオ大阪に来館した際 23 18.4%

大阪市のホームページ 53 42.4%

大阪市のＬＩＮＥ 16 12.8%

大阪市市民局のフェイスブック 4 3.2%

クレオ大阪のホームページ 18 14.4%

市役所、区役所のポスター、チラシ 36 28.8%

地下鉄駅のポスター、チラシ 8 6.4%

男女共同参画情報誌「クレオ」 10 8.0%

その他 7 5.6%

回答者数 125 100.0%

「女性の悩み相談」の窓口をどこでお知りになりましたか。あてはまるものを
すべて選択してください。

18.4% 42.4% 12.8%3.2%14.4% 28.8% 6.4%8.0%5.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

クレオ大阪に来館した際 大阪市のホームページ

大阪市のＬＩＮＥ 大阪市市民局のフェイスブック

クレオ大阪のホームページ 市役所、区役所のポスター、チラシ

地下鉄駅のポスター、チラシ 男女共同参画情報誌「クレオ」

その他



Q21

回答者数
クレオ大阪に来
館した際

大阪市のホーム
ページ

大阪市のＬＩＮ
Ｅ

大阪市市民局の
フェイスブック

クレオ大阪の
ホームページ

市役所、区役所
のポスター、チ
ラシ

地下鉄駅のポス
ター、チラシ

男女共同参画情
報誌「クレオ」

その他

125 23 53 16 4 18 36 8 10 7
100% 18.4% 42.4% 12.8% 3.2% 14.4% 28.8% 6.4% 8.0% 5.6%
67 13 28 12 2 8 21 6 6 4

100% 19.4% 41.8% 17.9% 3.0% 11.9% 31.3% 9.0% 9.0% 6.0%
58 10 25 4 2 10 15 2 4 3

100% 17.2% 43.1% 6.9% 3.4% 17.2% 25.9% 3.4% 6.9% 5.2%
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

27 4 10 7 2 6 2 2 4 0
100% 14.8% 37.0% 25.9% 7.4% 22.2% 7.4% 7.4% 14.8% 0.0%
23 4 11 2 2 4 7 2 3 0

100% 17.4% 47.8% 8.7% 8.7% 17.4% 30.4% 8.7% 13.0% 0.0%
21 2 6 1 0 5 6 4 0 3

100% 9.5% 28.6% 4.8% 0.0% 23.8% 28.6% 19.0% 0.0% 14.3%
24 9 11 1 0 1 9 0 3 3

100% 37.5% 45.8% 4.2% 0.0% 4.2% 37.5% 0.0% 12.5% 12.5%
30 4 15 5 0 2 12 0 0 1

100% 13.3% 50.0% 16.7% 0.0% 6.7% 40.0% 0.0% 0.0% 3.3%

「女性の悩み相談」の窓口をどこでお知りになりましたか。あてはまるものをすべて選択してください。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

18.4%

19.4%

17.2%

0.0%

14.8%

17.4%

9.5%

37.5%

13.3%

42.4%

41.8%

43.1%

0.0%

37.0%

47.8%

28.6%

45.8%

50.0%

12.8%

17.9%

6.9%

0.0%

25.9%

8.7%

4.8%

4.2%

16.7%

3.2%

3.0%

3.4%

0.0%

7.4%

8.7%

0.0%

0.0%

0.0%

14.4%

11.9%

17.2%

0.0%

22.2%

17.4%

23.8%

4.2%

6.7%

28.8%

31.3%

25.9%

0.0%

7.4%

30.4%

28.6%

37.5%

40.0%

6.4%

9.0%

3.4%

0.0%

7.4%

8.7%

19.0%

0.0%

0.0%

8.0%

9.0%

6.9%

0.0%

14.8%

13.0%

0.0%

12.5%

0.0%

5.6%

6.0%

5.2%

0.0%

0.0%

0.0%

14.3%

12.5%

3.3%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

クレオ大阪に来館した際 大阪市のホームページ 大阪市のＬＩＮＥ

大阪市市民局のフェイスブック クレオ大阪のホームページ 市役所、区役所のポスター、チラシ

地下鉄駅のポスター、チラシ 男女共同参画情報誌「クレオ」 その他



Q22

選択肢 回答者数 割合

とても必要な事業である 63 12.6%

必要な事業である 165 33.0%

ある程度必要な事業である 160 32.0%

必要とは思わない 112 22.4%

合計 500 100.0%

「女性の悩み相談」の窓口について、必要な事業だと思いますか。あてはまる
ものを１つ選択してください。

12.6% 33.0% 32.0% 22.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

とても必要な事業である 必要な事業である

ある程度必要な事業である 必要とは思わない



Q22

回答者数
とても必要な事
業である

必要な事業であ
る

ある程度必要な
事業である

必要とは思わな
い

500 63 165 160 112
100% 12.6% 33.0% 32.0% 22.4%
250 30 79 72 69
100% 12.0% 31.6% 28.8% 27.6%
250 33 86 88 43
100% 13.2% 34.4% 35.2% 17.2%
0 0 0 0 0

100 10 33 23 34
100% 10.0% 33.0% 23.0% 34.0%
100 16 19 40 25
100% 16.0% 19.0% 40.0% 25.0%
100 10 34 33 23
100% 10.0% 34.0% 33.0% 23.0%
100 17 37 26 20
100% 17.0% 37.0% 26.0% 20.0%
100 10 42 38 10
100% 10.0% 42.0% 38.0% 10.0%

「女性の悩み相談」の窓口について、必要な事業だと思いますか。あてはまるものを１つ選択してく
ださい。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

12.6%

12.0%

13.2%

0.0%

10.0%

16.0%

10.0%

17.0%

10.0%

33.0%

31.6%

34.4%

0.0%

33.0%

19.0%

34.0%

37.0%

42.0%

32.0%

28.8%

35.2%

0.0%

23.0%

40.0%

33.0%

26.0%

38.0%

22.4%

27.6%

17.2%

0.0%

34.0%

25.0%

23.0%

20.0%

10.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

とても必要な事業である 必要な事業である ある程度必要な事業である 必要とは思わない



Q23

選択肢 回答者数 割合

よく知っている 8 1.6%

ある程度知っている 35 7.0%

聞いたことがある 40 8.0%

知らない 417 83.4%

合計 500 100.0%

あなたは、「男性の悩み相談」の窓口がクレオ大阪子育て館にあることをご存
知ですか。

1.6%7.0% 8.0% 83.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

よく知っている ある程度知っている 聞いたことがある 知らない



Q23

回答者数 よく知っている
ある程度知って
いる

聞いたことがあ
る

知らない

500 8 35 40 417
100% 1.6% 7.0% 8.0% 83.4%
250 6 20 27 197
100% 2.4% 8.0% 10.8% 78.8%
250 2 15 13 220
100% 0.8% 6.0% 5.2% 88.0%
0 0 0 0 0

100 2 14 12 72
100% 2.0% 14.0% 12.0% 72.0%
100 4 2 11 83
100% 4.0% 2.0% 11.0% 83.0%
100 1 5 6 88
100% 1.0% 5.0% 6.0% 88.0%
100 0 7 4 89
100% 0.0% 7.0% 4.0% 89.0%
100 1 7 7 85
100% 1.0% 7.0% 7.0% 85.0%

あなたは、「男性の悩み相談」の窓口がクレオ大阪子育て館にあることをご存知ですか。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

1.6%

2.4%

0.8%

0.0%

2.0%

4.0%

1.0%

0.0%

1.0%

7.0%

8.0%

6.0%

0.0%

14.0%

2.0%

5.0%

7.0%

7.0%

8.0%

10.8%

5.2%

0.0%

12.0%

11.0%

6.0%

4.0%

7.0%

83.4%

78.8%

88.0%

0.0%

72.0%

83.0%

88.0%

89.0%

85.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

よく知っている ある程度知っている 聞いたことがある 知らない



Q24

選択肢 回答者数 割合

クレオ大阪に来館した際 19 22.9%

大阪市のホームページ 33 39.8%

大阪市のＬＩＮＥ 18 21.7%

大阪市市民局のフェイスブック 10 12.0%

クレオ大阪のホームページ 9 10.8%

市役所、区役所のポスター、チラシ 17 20.5%

地下鉄駅のポスター、チラシ 10 12.0%

男女共同参画情報誌「クレオ」 7 8.4%

その他 3 3.6%

回答者数 83 100.0%

「男性の悩み相談」の窓口をどこでお知りになりましたか。あてはまるものを
すべて選択してください。

22.9% 39.8% 21.7% 12.0% 10.8% 20.5% 12.0% 8.4%3.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

クレオ大阪に来館した際 大阪市のホームページ

大阪市のＬＩＮＥ 大阪市市民局のフェイスブック

クレオ大阪のホームページ 市役所、区役所のポスター、チラシ

地下鉄駅のポスター、チラシ 男女共同参画情報誌「クレオ」

その他



Q24

回答者数
クレオ大阪に来
館した際

大阪市のホーム
ページ

大阪市のＬＩＮ
Ｅ

大阪市市民局の
フェイスブック

クレオ大阪の
ホームページ

市役所、区役所
のポスター、チ
ラシ

地下鉄駅のポス
ター、チラシ

男女共同参画情
報誌「クレオ」

その他

83 19 33 18 10 9 17 10 7 3
100% 22.9% 39.8% 21.7% 12.0% 10.8% 20.5% 12.0% 8.4% 3.6%
53 15 25 14 8 6 10 6 3 3

100% 28.3% 47.2% 26.4% 15.1% 11.3% 18.9% 11.3% 5.7% 5.7%
30 4 8 4 2 3 7 4 4 0

100% 13.3% 26.7% 13.3% 6.7% 10.0% 23.3% 13.3% 13.3% 0.0%
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

28 8 9 9 2 5 6 5 1 0
100% 28.6% 32.1% 32.1% 7.1% 17.9% 21.4% 17.9% 3.6% 0.0%
17 4 5 5 4 3 4 3 2 0

100% 23.5% 29.4% 29.4% 23.5% 17.6% 23.5% 17.6% 11.8% 0.0%
12 0 6 3 2 1 1 2 1 1

100% 0.0% 50.0% 25.0% 16.7% 8.3% 8.3% 16.7% 8.3% 8.3%
11 5 5 0 2 0 2 0 3 0

100% 45.5% 45.5% 0.0% 18.2% 0.0% 18.2% 0.0% 27.3% 0.0%
15 2 8 1 0 0 4 0 0 2

100% 13.3% 53.3% 6.7% 0.0% 0.0% 26.7% 0.0% 0.0% 13.3%

「男性の悩み相談」の窓口をどこでお知りになりましたか。あてはまるものをすべて選択してください。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

22.9%

28.3%

13.3%

0.0%

28.6%

23.5%

0.0%

45.5%

13.3%

39.8%

47.2%

26.7%

0.0%

32.1%

29.4%

50.0%

45.5%

53.3%

21.7%

26.4%

13.3%

0.0%

32.1%

29.4%

25.0%

0.0%

6.7%

12.0%

15.1%

6.7%

0.0%

7.1%

23.5%

16.7%

18.2%

0.0%

10.8%

11.3%

10.0%

0.0%

17.9%

17.6%

8.3%

0.0%

0.0%

20.5%

18.9%

23.3%

0.0%

21.4%

23.5%

8.3%

18.2%

26.7%

12.0%

11.3%

13.3%

0.0%

17.9%

17.6%

16.7%

0.0%

0.0%

8.4%

5.7%

13.3%

0.0%

3.6%

11.8%

8.3%

27.3%

0.0%

3.6%

5.7%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

8.3%

0.0%

13.3%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

クレオ大阪に来館した際 大阪市のホームページ 大阪市のＬＩＮＥ

大阪市市民局のフェイスブック クレオ大阪のホームページ 市役所、区役所のポスター、チラシ

地下鉄駅のポスター、チラシ 男女共同参画情報誌「クレオ」 その他



Q25

選択肢 回答者数 割合

とても必要な事業である 57 11.4%

必要な事業である 145 29.0%

ある程度必要な事業である 177 35.4%

必要とは思わない 121 24.2%

合計 500 100.0%

「男性の悩み相談」の窓口について、必要な事業だと思いますか。あてはまる
ものを１つ選択してください。

11.4% 29.0% 35.4% 24.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

とても必要な事業である 必要な事業である

ある程度必要な事業である 必要とは思わない



Q25

回答者数
とても必要な事
業である

必要な事業であ
る

ある程度必要な
事業である

必要とは思わな
い

500 57 145 177 121
100% 11.4% 29.0% 35.4% 24.2%
250 32 67 79 72
100% 12.8% 26.8% 31.6% 28.8%
250 25 78 98 49
100% 10.0% 31.2% 39.2% 19.6%
0 0 0 0 0

100 12 31 22 35
100% 12.0% 31.0% 22.0% 35.0%
100 15 15 41 29
100% 15.0% 15.0% 41.0% 29.0%
100 8 29 40 23
100% 8.0% 29.0% 40.0% 23.0%
100 14 33 32 21
100% 14.0% 33.0% 32.0% 21.0%
100 8 37 42 13
100% 8.0% 37.0% 42.0% 13.0%

「男性の悩み相談」の窓口について、必要な事業だと思いますか。あてはまるものを１つ選択してく
ださい。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

11.4%

12.8%

10.0%

0.0%

12.0%

15.0%

8.0%

14.0%

8.0%

29.0%

26.8%

31.2%

0.0%

31.0%

15.0%

29.0%

33.0%

37.0%

35.4%

31.6%

39.2%

0.0%

22.0%

41.0%

40.0%

32.0%

42.0%

24.2%

28.8%

19.6%

0.0%

35.0%

29.0%

23.0%

21.0%

13.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

とても必要な事業である 必要な事業である ある程度必要な事業である 必要とは思わない



Q26

選択肢 回答者数 割合

身体的暴力（なぐる・ける　など） 368 73.6%

精神的暴力（無視する、暴言を吐く、ばかにする、
家族に危害を加えるといっておどす　など）

371 74.2%

性的暴力（嫌がっているのに性的な行為を強要する
など）

358 71.6%

社会的暴力（行動や付き合いを制限する、ＳＮＳな
どをチェックする　など）

286 57.2%

経済的暴力（自由にお金を使わせない、生活費を渡
さない　など）

294 58.8%

知らない 102 20.4%

回答者数 500 100.0%

あなたが暴力としてご存じのものを、すべて選択してください。

73.6% 74.2% 71.6% 57.2% 58.8% 20.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

身体的暴力（なぐる・ける など）

精神的暴力（無視する、暴言を吐く、ばかにする、家族に危害を加えるといっておど

す など）性的暴力（嫌がっているのに性的な行為を強要する など）

社会的暴力（行動や付き合いを制限する、ＳＮＳなどをチェックする など）



Q26

回答者数
身体的暴力（な
ぐる・ける　な
ど）

精神的暴力（無
視する、暴言を
吐く、ばかにす
る、家族に危害
を加えるといっ
ておどす　な

性的暴力（嫌
がっているのに
性的な行為を強
要する　など）

社会的暴力（行
動や付き合いを
制限する、ＳＮ
Ｓなどをチェッ
クする　など）

経済的暴力（自
由にお金を使わ
せない、生活費
を渡さない　な
ど）

知らない

500 368 371 358 286 294 102
100% 73.6% 74.2% 71.6% 57.2% 58.8% 20.4%
250 175 176 172 137 138 55
100% 70.0% 70.4% 68.8% 54.8% 55.2% 22.0%
250 193 195 186 149 156 47
100% 77.2% 78.0% 74.4% 59.6% 62.4% 18.8%
0 0 0 0 0 0 0

100 56 60 54 47 49 32
100% 56.0% 60.0% 54.0% 47.0% 49.0% 32.0%
100 69 67 70 54 56 26
100% 69.0% 67.0% 70.0% 54.0% 56.0% 26.0%
100 72 72 71 51 52 23
100% 72.0% 72.0% 71.0% 51.0% 52.0% 23.0%
100 83 87 81 66 65 12
100% 83.0% 87.0% 81.0% 66.0% 65.0% 12.0%
100 88 85 82 68 72 9
100% 88.0% 85.0% 82.0% 68.0% 72.0% 9.0%

あなたが暴力としてご存じのものを、すべて選択してください。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

73.6%

70.0%

77.2%

0.0%

56.0%

69.0%

72.0%

83.0%

88.0%

74.2%

70.4%

78.0%

0.0%

60.0%

67.0%

72.0%

87.0%

85.0%

71.6%

68.8%

74.4%

0.0%

54.0%

70.0%

71.0%

81.0%

82.0%

57.2%

54.8%

59.6%

0.0%

47.0%

54.0%

51.0%

66.0%

68.0%

58.8%

55.2%

62.4%

0.0%

49.0%

56.0%

52.0%

65.0%

72.0%

20.4%

22.0%

18.8%

0.0%

32.0%

26.0%

23.0%

12.0%

9.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

身体的暴力（なぐる・ける など）
精神的暴力（無視する、暴言を吐く、ばかにする、家族に危害を加えるといっておどす など）
性的暴力（嫌がっているのに性的な行為を強要する など）
社会的暴力（行動や付き合いを制限する、ＳＮＳなどをチェックする など）
経済的暴力（自由にお金を使わせない、生活費を渡さない など）
知らない



Q27

選択肢 回答者数 割合

知っている 141 28.2%

知らない 359 71.8%

合計 500 100.0%

あなたは、配偶者等からの暴力について相談できる窓口があることを知ってい
ますか。

28.2% 71.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

知っている 知らない



Q27

回答者数 知っている 知らない

500 141 359
100% 28.2% 71.8%
250 65 185
100% 26.0% 74.0%
250 76 174
100% 30.4% 69.6%
0 0 0

100 27 73
100% 27.0% 73.0%
100 26 74
100% 26.0% 74.0%
100 27 73
100% 27.0% 73.0%
100 30 70
100% 30.0% 70.0%
100 31 69
100% 31.0% 69.0%

あなたは、配偶者等からの暴力について相談できる窓口があるこ
とを知っていますか。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

28.2%

26.0%

30.4%

0.0%

27.0%

26.0%

27.0%

30.0%

31.0%

71.8%

74.0%

69.6%

0.0%

73.0%

74.0%

73.0%

70.0%

69.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

知っている 知らない



Q28

選択肢 回答者数 割合

大阪市配偶者暴力相談支援センター 38 7.6%

各区保健福祉センター 77 15.4%

大阪府女性相談センター 50 10.0%

警察署、交番 233 46.6%

シェルターなどの民間の相談機関 99 19.8%

知らない 227 45.4%

回答者数 500 100.0%

配偶者等からの暴力にかかる相談機関・対応窓口としてご存じのものを、すべ
て選択してください。

7.6% 15.4% 10.0% 46.6% 19.8% 45.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

大阪市配偶者暴力相談支援センター 各区保健福祉センター

大阪府女性相談センター 警察署、交番

シェルターなどの民間の相談機関 知らない



Q28

回答者数
大阪市配偶者暴
力相談支援セン
ター

各区保健福祉セ
ンター

大阪府女性相談
センター

警察署、交番
シェルターなど
の民間の相談機
関

知らない

500 38 77 50 233 99 227
100% 7.6% 15.4% 10.0% 46.6% 19.8% 45.4%
250 21 42 25 121 44 109
100% 8.4% 16.8% 10.0% 48.4% 17.6% 43.6%
250 17 35 25 112 55 118
100% 6.8% 14.0% 10.0% 44.8% 22.0% 47.2%
0 0 0 0 0 0 0

100 12 18 11 39 17 48
100% 12.0% 18.0% 11.0% 39.0% 17.0% 48.0%
100 6 15 10 40 23 51
100% 6.0% 15.0% 10.0% 40.0% 23.0% 51.0%
100 5 11 8 47 21 47
100% 5.0% 11.0% 8.0% 47.0% 21.0% 47.0%
100 7 15 11 54 24 41
100% 7.0% 15.0% 11.0% 54.0% 24.0% 41.0%
100 8 18 10 53 14 40
100% 8.0% 18.0% 10.0% 53.0% 14.0% 40.0%

配偶者等からの暴力にかかる相談機関・対応窓口としてご存じのものを、すべて選択してください。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

7.6%

8.4%

6.8%

0.0%

12.0%

6.0%

5.0%

7.0%

8.0%

15.4%

16.8%

14.0%

0.0%

18.0%

15.0%

11.0%

15.0%

18.0%

10.0%

10.0%

10.0%

0.0%

11.0%

10.0%

8.0%

11.0%

10.0%

46.6%

48.4%

44.8%

0.0%

39.0%

40.0%

47.0%

54.0%

53.0%

19.8%

17.6%

22.0%

0.0%

17.0%

23.0%

21.0%

24.0%

14.0%

45.4%

43.6%

47.2%

0.0%

48.0%

51.0%

47.0%

41.0%

40.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

大阪市配偶者暴力相談支援センター 各区保健福祉センター 大阪府女性相談センター

警察署、交番 シェルターなどの民間の相談機関 知らない



Q29-1

選択肢 回答者数 割合

思う 185 37.0%

思わない 71 14.2%

分からない 244 48.8%

合計 500 100.0%

仮に自身が配偶者等からの暴力被害を受けた場合、誰かに相談すると思います
か。

37.0% 14.2% 48.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

思う 思わない 分からない



Q29-1

回答者数 思う 思わない 分からない

500 185 71 244
100% 37.0% 14.2% 48.8%
250 80 44 126
100% 32.0% 17.6% 50.4%
250 105 27 118
100% 42.0% 10.8% 47.2%
0 0 0 0

100 34 19 47
100% 34.0% 19.0% 47.0%
100 37 17 46
100% 37.0% 17.0% 46.0%
100 32 13 55
100% 32.0% 13.0% 55.0%
100 41 11 48
100% 41.0% 11.0% 48.0%
100 41 11 48
100% 41.0% 11.0% 48.0%

仮に自身が配偶者等からの暴力被害を受けた場合、誰かに相談すると思いますか。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

37.0%

32.0%

42.0%

0.0%

34.0%

37.0%

32.0%

41.0%

41.0%

14.2%

17.6%

10.8%

0.0%

19.0%

17.0%

13.0%

11.0%

11.0%

48.8%

50.4%

47.2%

0.0%

47.0%

46.0%

55.0%

48.0%

48.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

思う 思わない 分からない



Q29-2

選択肢 回答者数 割合

相談するほどでもないと思うから 19 26.8%

相談しても無駄だと思うから 21 29.6%

誰に相談していいかわからないから 11 15.5%

自分さえ我慢すれば大丈夫と思うから 10 14.1%

自分にも悪いところがあると思うから 14 19.7%

相手の仕返しが怖いから 12 16.9%

他人に知られたくないと思うから 14 19.7%

相手の行為は愛情表現だと思うから 1 1.4%

その他 5 7.0%

回答者数 71 100.0%

Q29-1で「思わない」を選んだ方にお伺いします。相談しないと思う理由を教
えてください。

26.8% 29.6% 15.5% 14.1% 19.7% 16.9% 19.7% 1.4%7.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

相談するほどでもないと思うから 相談しても無駄だと思うから

誰に相談していいかわからないから 自分さえ我慢すれば大丈夫と思うから

自分にも悪いところがあると思うから 相手の仕返しが怖いから

他人に知られたくないと思うから 相手の行為は愛情表現だと思うから

その他



Q29-2

回答者数
相談するほどで
もないと思うか
ら

相談しても無駄
だと思うから

誰に相談してい
いかわからない
から

自分さえ我慢す
れば大丈夫と思
うから

自分にも悪いと
ころがあると思
うから

相手の仕返しが
怖いから

他人に知られた
くないと思うか
ら

相手の行為は愛
情表現だと思う
から

その他

71 19 21 11 10 14 12 14 1 5
100% 26.8% 29.6% 15.5% 14.1% 19.7% 16.9% 19.7% 1.4% 7.0%
44 13 13 6 3 6 6 7 1 4

100% 29.5% 29.5% 13.6% 6.8% 13.6% 13.6% 15.9% 2.3% 9.1%
27 6 8 5 7 8 6 7 0 1

100% 22.2% 29.6% 18.5% 25.9% 29.6% 22.2% 25.9% 0.0% 3.7%
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

19 5 6 5 5 6 5 1 0 2
100% 26.3% 31.6% 26.3% 26.3% 31.6% 26.3% 5.3% 0.0% 10.5%
17 0 6 3 1 5 3 6 1 1

100% 0.0% 35.3% 17.6% 5.9% 29.4% 17.6% 35.3% 5.9% 5.9%
13 3 4 2 3 3 2 2 0 1

100% 23.1% 30.8% 15.4% 23.1% 23.1% 15.4% 15.4% 0.0% 7.7%
11 3 3 1 0 0 2 3 0 1

100% 27.3% 27.3% 9.1% 0.0% 0.0% 18.2% 27.3% 0.0% 9.1%
11 8 2 0 1 0 0 2 0 0

100% 72.7% 18.2% 0.0% 9.1% 0.0% 0.0% 18.2% 0.0% 0.0%

Q29-1で「思わない」を選んだ方にお伺いします。相談しないと思う理由を教えてください。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

26.8%

29.5%

22.2%

0.0%

26.3%

0.0%

23.1%

27.3%

72.7%

29.6%

29.5%

29.6%

0.0%

31.6%

35.3%

30.8%

27.3%

18.2%

15.5%

13.6%

18.5%

0.0%

26.3%

17.6%

15.4%

9.1%

0.0%

14.1%

6.8%

25.9%

0.0%

26.3%

5.9%

23.1%

0.0%

9.1%

19.7%

13.6%

29.6%

0.0%

31.6%

29.4%

23.1%

0.0%

0.0%

16.9%

13.6%

22.2%

0.0%

26.3%

17.6%

15.4%

18.2%

0.0%

19.7%

15.9%

25.9%

0.0%

5.3%

35.3%

15.4%

27.3%

18.2%

1.4%

2.3%

0.0%

0.0%

0.0%

5.9%

0.0%

0.0%

0.0%

7.0%

9.1%

3.7%

0.0%

10.5%

5.9%

7.7%

9.1%

0.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

相談するほどでもないと思うから 相談しても無駄だと思うから
誰に相談していいかわからないから 自分さえ我慢すれば大丈夫と思うから
自分にも悪いところがあると思うから 相手の仕返しが怖いから
他人に知られたくないと思うから 相手の行為は愛情表現だと思うから
その他



Q30

選択肢 回答者数 割合

Ｆａｃｅｂｏｏｋ 65 13.0%

Ｘ（旧Ｔｗｉｔｔｅｒ） 180 36.0%

Ｉｎｓｔａｇｒａｍ 182 36.4%

ＴｉｋＴｏｋ 95 19.0%

ＬＩＮＥ（公式アカウント） 217 43.4%

Ｔｈｒｅａｄｓ 28 5.6%

ＹｏｕＴｕｂｅ 233 46.6%

その他 1 0.2%

ＳＮＳを利用していない 127 25.4%

回答者数 500 100.0%

あなたが普段よく利用されているＳＮＳを教えてください。

13.0% 36.0% 36.4% 19.0% 43.4% 5.6% 46.6% 0.2%25.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ｆａｃｅｂｏｏｋ Ｘ（旧Ｔｗｉｔｔｅｒ）

Ｉｎｓｔａｇｒａｍ ＴｉｋＴｏｋ

ＬＩＮＥ（公式アカウント） Ｔｈｒｅａｄｓ

ＹｏｕＴｕｂｅ その他

ＳＮＳを利用していない



Q30

回答者数
Ｆａｃｅｂｏｏ
ｋ

Ｘ（旧Ｔｗｉｔ
ｔｅｒ）

Ｉｎｓｔａｇｒ
ａｍ

ＴｉｋＴｏｋ
ＬＩＮＥ（公式
アカウント）

Ｔｈｒｅａｄｓ ＹｏｕＴｕｂｅ その他
ＳＮＳを利用し
ていない

500 65 180 182 95 217 28 233 1 127
100% 13.0% 36.0% 36.4% 19.0% 43.4% 5.6% 46.6% 0.2% 25.4%
250 44 88 68 46 107 14 125 0 61
100% 17.6% 35.2% 27.2% 18.4% 42.8% 5.6% 50.0% 0.0% 24.4%
250 21 92 114 49 110 14 108 1 66
100% 8.4% 36.8% 45.6% 19.6% 44.0% 5.6% 43.2% 0.4% 26.4%
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100 6 53 56 36 45 7 54 0 20
100% 6.0% 53.0% 56.0% 36.0% 45.0% 7.0% 54.0% 0.0% 20.0%
100 17 43 45 22 47 9 54 0 20
100% 17.0% 43.0% 45.0% 22.0% 47.0% 9.0% 54.0% 0.0% 20.0%
100 11 35 34 15 36 5 41 0 32
100% 11.0% 35.0% 34.0% 15.0% 36.0% 5.0% 41.0% 0.0% 32.0%
100 11 27 25 14 43 5 43 0 29
100% 11.0% 27.0% 25.0% 14.0% 43.0% 5.0% 43.0% 0.0% 29.0%
100 20 22 22 8 46 2 41 1 26
100% 20.0% 22.0% 22.0% 8.0% 46.0% 2.0% 41.0% 1.0% 26.0%

あなたが普段よく利用されているＳＮＳを教えてください。

上段：件
下段：％

全体

性別

男性

女性

その他

年代別

29歳以下

30歳代

40歳代

50歳代

60歳以上

13.0%

17.6%

8.4%

0.0%

6.0%

17.0%

11.0%

11.0%

20.0%

36.0%

35.2%

36.8%

0.0%

53.0%

43.0%

35.0%

27.0%

22.0%

36.4%

27.2%

45.6%

0.0%

56.0%

45.0%

34.0%

25.0%

22.0%

19.0%

18.4%

19.6%

0.0%

36.0%

22.0%

15.0%

14.0%

8.0%

43.4%

42.8%

44.0%

0.0%

45.0%

47.0%

36.0%

43.0%

46.0%

5.6%

5.6%

5.6%

0.0%

7.0%

9.0%

5.0%

5.0%

2.0%

46.6%

50.0%

43.2%

0.0%

54.0%

54.0%

41.0%

43.0%

41.0%

0.2%

0.0%

0.4%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

1.0%

25.4%

24.4%

26.4%

0.0%

20.0%

20.0%

32.0%

29.0%

26.0%

全体

男性

女性

その他

29歳以下

30代

40代

50代

60代

Ｆａｃｅｂｏｏｋ Ｘ（旧Ｔｗｉｔｔｅｒ） Ｉｎｓｔａｇｒａｍ

ＴｉｋＴｏｋ ＬＩＮＥ（公式アカウント） Ｔｈｒｅａｄｓ

ＹｏｕＴｕｂｅ その他 ＳＮＳを利用していない


