
消火訓練

ダクト火災について

①消火器の使用方法について

電気配線の火災について

通報訓練

119番通報要領について

消火器の失効について

を実施しよう！

『教養型消防訓練』とは、何らかの理由で集合実地訓練ができない時に、

消火・避難・通報について各自動画などの資料で学習することによって行う消防訓練です。
必要な知識を習得していただくことで、通常の消防訓練と同様、訓練を1回実施したものとしてカウントされます。

②てんぷら油火災の
消火について

避難訓練

煙からの避難について

動画で学習した知識が定着しているか、以下の問題でチェックしてみましょう。
消防訓練を取りまとめる事務局様に、切り取って提出しましょう。

（ ）①てんぷら油火災を消すには、水をかけて冷却する方法が良い。。
（ ）②電気配線のプラグに付着した水やほこりがショートして発火することがある。
（ ）③ダクトや防火ダンパーの油を清掃しないと、火災の危険性が上がる。
（ ）④消火器の放射距離は約１５ｍである。
（ ）⑤天井まで燃え広がっていても、消火器で消すよう努力するほうがいい。

消火編
正しいものには〇、まちがえているものには×を書きましょう。

避難編

（ ）①避難するときは低い姿勢で、壁伝いではなく最短距離を避難する。
（ ）②避難する際は次の人のためにドアは開けておく。
（ ）③誘導灯があるところでは、それを頼りに避難する。

通報編

（ ）①火災で119番通報するときには、できるだけ急いで早口で情報を伝える。
（ ）②火災であることと住所だけ伝えたら、速やかに電話を切るほうがいい。
（ ）③消防機関に聞かれたことには確実に答える。

事業所名・店舗名 参加人数 人
事業所・店舗所在地

防火管理者又は代表者氏名 電話番号（ ） －

上の動画（消火・避難・通報）は必修です。（消火訓練は、いずれか１つの視聴でもＯＫです。）
下の３つの動画は必修ではありせんが、業態に応じてこの機会にぜひご確認ください。

https://youtu.be/d5ectB3c4AE
https://youtu.be/6r4Yiilwiko
https://youtu.be/6r4Yiilwiko
https://youtu.be/xek7Xu5p2Mw
https://youtu.be/xek7Xu5p2Mw
https://youtu.be/2F5zYY-7WaE
https://youtu.be/2F5zYY-7WaE
https://youtu.be/xNxvYUNm4nk
https://youtu.be/L2jNZ1kN_OM
https://youtu.be/eNr4NHcXsXw
https://youtu.be/eNr4NHcXsXw
https://youtu.be/L2jNZ1kN_OM
https://youtu.be/d5ectB3c4AE
https://youtu.be/xNxvYUNm4nk


きりとり線

まだまだあります！

に活用していただきたい や

大阪市消防局
公式YouTube

火災の実験映像など、
防火防災に役立つ
映像がいっぱい！

中央消防署
自衛消防訓練ガイド

映像資料を含む
訓練関連資料を
公開しています！

大阪市消防局
火災調査担当の現場レポート
「火事を知り！身を守る！」

最近の火災の傾向や
事例の分析をご紹介！

このリーフレットに関するお問い合わせ先

大阪市中央消防署 予防担当
本署 06-6947-0119
上町出張所 06-6764-0119

中央消防署
飲食店火災 注意喚起ページ

飲食店火災予防の
チェックポイントを
ご紹介！

大阪市消防局
火災予防・防災学習の
ための動画コンテンツ集

火災予防の学習に
役立つ映像がいっぱい！

中央消防署
教養型防災訓練を実施しよう

地震が発生したらどうしたらいい？
起こりがちな失敗から学ぶ防災訓練動画を
はじめ、消防訓練にも役立つ素材を掲載！

にご協力下さい
『教養型消防訓練』についてどのように思われますか？
当てはまるものにチェック☑をして下さい。

★『教養型』という消防訓練は

□良い訓練だと思う □普通 □あまり良いと思わない

★実地訓練（皆で集まって行う消防訓練）と比較した効果について

□実地訓練以上が期待できる □実地訓練と同じぐらい □実地訓練以下

★今後教養型消防訓練を

□定期的に取り入れたい □ 機会があれば取り入れたい □取り入れる予定はない

ご協力ありがとうございました。 大阪市中央消防署

自由記入欄：

に関する

https://youtube.com/channel/UCAzSx8VnSkmBhv9R7ra50hg
https://www.city.osaka.lg.jp/shobo_chuo/page/0000446460.html
https://www.city.osaka.lg.jp/shobo/page/0000389483.html
https://www.city.osaka.lg.jp/shobo_chuo/page/0000445426.html
https://www.city.osaka.lg.jp/shobo_chuo/page/0000445426.html
https://www.city.osaka.lg.jp/shobo/page/0000479666.html
https://www.city.osaka.lg.jp/shobo/page/0000479666.html
https://www.city.osaka.lg.jp/shobo_chuo/page/0000446460.html
https://www.city.osaka.lg.jp/shobo/page/0000389483.html
https://www.city.osaka.lg.jp/shobo_chuo/page/0000512765.html
https://www.city.osaka.lg.jp/shobo_chuo/page/0000512765.html

