
防火防災セルフチェック ☑ Checklist

避難について

□ 一番近い避難階段までの動線を確認しましたか？

□ 避難する時に邪魔になるものは置かれていませんか？

□ シャッターや防火戸の閉鎖障害となるものは
置かれていませんか？

□ 誘導灯は点灯していますか？

□ 誘導灯が見えにくくなるものは設置されていませんか？

地震対策について

□ 棚やロッカーなどの什器は、地震が発生したとき、
転倒しないように固定されていますか？

□ コピー機などの車輪は固定されていますか？

□ ジャッキや担架など、救助活動に必要な道具の
置き場所は分かりますか？

通報について

□ １１９番通報で、所在地などをスムーズに
言えますか？

□ １１９番通報メモを準備するなど、何か工夫を
していますか？

□ 消防隊と建物関係者とのドッキング位置は、
指定できますか？

防火（防災）管理者に指定された部分についてチェックしましょう

□ 一番近い消火器の場所は分かりますか？

□ 消火器を使う時に邪魔になるものや、
見えにくくなるものは置かれていませんか？

□ 屋内消火栓の場所は分かりますか？

□ 屋内消火栓を使う時に邪魔になるものや、
見えにくくなるものは置かれていませんか？

□ 建物に、どんな消防用設備が設置されているか
知っていますか？

消火について


