
防火チェックをしてみましょう！（全３０項目） 

こんろ
調理中はその場を離れない
グリル内に油かす等がたまっていない
そばに燃えやすい物はない
ガスのゴム管が劣化していない
点火・消火の確認をしている

着衣着火
調理中は、からだが近づき過ぎないように
注意している
防炎品のエプロン・割烹着・アームカバーを
使用している

たばこ
寝たばこはしていない

灰皿には水を入れ、縁の広いものを使用
している

灰皿に吸殻がたまっていない
灰皿の周りに燃えやすい物はない
ゴミ箱に吸殻を捨てていない

ストーブ
ストーブの上に洗濯物を干していない
周りに燃えやすい物はない
付けたまま寝ていない
時々換気をしている
その場を離れる時は消している

ローソク・線香
火を付けたまま、その場を離れない
安定したローソク立てを使用している
床面に焦げ跡がない
灰がたまっていない
周りに燃えやすい物はない

寝室
住宅用火災警報器を設置している
ストーブをつけたまま寝ていない
カーテン・シーツなどは防炎品を使用して
いる

コード・プラグ
カーペットや家具の下敷きになっていない
コードを束ねたまま使用していない
たこ足配線をしていない
コンセントやプラグにほこりがたまっていない
プラグがコンセントに確実にささっている

～総合診断 ○の数は全部でいくつありましたか？～ 

○の数が 

２５個以上！！ 
大丈夫！ 

防火意識は高いようで
すね。しかし油断は禁
物です。×だった項目
をもう一度見直してま
さかの火災に備えてく
ださい。 

○の数が 

２０～２４個 
もう少し！ 

住宅防火に関心があり
ますね。ただ、火災は
思わぬところから起こ
ります。日々、防火対
策に努めましょう。 

○の数が 

１０個～１９個 
ちょっと不安・・・ 

住宅防火意識はまだ少
し足りないようです。
全ての項目が○になる
ように防火について話
し合いましょう。 

○の数が 

０個～９個 
注意して！ 

住宅防火意識はちょっ
と低いようです。消防
職員による「住まいの
防火防災診断」をお勧
めします。 
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