
　

令和８年4月より北加賀屋東部福祉会館で開催しています。

活動内容はインスタグラムでお伝えしています。講師のお話を

聞くあいだはボランティアさんが子どもたちとあそんでくれます。

地域のスタッフが、あたたかく迎えてくれます。広いお部屋

で自由あそびをしたり、絵本の読み聞かせなど、楽しい企画

がいっぱいです。地域から服の提供があれば“服まわし”も

しています。保護者同士の情報交換の輪が広がっています。

プラレールやままごとなど様々なおもちゃで自由にあそぶことができ

ます。手づくり工作も楽しみの一つです。地域のスタッフの見守りも

あり、和気あいあいとした雰囲気のサロンです。

毎月、楽しいイベントがあります。読み聞かせがあったり、夏の

水あそび、秋のハロウィン、冬のクリスマス会もあります。同時

開催している地域のふれあい喫茶も人気です。

みんなで“わいわい・がやがや”楽しい時間を過ごせるサロンです。

広いお部屋で自由にのびのびとあそびを楽しめます。

身長計・体重計があるので毎月の成長を測ることができます。

住之
江区の子育

てサロンを紹介します

令 和 ８ 年 度

みんなで子育て！！ みんなで応援！！

安立連合福祉会館 第３水曜日 10:00～11:30 御崎南公園福祉会館 第２木曜日 10:00～11:30

御崎福祉会館 第３土曜日 10:30～12:00

北加賀屋東部福祉会館 第２月曜日 10:30～11:30

【加賀屋東】加賀屋東子育てサロン『パンダ』

広々としたお部屋であそびながら、おしゃべりしたり情報交

換ができる場となっています。参加者の年齢に応じて、絵本

の読み聞かせやふれあいあそびもしています。

住吉川文化会館 第３水曜日 10:00～11:30

【安立】安立子育てサークル 【敷津浦】敷津浦子育てサロン

【住之江】子育てルーム ママコム 【住吉川】このゆびとまれ

【加賀屋】加賀屋子育てサロン
加賀屋福祉センター 第１水曜日 10:00～11:30

子育てサロンでは、地域のみなさんが子育て真っ最中の保護者を応援しています。

※住之江区では現在１２地域１３か所でそれぞれ月に１回程度実施しています。

（南港緑地域は令和２年度、平林地域は令和 8年度より休止中です。 ）



毎月体重を測り、保健師さんに子育て相談をすることができます。

基本的には０歳が対象。年齢の近いお友達と出逢える機会でもあります。同

地域内の“はぐくみ”は年齢がもう少し大きい就学前までが対象です。

粉浜福祉会館 第２月曜日 10:00～11:30

【粉浜】赤ちゃんサークル

主に粉浜福祉会館で実施するようになって４年目。季節感を大切に

集まったみんなが楽しめるあそびがいっぱいです。最後に、おやつ・

読み聞かせ・雑巾がけをしてご挨拶、伝統の習慣です。

粉浜福祉会館 第３金曜日 10:00～11:30

【粉浜】はぐくみサークル

※粉浜幼稚園で開催する月もあります。

保護者同士の交流の場ともなっています。お部屋あそびをゆっくりと

楽しんだ後は、読み聞かせや季節の行事にちなんだあそびを楽しむこ

とができ、地域スタッフの真心が伝わります。

【新北島】子育てサロン『すくすく』 【南港・花の町】すくすく広場

自由あそび・季節ごとのイベント等

スタッフさんがいろいろ工夫をしてます。

住んでいる場所に限らずどこのサロンに

行ってもよいですよ。

各サロンには主任児童委員やボランティアさんがいて、

みなさんをお待ちしております。

地域の方々と楽しい時間を過ごしてください。

地域の方が子育て中の保護者・妊婦さんを応援しています。

清江ホールは広々として、ゆったりとあそべます。工作や手芸

などもできます。地域のスタッフと子育ての話しをゆっくり

できて、親子で楽しい時間を過ごすことができるサロンです。

大阪市立清江小学校（２階清江ホール）第２土曜日 11:00～12:00

【清江】清江子育てサロン

おもちゃを広げてあそびを楽しみながら、保護者同士でおしゃべりを

したり、スタッフを交えて子育ての情報を交換するなど、アットホー

ムな雰囲気のサロンです。缶バッジを作れる日もあります。

太陽の町福祉会館 第３金曜日 10:30～12:00

【南港・太陽の町】太陽のびのびサークル

毎月、読み聞かせや季節の歌があり、明るく活き活きとしたサロン

です。地域のスタッフも多く、みんなで子育てを応援しています。

あそびを通して保護者の会話も弾み、心地よい集いの場です。

海の町福祉会館 第３火曜日 10:30～11:30 ※30分時短で実施中

【南港・海の町】子育てサークル・海の子クラブ

花の町福祉会館 第２火曜日 10:30～12:00新北島会館 第４月曜日 10:00～11:30

ポートタウンはもちろんコスモスクエアからの参加者もあり、地域の

スタッフのあたたかい見守りの中、ゆったりあそんだりおしゃべりを

したりして、情報交換のできる交流の場となっています。


