
月 日 活動予定

４月 １６日 子育てプラザ　絵本の読み聞かせ・手あそび

５月 ２１日 子育てプラザ　絵本の読み聞かせ・手あそび

６月 １８日 絵本の読み聞かせ

７月 １６日 しゃぼん玉あそび

８月 お休み

９月 １７日 歯科衛生士さんのお話

１０月 １５日 絵本の読み聞かせ

１１月 １９日 保健師さんのお話

１２月 １７日 クリスマス会

３月 １８日 親子でナチュラル体操

１月 ２１日 管理栄養士さんのお話

２月 １８日 絵本の読み聞かせ

太陽の町福祉会館
南港中４－５－６

“太陽のびのびサークル”はお母さんの先輩として、地域の子育て中のお母さんや

子どもたちを見守っています。

季節感のあるイベントや子育てに必要な歯科衛生士・栄養士・保健師のお話などを通して、

子どもたち、お母さんたちの友だち作りや情報交換の場として、これからも子育て中の

皆さんを応援していきます。

毎月第３火曜日 10:30 ～ 12:00

年間予定

※R6/3/31 現在の情報です。変更がある場合は、区HPの『わいわい』や、

子育て支援室のフェイスブック、エックスにてお知らせしています。




